VITALI CIPILEA'_

de vorbd cu emma

H bestseller



Copyright

Editor: Ion Bargan

Redactor: Lucia Turcanu

Foto coperta: Alex lordache

Design copertd: Ina Morosanu
Typography: Cristian Plop
Tehnoredactare: Corneliu Comendant

Autori fotografii: Alex Iordache, Dave Maier, Micah Hallahan, Nathan Walker, Timothy Kolczak,
Mathieu Nicalet

www.devorbacuemma.eu

© Vitali Cipileaga
© Editura Bestseller

Descriere CIP a Camerei Nationale a Cartii

Cipileaga, Vitali.
De vorba cu Emma / Vitali Cipileaga. — Ch: Editura Bestseller, 2015. — 192 p. — ISBN 978-9975-
3093-1-8. (eBook ePub)

821.135.1(478)-4
C 54



Dedicatie

Pentru Diana, emma vietii mele



I. APROPIEREA

APROPIEREA



I. Apropierea. Partea 1

— Ce citesti, Emma?

— O carte veche. De suflet.

— Cu povesti?

— Da, cu povesti de viatd. Suntem si noi aici.

— In carte ne jubim?

— Nu, mai mult ne complicam.

— Cine e vinovatul?

— Ambii. Timpul nepotrivit. Soarta.

— Si atunci, ce ne invata cartea?

— Sa lasam deoparte cuvintele in plus. Chiar si pagini intregi. Sa ne iubim sincer.
— Amreusi? Ce spune cartea la sfarsit?

— Sa fim unul pentru celalalt. Hai pur si simplu sa fim unul pentru celalalt.

Hai pur si simplu sa fim. Sa ne cunoastem, sa speram, sd iubim. Hai sa nu stim cum se numeste
relatia noastra. Fericire cu doi fericiti? Nebunie? Desfrau? Atata timp cat simfim ca facem parte din
aceasta viata, ce mai conteaza? Hai sd dorim mai mult, sa traim azi. Sa nu promitem nimic, s-ar putea
sd nu ne tinem de cuvant. Sa nu ne limitam la o dragoste formala, s-ar putea sd regretdm intr-o zi. Hai
sd 1ubim si sa fim.

Hai pur si simplu sa fim impreuna. Sa ne trezim dimineata de la aceeasi aroma de cafea. Sa ne
simfim impliniti de la acelasi sarut. Sa ne tinem de mana intr-o lume plind de oameni reci si sa ne fie
cald. Hai sa nu asteptam imposibilul. S-ar putea ca dragostea perfecta nici sa nu existe. Or, perfecte
sunt diminetile Tmpreund cu tine. Hai sa nu ne pese de vorbele altora. Sunt seci si fara sentiment. Hai
sa tubim si sa fim.

Hai pur si simplu sa ne vorbim. Simtind. Traind. Hai sa lasdm linistea sa vorbeasca pentru noi. Sa
fim visatori, dar sa nu pierdem contactul cu realitatea si sd stim sa impartim clipele de liniste. Hai sa
ne auzim $1 maine din acelasi motiv. S1 poimaine. Pentru alte zile, mai vedem cum stadm cu timpul.
Hai sa le pasdm reprosurile altora, celor care se pricep la asta. Si neintelegerile la fel. Noi hai sa
tubim. Sa 1ubim si s fim.
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I. Apropierea. Partea 2

— Esti a mea.
— Atal

Ai Incercat vreodata sa nu asculti de nimeni si sd faci asa cum simti tu ca trebuie sd faci pentru tine
si pentru omul de alaturi? Ai incercat vreodatd sa lasi jos telefonul sau tableta si sa mergi la
magazinul de flori sd cumperi trei trandafiri albi? Asa, pur si simplu, pentru cd sunt florile ei
preferate. Asa, pentru cd o iubesti. Oare ea iti va spune ca o saruti bine sau rau? Sau pur si simplu va
tine minte atingerea, pentru cd o saruti tu. Ai incercat sa nu-ti pese de timp si motive, dar sa tii cont
de ce-si doreste celdlalt? Sa cautati fericirea impreund, nu fiecare separat. Sa fiti doi oameni ai
aceluiasi intreg, nu doud jumatati diferite.

Daca da, prea bine, mai fa-o o data. Daca nu, ce te opreste? Indiferenta ta? Obisnuinta e1? Vezi
bine, s-ar putea ca in scurt timp sa vina despartirea. Problema ta, a lui si a altor mii de oameni e ca
asteapta prea mult. De ce sa astepti sa mearga lucrurile prost ca sa faci ceva? De ce sa astepti sa
gasesti motive pentru a-i oferi o floare? De ce sa astepti sd vind la tine sa te sarute, daca o poti face
tu primul? Lasa naibii pe-o clipa telefonul, fa un gest, doua, mai multe. Fi1 alaturi. Ca sa ai fericirea
despre care tot citesti prin carti si privesti in filme, trebuie sa si actionezi. Sa demonstrezi. Sa nu
dezamagesti. Vrei fericire? Ofera fericire. Vrei dragoste? Tubeste. Vrei afectiune? Fii grijuliu, fii
omul ei, barbatul ei bun. Sa fie oare atat de complicat?

Nu ciiuta motive. Creeazi-le. Nu juca o fericire falsa. Incepe si-1 faci fericit pe omul drag. Triieste
din plin, 1ar dacd nu poti, pleaca. Daca iti reuseste, transforma fiecare zi intr-un motiv de implinire.
Adauga la cafea doud prajituri cu dulceata. La un sarut, inca trei. La o imbratisare, o floare. Pentru ca
totul e Tn mainile tale. Pentru ca doar fraierii pot ceda atunci cand sunt atat de aproape de inima
persoanei iubite. Si pentru ca familistii adevarati sau cei care tin la relatie au parte de-o femeie
implinitd si de-o casd plina de caldura. Atunci si fericirea va fi sincera, si iubirea va fi reciproca. lar
de lucruri banale ca motivele, vremea de afara etc. sa-1 pese altcuiva. Tu iubeste si traieste. Traieste
si ubeste.
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I. Apropierea. Partea 3

— Ce faci, Emma? Te rogi?

— Da, mama. Daca m-as intalni cu Dumnezeu, i-as multumi cd mi te-a dat.

— Sper sa-ti dea Dumnezeu in viatd doar oameni buni.

— Nu exista oameni rai, mama.

— De ce spui asa?

— Noi nu gresim in privinta oamenilor. Gresim cu emotiile, cu raspunsurile, cu asteptarile, dar nu cu
oamenii. Oamenii sunt doar purtatori de dragoste.

— Esti copila, Emma. Nu sti1 cum e sa fii tradata si nu as vrea sa stii vreodata.

— Probabil si az1 mai cred in povesti. Povesti de dragoste.

— In viatd nu exista doar povesti frumoase.

— Ce vrei sa spui?

— Viata te poate pune la zid in orice clipa si poti plange si rade in acelasi timp. Tu esti cea care va
trebui sa aleaga.

— Si cum arata momentul cand alegi?

— In dragoste, ca si in viata, conteazi alegerile. Alegi corect, ai oameni buni alaturi. Alegi gresit,
suferi. Alegi influentat, traiesti viata altuia. Alegi doar cu ochii, uiti de inima.

— Totul va fi bine. Noi, femeile, suntem puternice.

— Suntem puternice, draga mea, doar atunci cand suntem iubite.

Am vazut mame fericite. Am vazut mame ingrijorate. Am vazut mame care rupeau din painea lor
ca sa dea la copii. Dar am vazut si mame cu tigara in gura, care-si aruncau frustrarile de om
neimplinit asupra copiilor. Am vazut mame cu bilet de avion procurat, gata sa plece departe pentru un
viitor mai bun. Am vazut mame batandu-si copilul pentru o notd mica. Am vazut mame indiferente, in
timp ce baiatul sau fata lor se droga. Si totusi, erau mame...

Femeie care a decis sa nasca un copil, fie ca 1-a asteptat sau nu. Din instinctul de mama s1 din
dragoste fatd de prunc, a avut grija de el, 1-a crescut cum stia mai bine. Daca nu ea, atunci altii. A fost
sau nu a fost prezentd atunci cand a recitat prima poezie, i-a spus sau nu i-a spus inainte de culcare
noapte buna, 1-a fost alaturi sau se afla departe la prima lui victorie. Si totusi, € mama.

Mama care a facut sacrificii, care poate a plans noaptea la geam si a dat ultimii bani, doar sd ajunga
si copilul ei cineva, undeva. Mama care, 1n loc sa 1si ia un parfum mai scump, a platit orele de dans
pentru fiica ei. Mama care a pretuit fiece clipa petrecuta aldturi de copil, pentru ca a inteles ca va
veni ziua cand acesta va pleca departe fard sa stie daca se va mai intoarce. Mama care poate a
interzis, a certat. Si totusi, € mama.

Certam mamele care si-au parasit copiii de mici, dar nu certam copiii care uitd de mame cand se



fac mari. Copiii sunt copii si mamele sunt mame. lar dacd mamele gresesc e pentru ca asa sta in firea
umand, sa mai si greseascd. Sau poate fiecare greseala isi gdseste scuza in grija oarba pentru copii.
Copiii gresesc si ei, prea tineri si prea cruzi fiind. Aceiasi copii isi iubesc mamele, desi inteleg acest
lucru abia atunci cand ei insisi devin parinti. Uneori isi mai ceartd mamele, in gluma sau cu ciuda
unui alintat. Mamele 1nsa nu trebuie certate. Mamele trebuie sa fie iubite si acoperite cu recunostinta
unor clipe ce trec dincolo de zilele unei copilarii fericite.

Sa ne iubim mamele. Suna straniu poate, neobisnuit indemnul de a-ti 1ubi mama, dar astdzi dragostea
fata de cea mai scumpa fiinta e altfel, e limitata, e traitd doar la comanda sau in termeni redusi de
timp. S1 pentru ca nici timpul, nici limitele s1 niciun fel de comanda nu iti pot interzice sa-ti iubesti
mama, fa-o cu piosenie si recunostinta!
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Am nevoie de tine

Totdeauna



I. Apropierea. Partea 4

Tu sa ma iubesti, omul meu.

Sa-mi dai motive sa te iubesc si eu, desi unul deja il am. Tu existi undeva. Sa ma 1ubesti asa cum stii
tu, puternic si cu rafinament. Senin. Sa ma iubesti Tnainte sd ma dezamageasca dragostea ta. Sa ma
ubesti fericit, sa ma strangi in brate, sa nu ma lasi. Sa-mi spui ca dragostea existd si ea e mai
frumoasa daca o trdiesc langa tine. Firesc si in fiecare zi. S& ma iubesti neconditionat, farda teama
unei ultime clipe, fard nimic in plus. Sa ne gdndim la ce este, la noi. S& ma iubesti.

Tu sa ma doresti, omul meu.

Sa mad innebunesti cu un sarut, sa stiu cd sunt a ta. S& ma cuceresti de fiecare data, chiar daca vei sti
ca nu plec de langa tine. Sa ma faci sd uit totul intr-o noapte. Si in noptile ce vor urma. Sa imi
descoperi dorintele, sa mi le implinesti, ca pe o placere a ta. Sa ma doresti, s ma atingi, sa ma placi.
Sa uitdm in doi de lume si de prejudecati. S& ma doresti asa cum sunt, cu machiaj sau fara, cu haine
sau fara, rebela sau cuminte. Sa ma doresti.

Tu sa ma sustii, omul meu.

Sa& ma sustii nu doar cand ti-o voi cere. Sa fii mereu aici, 1angd mine. Sa-mi asculti intrebarile si sa
nu fugi infricosat. Sa ma sustii, stiitndu-mi trecutul. Sa ma sustii, gandindu-te la viitor. S& dai dovada
de barbatie, de increderea de care am atat de multa nevoie. Sa-mi risipesti teama ca barbatii sunt toti
la fel. Sa ma faci sa cred si sd stiu ca tu poti fi jumatatea mea pe viata, tatdl copiilor mei, prieten bun.
Sa ma sustii cand nu ma vei intelege. Cand voi plange de la nimicuri. Cand voi fi tristd. S& ma sustii.

Tu sa ma surprinzi, omul meu.

Sa-mi scrii scrisori de dragoste, pe foaie. Sa ma tii de mana intr-o zi ploioasa. Sa fii cald si bun. Sa
ma surprinzi cu o cafea dimineata si un sarut in amurg. Sa ma surprinzi prin simplul fapt ca vei fi
alaturi cand voi avea nevoie. S& md provoci sd fiu mai buna. Sa-mi motivezi visurile si sd ma
incurajezi mereu. S md cuceresti cu felul tdu de a fi. Sa te cuceresc cu felul meu de a-ti raspunde. Sa
ma Ssurprinzi.

Si atunci, iti voi oferi de o mie de ori mai mult. Iti voi fi sotie, prietend, om de incredere, mama a
copiilor tai.
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I. Apropierea. Partea 5

Era o dimineata cu miros de cafea. Leneveam in pat, cand s-a intors spre mine si m-a sarutat. Apoi
mi-a zambit sincer, cum o face si acum. Apoi m-a privit insistent, de parca ar fi vrut sa spuna: ,,Toata
asteptarea a meritat”. Acum cativa ani, diminetile erau cu miros de singurdtate. Ma ridicam din pat in
acelasi mod mecanic si ma culcam Tnapoi la fel de rece si tristd. Apoi a aparut el. Apoi timpul le-a
pus pe toate la locul lor. Stia ca dacd eu sunt fericitd, el nu poate fi nefericit. Stiam si eu sa ma fac
jubiti. Asa am ajuns aici. Imi pare c sunt fericiti ca 11 am, sunt fericitd ci am inteles la timp cd el e
barbatul vietii mele. Pentru ca am cel mai special om de pe pamant. Pentru ca iubesc. El e la
bucdtdrie acum, isi bea cafeaua si, cu siguranta, gandeste la fel.

Cine a zis ca vrea o viata linistita, in care sa giaseascd de la inceput omul lui pereche, sa faca
impreund o casd, doi copii frumosi si sa trdiasca fericiti pand la adanci batraneti probabil a zis bine.
Numai ca viata poate fi adevarata nebunie, iar linistea vine dupa ani si ani de zbucium, de cautare, de
momente si oameni care iti vor fi cea mai bund incercare. Uneori vei crede ca ai totul, alteori vei
pierde tot, te vei intreba de ce si vei cauta sa dai un raspuns in acelasi moment. Doar cd raspunsul va
veni mai tarziu, cand vei Intelege ca nimic nu conteaza mai mult decat sd ai aldturi un om langa care
sd te simti implinit. S& stii ca esti de acolo, ca nimic nu se mai poate schimba si ca tot ce trebuie sa
faci e sa trdiesti fericirea, ca rasplata pentru trecut. Atunci vei intelege cad cele mai frumoase amintiri
sunt cele care vor veni si cd de azi Tnainte ai cu cine sa imparti $i pentru cine sa iti faci griji cu
adevarat. Atunci nu-t1 vei mai intreba sufletul daca anume ea, daca aici sau daca acum. Vei sti deja
asta. Atunci va fi dimineata.

Va fi o dimineata cand ma voi trezi si primul lucru pe care il voi face va fi sa ma intorc pe partea
dreapta. Voi zambi, pentru cd o voi vedea. Acolo, langa mine, frumoasa, cu cimasa mea Tmbracata pe
corpul ei, cu mirosul de capsuni si cu parul rebel intins linistit pe umar. Voi sti ca toatd asteptarea a
meritat. Ca si tot trecutul, toti oamenii si toate momentele pe care le-am avut: toate au meritat
momentul de acum. Implinirea de acum. Linistea. Voi sti cd nu au rost cuvintele. Nici amintirile
pastrate in gand. Voi sti ca daca ea e bine, alaturi, si eu sunt bine. Pand atunci vom fi trecut amandoi
prin viatd. Vom fi cunoscut alti oameni, vom fi trdit alte povesti, vom fi avut bucuriile si suferintele
noastre. Si poate asta ne-a facut sa fim aici, acum. Ea dormind si eu iubind somnul ei. Va fi o
dimineata cand voi ldsa totul la o parte, tot trecutul, toate femeile pe care le-am avut si toate
amintirile despre ele. O dimineata in care voi sti cd cele mai frumoase dimineti vor fi cele in care eu
o voi simti aldturi. Si voi sti fara nicio urma de indoiald ca ea gandeste la fel. Va fi o dimineata in
care, cu toate grijile, certurile, micile neintelegeri de peste zi, eu voi fi linistit. Pentru cd voi avea
langa mine cel mai frumos om de pe pamant. Pentru ca voi iubi.
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I. Apropierea. Partea 6

Adevarat: pana nu trdiesti, nu crezi. Si pana nu crezi, nu are rost s vorbesti. El nu a trait niciodata o
iubire adevdratd. Si nu a crezut in puterea unui sarut. Pand sd o cunoascd, spunea cd nu exista
dragoste care sa te faca sa vrei altceva decat vrei tu. Corect a zis, pand sa o cunoascd. De atunci,
fericirea ei a devenit mai importantd si a ajuns sa nu-i pard rau. I-a cumparat flori. Apoi i-a deschis
usa la masina, i-a raspuns la intrebari, a ascultat mai mult. De fiecare datd, ea zdmbea multumita si
asta 1l facea sa uite de toate.

Intr-o zi, a intrebat-o direct: ,,Cum naiba m-am indrigostit de tine? De ce si-mi dai peste cap viata
normald de pana acum? De ce sd las de la mine, sd iti1 fac cafeaua asa cum o vrei tu si sd iti cumpar
flori. De ce sa fiu altfel?” Ea zambi, frumoasa, si il sarutd alintat abia miscandu-si buzele: ,,Pentru ca
ma iubesti”.

A fost un timp cind libertatea imi ficea cu mina pe dupa usa, gata sa ma arunce in bratele primei
femei Intalnite. A fost un timp cand ma sculam dintr-un pat doar ca sa ma arunc in altul. A fost un timp
cand imi cumparam mancare doar pentru mine $i imi pregiteam cafeaua cu gust amar fard sa tin cont
de alte gusturi. A fost un timp cand nu eram indragostit.

Si nu mi-am dat seama de la inceput. O vedeam zambind pe la colt de strada, o vedeam lunecand
descult pe cararea udata de ploaie, o vedeam cuprinzandu-si genunchii, citind cu atentie vreo pagina
de roman. Pana cand am inteles ca atunci cand nu o vedeam doream sd o vad. Cu timpul, a devenit o
obsesie. Am inceput sa gandesc diferit si nu doar la sex sau la nopti pierdute. La ea. Si, fara sa vreau,
mi-o imaginam dezbrdcata, cu sanii dezgoliti si rotunzi, cu zdmbetul ei molipsitor, cu ea toatd in
bratele mele. Ma simteam ciudat atunci cand mintea imi era ocupata cu tot felul de prostii, nu cu ea.
Apoi, tot mai mult si mai mult, devenisem dependent de un singur gand: ,,Ce-ar fi daca i-as spune?”
Si 1-am spus.

Tin minte ziua cand m-am oprit pentru prima oara la magazinul de flori de langd Catedrala. Cand,
sub privirea uimitd a flordresei, am cerut sa-mi dea un trandafir. Rosu, ca buzele ei. Cand 1 l-am
oferit. Stiam ca o sa-1 placa, dar nu stiam cd ceea in ce ma bag nu se mai numeste aventurd. Si nici
crizele unor zile mai amoroase. Totul purta un alt nume, de care imi era fricad poate si cu care nu
doream sa am de-a face: dragoste. Eu, baiatul rau de la periferie, sa gindesc astfel. Sa ma las dus de
val, sa uit de principiile si legile unui barbat care intre doud acte sexuale se gindea la al treilea.
Acum stateam cu trandafirul in mana in fata ei si zambeam. Eu. Zdmbeam. As fi uitat de lume daca nu
mi-ar fi raspuns. Dar a facut-o. Ea nu era ca toate celelalte femei pe care le-am cunoscut, gata sa
ajungd mai repede in pat. Ea imi ceru sa ne plimbam impreund, ea dori sa o iau de mana, ea inchise
ochii la primul sarut. Ea insistd sd o conduc acasa, si atat. Dar tot ea ma convinse ca toate astea nu au
fost in zadar. Nu stiu, ma simteam fericit. Ma simteam mai puternic. A fost prima noapte cand am stat
treaz, fara sa am o femeie alaturi.

Ce a urmat nu a fost aventura. Am fost uimit cand am citit alaturi de ea romane de dragoste. Ha! Sa



citesc romane de dragoste? Dar eram nebun sd 11 aud glasul. Sa gitim impreuna? Dar stiam ca ea
gateste cel mai bine si ca nici eu nu ma descurc rau deja. Sa o tin pur si simplu de mand? Dar numai
mana ei ma facea sa fiu linistit. Langa ea am Inceput sa ma gandesc mai limpede la cuvantul care
altddata imi provoca usturimi: viitor. Pand la urma, am inteles cd nu m-am schimbat in zadar. Am
gasit fericirea alaturi de o femeie. Sunt mai serios, mai decis, mai barbat. Sunt cu ea si asta e tot ce
conteaza.
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I. Apropierea. Partea 7

— Scoald, somnorosule! E tarziu deja, imi zise ea cu o energie molipsitoare.

— Ah, ce adanc am dormit. Cat e ora? am intrebat-o cu ochii abia deschisi, doar ca sa nu ma dau de
gol.

— Trecut de zece, frumosule...

Apoi s-a lipit de mine, vrand parca sd mai dea o sansd unui moment de dulcegarie.

— Aai, Emma, iti dau voie sa mi pedepsesti. Promit

sd-mi iau revansa.

— Al facut-o deja, acum cateva ore, mi-a soptit discret si fugar.

Zambea 1n coltul gurii, rusinata.

— Atunci sa se facd si dupd-amiaza ca nu ma misc de aici, 1-am raspuns prompt, tradgand-o la pieptul
meu.

— Mi-e bine 1anga tine, iubire. Dar sarutdrile tale nu-mi pot umple golul din stomac. Mi-e tare
foame.

— Te asteaptd o surpriza in bucatarie.

— Ce vret sd spui? ma privi miratd, dar convinsd ca urmeaza ceva placut.

— Scumpo, micul dejun e gata, i-am spus eu. L-am pregatit in timp ce dormeai. Omleta, sandviciul
tau preferat si ciocolata fierbinte. Te ador!

Dimineata. O dimineata cu miros de ea. Te gindesti ce sd faci mai Intdi: o cafea amara sau sa-i dai
un sarut? Sa mai fii cateva minute langa corpul ei, sd-1 mirosi pielea catifelatd, sa o gusti in toata
goliciunea. lei repede o decizie. Dai plapuma la o parte si vezi cum iti zdmbesc doi ochi atat de
dragi. De parci i-ai cunoaste o viatd. Ii spui ,,buni dimineata, iubito!” si-o intrebi daci vrea ca
visele dulci de peste noapte sd devina realitate. Ea intuieste ce va urma si 1si incoldceste bratele
dupa gatul tau. Corpul ei cald e si mai fierbinte. Inchide ochii si abia de iti sopteste la ureche: ,,Nu te
grabi!” Draperiile sunt trase, lumina e stinsd. Incepi si te joci cu corpul ei, si-1 atingi intr-o nebunie
a miscarilor, a soaptelor. Ea se lasa moale. Se misca senzual. E a ta.

Tu o cuceresti. O seduci. O lasi sa stea culcatd pe-o margine de pat si reiei mai intens din momentul
in care te-ai oprit. Trdiesti dragostea, o simfi si asta se vede pe fata ei. Pe miinile ce iti zgarie
spatele intr-un ritm nebunesc. O inviti cu fiecare atingere sd zboare undeva departe, tot mai sus. Si
parca dimineata e o seard cu miros de prospetime. Tu vei fi cel mai bun. Ea va fi perfectd. Tu vei
cuceri. Ea va seduce. E deja ora 11?






I. Apropierea. Partea 8

— Ce faci, Greg?

— Tocmai am terminat de citit un articol interesant din Men's Health . Stiai ca omul are nevoie de
patru Tmbratisdri pe zi ca sd supravietuiasca?

— Stiam doar ca o Tmbratisare poate schimba multe lucruri. Cate sunt, probabil, conteazd mai putin.
— Eu cred ca oamenii se simt prin Tmbratisari. Prin puterea si importanta lor, iti dai seama cine tine
cu adevarat la tine.

— A1 dreptate. Noi, femeile stim asta cel mai bine. Oricat de puternice am fi, mereu vom dori sa
ramanem blande, calde si neputincioase in bratele unui barbat.

— Cica o femeie dacad zambeste cand o imbratisezi, deja e a ta pe jumatate.

— Sau e a ta pentru totdeauna! Ca in cazul nostru.

— Atat de puternic te-am strans la piept?

— Atat de mult a Tnsemnat pentru mine. Atunci am lasat tot trecutul in urma.

intr-o zi, cineva iti va spune despre dragoste si tu vei intelege ci e despre voi. Vei sta ghemuiti
la pieptul lui si in clipa aceea de caldurd si liniste vei uita tot ce a fost pana la el. Suferintele,
oamenii nepotriviti si lectiile de viata — le vei uita pe toate, pentru ca vei dori atat de mult sa traiesti
prezentul. Sa pastrezi fiecare minut din imbritisarea care iti va aduce impacare. Intr-o zi, cineva iti
va spune cat de mult te iubeste si tu vei sti ca e reciproc.

intr-o zi, cineva te va ciiuta. Va dori att de mult si faci parte din viata lui, nu ca un om de ocazie si
nu ca o femeie de-o noapte. Va dori sa te ajute sa treci peste trecut fard a lasa urme sau rani in
prezent. Iti va fi aproape in momente de neliniste si va spera si petreaca inca o clipa alaturi de tine.
Tar clipa si ajungi an. Si anul o vesnicie. Intr-o zi, el iti va spune simplu ci te-a asteptat o viata si ci
nu are de gand sd te piarda vreodatd. Apoi iti va saruta mainile si iti va propune sa construiti
impreuna lumea voastrd. Apoi iti va pune un inel pe inelarul sting. Apoi veti construi o casa. Si
lumea voastrd se va schimba. Intr-o zi, tu vei sti ca existi aceasta lume.

intr-o zi, poate chiar azi, cineva te va lua de mani si din acel moment vei uita de griji. Cu siguranti,
vor aparea momente dificile, vor fi si certuri, ca in orice relatie, dar vei sti c¢d ai alaturi un barbat
intelegator si iubitor. Unul care niciodatd nu va pune orgoliul personal mai presus de fericirea
voastra. Intr-o zi, vei aduna toate amintirile cu el si vei descoperi ci au fost cele mai frumoase. Ca
inima ta, odatd ranitd, bate din nou in ritmul fericirii. Ca tot ce iti doresti este sd-1 stii aproape. Sa-1
iubesti. Sa-1 imbratisezi. Atat de mult a1 vrea sd-1 imbratisezi.
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I. Apropierea. Partea 9

Am inteles ca toata viata mea se leaga de tine. Cand fericirea ta e si fericirea mea, cand pana si
gandul la altele e insuportabil, cand sunt undeva departe si vreau sa ajung mai repede acasa sa te
imbratisez si cand as da orice sa te vad... atunci ma schimb, atunci inteleg ca pentru femeia de alaturi
as face totul, ca pentru tine as vrea sa trdiesc. Pe tine vreau sa te cuceresc din nou si din nou, pentru
totdeauna. Pe tine vreau sa te simt aproape, fie ca suntem pe malul marii, fie cd bem o cafea in
restaurantul nostru preferat.

Sunt momente cind, pur si simplu, vrei atentie si un barbat care sa te imbritiseze... si de cate
ori fac asta, chiar si in somn, inteleg ca iti sunt drag, ci ma vezi parte din viata ta. Inteleg ca vor fi
dimineti cu soare si dimineti cu ploaie, dar toate diminetile ma vor gisi alaturi de tine. Inteleg ca
fara tine nu as fi eu, cel de acum. Inteleg ci fira mine nu ai fi tu, cea dintotdeauna. Inteleg ci fira noi
nu ar fi nimic. Si Inteleg cd, din marea mea dragoste, as transforma, as crea, as face orice pentru tine.
Ca tu esti femeia pentru care vreau sa traiesc.

Al tau, Greg.

O femeie poate iubi pani la imposibil si la fel de mult cauti si fie iubiti. Ascultati. Inteleasd. O
femeie uneori nu stie ce vrea, dar stie ca vrea ceva. O femeie uneori cautd sa construiasca poduri
peste neintelegeri si tot ea le distruge. O femeie poate fi capricioasa, poate fi slabd, poate deveni
caldad intr-un pat rece sau rece in bratele calde ale unui barbat. O femeie se poate contrazice. Si se
poate simti vinovatd de toate greselile facute de el. El insa nu e barbatul de ocazie. El stie ce vrea
femeia lui. Dacd nu stie, intreaba. Daca intreaba, ajutd. Si sustine.

Ea nu asteapta de la tine suparari de ocazie. Ea nu te vrea slab. Poate uneori indecis, poate abatut
de griji, dar nu slab. Slaba si micd este ea in bratele tale. Ea cautd sa-ti ofere sansa de a controla
lucrurile, desi atat de bine poate fi independentd si rebeld. Dar pentru asta esti barbat. Dincolo de
echilibru, ascultare si implicare de ambele parti, existd notiunile de barbat si femeie. Imagineaza-ti
un barbat care s-ar plange ca nu are sau nu stie in ce sa se imbrace si si-ar face mereu griji de cum
aratd. Sau o femeie care te va controla, ghida, apara si tine de mana. Oricat ar pleda femeile pentru
independentd si oricat de tare ar opta pentru echilibru, in practica unei relatii sanatoase ambii vor sti
ca el are grija si ea sustine. El ofera solutii si ea ajutd. Ea Intreaba si el raspunde.

Cand e furioasa, tu sa fii alaturi. Sa-1 amintesti atunci cat de dulce este. Cand vezi ca plange,
imbratiseaz-o, sd stie ca pentru tine conteaza si de ce, nu doar cum. Cand intreabd, nu-1 pune pe umeri
toatd vina pentru o relatie defectd. Cand tace, incearca sa nu stai posac alaturi. Cand sufera, sd nu
cauti motive pe-afard. In functie de ce simti si ce triiesti pentru ea, lucrurile vor evolua frumos sau
incredibil de prost. Atitudinea are efectul unui bumerang. Totul se intoarce dupa cum iubesti, iti pasa
si asculti. Este relevant si1 pentru femei, dar parcad barbatii stiu mai bine de ce si cum.
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I. Apropierea. Partea 10

— QGreg, hai sa mergem desculti pe malul marii. S& simtim nisipul sub picioare. Apoi sd nu ne oprim,
sd mergem mai departe, sa pasim pe asfalt. Apoi pe carari si drumuri necunoscute. Hai sd ne traim
nebunia langd o statie de tramvai. Hai sa admirdm un cantaret ambulant. Hai sa cantam.

— Dar, Emma, ce va spune lumea?...

— Ce conteaza lumea? Hai sa fim doar tu si eu.

— Tu stii ca sunt un barbat serios. Si viata e mult mai serioasd decat crezi.

— Nu fi naiv, viata e o nebunie. O nebunie imensa din care iesi bine doar daca intri in joc.

— Si in nebunia asta sunt alti oameni care te urmaresc, te analizeaza, te admira, daca esti bun.

— Oamenilor nu le pasa ce ai pe suflet, Greg. Se uitd cu cine esti, ce ai facut, cum a1 gresit... asta e
specialitatea lor. Hai mai bine sd nu tinem cont de aceste pareri.

— Probabil ai dreptate, Emma. Lumea e cu interesele ei. Hai, tu pregatesti bagajele, iar eu caut pe
Google cea mai apropiatd cursa spre un litoral unde n-am mai fost.

Viata 1iti apartine. Orice ar spune unii, oricat ar incerca sa te convinga ca totul e altfel decat crezi tu,
viata iti apartine. S$i, odatd cu ea, iti apartin lectiile, victoriile si suferintele ei. Viata are toate
motivele sa te facd sa lupti sau sa te lasi infrant. Anume asta face diferenta dintre cei care 1si traiesc
viata si cei care o trdiesc pe a altora. Daca cineva iti va spune cum sa actionezi sau ce sa decizi,
pune-1 in spam si mergi mai departe. Pentru cd nu existd altceva mai bun decat propria parere,
propriile ganduri, propriile esecuri, propria dragoste, propria viata. Punct.

Viata trebuie traita, nu conjugatd la timpul trecut. Ceea ce faci meritd tot efortul si riscul. Fie ca o
faci bine, fie cd nu. Atunci va fi ori o realizare, ori un esec. Daca este esec, va fi o lectie. Asa ca
pani la urma toate lucrurile se asazi la locul lor. In viatd nu trebuie sa ai limite. Nici sa lasi pe mai
incolo. Nici sa te Intrebi ce o sa spund lumea. Si nu trebuie sd te lauzi sau sa te plangi de fiecare data
celor de alaturi. Trebuie sa trdiesti astfel incat sa-ti fie rusine sa le povestesti aventurile vietii. Dar
in acelasi timp, numai cativa oameni sa stie cat de frumos a fost.

Sa nu regreti nimic. E ca si cum a1 regreta cd te-ai nascut. Sa traiesti dincolo de monotonia lumii si
dincolo de superstitiile ei bolndvicioase. Nu te teme sd lasi in urma. Ce e al tau, va fi, va astepta si
va veni. Nu te teme sd lupti. Ce e al tiu, trebuie meritat. Nu-ti fie frica de dusmani si nici nu te teme
sa-1 lasi Tn urma. Asta demonstreaza ca traiesti viata dupa placul tau. Dacd e timpul sd pleci, pleaca.
Daca e timpul sa te Intorci, intoarce-te. Nu cduta sa faca lucrul altcineva in locul tau. O va face, dar
pentru el. Nu te gandi cand va fi ultima zi, ci doar traieste fiecare zi ca si cum ar fi ultima. La maxim,
din plin. Bucura-te de fiecare maruntis si nu astepta ca lucrurile mari sa vind peste noapte. Daca esti
fericit, inseamnd ca ai meritat asta. Daca suferi, la fel. Asa ca tu alegi, sa fii fericit sau sa suferi.
Doar tu. Traieste dragostea cu tot sufletul si toate vibratiile corpului tdu. Simte. Ofera. ITubeste. Asa,
vei trai Tmplinit, vei trdi fericit si nu vei fi niciodata singur.
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I. Apropierea. Partea 11

Te trezesti intr-o zi imbratisand un om drag si intelegi ci acolo e locul tiu. Intr-un moment potrivit, la
radio, se aude o frumoasa melodie a lui Enrique Iglesias. O mand se joacd in parul tdu. Un zambet
porneste firesc din coltul gurii tale. Ce alta fericire sa vrei? Se intAmpla ca viata sa te opreasca langa
un om pe care sa-1 iubesti. Atunci nu mai cauti intrigi ieftine sau barbati de ocazie. Atunci vrei ca el
pur si simplu sa iti spund: ,,Eu te inteleg”. lar cand auzi asta nu mai caufi neajunsuri, nu vii cu
reprosuri. Atunci nu mai incerci sd schimbi, ¢i completezi un suflet, o dragoste, o vesnicie. Si in tot
acest timp el e alaturi, el se joacd cu mana in parul tdu. El cautd raspunsuri la alegerea ta.

— Emmy, tu nu mi-ai reprosat nimic niciodata.

— De ce as face-o, dragul meu?

— Pai, nu stiu, alte femei 1si critica barbatii. Ca nu ar fi suficient de buni, cd ar fi multe de schimbat
la ei.

— Eunu sunt altele, Greg. Apoi, eu cred cad nu exista compatibilitate de la prima vedere intre doi
oameni. Existd dragoste de la prima vedere, iar la potrivire lucrezi zi de zi.

— Atunci noi avem o problema sau femeile nu stiu ce vor?

— Barbatii cred ca femeile iubesc frumosi sau eroi. Nu, femeile 11 iubesc pe cei care au grija de ele.
Poate ca grija asta nu exista in cazul lor. Sau poate cd ele nu 1ubesc cu adevarat.

Ah, da! Trebuie sa iubesti pand la capat si cu toate puterile tale. Trebuie sd iubesti din suflet s1 s nu
tii cont de nimic. Trebuie sd-1 iubesti pe celdlalt mai mult decat te iubesti pe tine. Asta e starea
ideald, purd a dragostei si spre ea trebuie sa tinzi. Doar trdind fericirea intelegi ca nu are rost sa
schimbi pe cineva. Poti sa completezi partea lui de suflet, asa cum el o completeaza pe a ta. Poti sa
aduci liniste in nebunia lui, cum el aduce cuvinte in tacerea ta. Poti sa asculti, sd sustii, sa te lasi
cucerita in fiecare zi. Dar 1n tot acest timp sd fi1 gata pentru o dragoste reciproca, sa te trezesti intr-o
zi imbratisand un om drag si sa intelegi ca acolo e locul tau.

Am cunoscut barbati puternici, dar slabi de inima. Si barbati slabi, dar cu un caracter puternic. Am
cunoscut barbati care si-au vandut sufletul pentru o femeie. Am cunoscut barbati care au iubit fara
limite. Si barbati care au pus pret pe dragoste. Barbati care au adus lumina in viata unei femei. Si
barbati care s-au schimbat dintr-un simplu moft al ei. Am cunoscut femei care au 1ubit suficient de
mult incat sa faca fericit un barbat. Si femei care au schimbat omul lor doar ca sa-si adauge un plus la
fericire. Atunci, cine e barbatul si cum iubeste femeia?

O femeie care iubeste va cauta si vadi in barbatul ei un tot intreg, nu doar aspecte frumoase. 1l va
iubi cu bune si cu rele, cu toate deprinderile lui, cu siguranta si principiile de viatd. Ii va iubi
hotararea si neindeménarea. Il va iubi deopotriva cand e vesel si morocinos. Il va iubi cand va
repara ceva in curte sau cand nu-i va iesi cu gititul. Pentru ca va sti ci a incercat. Il va iubi ca amant
si ca prieten. Pe omul cu cdmasa, in blugi si in tricou sau farad de haine, aldturi de ea. Omul in ciorapi
s1 omul care std doua ore 1n baie. Cel care iese dupa tigari la unu noaptea si revine cu un kilogram de
capsuni. 11 va iubi cAnd e supdrat si cand o sdrutd pe frunte. Cand are momentele lui de singuratate si



cand o vrea aproape. Va iubi omul ei si atat.

Femeia care te iubeste nu te va schimba. Ea te va completa. Da, iti va aduce aminte in fiecare
dimineata sa te Imbraci bine, sa nu uiti sd iei paine cand te ntorci acasd sau sa mai lasi din privitul
meciurilor de fotbal, dar tot spre binele tiu si al vostru. In rest, ea iti va fi alturi, ca prieteni si
iubitd. Va pune intrebdri cand te va vedea ingindurat, te va sustine cand vei lua decizii si se va
bucura aldturi de tine cand vei reusi. Dar nu te va schimba. Nu iti va schimba caracterul,
personalitatea, trasdturile si gandurile. Pentru ca de omul din tine s-a indragostit si de felul tdu de a
fi. Te va completa in schimb cu firea ei mai frumoasa, mai caldi, mai sensibila. Iti va potoli sufletul
rebel cu doui saruturi date dimineata. Iti va cunoaste neajunsurile si le va completa cum poate mai
bine. Nu va trai dragostea ca pe un moft, gasind potrivit sa iti ceard prea mult, sa iti reproseze si,
intr-un final, si te transforme. Ii va fi placut sa te stie puternic, hotarat, al ei, dar nu schimbat dintr-un
capriciu. Pentru cd te va respecta. Pentru cd va avea incredere in tine. Pentru ca te va iubi. lar tu,
daca o iubesti, vei fi cel mai bun.



O femeie care iubeste

va cauta sa vada in barbatul ei
un tot intreg

si nu doar calitatile lui bune.
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II. Cunoasterea. Partea 1

— Greg, de ce eu?

— Pentru ca doar langa tine m-am regasit.

— Si celelalte femei? Nu ai incercat sa te regdsesti langa fiecare din ele?

— Nu conteaza numdrul femeilor, ci felul lor de a fi. Si atunci cand o intalnesti pe ea, incetezi sa mai
cauti. Azi imi pare ca tot timpul din lume nu-mi ajunge sa te iubesc.

— Nu-mi spune ca asta cautd barbatii: iubire. Nu te cred.

— Emma, barbatii cautd o femeie care sa-i inteleagd mai mult decat se inteleg ei insisi. Ei cautd
propria lor reflectie.

— Cum vine asta?

— Intelegi, dacd nu ai alaturi un om care si te iubeasca asa cum esti, nu ai pe nimeni. Atunci un
barbat asteapta o femeie care sa se potriveasca lumii si visurilor lui. Ahda, si un om care sa 1i
accepte nebunia.

— E si cazul tau? Atat de nebuna ti-e lumea?

— Atat de nebun era timpul fara tine.

— Atunci ce a1 facut pand sa ma gasesti pe mine?

— Am asteptat.

— Ce anume?

— Femeia pentru care sa vrei sa traiesti. Nebunia mea!

Barbatii sunt creatori, dar creatori ai unei lumi stiute de mult in sufletul lor. De fiecare data cand
intdlnesc o femeie pe potriva a ceea ce se ascunde in suflet, ei vor incerca sd construiasca. Sa
uneasca punctele unei povesti parca auzite in trecut si gata sa devind realitate. S& cuprinda in
universul unei femei dorintele si pasiunile pe care nu le-ar dezvalui nimanui. Barbatii cautd o femeie
care sd 11 faca sa se simtd puternici, increzatori, stdpani §i ocrotitori, pentru ca doar asa vor fi ei
insisi §1 nu niste masti masculine. Barbatilor le este frica sa iubeasca total pand nu intdlnesc omul
care 1-ar completa, care ar reflecta cealalta jumitate de cerc nebunesc, ca sd dea apoi formula unui
sentiment infinit. Ei vor dori mereu sa se regaseasca in cuvintele si Tmbratisarile unei femei, pentru
ca doar atunci vor sti ca sunt acasa.

Ceea ce ai langa tine te reprezinta. Ceea ce iubesti € copia inimii tale si ceea ce simti pentru un
om e parte din sufletul tdu. Tubesti mult, primesti pe masurd. Iubesti sincer, sincer si fard regrete, esti
primit in viata cuiva. Barbatii au iubit §i vor 1ubi regdsindu-se si gasind in femeie cea mai frumoasa
parte din ei. Femeile care reusesc sa citeasca sufletul 151 vor gasi loc 1n inima unui barbat pentru
totdeauna. Celelalte vor mai ratici un timp pe acelasi drum desi vor fi plecate de mult. Femeile care
citesc sufletul unui barbat sunt cele mai adevarate.

O femeie este pe masura barbatului de langa ea. El o va privi ca pe o doamnd, pentru ca el nsusi
e la fel de domn. Daca el o considera femeie de ocazie, mai mult decat un fustangiu si-un suflet gol nu
poate fi. Barbatii iubesc femeile care isi cunosc adevarata valoare, pentru ca astfel ei si-o recunosc
pe a lor. Tubesc femeile care nu se lasa cucerite cu trei flori date la o intersectie, pentru ca, la randul



lor, 151 cunosc demnitatea. Femei care stiu ce vor si unde merg, pentru ca un barbat isi are croit
drumul sau si vrea aldturi cea mai sincerd si corecta femeie. Atunci el este gata sa devina scut si
prieten pentru ea. S3 ofere totul si chiar mai mult decat atat. Un barbat va sti ca relatia cu femeia de
alaturi nu este un sentiment de unicad folosintd, pentru ca 1i stie valoarea. Si nici un gand cu jumatati
de masurd, pentru ca va sti femeia ca pe o reflectie a lui. O iubesti — e pentru totdeauna. O vrei
alaturi — atunci o vrei mereu. Numai asa, un barbat nu-si va pierde sufletul si verticalitatea niciodata.

Un barbat va alege mereu. Va alege femeia propriei nebunii. Dintre toate femeile, o va alege pe cea
mai zambitoare. Dintre cele zambitoare — pe cea mai inteleapta. Dintre cele intelepte — pe cea mai
simpla. Si rabdatoare. Dar si nebund. Pentru ca de fiecare datd cand o va privi adanc in ochi, un
barbat isi va citi in ei propria veselie, infelepciune, gingdsie si rabdare. Si nebunia, reflectia propriei
nebunii.
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II. Cunoasterea. Partea 2

— Inchide ochii, Greg.

— I-am Inchis

— Vezi soarele?

— Nu vad nimic.

— Soarele din sufletul tiu, iubire. El lumineaza atunci cand esti fericit. Nici nori nu vezi?

— Imi pare ca nu.

— Norii sunt indoielile tale. Ei vor fi pe cer atata timp cat nu vei crede in tine. Iar printre nori zboara
pasari.

— Si ce sunt pasarile?

— Visurile tale. Toate visurile: cele de-o zi si cele de-o viatd. Ai grija sa nu zboare prea departe.
Acum tu ia-md de mind. Vezi cerul cum se face senin?

— Wow! Parc-ar fi real.

— Eu voi juca rolul cerului. Eu iti voi adaposti soarele si voi alunga norii. Si vom tine sub albastrul
meu pasari caldtoare. Gata, te-am lasat sa visezi prea mult. Acum e randul tau.

— Inchide ochii, Emma!

— I-am inchis.

— Ce vezi?

— Nimic.

— Asa e viata mea fara tine!

Oamenii pe care i-am iubit odatd mai mult decat pe noi insine si care erau viata noastra au devenit
trecut. Femeile cdrora le promiteam iubire vesnica au ramas doar o amintire. Barbatii pe care unele
femei 11 numeau creatori si ingeri deopotrivd au plecat departe. Sa fie ingeri pentru altcineva.
Lucrurile pe care le consideram cele mai de pret, cele traite alaturi de cineva, au uitat sa devind fapte
s1 momente placute din viata. Au devenit amintiri. Atingerile odata simtite, noptile odata fierbinti,
gandurile odata rebele, toate au disparut.

Si poate ca unii oameni anume pentru asta sunt in viata noastra. Sd-si spund lectia si sa plece. Si
poate cd pe altii de aceea 11 consideram importanti. Ca au venit la timpul potrivit si au lasat prea mult
din ei langa noi. Insd dragostea, ura, plicerile si neintelegerile nu se unesc in amintiri frumoase sau
in regrete. Se unesc in noi. In felul nostru de a fi alituri de cineva. Sau farid nimeni. Cu toati
dragostea acelui cineva. Sau fara dragoste. Cu miile de emotii ce se nasc stiindu-1 aproape. Sau fara
nimic. Relatii, prietenii, momente unice, chiar si acel sex de o noapte, toate 151 pastreaza intensitatea.
Nu si continutul. Adesea te intrebi daca a avut rost. Daca a fost acel om important sau nu. Daca te-ai
simfit bine alaturi de el sau nu. Daca te-a schimbat ca om sau nu.

Daca nu stii ce sa simti fata de un om, inchide ochii si imagineazi-ti ca el nu este. Nu este in viata
ta, in lumea ta, in inima ta. Nu sunt momentele in care radeti impreund zgomotos. Sau momentele de
linigte. Sau noptile fierbinti trdite impreund. Nu sunt plimbdrile de-o seard. Sau certurile de-o ora.
Sau nebuniile facute in doi. Nu sunt enervarile la culme sau clipele de tacere. Nu sunt calatoriile in



doi. Nu sunt cuvintele dulci sau amare. Imbritisirile calde sau indiferente. Ochii atit de cunoscuti
sau atat de reci. Nu este el, omul fard de care nu ai putea sa traiesti nicio secunda sau cel langa care
timpul e o vesnicie. Tristd sau fericitd. Nu este sustinerea lui, grija lui, increderea lui sau nepdsarea.
Nu este el. Pur si simplu nu este. Imagineaza-ti asta!
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II. Cunoasterea. Partea 3

— Emma, cine au fost barbatii din viata ta?

— Ti-am mai spus despre ei, Greg.

— Dar nu mi-ai spus ce nu a mers. De ce nu ai rdmas cu vreunul din ei?

— Pentru ca nu a fost niciunul aldturi de care sa ma simt eu insami. Probabil nici ei nu au fost langa
mine asa cum au vrut ei sa fie.

— Colegul tau de liceu?

— Eram prea tineri. Si nefericiti. El 151 dorea o fatd tandrd si naiva, eu, un barbat de incredere si cu
rdspunsuri pentru mine.

— Baiatul de la etajul patru?

— Nu a mers. Nu ne potriveam. Erau doui etaje intre noi si o lume intreagi. Il intrebam daca ma
iubeste si atunci cauta sd vorbim despre jocuri online.

— Domnul in palton gri din poza pe care am gasit-o?

— M-a invatat multe, dar nu m-a invatat cum sa raman langa el. [-am spus multumesc intr-o zi si am
plecat.

— Si diplomatul?

— Ah, era prea ocupat cu munca. Era obsedat de ganduri existentiale, de filosofia oamenilor, uitand
ca cel mai important om ar putea fi chiar 1anga el.

— Cum a fost atunci cu barbatul despre care mi-ai spus ca l-ai cunoscut pe Facebook?

— Era intelept, corect, atent. Am stat cu el citeva luni. Atunci am inteles cel mai bine cum e sa fii
dezamagita.

— Si ultimul barbat pana a ma intalni pe mine, pictorul?

— A fost frumos, pana s-a plictisit de viata trdita in doi. Apoi s-a intors, dar deja eu ma plictiseam sa
mai lupt.

— Atunci de ce eu?

— Tu m-ai facut sa uit de toti barbatii pe care 1-am avut inainte. Tu m-ai facut sd-mi aduc aminte de
mine.

Sunt oameni care vin in viata noastra sa ne ofere motive sa traim. Sunt oameni care ne fac sa
suferim mult. Sunt oameni rai pentru unii $i care inseamnd totul pentru noi. Si fiecare om ramane ca o
rand, ca o nemultumire sau pur si simplu ca o amintire placutd. Ei ne provoaca, ne fac sd ne
schimbdm, sa trdim mai intens, s cedam, sa luptdm. Si dupa ei nimic nu mai e la fel.

Dar sunt si oameni care vin In viata ta si te fac sa uiti tot ce a fost inainte de ei. Ei nu-t1 vor cere
nimic, nu te vor provoca sa te schimbi, nu te vor face sa suferi. Ei pur si simplu vor fi. E1 iti vor
aduce liniste s1 asta va face diferenta. Vei uita cum e sa traiesti o fericire temporara, cum e sa te zbati
ca pestele pe uscat, cum e sa iubesti pentru doi. Vei fi fericitd. Nu din obligatie, ci pentru ca vei simti
asta. Vei intelege cum e sa tii cu adevarat la cineva fard sa traiesti cu trecutul. Vei invata sa iubesti
din nou, sa-ti fie dor, sa vrei sd pastrezi omul de aldturi pentru toatd viata. Vei sti cum e sa fii
implinita.



El va veni simplu. El e genul de barbat care nu se lasa neobservat, dar caruia nu-1 pasa de atentia
lumii. El va veni sincer, nu-ti va promite nimic, dar iti va oferi totul. Va sti ca impreund luptam,
impreund construim si impreund suntem fericiti. Nu 11 va pasa cine a fost Tnaintea lui, dar ii va pasa
de trecutul tau. Va sti ca amintirile tot sunt o parte din tine. Asa ca te va intelege, te va sustine si va
reusi astfel, pas cu pas, sd te cucereasca. La inceput va fi o aventura, apoi un om de suflet, apoi fara
el nu iti vei mai putea imagina viata. Si toata emotia asta nu va fi un truc. Nici o tresarire de moment.
Asa, el va lua locul trecutului. Asa, va veni o zi in care pur si simplu vei uita. Fara eforturi, fara sa
mergi la psiholog sau sd te consoleze prietena cea mai buna. Vei uita pentru ca vei trai cu prezentul,
cuel.
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II. Cunoasterea. Partea 4

— QGreg, langa tine am inteles doua lucruri.

— Ce ai inteles, Emma?

— Ce inseamna dragostea si de ce nu am trdit-o langd alti barbati.

— Sa fiu eu de vina?

— Tu s1 numai tu, iubire. Tu m-ai facut sd simt cum dragostea devine infinit de posibila.

— Poate pentru ca ambii avem motive sa o traim?

— Pentru ca alaturi de tine dragostea nu obliga pe nimeni la nimic. Altddatd credeam ca sunt datoare
sd 1ubesc. Tu m-ai1 schimbat.

— E frumos sa te stiu fericita alaturi de mine.

— E frumos sa stiu cd am deja o casa si ca aceastd casa sunt bratele tale. Te iubesc!

Cand vei intalni omul tau, vei avea suficiente lectii de viatd si vei fi plans nefericitd nu o singura
datd pand 1n acel moment. Vei sti ce sa astepti de la un barbat, cum vei sti si ce asteapta el de la tine.
Iti vei trii libertatea, dar vei fi gata si primesti cu cildurd un suflet pereche dincolo de prag. Dincolo
de toate barierele pe care le-ai creat, dupa atatea relatii esuate. Cand vei intdlni omul tau, vei sti sa
spui multumesc barbatilor din trecut, pentru tot ce te-au invatat: fie sa iubesti mai mult, fie sa intelegi
mai mult, fie sa renungi. Vei multumi dandu-{i seama ca mai mult decat o lectie de viata nu te leaga
nimic de ei. Ca nu a1 1ubit niciodata cu adevarat.

Cand vei intalni omul tau, vei intelege ca tot efortul de pand acum nu si-a avut rostul. N-ai luptat
pentru cine trebuia. N-ai trait atat de intens. N-ai privit in aceeasi directie. N-ai fost acolo unde voiai
sa fi1. Experientele din trecut nu au fost decat banale trairi efemere. Nu a fost sa fie. Nu ai vrut sa fii.
Cand vei intdlni omul tau, iti vei gasi raspunsurile atirnand usor de umerii lui. Langa imbratisarea
lui, care te va face sa uiti totul. In gesturile lui, care te vor surprinde plicut. In gandurile lui, care se
vor potrivi cu gandurile tale. El va fi raspunsul. Poate cel mai frumos de pana acum si cu siguranta
cel mai frumos de acum inainte.

Cand vei intalni omul tau, vei sti din prima de ce ai facut efort pAna acum, dar nu ti-a iesit nimic. De
ce ai iubit, dar nu ai fost fericitd. De ce ai oferit, dar nu te-ai simtit implinitd. De ce ai alergat dupa
unii barbati, fara sa 11 vezi langd sufletul tau. Vel intelege de ce altii te-au ascultat, dar nu te-au
inteles. Cand vei Intalni omul tdu, vei gasi linistea si nebunia ta. Vei fi diferitd, pentru ca si el va fi
diferit. Vei 1ubi sincer, pentru ca el o va face la fel. Si vei avea atat de multe motive sa spui ¢d nu mai
esti singurd. Ca nu vei mai plange. Ca de data asta totul e altfel. Pentru ca esti omul lui, pentru ca e
omul tiu.
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II. Cunoasterea. Partea 5

— Ce faci, dragd Emma?

— Vai, Greg, sunt bulversata. Cat de nedreapta e viata cu unii oameni. Si cat de mult poate sa te faca
dragostea sa suferi.

— Ce s-a intamplat? Am facut ceva nechibzuit?

— Nu, scumpul meu. Mi-a scris Alina, o veche prietend cu care nu am mai vorbit de ceva vreme. Pai
bine, acum ea traieste o iubire imposibila.

— Stai sa ghicesc: e casatorita si iubeste pe altcineva.

— Exact. Dar si mai rdu e ca si el e casatorit. Cert e cd ambele cdsatorii sunt fictive: el, de dragul
parintilor, ea, de dragul statutului. Acum ambii regretd ca nu au asteptat iubirea adevarata.

— Emma, daca se iubesc, ce i-ar putea impiedica sa repare greseala?

— Cum?

— Luptand. Demonstrand ca sentimentele lor sunt puternice. Eu, daca as fi cu tine, dar as iubi pe
altcineva, te-as lasa. As pleca la omul pe care il iubesc. lar omul respectiv mi-ar demonstra prin
acelasi gest dragostea pentru mine. Apoi am construi impreuna.

— Ai dreptate, Greg. Dragostea e cand iubesti, lupti si sufletul pereche iti da motive sa nu renunti. Si
totusi, cat de nedreapta e viata cu unii oameni.

Oamenilor le este frica sa iubeasca total. Oamenii se tem sa se regiaseasca in alti oameni, traind
bucata de suflet din celilalt si fiind gata s-o imparta pe a lor. Gandesc ca o casa, un camin, un
sarut oferit dimineata si implinirea a trei dorinte sunt de ajuns. Doar atunci cand dai la o parte
lucrurile marunte, grijile de zi cu zi si descoperi aldturi un om golit de ganduri si de lume, simti ca
vrei sa iubesti!

Ceea ce simte un barbat nu simte o femeie si viceversa.Daca dragostea e un sentiment care trebuie
sda completeze si sd aduca valoare unui om, atunci atat barbatii, cat si femeile stiu despre asta cand au
grija de omul lor. Cand fericirea celuilalt este mai presus de starile proprii de bine si cand, pana la
urmd, intelegi ca poate anume asta este fericirea ta. Orgoliul, nepasarea si ticerea merg mana in mana
cu acelasi final: cedezi! De cate ori ne regasim in alti oameni, de atatea ori incercdm sa vedem ce ne-
ar putea desparti. Cautam greseli, tragedii aruncate peste gard, exemple triste din trecut, reprosuri.
Astfel putem fi siguri ca niciodatd la batranete nu vom tine de mana omul drag. Daca ceva nu merge,
nu inseamnd cd nu va merge mereu. Dacd sunt momente mai proaste, nu inseamna ca acestea se vor
repeta iar si iar. Oamenii sunt nebuni dupa dovezi, dupa fapte de eroism si cedari in numele iubirii.
Pe cand pentru o dragoste adevarata lupti curat, fard greseli, fara minciuna, fard repros. Gasesti un
om al tau, o dragoste imposibila si faci orice sd o pastrezi, cdci stii cd ai la fel de multe motive sa
vrei sd o pastrezi. Un moment de regasire face cat o mie de ani de cautare.

Voi, femeile, ce stiti despre Ea, despre femeia jumatate, Femeia Zeita, Femeia Creatoare din
viata unui barbat? Atat de multe motive are un barbat sa-i citeasca sufletul, sa-i vrea inima si sa-i
sarute corpul. Ea este femeia langad care te-ai trezi in fiecare dimineatd si pe care ai acoperi-o cu
plapuma la miezul noptii. Ea este omul cu care ai imparti bucuriile si caruia i-ai impartasi grijile. Ea



este doamna pe care ai vrea sd o vezi intotdeauna la bratul tdu si micuta de care sa ai grija oricand.
Ea este frumoasa cu care ai inconjura lumea toatd si langd care ti-ai gasi linistea apoi, in casuta
voastrd. Ea este femeia de succes cu care te mandresti atat de mult. Ea este parte din tine. Pentru ca
ea este iubita ta, muza si sufletul tdu. Voi, femeile, gasiti-vda omul drag langd care sa fiti femeie
jumatate, Femeie Zeita, Femeie Creatoare! Gasiti o dragoste imposibila si luptati pentru ea, pentru ca
el, stiindu-va astfel, a si ales de mult sd lupte. Nu poti avea totul fara sa oferi nimic. Nu poti gasi
totul in dragoste dacad nu intelegi cd pana si dragostea are nevoie de timp, impune limite §i incercari.

Traiti dragostea mai simplu, iubiti mai simplu si nu va fie teama sa luptati pentru ceea ce este al
vostru. Doar daca stiti, trup si suflet, constient sau nu, ca este al vostru! Pentru cd dragostea
adevarata este atunci cand traiesti o iubire imposibila si lupfi din greu pentru acea persoand, iar ea 1ti
da zi de z1 motive sa continui.






II. Cunoasterea. Partea 6

— De ce oamenii sunt rai, Greg?

— Nu existd oameni rai, Emma. Existd doar oameni nefericiti. Sau care nu sunt iubiti cu adevarat.

— Atunci pe oamenii din viata mea nu i-am iubit niciodata suficient.

— De ce spui asta? Pur si simplu la unii a1 vrut sd renunti mai repede decat te-ai asteptat. Si nu e
vina ta.

— Am vrut sa renunt de atatea ori...

— Atunci, ai Invatat tot atatea lectii.

— Si cu ceilalti cum ramane? Cei care m-au schimbat. Cei pentru care am luptat.

— Langa ei ai Invatat ce inseamna sd nu te opresti la primul pas gresit.

— Langa ei am invatat sd nu renunt niciodata!

Fiecare om intra in viata noastra deloc intamplitor. Si nu iese din ea intamplitor. Fiecare
poveste, fiecare sarut si imbratisare isi au rostul lor, scopul lor si lectia pentru o zi sau pentru o viata
intreagd. Ceea ce trdim azi ne poate defini dragostea, ceea ce iubim azi ne poate schimba pentru
totdeauna. Oamenii existd nu doar ca sd-si traiasca viata lor, dar si ca sa fie parte si din viata altora,
sd joace acel rol predestinat. Pand la urmd, suntem totalitatea de oameni pe care i-am intalnit,
discutiile aprinse sau de suflet pe care le-am avut cu ei, povestile pe care le-am ascultat si amintirile
care ne-au ramas.

Sunt oameni care te vor face sa vrei sa iti amintesti de trecut, sd cersesti amintiri, locuri si
cuvinte. Sunt oameni din cauza carora nu vei dori sa vezi unele locuri niciodata. Sau oameni care te
vor lasa goi pe dinduntru. Sunt oameni dupd care nu vei mai fi la fel. Si oameni care te vor completa.
Oameni tristi, dar care iti vor umple sufletul si oameni veseli, dar numai in lumea lor. Sunt oameni
care 1ti vor oferi raspunsuri fara sa le ceri. Pe ei sa i tii cel mai aproape. Sunt oameni care vor cere
de la tine raspunsuri in plus. De ei sa te feresti cel mai mult. Sunt oameni ca o binecuvantare si
oameni ca un blestem. S 11 accepti si pe unii, si pe altii, pentru ca si unii, si altii te vor nvata cate
ceva.

Sunt oameni care te vor pastra ca pe cea mai de pret amintire. Si oameni care te vor uita. Oameni
care te vor ldsa cu prima ocazie si oameni care iti vor fi credinciosi cand nu vei avea nimic. Oameni
jumatati si oameni nulitdti. Cautd sa vezi ce ramane dupa fiecare dintre ei. Sunt oameni dragi, scumpi,
aproape si doar un singur om céruia i-ai putea spune: omul tiu. In toatd viata ta insi, oamenii vor
avea doud tendinte diferite. Unii iti vor fi alaturi, sfituitori, creatori ai vietii tale, puternici si
luptatori ca tine. Altii vor fi la fel de aproape, doar ca vor fi goi in interior si goi prin ceea ce vor
lasa, gata sa stoarca din tine ce le place. Ca sd-i atragi pe primii, trebuie sa fii ca ei. Noi atragem
ceea ce suntem.
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II. Cunoasterea. Partea 7

— Unde ai fost aseara?

— Mi-am luat céstile si-am ales sa fiu doar eu cu mine.

— Si?

— Nu am reusit. Mi-am amintit de noi, de greselile noastre, de cearta de miercuri. Apoi am vazut
oameni fericiti.

— Emma, fericirea nu inseamna zambet oferit pe strada.

— Stiu, dar i-am vazut Tmbratisati, i-am vazut impreund. De ce ne certam atat de des? De ce nu putem
fi s1 not asa?

— Ba suntem. Oamenii pe care 1-ai vazut imbratisati au trecut prin aceleasi momente ca si noi. Poate
le-a fost s1 mai greu. Stii care-i diferenta?

— Care?

— Ei nu au cedat. Ei si-au promis sa fie impreuna. Cu certuri, cu supdrari, dar si cu multd dragoste.
Sa stii ca nuam de gind nici eu sa cedez vreodata.

Sunt fericit pentru oamenii care nu intreaba de ce iubesc.Care {in la omul de langa, isi fac griji ca
dorm altfel decat noaptea trecutd si nu gasesc nimic iesit din comun s 11 spund despre o problema.

Sunt fericit pentru un el si o ea care au lasat deoparte principiile de barbat si mofturile de femeie si
au hotarat sa construiasca ceva impreund, cu toate ca stiau ca va fi greu si pe alocuri chiar imposibil.
Sunt fericit pentru povestile simple, spuse cu admiratie in ochi, dar care au in spate aceleasi greutati
si nebunii ca 1n povestea voastra. Sunt fericit cd mai sunt oameni fericiti, supdarati uneori unul pe
celalalt, certati intre doud pauze, cu idei diferite si cu deprinderi si mai diferite... Fericit sa stiu ca
tot acei oameni se cunosc cel mai bine unul pe celdlalt, 1si citesc sufletele si s-ar ajuta de fiecare
data. Ar trai impreuna dragostea si nicidecum nu ar face-o sa existe tacuta.

Dragoste fara un pic de nebunie si de suferintd nu exista.Dragoste fard doi oameni care ar fi gata
sd rupd de la ei1 s1 sa se completeze in fiecare secundd nu existd. Existd viata adevarata, realad si
cruda uneori, in care el este barbat si ea femeie, el construieste si ea sustine. Viata in care oricat de
suparati ar fi unul pe celalalt in timpul zilei, seara 1i gaseste impreund imbratisati. Viata in care,
oricat de greu ar fi, au de fiecare datd motive sa continue. Ea stie ca el 11 va spune ca totul va fi bine,
iar el intelege ca fara ea ar fi un nimeni. Toate celelalte sunt doar maruntisuri spulberate de vant.

Cand vedeti cupluri fericite pe strada, nu le invidiati.Fiecare dintre ele are in spate o poveste si, cu
siguranta, fiecare poveste nu e doar cu feti-frumosi si lumanari aprinse. Dulcegariile in dragoste sunt
bune. Incercirile la fel. Lucrurile bune si cele mai putin bune de asemenea. Conteaza ce faceti atunci
cand va certati pentru a pastra relatia si ce se intampla dupa aceea pentru a motiva alegerea. Fiecare
gest facut in numele dragostei conteaza, ca si fiecare decizie. Sa lupti pentru omul tdu nu Tnseamna
implinirea unui moft s1 nici timp pierdut. Daca ai ajuns in clipa cand zici ca de aici inainte nu se mai
poate, sd stil cd anume de acum Tnainte se poate totul. Asa ca nu invidiati si nu strigati. Despre
dragoste nu se striga.
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II. Cunoasterea. Partea 8

— Scumpule, sd duci, te rog, hainele pe care le-am adunat pentru azilul de batrani. Sunt singuri si atat
de tristi.

— Asa e, Emma. Poate cd nu au fost 1ubiti niciodatd. Sentimentul dsta e ucigator.

— Si doare, Greg. Ma gandeam la orfanii care comit faradelegi. Sau la oamenii care stau izolati o
viata. Nu cred ca si-au dorit o astfel de viata. Trecutul lor a gandit si pentru ei.

— Trecutul cu amintirile lui.

— Si cu toate trdirile. Oamenii pe care acum ii credem rai au fost si raman nefericiti pe viata. Poate
ca le-a decedat o persoand dragd. Poate ca 1-a parasit dragostea. Sau poate ca nu i-a iubit nimeni.

— Cat de mult conteaza sa inveti din povestile altora. Eu ti-as da un sfat, daca imi permiti?

— Care anume?

— Daca esti fericita aldturi de cineva si nu ai fost niciodata trista, tine-te cu mainile si cu dintii de
acest om. Probabil el te iubeste cel mai mult din lume.

Te intrebi de ce omul de langa tine e nesuferit si afli apoi ca a suferit din dragoste. Te intrebi de ce
fostul tau 1ubit e rece si indiferent, si intelegi ca tu 1-ai 1dsat cu ceva timp 1n urma, fara sa-ti pese. Te
intrebi de ce sunt atat de multi oameni singuri pe lume si iti dai seama ca fiecare dintre ei pur si
simplu si-ar dori pe cineva cu care sa impartd singuratatea. Si-ar dori sd fie iubiti. Nu exista un om
pe lume care si vrea si urascid, si fie indiferent sau si fie singur. In schimb existd atat de multi
oameni nefericiti. Mii de singuratici care au fost parasiti, tradati, ingelati, uitati. Si te intrebi de ce
sunt rai sau izolati. Si Incerci sa le descoperi lumea. Si intelegi cd odata ai fost si tu la fel. Sau mai
estl.

il intelegem pe celilalt doar atunci cand triim o poveste asemdnitoare cu a lui. In rest, doar
incercam sa bagam pe gat povestile noastre unor oameni care habar nu au ce inseamna fericire sau
dragoste. Sau au stiut, dar au fost ldsati pe o margine de drum. Fiecare vorbeste despre fiecare cu
atata sigurantd, ca-ti pare ca-i stie mai bine viata si trecutul, si visurile. Pe cand totul nu e decéat o
minciund si-un teatru de prost gust. Va pare ca cel de aldturi e un om rau? Sa stiti ca nu exista oameni
rai. Va pare ca fostul e un dobitoc? Cu sigurantd nu e asa. Poate omul de alaturi e nefericit si fostul se
simte singur, dupa ce l-ati parasit. Atribuim atat de repede calificative unor oameni pe care abia de-i
cunoastem. Daca el a plecat, nu inseamna cd a vrut. Daca ea a plans, nu inseamna cd a vrut. Ar fi bine
sa te intrebi, poate suferd, poate ii este dor, poate e singur. Nu, nu te intorci. Doar te intrebi: merita sa
numesti las sau usuratica pe cineva?

Nu exista oameni rai pe lume. Nu si-ar dori nimeni sd sufere. Nu ar dori nimeni sa traiascd o viata
fard a fi trezit dimineata de omul drag, fara a face o cafea iubitului sau iubitei si fard a sti ca cineva
se gandeste la ei. Rezisti o zi, o luna, un an, dar nu o viata. Daca treci dincolo de limite, te schimbi.
Devii ceea ce altii numesc rdu sau nesuferit, sau om inchis. Pe cand tu esti doar nefericit. Un nefercit
intr-o mare de nefericiti. Si fiecare Tnoatd cum poate. Fiecare e criticat, ponegrit, decazut din dreptul
de a putea iubi. Nu existd oameni singuri pe lume. Fiecare, pand la urma, are pe cineva la care se
gandeste. Numai cd nu



fiecare stie ca altcineva se gandeste la el. Si il 1ubeste. Mai mult decat tacerea, mai mult decat
singuratatea. Asa ca Tnainte sa numiti pe cineva intr-un fel anume, sd parasiti pe cineva, sa criticati
pe cineva, puneti-va doud intrebari: Oare omul asta nu sufera sau nu se simte singur? Oare nu am fost
si eu odata la fel?

Nu exista oament rdi,

exista doar oameni nefericiti.
Nu exista oameni singuri, exista
doar oameni care nu sunt wubltt.
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II. Cunoasterea. Partea 9

— Emma, ti-a fost vreodata dor de un barbat, ti s-a intamplat sa-1 vrei cu orice pret alaturi si el sa nu
stie asta?

— Da, Greg. Eram tanara atunci. Tandra si naiva.

— De ce naiva?

— Credeam ca pot sa iubesc si pentru el.

— Atunci ce te-a impiedicat sa-1 spui ce simti?

— Poate gandul ca deja i-am zis-o o data. Stia ca sunt a lui. Eu pur si simplu aveam nevoie de el
langd mine. Pana cand am plecat.

— Ai plecat stiind ca nu poti fi fara el?

— Daca pleci, nu te mai uiti in urma. Pentru ca daca te uiti, iti aduci aminte. lar amintirile
intotdeauna aduc regrete. Si atunci cand regreti te intorci. Dar ce rost are sa te intorci: atunci o iei de
la capat si e mult mai greu. In schimb dorul raméne.

— QOare cati oameni tanjesc dupa cineva fara a spune?

— Fiecare dintre noi. Fiecare.

Nu poti sa cumperi dragoste. Nici sd o vinzi oamenilor pe care i-ai vrea alaturi. Uneori doresti,
alteori esti dorit s1 mereu cauti reciprocitate. Oamenii 1nsa vin si se duc, emotiile raman si intr-o zi te
trezesti cd simti ceva peste puterile tale pentru un om care nu-ti mai este aldturi. Atunci fiecare
fotografie are un sens aparte. Ca si fiecare amintire. El nu stie, tu simti prea mult si lucrurile se
opresc in timp. Dincolo de geam, lumea isi trdieste viata, pana si el parcd e fericit. Tu nu ceri nimic,
nu reprosezi, nu te revolti. Pur si simplu ai vrea ca totul sa fie altfel. Tu sd nu fii 1angad cineva pentru
care nu simti nimic. El sd nu imbrétiseze alt om. Tu sd nu mirosi alt parfum. El sd nu sarute alta
femeie.

Unele lucruri sunt pentru ca pur si simplu asa sunt. De unii oameni ti-e dor pentru ca pur si simplu
nu 11 ai alaturi. Unele momente le-a1 opri in loc pentru cd pur si simplu ti-au schimbat viata. Nu e
complicat sd explici de ce, e mult mai complicat s iti spui tie de ce nu este asa, ci altfel. De ce omul
pentru care ai da orice nu e langd tine? De ce amintirile care te macind nu iti fac prezentul frumos?
De ce ai vrea sd spui atat de multe si totusi taci? De ce nu iti rdspunde? De ce e rece? De ce e totul
diferit?

Rispunsul e simplu. Pentru ci asa trebuie si fie. Asa si nu altfel. In timp, cand vei pune totul cap la
cap, vei intelege cd asta a fost cea mai buna alegere si ca lectiile de viata tot sunt bune la ceva. Ca
oamenii vin si se duc. Ca unele emotii trebuie sa ramand. Ca gasesti putere pentru orice, important e
sd gisesti si omul care sd o merite. Si slabiciunea ta si o merite. In timp, renunti detalii si te tii de
ceea ce merge si ceea ce este. Devii mai tare, mai rezistent in fata schimbarilor, mai fericit poate.



Al vrea ca totul sa fie

ALTFEL.

o . Tusdanufii
langa cineva
pentru care nu simti

nimic.

El sa nu imbratiseze

alt om.

Tu sa nu mirosi

alt parfum.

El sa nu sarute

alta femeie.



II. Cunoasterea. Partea 10

— Greg, ma coplesesc oamenii care nu 1si ascund emotiile.

— Ce vrei sa spui?

— Mergeam azi pe Calea Victoriei. Am vazut pe o banca o femeie care plangea in hohote. Simteam
ca trdia un moment peste puterile ei si asta m-a emotionat mult.

— Da, adesea tot ce 1ti ramane sunt lacrimile. $i tu, Emma, cand ai plans ultima oara?

— Cand am incetat s mai lupt. Am fost puternica prea mult timp si multi nu m-au inteles.

— Dar cei cu care ai avut o relatie?

— Ce mai conteaza cate relatii ai, daca niciuna nu te face fericita.

— Deci ai fost trista. Asta te-a facut sa cedezi?

— Intotdeauna este putin tristete in dragoste. Si suferintd. Atunci cand iubirea celuilalt e pe sfarsite
sau cand tu nu mai simti la fel, esti trist.

— Sfarsiturile ti-au dat motive sa plangi?

— Efortul de a le tot amana. Era un chin sa fiu puternica si pentru altul, sa iau decizii pentru doi.

— Cum sa te 1ubesc, ca acest ,,do1”” sa ramana?

— Numa ldsa sa fiu puternica, Greg. Fa-ma calda, vie, nebuna dupa tine, dar nu puternica. Atunci ai
putea sa nu ma recunosti, sa nu ma mai iubesti. Nu vreau sa traiesc povestea acelei femei.

Fericirea merge mina in mina cu suferinta. Omul pe care il iubesti cel mai mult Intr-o zi poate
deveni trecut. Lucrurile pe care candva le ignorai pot ajunge parte importantd din viata ta. In acest
amalgam de persoane si trairi, € imposibil sa nu iubesti si sa nu suferi. Oamenii puternici vor cauta sa
lupte cu neputinta, gasind in dragoste refugiul mult cautat. Cei slabi vor lua de la altii, din rezistenta
s1 nebunia lor in fata vietii. Unii vor rade, altii vor simula zdmbetul. Unii vor lupta pentru fericirea
lor, altii vor sti ca fericirea vine atunci cand traiesti frumos. Vor tine la cineva, vor incuraja, vor fi
alaturi. Si doar in momente de singuratate si de sinceritate vor plange.

Nimeni nu este inzestrat cu puterea de a tine in el totul. Emotii, suferinta, bucurii, ginduri. De asta
s sunt oamenii: sd avem cu cine sa impartim totul si de asta suntem noi, sa impartd cei dragi cu noi
cele mai frumoase si mai putin frumoase momente. De asta suntem fericiti nu neaparat atunci cand
reusim ceva, cand ajungem cineva sau cand ne atingem scopurile. Suntem fericiti cand avem cu cine
imparti reusitele st momentele de bunatate. Celelalte momente, de tristete si grija, le purtam in noi si
doar foarte putini sunt gata sd le asculte. Uneori, nimeni. Si sunt momente in care ai vrea sa fii
ascultat, sa stai de vorba cu cineva. Atunci lasi sa treaca timpul si in tot acest timp ramai puternic, de
dragul celor din jur, de dragul sacrificiilor facute, de dragul amintirilor. Si doar dupa zile sau ani,
dupd mii de momente de tacere, vei gasi un refugiu in lacrimi. Vei plange.

Oamenii nu sunt slabi. Nici pe departe. Altfel nu s-ar fi construit imperii, pana si in dragoste. Insa
aceiasi oameni cad de pe acoperis cu speranta ca pot zbura. Se oferd in totalitate cu speranta ca vor
putea avea incredere. Ei se tin cu orice pret de lumea pe care altii inca nu au distrus-o. Ei nu se vor
teme de dragoste, stiind ca la capatul fiecarui tunel va fi lumind. Uneori insd dau de intuneric, chiar
daca au luptat, chiar dacd au oferit ce au avut mai bun. Atunci plang. Atunci tristetea o vezi mai bine



in ochi singuratici. Oamenii sunt puternici, dar pana si puterea are o limitd. Mai ales cea care vine
din inima.




II. Cunoasterea. Partea 11

— Voi tine minte saruturile pe care nu mi le-ai dat.

— E un indemn sa te sarut?

— Nu, Greg, e un indemn sa iubesti azi! Acum!

— Uneori avem nevoie de timp pentru a ne simfi impliniti.

— Totusi trebuie sa iubesti in prezent. Sa traiesti nebunia unui sarut. Sa numeri minutele pana la
intalnire. Sa-ti fie dor. Chiar sa suferi! Doar asa vei iubi cu adevarat. Ma intelegi?

— Da, dar niciodatd nu e tarziu sa iubesti.

— Intotdeauna e un pic tarziu. Ceea ce simti astizi pentru mine nu vei simti si miine.

— Eunu cred ca e asa. Eunu cred cd e atat de grav.

— Vrei sa ne despartim, Greg? S-ar putea sa nu ai nevoie de prea multe. Indiferenta ar fi suficienta.
— Nu, la naiba! Vreau sa te stiu alaturi si mine.

— Maine am putea sa nu mai fim impreuna. Azi nu vreau. Nu am chef. Nu pot. Azi vreau sa te traiesc.

Nu avem timp pentru mai multe mari iubiri in viata. Nu avem timp pentru mai mult de cateva
sdruturi pe zi. S1 nici timp pentru a Tmbratisa omul drag dimineata. Le facem pe toate in fugd. Viata
devine o fugd pentru ca noi mergem mai repede, ne dorim mai repede, avem pofte care se termind
inainte de a le simti gustul. Tot ce se intampla, repede pleaca. Pana la urmd raman doar cei care au
trecut de acelasi test, al timpului. In timp arati ca iti pasa, ca iubesti, nu pur si simplu tii la cineva, ca
construiesti, nu doar te trezesti cateva zile la rand in acelasi pat si cu acelasi om. Totul devine o
consecutivitate de alegeri, decizii, oameni si ganduri, pe care dacd nu le trdiesti atunci, e foarte
probabil sd nu le mai traiesti vreodatd. Dupa, risti sa ai langd tine omul nepotrivit, sa te trezesti in
patul care nu e al tau si sd duci o viatd care ti-e straind. Sau invers.

Dragostea e si ea 0 multime de clipe adunate cu grija impreuna. Daca le amesteci, poti forma
cuvinte nepotrivite. Nu trdiesti prima dragoste la 30 de ani. Exceptii sunt prea putine. Nu te saruti
prima data la maturitate, ci pe la 15. De ce? Pentru ca totul se intampla la timp. Nu incetezi sd-i spui
,»te lubesc” dimineata si nu lasi asta pentru seara. Pentru cad atat diminetile, cat si serile isi au ritualul
lor in dragoste. Nu spui ,,iartd-ma” la doud saptamani dupa ce v-ati certat, ci anume in acel moment
in care ea asteaptd asta. Pentru ca pe urma ar putea fi prea tarziu. Chiar si o cearta... nu te certi cand
totul e frumos sau cand nu stii cum sa condimentezi o relatie. Traiesti o multitudine de momente care
se repetd unul dupa altul, uneori mai repede alteori mai incet, dar care niciodata nu incalca regula
timpului.

Dragostea inseamna decizii. Unele decizii le iel pentru cateva momente, altele pentru toata viata.
Decizi sa fii cu cineva sau nu. Decizi sd raspunzi la acel nevinovat sarut sau nu. Decizi sa te culci in
acel pat sau nu. Sa suferi sau nu. Decizi atunci. In dragoste, este imposibil si améani sau daca o faci
nimic nu mai e la fel dupa asta. Chiar si cand decizi sd iti unesti destinul cu omul drag: daca o faci in
momentul potrivit, poti primi un ,,da” hotarat. Dacad nu, e probabil ca raspunsul sa fie ,,nu”. Si de
decizia asta se leaga alte zeci de decizii. S1 omul de langa traieste aceleasi momente.



Nu avem timp pentru indoieli in viata. Nici pentru variante de rezerva. Mai bine sd incerci, decat sa
nu stii cum este. Mai bine sa traiesti, decat sd astepti. Pentru ca ceea ce nu avem la timp, devine o
dorinta consumatd. Ceea ce nu simtim la timp se transforma in ganduri de noapte. Ceea ce nu gisim la
timp trece in cdutdri de-o viatd. Nu lasa sa ai, sa simti, sd gasesti si sa trdiesti ceea ce nu ai fi vrut
niciodatd. Trdieste. Traieste cu prezentul. lubeste.

Traieste frumos, cald, in doi. Acum!




II. Cunoasterea. Partea 12

— Minte-ma din nou, a spus ea.
— Te 1ubesc, a spus el.

In viatd gustim dragostea de mai multe ori. O triim insd de mai putine. Si o simtim atit de rar.
Uneori, 1anga suflete pereche. Alteori, langd oameni indragostiti. Adesea, langa oameni de umplutura.
Prea puternici pentru a putea trezi un sentiment si prea mici pentru a-1 putea mentine. Tubim oameni
goi pe dinduntru si iubim goliciunea lor din afara. Tubim nulitati. Ii iubim pe cei care nici nu se
incumetd sa trdiasca dragostea. Apoi rdmanem cu ochii tintiti in tavan, suferind. Si, culmea, gasim
justificari pana si pentru suferintd, de dragul cuiva.

[rosim 1ubiri mari pe oameni mici. Pierdem din incredere cu fiecare femeie care renuntd la dragoste
si cu fiecare barbat care face o femeie sa sufere. Ne detasam de realitate, gandind o iubire utopica,
doar pentru a supravietui realitdtii. [ar realitatea e simpld. Cineva va trada. Cineva va iubi. Cineva
nu va sti ce simte. Ne ferim parca de oamenii mici in dragoste si de fiecare data tot peste e1 dam. Tot
pentru ei ne schimbam. Tot din cauza lor percepem dragostea drept lectii invatate in diferite perioade
de timp. Uneori, aceste lectii sunt necesare. Doar asa am face diferenta intre iubiri false si iubiri
adevarate. Doar asa am sti cum sa dam la o parte ceea ce ne provoaca durere. Pana si iubirea se
traieste in doze mici si nu se descoperd toatd dintr-o datd. Pentru cad iubind vei da de prea multi
oameni 1anga care sa vrei sa te culci noaptea si de prea putini aldturi de care sa vrei sa te trezesti
dimineata. Si asta pentru cd gustam de prea multe ori. Trdim prea putin. Si nu sim¢im deloc.






II. Cunoasterea. Partea 13

— De ce nu-mi mai vorbesti?

— Simt c¢d daca mai spun ceva, te voi rani.

— Dar te iubesc...

— Si eu am 1ubit odatd, stiu cum e. Dar nu mai vreau, m-am plictisit de iubiri de imprumut.
— Tu nu stii cum e sd vad indiferenta ta.

— Tu nu stii cum e sa fiu langa tine si sa ma simt singura.

— Esti durd, Emma. Atat de frumoasa si atat de dura.

— Si singura. Si prin asta ti-am zis totul despre mine.

— Cum as putea sa te fac fericita?

— Fugi cit mai departe de mine. Pleaca in lume, cautd o femeie calda si plind de zimbet, gaseste-ti
fericirea. As fi cel putin fericita pentru tine. Eu nu pot fi asa.

Singuratatea femeilor frumoase. Toate lucrurile care se intampla in jurul lor, au un temei. Si
chiar daca ele refuzd sa adoarma la pieptul altor oameni, traiesc cu parfumul acestora. Si chiar daca
is1 arunca fericirea pe raft, musca din fericirea altora. Ele vor sa rada, sd pard fericite pe masura
frumusetii lor, sa se joace cu alte suflete fericite. Ele stiu ca anume din cauza frumusetii lor multi au
zis nu s1 tot atat de mulf1 au zis da. Uneori le va fi teama de singurdtate, dar vor fi neputincioase in
fata propriei cugetari.

oameni singuri. ..

Ele scriu povesti de dragoste si le arunca apoi la cosul de gunoi. Ele sunt gata sa devina ingeri si
demoni 1n acelasi timp, doar sd se desfiteze cu narcisele ce infloresc in suflete de barbat. Ele nu vor
fi niciodatd de acord sda devind gospodine si sa faca economii pentru mobila si tesaturd find de
perdea. Ele se vor intreba mereu cat costa fericirea altora, fara sa stie ce pret are fericirea lor. Ele
vor iubi. Poate prea mult.

femei de-o zi...

Femeile frumoase invata. Pe unii cum sa devina barbati si pe altii cum sd rdmana copii obsedati de
jucdria lor preferata. lar intr-un final nu le mai ramane timp sd se gandeasca si la frumusetea lor. De
cealalta parte, din adanc, de sub carne. Si ajung sa cadd de pe Everestul propriului orgoliu feminin.
Si ajung sda sufere. Sa tacd. Si, in cele din urma, sd fie singure. Atit de frecvente sunt
cuvintele fericire si frumusete . lar intre... intre este singurdtatea. Femeile frumoase vor crea bariere
de ruyj si parfum scump in jurul lor, vor aduce la picioare amintiri de catifea, care sa le macine din
prezent, putin cate putin. Vor adulmeca primul venit si il vor trage in mreaja lor. Tubind, dar nu si
sim{ind cu adevarat. Gelozie, dar nu daruire. Femeile frumoase nu au ce darui in afara de frumusetea
lor.

oament...



Ele nu duc niciodata lipsa acuta de oameni, dar sunt singure. Singure printre sute, mii de alti
oameni care, la fel de tristi, 151 cauta fericirea la o adresa gresitd. Poate cd pana la urma, totul se
rezuma la alegerea corectd. Dacd intre doud complimente ficute de barbat mai ramane ceva,
inseamnd ca a ales corect. Dacd intre doud sdruturi ramane doar cdmasa de noapte aruncatd pe jos,
inseamnd cd a gresit. Greselile is1 au sensul lor. Pana cand nu devin tatuaj pe suflet.

ST TeSEie e o .

te provoaca la cuvinte.

S U nt™fefnelwcane
te provoaca sa“tacl

Sunt femei care
nu te provoaca in niciun fel.
Te lasa rece si atat.
Acestea 1inl
femei singure.
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III. Convetuirea. Partea 1

S-ar fi putut intampla asa...

— Buna, pot sta aici?

— Te-ai asezat, din cate vdd! Emma sunt. Tu?

— Aai, Greg. Ai un zambet pentru care as merge pan...
— Nu trebuie. Placut din partea ta.

— O cafea?

— Una amara. Daca esti bun, o vei indulci tu!

sekesk
— Acum stiu cum arata fericirea!
— Sicume?
— Are ochi albastri, gropite in obraji si se numeste Emma!
— Greg?
— Te 1ubesc!
seskesk

— Nu cred ca se mai poate. A1 devenit o straind pentru mine.
— Greg, nu te inteleg! De ce ma faci sa sufar?

— Nu vreau sa te mai vad. Plec!

— Dar mi-ai promis. Ziceai ca vei fi mereu langa mine.

— Deja nu mai vreau nimic de la tine. M-ai plictisit. Pa!

Unii isi doresc sa iubeasca sincer, sd aiba alaturi un om drag cu care sa imparta totul, sa mbratiseze
dimineata pe cineva si seara sa aibd la cine se intoarce. Ei pot iubi cu adevarat, dar de cele mai
multe ori dau de oameni nepotriviti. Unii, dimpotriva, gasesc un suflet deschis, gata sa-1 iubeasca asa
cum stiu. Ei insd nu vor pretui. Nu vor tine la celdlalt si vor crede in mod firesc ca dragostea € un
sentiment de ocazie. Vor rani, atasand oameni, vor ignora dorinte si ganduri de reciprocitate. Vor trai
cuun ,,buna. te iubesc. pa.”

Buna. Sunt eu, omul cu care ai atdt de multe in comun. Ador mirosul tiu, buzele si felul in care imi
raspunzi. Te admir pentru cd nu esti ca celelalte. Ti-as putea oferi frumosul impachetat in saruturi
dimineata si-n imbratisari calde seara. Vreau sa te cunosc, altfel decat au facut-o cei dinaintea mea.
Vreau sa te fac fericitd si gandul asta mi-e de ajuns ca sa pornim pe acelasi drum. Eu stiu, 1anga tine
nu pot fi nefericit. Asa ca — buna!

Te iubesc. Mi-am dat seama de asta cand, aproape de tine, inima a inceput sd-mi bata mai tare. Cand
mi-a fost dor stiindu-te departe. Cand mi-ai fost aproape. Cand ma jucam cu parul tdu. Te iubesc



pentru ce sunt alaturi de tine. Ma transformi. Ma faci sd vreau mai mult, mai frumos. Impreuna am
reusit sa cream o lume a noastrd, trditd in prezent. Impreund avem un vis comun. Imi place sa te ating,
imi place sd te cuceresc. Te iubesc.

Pa. Gata, nu mai vreau si nu mai cred cd se poate. Esti diferitd, esti o straind. Nu cred ca avem in
comun mai mult decat niste nopti petrecute impreund. Ma plictisesti, nu ma cunosti si asta ma face sa
zic ca nu ne mai potrivim. Sa nu plangi, pentru cd nu se va schimba nimic. A fost frumos, dar numai
atat. Vei gasi pe altcineva. Pa.

Oamenii se despart inainte de a ajunge sa se cunoasca cu adevarat. Se Tmpaca Tnainte de a apuca
sa inteleagd de ce s-au certat si de asta relatiile sunt subrede. Se conving ca nu sunt facuti unul pentru
celdlalt inainte de a sti ce inseamnd sa fii un tot intreg. Tubind 1nsa, dorind fericirea omului de alaturi,
nu lasi sa se ajungd la un ,,ramas-bun” spus in graba. Nu ignori. Nu rezumi totul cunoscand un om la
suprafata, fara a-1 sti sufletul. Si cu sigurantd nu transformi o iubire frumoasa, poate de-o viata, intr-
un rece ,,.Buna. Te iubesc. Pa.”






III. Convetuirea. Partea 2

— Emma, de cate ori ai 1ubit cu adevarat?

— De fiecare data cand am dat-o in bara cu dragostea. Au fost momente cand ma credeam o
nepriceputa.

— E vina lor sau vina ta?

— Nimeni nu e de vind. Am inteles ca dacd vrei sa ai o iubire mare, trebuie sa treci prin cele mici si
neinsemnate.

— Cred ca oamenii care si-au gasit loc in inima ta au fost fericiti.

— Dar eu nu am fost fericita cu niciunul dintre ei.

— De ce?

— Pentru ca unii mi-au schimbat viata, altii mi-au distrus-o si doar foarte putini au devenit viata
mea. lar cei care au devenit nu mai sunt alaturi.

— Crezi ca ai mai putea iubi?

— Oamenii care pot iubi mai mult de o singura data in viata sunt fericiti.

— Atunci eu iti voi fi motiv de dragoste.

— Nu cauta motive, Greg. Eu am cautat si nu am gasit deocamdata.

— Emma, ce vrei? Vrei un erou? Un frumos? Un barbat puternic?

— Nu, Greg. Eu vreau pe cineva care sa aiba grija de mine. Vreau un barbat pentru toatd viata.

Nu te programezi si nu stai in rand la dragoste. Ea vine pe neasteptate si poate de asta o traiesti
mai intens, mai frumos, mai pe toatd viata. Si fiecare relatie o pastrezi in felul ei: unele in minte,
altele 1n inima 1ar altele intr-o cutie cu vise. Dupa ceva timp, iti rdman aproape de suflet cele mai
puternice dintre ele, la fel cum rdméan si cei mai speciali barbati. Ei fie te-au invatat ceva, fie ti-au
dat viata peste cap, fie te-au facut sa cunosti fiorii unui sarut intr-o seara de vara. Iar tu iti vei aduce
aminte doar de cei care au contat.

Sunt femei care tin minte toata viata prima dragoste. S1 mai mult, o pastreaza ca pe un etalon, un
exemplu unic pe care il comparad cu toate tentativele de relatii cu barbatii trecufi prin viata lor.
Putine dintre ele stiu ca doar atunci cand se vor opri din goana dupa trecut vor putea ldsa deoparte
primul barbat si 1l vor pastra pe ultimul. Iar ultimul mereu este cel mai important. El este cel care iti
va aduce sigurantd si liniste. Veti fi la fel de nebuni si fericiti, dar vei trai toate momentele cu
impacarea ca el este al tdu, omul tdu. Primul barbat va trezi nebunia din tine, te va invdta cum sa
ubesti si cat de frumoasa poate fi viata in doi. Ultimul va transforma nebunia intr-un secret comun,
va fi un creator al vietii voastre si nu-ti va da motiv de neliniste. Nu te vei mai simti o fetitd de 18
ani, gata sd facd orice pentru barbatul ei, ci o femeie gata sa infrunte greutiti alaturi de prietenul,
1ubitul s1 omul ei.

Primul barbat din viata unei femei este important, el va fi demonul sau ingerul ei, 11 va ardta cume
corect sa iubesti sau i1 va nimici orice dorintd de a mai iubi. Ultimul insd e diferit. El va conta cel
mai mult, el va ramane aldturi pe viata si tot el va fi o reflectie a tuturor barbatilor din trecut si a
tuturor visurilor despre viitor. lar daca ultimul din viata unei femei va fi si primul din inima ei, atunci



fericirea e cu atdt mai mare. Ultimul barbat nu e doar ultimul din viata unei femei, el va fi si stalpul
unei familii frumoase, si tatdl copiilor, si prieten, si bun amant. El va cauta sd te cunoasca, sa te
sustind si sa aiba grijd de tine. El iti va ardta viata asa cum este ea, cu bune si cu rele, te va invita
alaturi Tn acest ritm nebun al dragostei si al cdminului si va incerca sa iti dea tot ce e mai bun.
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— lubite, ce zici dacd am face astdzi paste cu sos si ciuperci?

— Ce idee buna! Eu tai ceapa.

— lar eu ciupercile.

— Si la urma deschidem o sticld de Negru de Purcari.

— Nu te grabi. Pana atunci mai avem de facut sosul.

— De acord. E un deliciu cand il faci cu dragoste!

— Flirtezi si la bucatarie? Vezi ca si asa imi dau lacrimile de la ceapa.
— Vin indata sa te ajut.

— Vai, sa nu uitdm de condimente. Trebuie sa le potrivim cu grija. De ele depind gustul, aroma...
— Stii, Emma, asa e si in dragoste.

— Cel mai mult in dragoste, Greg, cel mai mult.

Sa iubesti e simplu daca stii cum. Nu ca dragostea ar fi o definitie sau un fapt gandit din timp. Nici
un sentiment de ocazie descifrat intr-o noapte fierbinte. Iti dai seama ca iubesti dupa cateva luni traite
impreuna, intr-o dimineata in care te trezeste cu un sarut. Sau dupd o faptd a lui, cand intelegi ca e
omul tau. Apoi vine confirmarea de zi de zi a alegerii tale si a deciziei lui. Ca sd constati s1 sa
confirmi un sentiment, nu iti trebuie mult. Ca sa construiesti o relatie si sa o mentii, iti va trebui o
viata.

Cum sa faci o relatie s mearga perfect? Daca ar sti, barbatii nu ar mai lupta, femeile nu ar mai
sustine. Ei nu ar mai construi impreund. Pur si simplu ar iubi. Insd pani si iubirea are nevoie de
dovezi, de fapte concrete, de cuvinte sincere si de atitudine. Pana la urma, o relatie sdndtoasa se
naste din lucruri simple pe care fiecare incearca sd le complice cum poate. Dacd doi oameni, un el si
o ea, ar vorbi mai mult despre lucrurile pe care aleg sa le taca, s-ar asculta mai des, ar lupta mai cu
dorinta, s-ar sustine si s-ar intelege, nu ar mai fi neintelegeri, reprosuri si, intr-un final, despartiri.
Despartirea ar putea fi una dintre optiuni, dar niciodata nu trebuie sa fie prima optiune. De cele mai
multe ori, oamenii nu isi dau seama cd problema s-ar rezolva a doua zi dacd ar manifesta un pic de
intelegere, dacd ar face cativa pasi in intampinarea celuilalt.

Vrei o relatie buni? Fii bun. Vrei un partener care si te sustind? Sustine si tu. Intr-o relatie,
reciprocitatea nu are limite. La urma urmei, relatiile pe care le-ai avut inainte, tot ce ai trait, ce ai
suferit si de ce te-ai bucurat trebuie sd fie o cat de micd lectie pentru ceea ce ai acum. Sa intelegi ca
daca pierzi, o faci nu doar din vina lui. Sa ajungi la cincizeci de ani tinandu-1 de mana pe omul pe
care 1l iubesti nu este un dar sau o predestinare. Este muncd. Un efort zilnic, a carui greutate nici nu o
observi daca totul se Tmparte la doi si totul e facut la timp. Cauti retete, prescriptii, recomandari
pentru o relatie perfectd? Pentru omul potrivit? Fii tu in primul rand persoana potrivita. Dacad nu esti,
tinde sa fii. Dacd gresesti, recunoaste. Daca nu stii, intreaba. Dacd vezi cd se rupe, ia si indreapta.
Uneste. Vorbeste. Construieste. Ascultd. Repara. Fa ceva. Si asta se referd la ambii. Este greu sa
oferi? Sa devii un bun prieten? Sa ai mai multd rabdare? Sa fii mai bun? Sa zdmbesti mai des? Sa
oferi devotament? Sa ierti cand trebuie? Sa ceri iertare? Dacd vrei o retetd buna, nu trebuie decat sa



le unesti pe toate in acelasi intreg, pe care unii fericiti il numesc relatie.

cMM&tﬂAﬂt cu rfane.
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— Emma, 1t1 amintesti de vecinii nostri care s-au mutat anul trecut?

— Da, Vlad si Andreea. Imi amintesc ci se iubeau la nebunie si isi doreau si faca o familie.

— Am aflat ca s-au despartit zilele astea.

— Nu-mi vine sa cred. Ce-ar putea fi? Sa fi ingelat unul din ei?

— Stii bine ¢d nu erau genul. Pur si simplu s-au lasat dusi de val si au permis lumii sd intervind in
viata lor. Cei care nu au o viata fericita cautd sa o strice pe-a altora. Vlad era tare necdjit cand am
vorbit cu el.

— Si cum le-a stricat lumea dragostea?

— A intervenit in cel mai nepotrivit moment. Parintii lor au insistat sa se mute la ei. O catastrofa.
Certuri, suparari... Apoi prietena Andreei a insinuat ca ea ar avea ceva cu seful de la serviciu. Si
prietenii lui Vlad au incercat s convinga ca Andreea nu-1 merita.

— Doamne, ce lume rea.

— S1 invidioasa. Acum el si-a dat seama de situatie, dar e cam tarziu. Uneori prea mare e detasarea
de realitate, de sentimentul de ,,doi”.

— Pacat. N-as vrea ca lumea sa intervind in relatia noastra, Greg. Cat mai putini sd stie cat de mult
ne iubim.

Lumea este o joaca. O joacd de-a binele si rdul, care sunt mereu alaturi. Cine joaca mai bine e
considerat bun. Primul. Cine joaca prost poate fi oricum, numai bun nu e. La un moment dat, cei care
joacd prost nu gisesc sa facd altceva decat sa critice. Sa barfeasca jocul altora. Adica viata altora.
Oricat am zice cd lumea e buna si ca totusi se poate, oricata recunostintd am avea pentru unii oament,
pand la urma lumea e suma lucrurilor ce se intampla in jurul tau, a gandurilor pe care le ai si a
momentelor pe care le traiesti. Daca lucrurile si momentele nu sunt bune, lumea criticd. Barfegte.
Traieste cu barfe. Iar cel mai des subiect de barfa e chiar viata ta. A ta si a omului drag. lar de la
barfa la invidie e doar un pas. Sa fim seriosi, cine nu a invidiat mdcar o datd viata altcuiva?

Viata insa nu este o masinarie de produs povesti. De expuneri si recunoasteri. O stiu cel mai bine
oamenii fericiti. Si cei deja nefericiti, trecuti prin asta. Nimeni nu iti vrea fericirea asa cum ti-o
doresti tu. Si nimeni nu o va construi in locul tdu. Chiar si in dragoste... nu vii cu nimic, vii cu o
parte din fericire, pe care o completezi cu a celuilalt. Viata isi are regulile ei si oamenii 1si au
regulile lor. Si poate cd cea mai cruda regula iti va spune cd toti sunt gata sa treaca peste tine pentru
fericirea proprie. Sa vinzi povesti e frumos, dar nu si povesti pentru tine. S impresionezi cu viata pe
care o ai e frumos, dar nu si pentru ceea ce traiesti tu insuti. Aici e si punctul de trecere de la fericire
la nefericire... cand ajungi sa barfesti propria viata. Traieste frumos, sincer, nu-ti trada scopurile,
dar la ce bun sa stie toata lumea ca ai reusit? Sau ca ati reusit. Pentru ca in dragoste e la fel.

Dragostea se imparte la doi. Fericirea la fel. Si neintelegerile dintr-o relatie tot. La doi. Lasi balta
prieteni tai, ai ei, cunoscuti, psihologi, oameni de-o zi si clarifici in doi. Iubesti in doi. Decizi in doi.
Aici se aratd cel mai bine echilibrul mult ravnit de cupluri. Produsul dragostei, adicd fericirea
voastra, nu il vinzi cu prima ocazie. Nu il scoti in vitrind. Nu 1l compari cu al altora. Mai tarziu apar



intrebari de ce nu merge. Nu merge pentru ca atat de multi sunt implicati in povestea asta, incat nici
nu stii daca mai merita efortul. Fii fericit sa spui la toatd lumea ca iubesti, dar fii precaut cum o faci.
Cel mai potrivit e s iubesti 1n tdcere si cu adevarat.

DRAGOSTEA
se Imparte la dol.

FERICIREA

LA FEL.

Si neintelegerile dintr-o relatie tot.

LA DOIL.

NATHAM WALKER

FOTO:
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— Jar a1 venit tarziu. Unde a1 fost?

— La serviciu. Trebuia sa termin ceva urgent.

— De ce md minti, Greg? Cum sa te mai cred acum?

— Nu te mint, Emma.

— Daca tot Tmi spui ceva, priveste-ma in ochi! Asa voi intelege imediat daca imi ascunzi o minciuna
sau imi spui un adevar.

Cat de absurd este sa te prefaci intr-o relatie. Sa privesti omul de aldturi, omul pe care il ubesti
si pentru care ai face orice, si sa-1 minti. Sa te minti pe tine apoi ca totul va fi ca inainte. Ca mai poti
sd repari ceva, sa scoti neincrederea din mintea celuilalt. Degeaba o sa mai fii sincer. A doua sansa
existd, cu sigurantd. Dar odata ce sufletul femeii 1ubite a fost ranit, nu va mai fi nicicand ca altadata.
Atunci fie tu vei regreta si ea va accepta, fie tu vei suferi si ea va pleca. Minciunile au intotdeauna
consecinte.

Minciuna intr-o relatie este inceputul unui sfarsit. Un sfarsit rece si gol. Si nu exista argumente,
motive, pareri de rau. Mintind, pui la Indoiala tot ce ati construit pand acum. Totul. Prin indoieli, tai
in jumatate increderea. lar fara incredere este imposibil sa mentii o relatie. Nu poti sd iubesti asa,
pur si simplu. Dincolo de placeri, mai sunt s1 motive pentru care ramai alaturi de acelasi om zi de zi,
ani buni. Unul din ele este siguranta ci acesta e omul tau. Increderea ca alituri de el te simti bine si
ca el niciodatd nu te va jigni, nu te va ignora, nu te va minti. E simpla aceastd logica, pe care insa
multi o complica pana la imposibil. O femeie, dar si un barbat va aprecia mai mult daca ii vei spune
sincer cum stau lucrurile, oricat de greu ar parea la prima vedere. Inainte de asta insa, s calculezi
daca meritd sa faci aceste lucruri. Pentru ca totul se leagd. Si fiecare actiune a ta intr-o relatie se
supune legii bumerangului. Iti place sau nu, ceea ce faci se intoarce. Ce spui, aceea primesti.

Nu minti omul de alaturi. Nu pentru asta este omul tdu si nu de asta e alaturi. Fii sincer cu el si,
poate, in primul rand, cu tine. Daca nu poti fi asa, pleaca. Dar nu rani. Fii mai bine direct, in loc sa
fi1 las. Rezolva, in loc sd@ minti. Spune, in loc sa ascunzi. Iubeste, in loc sa te prefaci.



Fll DIRECT,

oc sa fii Ias

B in- Ioc sa ascun2|.

UBESTE,
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— A1 facut ordine in garaj?

— Nu, nu am reusit, Emma. Voi face cumva alta data.

— Vrei sd ne certam? Pe bune! Asa ne-am inteles: eu fac ordine in casa si tu in garaj. Dar vdd canue
mult pand sa fac ordine si 1n viata mea!

— Ce te aprinzi asa? E doar un amarat de gara;!

— QGreg, eu vreau sa ramai barbatul pe care 1-am cunoscut, care m-a cucerit cu atentie si grija.

— QOare n-am ramas acelasi barbat? De ce ti-e teama?

— (a te vei schimba...

— Ok, am gresit! Dar sa stii ca barbati perfecti sunt doar in filme si in carti!

— Nu. Sunt barbati care vorbesc si vorbesc, s1 vorbesc. Si barbati care sunt stipani pe situatie si te
fac fericita.

— Exagerezi. Hai sd facem asa: devin stapan pe situatie si fac garajul curat ca-n palma. Mai fac si
curatenie in curte.

— Da, Greg. Imi place cand esti hotarat.

— Si apreciat, dragd Emma, si apreciat.

Cei care cred ca exista relatii perfecte, fard motive de suparare si farda momente de cearta, sa stea
fericiti cu propria imaginatie si1 sd-si construiascd singuri relatii perfecte. Pentru cd asa ceva nu
existd. Nu existd incredere fard testarea ei in timp. Nu existd Tmpacari cu aromad de dragoste fara
certuri cu miros de supdrare. Nu exista fericire fara momente de tristete sau teamd. Fiind langa
cineva, iti va fi teama sa il pierzi, sd lasi in trecut momentele petrecute alaturi de el si din acest motiv
vei cauta si faci ceva, sd schimbi, sa fii mai bun. In tot acest timp vei fi lingi ea sau langi el, vei
imparti o lume la doi, 0 masa si-un pat, iar asta inseamna ca unele certuri sunt inevitabile. Ca si unele
impacari. Ca sa ajungi departe, trebuie sa o iei pas cu pas, ceartd cu ceartd, impdcare cu impacare,
impreuna.

Atunci cand veti trii o viata in doi si cind, 1n fata unui semineu, nepotii va vor intreba cum ati ajuns
aici, veti spune ca au fost momente frumoase si mai grele, momente cand v-ati indoit unul de celdlalt
si cand ati fost dezamagiti, dar in toate aceste momente nu ati cedat niciodata. Si asta vor spune toate
cuplurile fericite. Pentru ca asta face diferenta. Oamenii fericiti vor sa-si vadd jumatatea fericita. Vor
sd se Tmpace mai repede. Vor sa explice. Vor sa iubeasca sincer. Si pana la urma au ce vor. Au relatii
de-o viata. Au convingerea ca dupd o ceartd vine si o discutie bund sau linistea, sau o revelatie si ca
fiecare cearta isi are locul ei. Au siguranta omului de 1anga. Restul e doar parte din povestea spusa
nepotilor.

Nu exista relatii fara certuri si suparari, cum nu exista relatii fard momente frumoase si unice.
Altfel nu e relatie. Altfel nu ajungi sd mergi si la 70 de ani de mand cu omul tau, nu alaturi de un
strain sau un nesuferit. Nu exista relatii fara dorinta de a 1amuri lucrurile. De cele mai multe ori, asta
merge mana in mand cu cearta. Sau cu supardrile mici. Dar mereu se rezolva. Mereu se ajunge la un
compromis. Asa procedeaza oamenii puternici si asa se face in relatiile puternice. Atat. Ah da, si se



iubeste puternic, de parca dragostea ar fi un om si omul asta ar fi intregul tau.

N FIECARE RELATIE AP AR
\NEVITABIL CERTURI S/ SUPARARI-

DIFERENTA E CA OAMENII
PUTERNIC) g CEARTA,
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— Am platit ipoteca, facturile si 1ardsi nu avem suficienti bani pentru noi!

— lardsi nu a1 suficienta rabdare.

— Stii ca urdsc incertitudinile.

— lar tu stii ca imi place sa fac surprize.

— Ce vrei sa spui?

— Scumpo, din clipa in care am zis ca te iubesc, am decis si sa am grija de tine. Mi-am promis sa te
fac fericita si nu voi permite ca fleacuri de genul dsta sd ne stea in cale. Asa ca maine mergem in
calatorie.

— Wow! Glumesti? Ce surpriza!

— Nu, asta nu trebuie sa fie o surpriza, ci un lucru firesc. Am o singurad dorinta!

— Care?

— Sa castig suficienti bani pentru a calatori oriunde aldturi de femeia pe care o iubesc.

Cine zice ca dragostea e doar dragoste se inseala. Cine zice ca banii sunt doar bani greseste. Cine
crede ca un bilet de avion nu poate schimba nimic nu a folosit niciodatd un bilet de avion. Sunt
lucruri care, oricat de mult le-am schimba, rdman exemple ce iti aratd viata ca-n palma. Iubesti,
trdiesti. Ai bani, existi. Cdlatoresti... ei bine, traiesti si existi. Ceea ce ne face sa gasim in viata un
model nu este nebunia une1 aventuri frumoase si nici linistea unei familii pe care o 1ubesti si1 la care
ti1. Cel mai probabil e o cale de mijloc, una in care viata inseamna mai mult decat supravietuire, dar
nici nu uiti sa lupti.

Esti barbat. Ca si alte mii de barbati, iti doresti ca ziua de maine sa fie mai frumoasa decat ziua de
azi. Sa ai bani care sa 1ti ajunga pana la sfarsit de luna, o fatd care sa te iubeasca sincer si o viata
care sa te faca sa intelegi ca ai gasit compromisul intre dragoste si necesitate. Compromisul il gasesti
si la 20, si la 40 de ani, doar ca de fiecare dati e diferit. iti dai seama ca viata ta, cu bune si cu rele,
e o suma de linii. Dupa fiecare relatie, tragi linia. Dupa fiecare job, la fel. E corect sa faci concluzii,
e gresit sd le faci prea des. Pana la urma, tot regreti ca a fost asa si nu altfel. Atunci dai vina pe
altcineva si, cel mai probabil, cedezi. Gresit.

incerci, ca barbat, si intelegi ce legatura existd intre o femeie si preocupirile de partea
materiald a existentei.Raspunsul insa e simplu: niciuna. Nu o femeie trebuie sa fie preocupatd de
siguranta materiald, ci tu. Inainte si te arunci cu argumente, iti zic ca sunt si barbati deschisi pentru
comunicare, ca existd relatii in care fiecare contribuie, 50 la 50, la asigurarea financiara a cuplului,
ca e firesc ca o femeie si lucreze si ea. Dar dincolo de toate astea esti tu. Imagineazi-ti cd miine ea
vine cu un test de sarcind pozitiv. Atunci ce faci? Imagineaza-ti ca ea lipseste, esti doar tu si toate
necesitatile tale, mandria de barbat, dorinta de a demonstra ceva, puterea din tine, atitudinea. Asa sau
altfel, banii iti vor raspunde la intrebarea: care e diferenta dintre ceea ce ai promis sau ti-ai promis
si ceea ce ai facut?

Apoi, femeile. Le gasesti uneori foarte naive, alteori prea puternice, dar niciodata plictisitoare. Da,



ai iubit si instinctul de barbat iti spune ci ai mai putea iubi o dati. Insd dincolo de interesul si
placerea de a descoperi intr-o femeie o doamna si o amantd, vine momentul cand o vezi si ca sotie.
Si ca mama. Si ca prietend. Atunci te gandesti daca toti anii de cautare au meritat efortul si intelegi ca
da, au meritat. Doar cd acum e momentul sa te asezi langa ea, sa explici ca trecutul e un dar oferit
oamenilor, iar viitorul un moment predestinat pentru doi oameni. O iubesti si intelegi ca... altfel cum,
daca nu cu ea? Doar ea.

Daca ne-am intreba ce face un om peste ani, am intelege ca toatd viata lui e o calatorie. Cel mai
frumos e atunci cand ie1 decizii la timp si ai langa tine un singur om pe care il iubesti. Atat, fara
teatru. Sa fii stdpan pe viata ta, sd te simti pe picioarele tale nu Tnseamna sa nu suporti esecuri §i
neajunsuri, ci sa alegi ce e corect. Sa actionezi corect. Sa duci lucrurile corect pana la capat. Sa stii
ca acea caldtorie te va duce departe sau te va purta 1angd cineva, dar mereu vei fi tu insuti. Sa
calatoresti in toata lumea e frumos. Sa faci asta alaturi de cineva e o chestie de viata.
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Privea in tacere prin geam. Trenul fugea undeva departe si cu el fugeau si gandurile ei. Uneori
zambea. Apoi 1s1 musca buzele, de parca nu gasea incd un raspuns. Stia ca urdsc tacerea, dar mai mult
decat linistea ei nu gaseam. Ea cauta cuvinte potrivite. La un moment dat, se intoarse spre mine,
facand un gest fericit.

— Vezi, Greg, pand si fluturii au rostul lor pe padmant.

— O fi avand. $i care crezi ca este?

— Fi stiu sd trdiasca aici si acum. Lor nu le pasa de pauze, de amanari, de suspans. Asta ne lipseste
noud, oamenilor. S1 mai avem o deprindere proasta.

— Traim putin si nepotrivit?

— Nu, traim ieri sau miine, dar niciodata azi. Tu, de exemplu, mi-ai zis cd vom merge intr-o zi la
munte. De ce sd nu fie acum?

— Pai, Emma, mergem acasa.

— Acasa nu e la capatul asta de drum. Acasa e acolo unde putem fi fericiti. Unde putem trai clipa.
— Si noi nu suntem fericiti?

— Ca sa fii fericit, trebuie sa iubesti. Sa iubesti ca si cum ar fi ultima ta zi de dragoste pe pamant.
— Ne putem 1ubi la fel si maine, si poimaine, la munte sau la mare, oriunde.

— Uneori nu exista a doua sansa. Uneori exista doar acum sau niciodata.

Am dat din cap afirmativ. Stia cd nu mint. Nu a facut decat sa-si intoarca capul spre fereastrd,
reluandu-si contemplatia. De data asta insd, isi strecurd mina in mina mea. Stiam cd nimic nu €
pierdut. Stiam ca trebuie sa trdiesc prezentul. Asa voi face.

Apropo, astazi mergem la munte.

Daca iubim, iubim neconditionat. Dacd ne indragostim, ne indragostim ca nebunii. Daca tinem la
cineva, o facem cu tot sufletul. E vorba de acea dragoste care nu cautd raspunsuri. Nici timp sau
motive. Ea exista, si cu asta umpli cu sens doud vieti. Atunci nu te intrebi dacd meritd, daca vei 1ubi
la fel si peste doudzeci de ani, dacd vei suferi. Lucrurile in plus doar complica farmecul unei emotii
sincere. Existd doar momentul de atunci. Omul de atunci. Dragostea de atunci.

Sa nu te temi de o iubire proaspata, ce a venit ca o ploaie de vara si va pleca la fel de repede. Sa
nu-ti1 fie teama nici de un sfarsit. S& nu te opresti sa-ti asculti inima. S-ar putea a doua oara sa nu mai
fie la fel. Uneori nu existd a doua sansd. Uneori ceea ce ai acum poate fi cel mai frumos lucru ce ti se
va intdimpla intr-o viatd. In dragoste, nu existd teami. Existd doar lipsa unei dorinte puternice care
sa-ti depdseasca propria stare. Dorinta sa fii aldturi de cineva, cu orice pret. Sd-ti fie cald si bine,
chiar daca nu pentru totdeauna. Uneori e suficient sa iei cu tine amintiri, ca sa rezisti o viatd unor
1ubiri netmplinite. Uneori, traiesti clipa. Conteaza doar sa o traiesti 1anga cineva care te va invita la
vesnicie. Si conteaza sd nu regreti. Nicio clipd sa nu regreti cd s-a intimplat, cd nu ai tinut cont de
visuri, de lume. Trdieste viata si la fel traieste dragostea pentru cineva, pentru ca deseori € mai multa



viatd decét dragoste si e pdcat sa existi stiind ca nu ai iubit la timp. Spera, luptd si primeste placere
de la un prezent care e al tdu. Traieste povestea ta. Simte iubirea ta. Si atunci cand vei spune ca ai
iubit total, sa stii cd nu ai iubit nici cu a suta parte din ceea ce poti si ce esti. Si nu-ti fie teama de
trecut. Pentru ca fiecare dragoste 1si are rostul ei. Lectia ei. Prezentul ei.
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— Amreusit, Emma! De miine visul meu devine realitate.

— Ma bucur foarte mult, Greg!

— E victoria noastra! Fara tine nu as fi ajuns aici.

— E firesc sa fiu alaturi de tine. Cine altcineva, daca nu eu?

— Mi-ai dat incredere si curaj. Mi-ai dat motive sa Tmpart tot ce am cu tine.
— Dragostea nu este un simplu monolog. Dragostea este un dialog fericit cu doi oameni care se
ubesc si se sustin.

— Mi-aduc aminte primele noastre promisiuni. Atunci

ti-am zis ca idealurile mele sunt s1 idealurile noastre.

— lar eu amraspuns ca tot ce e al meu e si al tau.

— Cat de placut este sa imparti tot ce ai.

— Maine e o nou zi! Impreuni, cu mainile mele in ale tale!

Ne dorim sa fim cu fiecare zi mai puternici, mai buni. Dar atunci cind avem putere, nu-1 asa ca
dorim sa o Tmpartim cu cineva? Suntem gata sd sacrificam orice pentru a trai o victorie, pentru a fi
fericiti. Dar atunci cand victoria e in mainile noastre, nu-1 asa cd dorim sa o impartim cu cineva? Ne
traim tineretea alergand dupa realizdri, dupd merite si aplauze. Dar atunci cand atingem rezultatul
dorit, nu-1 asa ca dorim sa-l1 impartim cu cineva? Nu-i asa cd am vrea sa auzim, incet, dar atat de
familiar, palmele ce vor aplauda si o voce ce va sopti dulce ,,ma invidiez pe mine insdmi pentru ca
te-am intalnit, iubitule” sau ,,esti seninitatea mea, 1ubito”. Orice ne-am dori, nu vom putea realiza
nimic singuri si nu ne vom putea bucura de nimic. Singuri suntem doar un rucsac plin de laude, de
realizari, de victorii sau infrangeri. Ne este predestinat sa gasim pe cineva ca sa impartim din tot
intregul nostru. Din fericire. Din tristete. Din dragoste. Din noi.

Se zice ca totul e in sufletul nostru. Dar sufletul nu-i asa ca doare cand ramanem singuri? Nu cautd
liniste aldturi de alt suflet? Nu incearca sa se umple de fericire, oferind si primind din ea? Dincolo
de un suflet gol, e alt suflet gol. De la trairea lor impreuna apare dragostea.

Se zice ca totul e in mintea noastra. Dar mintea si gindul nu tanjesc deopotriva dupd un nume de
om, dupd niste amintiri, dupd o poveste de dragoste? Nu ne gandim oare la fericire doar daca ne-o
imaginam alaturi de cineva? Oricine ar fi acel cineva. Suntem liberi sd gindim cum vrem si de asta
ne gandim la omul nostru.

Se zice ca totul e in mainile noastre. Dar degetele nu cautd atingerea altor degete? Nu vor sa
imbratiseze un om fericit? Nu vor sa spund printr-un gest ,,adio” si prin altul ,,mai ramai”? Chiar
daca am avea sufletul plin de lumina, cugetul senin si in mainile noastre ar sta o lume, tot am dori un
singur lucru. Am vrea sd impartim si sufletul, si gandurile, si mainile cu cineva. Am dori sa stim ca
avem cu cine sta de vorba, pe cine iubi, la cine ne gandi si pe cine imbratisa.
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III. Convetuirea. Partea 10

— Eu zic sd lasam deoparte toate neintelegerile s1 sa incepem sd iubim cu adevarat.

— Ce-ti veni, Emma? Vrei sa zici ca noi nu ne iubim cu adevarat?

— Ne iubim, dar viata e prea scurtd pentru tot felul de nimicuri.

— Ce vrei sa spui?

— Traim intr-o lume plina de inimi rdnite si de necunoscuti care judeca. O lume care primeste
placere de la suferinta altuia. Mi-e teama sa nu ajung ca ei.

— Dar, Emma, mai sunt si relatii fericite.

— Si sunt relatii unde sapi un pic si dai de o mocirla plina de iluzii si regrete.

— Si atunci care ar fi calea corecta?

— Se poate ca o femeie sa nu stea alaturi de un barbat indiferent? Sau un barbat sa nu fuga dupa
femei usoare? Si oamenii... ei cand spun in fatd ,,te iubesc”, iubesc oare cu adevarat? Se poate?
— Vezi ca tot noi, oamenil, i1 Intelegem pe altii doar atunci cand trdim o istorie asemanatoare cu a
lor.

— Ok. Dar de ce sa te complici? De ce sa traiesti ani buni alaturi de cineva si sa nu iubesti? De ce sa
it1 umpli viata cu intrigi ieftine?

— Pentru ca nu toti oamenii sunt la fel.

in viatii conteazi si iubesti. Mai conteazi si sa fii iubit. Si, cel mai important, conteaza sa stii ca
viata de la o iubire la alta merita traitd. Din plin. Fara sa irosesti o clipa pe lucruri care in scurt timp
nu vor mai conta. Fara sa regreti. Lucrurile mari se IntAmpla fard sa tii cont de timp, iar momentele
frumoase se traiesc dincolo de tristeti s1 de oameni mici.

Fiecare 1si impune limite si fiecare le incalcd mai tarziu. Sau poate nu le incalca niciodatd. Multi
insd uitd cd dragostea nu are limite, pe cand viata le are si dacd vrei sa le combini pe ambele e
necesar sa stii cand sd mergi mai departe si cand sa te opresti. Daca intr-o viata de om ti-e dat sa
iubesti zece femei, iubeste-le pe toate, dar sa fie dragoste adevaratd. Daca nu poti, mergi inainte.
Daca vei intalni zece barbati si toti vor fi lacomi, scapa de ei. Daca nu, opreste-te la cel mai bun.
Viata e o consecutivitate de alegeri. Cum alegi, asa traiesti.

Ai ceea ce faci. Ceea ce intelegi, transformi. Ceea ce iubesti te reprezinti. iti plac femeile de
ocazie? Atunci fii cu ele, dar si stii cd mai mult decat un afemeiat nu vei fi. iti plac doar banii unor
barbati? Perfect. Insi nu nu te plange ci nu ai parte de iubire. Vinul ieftin e pentru oameni ieftini, iar
tot felul de restrictii impuse sufletului sunt pentru cei plini pe dinafard si goi pe dinduntru. Viata
inseamnd o multime de emotii. Nu le trii pe cele fara rost. In viatd e important s iubesti. E important
si sa fi1 1ubit. Si, dincolo de asta, conteaza sa intelegi cd viata este prea lunga pentru o mie de iubiri
s1 prea scurtd pentru o unicd si adevarata iubire.
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IV. Ratacirea. Partea 1

— QGreg, daca ar fi sa pleci, te-ai intoarce la mine?

— Nu stiu ce m-ar face sa plec. Daca s-ar intmpla insa, as reveni. Ti-as aduce atunci florile tale
preferate si pe mine regretand.

— Bénuiam eu. Sa stii ca eu n-as face-o.

— De ce?

— Vezi, voi, barbatii, va intoarceti pentru ca aveti un motiv. Noi, femeile, epuizam toate motivele
inainte de a pleca.

— Atunci, dacd as reveni la tine, care ar fi motivul?

— A1 intelege ca sunt femeia vietii tale. Sau ca cel putin nu-t1 imaginezi prezentul fard mine.

— Eu deja am inteles asta. Te iubesc si nu as pleca vreodata!

— Cine stie ce-o0 sa simfi maine, Greg. Cine stie...

E complicat sa vezi cine vrea primul sa vina intr-o relatie. E complicat s stii cum vor merge apoi
lucrurile, cine va iubi mai mult, cine va oferi mai mult, unde vor ajunge doi oameni pentru care ,,noi”
inseamnd cel putin la fel de mult ca ,,tu” si ,,eu”. Barbatii si femeile vor trai diferit o relatie, chiar
daca o vor trai impreuna. Unii o vor percepe ca pe un moment de-o viata, altii ca pe o destinatie spre
fericire. Doar ca uneori o relatie nu tine o viatd si nici fericita nu este. Atunci, precum se obisnuieste
intr-o lume in care lucrurile nu se repara, ci se arunca, cei doi se despart, pleaca fiecare cu universul
lui si cu o parte din universul celuilalt. Despartirea insd e diferitd si ea. Barbatii, pusi mereu sa
compare relatii, intotdeauna se vor intoarce. Sau vor dori asta. Femeile, gata sa sufere ani intregi
dupa o relatie, nu se vor Intoarce niciodata.

Barbatii se intorc intotdeauna. Pleacd, petrec sau suferd in tacere, analizeaza, compara relatiile
avute Tnainte, 151 amintesc, stau cu fotografia ei in dormitor, vorbesc cu prietenii ei, merg in calatorie
undeva departe, sd uite. Apoi se intorc. E peste puterile unui barbat sd rupa din el si sa trdiasca cu
asta toatd viata. S3 vada cat de fericita este ea si ca nu poate fi astfel 1anga el. Sa o vada de mana cu
altcineva. Sa stie ca nimic nu va mai fi la fel. Barbatii se intorc pentru ca in viata iubesc de prea
putine ori. lar atunci cand nu iubesc, nu pot simula. Asa ca revin la femeia pe care au iubit-o cel mai
mult. Se intorc la fericirea pe care au trdit-o aldturi de ea. La viitorul pe care si 1-au imaginat aldturi
de ea. Se intorc si se regasesc.

Femeile pleaci pentru totdeauna. Inainte de asta lupti, construiesc, se ofera celuilalt, iar cAnd totul
e 1n zadar, pleacd. Atunci suferd, plang, isi aduc aminte, retrdiiesc momente, pastreaza in suflet o
bucatd din el, dar nu se intorc. Pentru o femeie e prea simplu un ,,iarta-ma!” si prea complicata o
continuare a unei agonii. O femeie nu-si va permite sa fie doar un trofeu in patul unui barbat. Si mai
ales sa fie alaturi din deprindere, nu din dragoste. Ea va dori sd plece cu tot ce a venit. Cu tot ce a
investit in acea relatie. Femeile pleaca pentru ca nu mai pot, pentru ca nu mai vad un viitor, pentru ca
pur si simplu s-au sdturat sa lupte. Nu se intorc, pentru cd inteleg ca totul s-ar repeta cu exactitate.
Pentru ca vor sa fie libere. Sa iubeasca din nou, dar diferit. Pleaca si lasa loc unei viitoare iubiri.
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IV. Ratacirea. Partea 2

Poti sa pleci. Sa iei cu tine o bucatd de suflet, ciorapii si lenjeria aruncatd pe pat. Sa fugi departe si
glasul tdu sa ramand o amintire vie cand voi incerca, din deprindere, sa te imbratisez dimineata. Sa
revii doar atunci cand fac cafeaua. Dar sa revii. Poti s ma inseli cu dragostea si cu bucata de perna
intoarsa pe dos. Poti sa-mi spui sd nu 11 mai sarut fruntea cu grija si nici sa te intreb ce-ai facut toata
ziua. Poti sa nu ma mai privesti cu zZambetul in ochi si sa nu-t{i mai vad buzele mimand un ,,te iubesc”.
Poti sa taci, putem sd nu mai pornim sa ne citim sufletele. Dar sa revii. Pofi sa nu ma lasi sa intru in
tacerea si intunericul tdu si nici sa-ti dau de pe frunte lumina. Poti sa devii rece, mai rece ca o bucata
de gheatda adusd de la poli. Poti sd uifi cine-am fost si sa iti reamintesc asta in fiecare zi. Dar sa
revii. Pentru ca iti voi ierta totul, in afara de absenta. Iti voi ierta ticerea, vocea aspra, trecutul si
palmele reci, dar nu si absenta. Ramai.

Ne pornim si cautim coltul de lume unde sa triim o viata. Il gisim, incercim si adiugim de fiecare
datd frumusete si culoare, apoi plecdm, iar la intoarcere il aflam schimbat. Fugim dupad dragostea
vietii fard a sti ca ea este chiar 1anga noi. Ne regasim in cuvintele si imbratisarea omului drag si abia
atunci fericirea e la ea acasd. Nu banii, nu vacanta de cinci stele sau casa de pe litoral ne fac sa ne
regasim, ci un simplu ,,iti sunt aldturi” spus de cel caruia i-am oferi si bani, si vacantd, si tot.
Dragostea e atunci cand te lasi de tine si te apuci de noi. Cand treci peste toate si pastrezi in tine un
colt de lume fericit. Cand cuvintele tale ar vrea sa spund cu toata puterea unui mesaj: ,,Pentru mine, tu
esti cadminul cel mai cald. Pentru mine, tu esti acasa”.

Nu-ti fie frica sa cauti si sa pierzi. Nici sa gasesti si sa nu mai cauti. Nici sd oferi pentru asta o
viata. Ce este al tau, al tdu va fi. Cine e jumatatea ta nu va pleca nicaieri, nici cand va veni momentul
sd-t1 mangaie ridurile de pe obraz. Femei si barbati, ne batem capul cu relatii expirate de mult,
retrdind momente de altddatd. Dragostea cu miros de mucegai ne transforma in niste atei gata sa
schimbe lucrurile frumoase intr-o mocirld de regrete si neajunsuri si poate si mai rau, in ura. Dar nu.
Traieste fiecare moment, clipd, secundd, bucata de timp si bucurd-te. Tubeste omul de langd, din
prezent.

Oricat de puternici ati fi, nu va despartiti de cei pe care 1i iubiti. Doar omul la care tii si care te
ubeste poate sd te duca in cea mai fericitd lume si sa te scoata din cel mai urat infern. Tubirea nu este
0 joacd, pentru ca nu te poti juca cu viata a doi oameni. lubirea este un raspuns, e decizia sa fii
alaturi, sa fi1 puternic, sa iubesti. Cand iubesti, traiesti. Altfel, doar existi.
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IV. Ratacirea. Partea 3

— Ce s-a Intamplat cu noi?

— Ne-am pierdut Tnainte sa ne gasim.

— E1, ce argument serios. Tu nu ai avut timp sa ma iubesti. Mi-ai scris despre dragoste, insa prea
putin am trait-o.

— Euti-am oferit o casa si lucruri de pret, oare asta nu este o dovada a dragostei mele?

— Niciodata fericirea nu a insemnat o bucatd de metal rece. Nici patru pereti singuratici.

— Emma, am vrut sa revin, sa fiu cel pe care I-ai iubit.

— In fiecare zi ti-am dat motive sa te intorci. Iar tu te-ai prefacut ca nu le observi.

— Hai sa 1esim intr-o duminica.

— Nu-mi plac duminicile. Atunci am de gand sa stau de vorba cu tine la o cafea, dimineata, in pat, si
imi dau seama ca tu nu esti, patul e rece si cafeaua e mult prea amara. Groaznic moment.

— Ne-am cdutat toatad viatd, dulcea mea Emma.

— Si ne-am pierdut intr-o singura zi, draga Greg.

Sunt oameni care nu pot iubi altfel decit adevarat si nu pot tine la cineva altfel decat sincer. Ei
nu-si vor permite sa lase pe oricine sa intre in viata lor s1 mai ales in inima lor. Vor cduta cu grija un
suflet pereche. Uneori ani, uneori o viata intreagd. Uneori se vor multumi cu gandul ¢ au cautat. Insa
atunci cand vor gasi, vor oferi mai mult decat ar putea primi de la o lume intreaga. Vor lasa deoparte
un gand singuratic si vor trai in doi si pentru doi. Vor iubi, iar asta atat de putini o pot face sincer.
Insa sunt si oameni care pot face scrum intr-o singurd zi toati dragostea asta. Construiesc ani de zile
si apoi parcd se rupe ceva intr-o clipd. Fie se plictisesc, fie nu stiu ce vor... Ei nu se mai recunosc.
Devin saraci sentimental si goi pe dinduntru. Devin doi strdini care inca se mai tin de mana.

Sunt oameni care-si jura dragoste pentru toatd viata si, intr-un moment de inconstienta, calca in
picioare tot ce a fost. Uitd ca fericirea fiecaruia e numele celuilalt, ca pand nu demult orele de
tandrete se imparteau la doi s1 cd nimic, dar absolut nimic nu va putea inlocui amintirile. Ei vor lasa
din prostie s1 vor iubi din deprindere.

Sunt oameni care se iubesc extrem de mult si, intr-o clipa, devin reci, clipa asta insemnand o viata
de om. Uita cd aveau visuri comune si uitd sa mai asculte, desi fiecare ar avea atatea de spus. Ei vor
respinge din plictiseald si se vor apropia din obisnuinta.

Sunt oameni care doresc enorm pe cineva alaturi si lasa.Uita ca ieri ea il ruga sd mai stea putin si
el 11 promitea ca va fi mereu acolo, alaturi. Ca tot ce a fost nu a fost o gluma si nici macar o aventura.
Ca prea mult au cdutat si atat de greu au gasit. Ei vor ignora din amuzament s1 vor dori din pasiune.

Sunt oameni care iubesc si tradeaza. Asteptari. Ani bunmi de cautare. Dorinte neimplinite. De altfel
toate comune. Uita ca poti sa mori de dor. Uit cd poti sa suferi de durere. Uitd cd dragostea o traiesti
si apoi lupti pentru ea. Ca fericirea o simti si apoi faci orice sd o mentii. Ei vor uita din prea mare
efort si vor tine minte din prea multe amintiri.
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IV. Ratacirea. Partea 4

— Plec!

— Unde?

— Acolo unde odata mi-a fost bine.

— Si cand revii?

— Cand imi va fi bine s1 in prezent.

— Ma iei cu tine?

— Sa vezi cum cedez in fata propriei remuscari? Nu vreau.

— Tu meriti sa fi1 fericitd in fiecare zi!

— Sunt fericita. M-am schimbat.

— Si atunci de ce pleci?

— Sa inteleg cat de mult m-am schimbat.

— Si nu vei regreta?

— Regretele sunt pentru cei care nu pot iubi.

— Amin vedere acele regrete care se intampla in timp.

— Timpul crede in minuni, dragul meu. [ar minunile au o trasaturd specifica: pand la urma, se
implinesc.

— Si totusi, aveam atat de multe planuri impreuna...

— Lasa-ma sa fac ce vreau si vei avea sansa sd ma mai vezi.

— Tot de ce ai nevoie e langa tine, Emma. Sper sa intelegi asta la timp.
— Uneori trebuie sd plecam la timp de 1angd un om drag, pentru a nu-1 transforma intr-un motiv de
urd. Si pentru a ne putea intoarce.

— Cand o vei face, sa-mi spui ce-ti doresti cel mai mult.

— Vreau ceva ce nu am avut niciodata.

— Ce anume?

Ne intoarcem mereu acolo unde am lisat o parte din noi.Revenim la acel sarut din trecut, la
plimbarile nocturne, la momentele in care am ras si la cele in care am suferit. Ne Intoarcem
schimbati, prea maturi si prea carunti pentru nebunia unui oras ce mai este in goana dupa aventuri de-
o noapte. Gasim o lume straind si amintiri uitate demult. Gdsim o iubire mai veche, care candva a fost
totul. Gasim imbratisarea lui sau sarutul ei. Si cel mai mult ne regasim pe noi, fericitii de altadata,
tacutii de acum.

Lasam o parte din noi langa fiecare suflet pereche si loc sfintit de dragoste. Ne incredintam
inima unui om drag si amintirile noastre, stranse impreuna, le uitdm pe un colt de pat. Traim viata, o
traim frumos, zi de zi, an de an si cu fiecare moment ldsdm 1n urma locuri, oameni, stari, frici, taceri.
Revenim la ele mai tarziu. Revenim ca sa ne jucam de-a sinceritatea. Acolo unde am fost liberi si-am
trait libertatea de mana cu altcineva. Unde ne este drag fiecare moment, unde nimeni altcineva decat
noi nu ne poate gasi secretele. Ne intoarcem la locuri sfinte noud ca sa iertim oameni sau sa ne putem
lerta pe noi. Sa recunoastem cd nu mai suntem la fel. Sa intelegem cd nimic nu mai e la fel.



Iar asta e frumos. E frumos sa stii si sa te bucuri de ce a fost si ce ai avut. Pentru ca la fel de frumos
e sa vezi ce ai devenit. Ce ai acum. E frumos sa gasesti fericirea in prezent. Sa regreti doar ceea ce
nu ai facut, sa urdsti indiferenta ta. E frumos sd tii minte. S& recunosti ce ai fost altadata. Pentru ca
asa 1t1 dai seama ca te-ai schimbat. Nu conteaza cum, dar te-ai schimbat. lar dacd ai curajul sa revii
la momente din trecut, inseamna ca ai facut-o spre bine. Ne Intoarcem mereu acolo unde am ldsat o
parte din noi. Regretele insa ne fac sa o luam de la capat. Pentru ca dincolo de un perete sau de o
margine de drum ne asteaptd prezentul. Doi copii care alearga veseli, o femeie fericita alaturi, pe
care o 1ubesti, o lume pe care o gasesti a ta si gandul la un viitor. Unul fericit si atat de bun.

Te-ai schimbat pentru momentul de acum, pentru fericirea de acum, pentru ceea ce esti in prezent.
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IV. Ratacirea. Partea 5

— Am fost a lui. Cand ma gandesc la asta, imi vine in minte o strada pe care mergi tindnd de mana un
om drag. La inceput e largd, luminoasa, un adevarat bulevard. Apoi, cu timpul, devine tot mai Tngusta.
Nu iti dai seama din prima, tu mergi Tnainte fara sa privesti prin parti. Dar strada se transforma in
drum de tard, apoi e o carare, apoi esti nevoitd sd mergi din urma lui, apoi trebuie sa stai intr-un
picior. Pana la urma, unul nu mai are loc si pleacd. Atunci nu vrei sd mai inaintezi. Te culci la pamant
s1 vrel strada Tnapoi.

— Emma, tu ai 1ubit pe cine nu trebuia!

— El a 1ubit cum nu trebuia!

Sunt barbati carora le pasa. Sunt barbati care demonstreaza. Sunt barbati care au raspunsuri
fara sa fie intrebati. Sunt barbati care ucid cu expresii. Sunt barbati care pur si simplu sunt.

Sunt barbati care cautd o viata intreagd jumatatea lor, o gasesc, o provoaca sd renunte la singuritate
si apoi se refugiaza in siguranta unei iubiri macinate de timp. Ciudat, nu-1 asa? Dupa, urmeaza
plimbarile sub clar de lund, saruturile, deprinderea, stresul, rabufnirea, strigatele in noapte, iertarile,
tacerea. Si asa o bund bucatd de vreme, pana lumina de la capatul tunelului devine prea mica si prea
slaba.

El, in acest timp, o iubeste, mai mult decit orice.

Ea vine suparata de la serviciu, 11 reproseaza cd a stat toatd ziua in fata televizorului, cautd de
mancare si nu gaseste nimic, plange la un colt de masa, el o ia 1n brate si e gata sa ii ofere toata
dragostea din lume, ea se lasd convinsa si parca noaptea asta e mai frumoasa ca niciodata. Si totusi
is1 da seama cd ceva se rupe, incet si cu o fortad ireversibila. El considera totul firesc si poate uneori
chiar 11 pare enervant.

El o iubeste... o iubeste cu intrebari.

A vazut-o prima oard in lenjerie intima si fard sutien, apoi a surprins-o goald prin camera. O privea
mirat cand i-a propus sad locuiasca impreund si toate astea au devenit un pretext pentru reprosuri. Cu
fiecare zi, 1 se parea ca cere mai mult si ofera tot mai pufin. Ea insa nu i1 era datoare cu nimic, ea pur
si simplu i se oferea. Ea avea toate motivele sa plece, dar a ramas. A plecat el pentru cateva zile fara
sa 11 spuna unde, s-a intors schimbat, mai indiferent si mai inchis 1n sine.

El o iubeste... si parca atat.

Ea ar fi vrut ca el sa rupa tacerea cu strigate. Sa il loveasca cu reprosuri. Se zbatea singurd pe uscat,
convinsa ca asa € mai bine, convinsa ca si lui 11 pasa. El era prea ingdmfat si rebel ca sa mai creada
ceva. 1i va fi dor de fetita cuminte si de doamna frumoasa, 1i va fi dor sa imbritiseze un suflet de om
cu care avea multe In comun, va Incerca sa intoarcd timpul, sa-1 remodeleze dupa niste amintiri
frumoase zacand prafuite intr-un colt. Ea il va ierta, dar nu isi va mai aminti nimic.

El o iubeste... sau nu?



A cedat. Si-a strans lucrurile si a plecat. A gasit apoi alte amintiri in ochii unor femei mult mai
rebele. Femei cu chipul gri, modelate dupa lumea ce le inconjoara. Femei pentru care sexul era mai
important decat emotiile, iar emotiile erau mai vagi decat un rasarit de soare intr-o zi cu ceata. A
iubit, a inteles, a regretat. Si atat!

kksk

Tu ai grija sa nu fie doar atat. Ai grija de femeia de langa tine. Inceteazi si o chinui cu intrebiri la
care nu iti poate da un raspuns. Mai bine ofera raspunsuri bune la intrebarile ei. Daca ea este
puternicd, tu trebuie sa fii si mai puternic. Dacd ea ifi poartd de grija, atunci tu ai grija de doud ori
mai mult. Luptd pentru ea si pentru voi, in fiecare zi. Si nu 1ti crea impresii ca poate vel gasi ceva
mai bun. Sustine-o pentru ca vrei, si nu pentru ca trebuie. Pentru asta tu esti barbat si ea este femeie.
Pentru asta ea este femeie si tu esti barbat.



SUNT BARBAT!I CARE
DEMONSTREAZA.

SOLL RIS VBRANRIBEAT 1 E AIRVE
AU RASPUNSUR/
FARA SA FIE INTREBATI.
SUNT BARBATI CARE
WEIk Cu EXPRESLI.
SUNT BARBATI CARE
PUR §SI SIMPLU SUNT.
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— M3 iubesti?

— Mai mult decét vreodata.

— Si totusi pleci?

— Dal! Pentru ca ma lasi sa fac asta...

Mai bine sa fim fericiti decat mandri, nu-i asa? Sa ne consumam fericirea in doze mari, dar nu
mai mari decat fericirea celui pe care-1 iubim.

Asa, vom putea sd oferim chiar si atunci cand cineva nu va mai putea oferi la fel. Sau invers, sa
primim din dragostea celuilalt atunci cand nu vom fi in stare sa impartim. Suntem diferiti in dragoste,
ea 1nsd nu poate fi diferitd in fata a ceea ce simfim cu adevarat. Cand nu mai simtim, parasim locul
unde am fost iubiti odati. Intr-o dimineata tarzie, ea va pleca si el o va lisa si plece.

— Ea a plecat. Si-a dat toate sentimentele la amanet si a rdmas cu convingerea ca poate gasi o lume
mai bund. Si-ar fi dorit si altceva, sa vada intr-o seara frumoasa cum el 11 bate la usd si din
repeziciunea unor cuvinte incropite pe drum, se desprinde un mesaj: intoarce-te. S-ar fi aruncat in
bratele lui, ar fi strigat de fericire unei lumi care niciodatd nu i-a inteles strigatul. El insa a infeles
mai mult. Daca ar fi uitat cuvintele, ar fi iubit ticerea bratelor lui, stiind ca el va fi in stare sa
descopere secretele unui suflet atat de scump. Placut e sa te trezesti dimineata si sd iti zambeasca.
Dar si mai placut e sa te trezesti dimineata si sa ai cui sa-i zambesti. Si1 dacd zambetul s-a oprit
undeva intre doua dimineti, e pentru ca revenirea unor ganduri bune era aproape. Ea nu a plecat sa nu
mai revind. Ea a plecat, crezand ca el o va intoarce.

— El a lasat-o. Dintre toate dovezile pe care i le putea ardta, a ales sd nu arate nimic. Iubind-o la
nebunie, gasind in ea atat de multe sensuri ale fericirii lui, nimic nu putea fi mai simplu decéat sa uite.
E-adevarat, barbatii uneori gandesc cu franturi de emotii si se lasd condusi de frica unei eventuale
repetdri. Dar poate anume pentru asta oamenii se leaga atat de mult de dragoste. El a infeles ca intre
oameni §1 dragoste nu se afla doar o replicd bund de agatat, ca dupa asta e nevoie de sute s1 mii de
alte replici. Si dovezi. Cifre? Dar daca iubirea nu mai insemna ,,el”, ci insemna ,,noi”, daca dovezile
nu mai erau o intrebare, ci un raspuns, cum sa descifrezi iubirea in cifre si nu in stari sincere. El nu a
lasat-o pentru ca nu o iubea. El a lasat-o crezand ca ea va veni.

Lasam ceva din noi inainte sa parasim un loc. Rdmanem acolo, chiar daca am plecat. Si sunt lucruri
in noi pe care le putem regasi doar intorcandu-ne. Ne intoarcem si ne regasim. Dar conteaza ca atunci
cand cautam impacarea cu trecutul s nu lasam in prezent ceva din noi, ceva ce vom cauta apoi la fel
de mult. Lasdam ceva din noi inainte sd parasim un loc. Unele locuri insd nu ar trebui pardsite
niciodata, pentru ca ele i{i reaprind dragostea.

Lucrurile frumoase nu se gandesc, ele se intampla.Fericirea adevarata nu se gandeste, ea se vede.
Dragostea sincera nu se gandeste, ea se simte. Suntem prosti in dragoste pentru cd gindim prea mult,



gandim prea multd fericire, gindim prea multd dragoste. Nu pardsim pentru ca asa trebuie, ci pentru
ca in momente de neliniste si singuratate, omul este facut sa vada cealalta parte a intregului. Atunci e
bine sa gandesti ca a paradsi inseamna si a te pierde.

Ea nu va pleca, pentru ca el o va intoarce. El nu o va lasa, pentru ca ea va veni!

Mai bine sa fim fericiti

decat mandri, nu-i asa?
S5d ne consumam
fericirea 'n doze mari,
dar nu mai mari decat
fericirea celui

pe care-l iubim,_

""‘—..,-__
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Mi-e dor te tine, sa stii. De gura ta, de ochii tai. De tine, rece si gol sau cald si tacut. Mi-e dor de tine
fericit. De tine tandru si puternic mi-e dor. Mi-e dor de cine pareai a fi cand erai cu mine. Mi-e dor
de linistea si ticerea ta. De chipul tdu mi-e dor. Si nu mi-e dor ca nu-ti era la fel. Mi-e dor de
dragostea ta, dar i de a mea mi-e dor atit de mult. Mi-e dor sd stiu ca ma astepti acasd. Mi-e dor de
o cafea amard. De-mbratisarea ta, de-un ,,bund dimineata”, de tot. Mi-e dor de mine cind eram cu
tine. Mi-e dor si stiu cine din noi a renuntat primul. Intr-o zi, ciAnd nu imi va mai fi dor, voi sti.
Atunci voi avea grija la cine sd renunt. Atunci voi avea grija pe cine sa iubesc.

Tubesti nu pentru ca vrei, dar pentru ca asa se intimpla.Renunti nu pentru ca vrei, dar pentru ca
uneori asa trebuie. Fie ca suferi dupa, fie ca esti implinit, o parte din tine nu va mai fi niciodata la fel.
IntAlnesti oameni pe care nu credeai ci-i vei mai gisi vreodati. Te indrigostesti de ei intr-o zi
friguroasa de iarna. Tubesti puternic. Te oferi cu tot sufletul unui om pe care-1 crezi prezent si parte
din viitor. Trdiesti total, de parca ar fi prima si ultima zi. Te dezamagesti. Tradezi, la randul tau, niste
sperante. Te raneste sau ranesti. Apoi suferi. Apoi renunti. Dupa, totul e diferit. Ver fi fericita ca ai
scdpat. Sau vei suferi mai departe. Vel plange dupd o iubire pe care nu o mai poti intoarce. Sau vei
regreta ci ai spus atat de usor ,,nu”. In toate cazurile, ai griji. La ce renunti. Pe cine iubesti.

Al grija la ce renunti. S-ar putea sa renunti la propria fericire. Dar poate cd nu. S-ar putea ca,
renuntand la cineva, sa nu mai gasesti si o parte din tine. Uneori, cea mai indragostita si fericita
parte. Ai grija pe cine lasi. Sa nu lasi intr-un moment de furie si sa regreti apoi o viata. Sa nu cedezi,
crezand ca asa e mai bine. Dar nici sa oferi celui care nu merita. A1 grija sa nu renunti, odata cu un
om, si la viitorul tdu. La fericire si la Increderea in cineva. Ai grijd de oamenii care te iubesc la
nebunie. Si de tine ai grija, iubind intr-o zi alti oameni.

Al grija pe cine iubesti. S-ar putea sa iubesti pentru toatd viata o umbra. Sau un gand fericit. Ai grija
cui i1 Incredintezi sufletul. Pe cine il lasi sa treaca dincolo de limite. Cui ii povestesti seara despre
fricile tale si1 cu cine Tmparti fericirea. A1 grija pe cine il transformi in creator. Cine iti va controla
motivele de Tmplinire. Ai grija sd nu iubesti azi si sa suferi maine, stiind cd poti controla asta. Ai
grija de poftele si dorintele tale. De noptile in care trdiesti o nebunie si de zilele in care poti sa
urdsti. St de tine ai grija, respingand intr-o zi alti oameni.

[ubesti nu pentru cad vrei, dar pentru ca asa se Intampla.



Al GRIJA
la ce renunti.

Al GRIJA
pe cine iubesti.
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— Prietene, de ce nu o pot uita?

— Dar tu, Greg, chiar vrei sa o uiti?

— Nu, nici sd ma gandesc la asta, nu vreau. Avem Inca foarte mult de iubit si de corectat.

— Atunci de ce te indoiesti? Ti-am mai spus-o, Greg: niciodata nu te lipsi de ceea ce te face fericit.
Mai ales daca e sufletul tau pereche.

— Uneori recunosti greselile doar dupa ce le simti efectul.

— Tunu te opri la afirmatii. Luptd, demonstreaza, intoarce.

— Aici e diferit: ea nu a plecat nicdieri. Eu plec uneori si apoi revin cu toti demonii mei.

— Emma va sti cum sa 11 indeparteze. Spune-mi, tu ai putea sa o inseli?

— Niciodata.

— De ce?

— Euma respect pe mine, deci imi respect si alegerea!

— lar asta probabil conteaza cel mai mult. Eu cred cd pana la urma veti fi impreuna. Sunt atat de
multe lucruri care va leagd, atat de multe.

Pentru ca dragostea mi-a batut la usa intr-o zi friguroasa de iarnd, am indraznit sa iubesc. Am trait
un moment de fericire, am tradat apoi asteptarile, am ranit o femeie si am ldsat-o inghetand la un colt
de suflet. Si de pat. Am revenit ingenuncheat 1angd poala ei, gdsind doar un miros de parfum strain si
doi ochi reci. Atunci mi-am dat seama ca, de fapt, o iubeam.

O iubeam nu pentru ca era frumoasa, dar pentru ca a indraznit sa caute frumosul in mine. Auzi, in
mine, un urat pe viatd. Cand isi trecea mana prin parul meu, cand ma numea omul ei, cand ma lasa sa
o iubesc fara prejudecati, cand imi citea sufletul, cand nu se temea sd ramand alaturi de dracii mei.
Cand ma iubea.

O iubeam nu pentru ca era diferita, dar pentru ca m-a gasit diferit. Mi-a luat incet inima, bucata cu
bucatd, si-a incdlzit-o. Putea in orice clipa sa o facd scrum, dar a preferat sd o asculte in fiecare seara
cand ne culcam sub lund. Cand imi spunea c-o sa reusesc. Cand ma alinta cu prezentul. Cand ma
cunostea.

O iubeam nu pentru cum isi scria viata, dar pentru cum ma ajuta sd o scriu pe a mea. Cum lua din
timpul si dragostea ei doar ca sd-mi spund ca voi fi iubit o viatd. Cum transforma diminetile in
motive iar serile in dovezi. Cum imi incuraja secundele. Cand eram trist. Cand eram furios. Cand ma
asculta.

O iubeam nu pentru ca ea credea in mine, dar pentru ca ma facea sa cred in ceea ce sunt. Cand imi
venea sd las totul unui timp pierdut. Cand o alungam si ma strangea mai tare. Cand ma regaseam intr-

un om puternic si sincer, datorita ei. Cand ma innebunea cu atingerile ei. Cand ma dorea.

O iubeam cand era femeie si cand era copila. O tubeam si inca o mai iubesc.



giuhesm cand ere
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— Te-am asteptat.

— Imi pare rau, mi ciutam pe mine.

— Si ce-ai gasit?

— Doar niste amintiri de scurtd durati. In rest, o cafea amari si numele tiu in gand.

— Asa si nu am devenit femeia pe care o visai. Dar am devenit femeia pe care ti-o vei aminti mereu.
— Tuniciodata nu ai fost un vis. De cate ori am vrut sa te imbratisez.

— E un lux sa poti imbratisa in orice moment persoana iubitad. Nu am avut acest privilegiu langa tine.
— Am gresit!

— Stii, uneori viata desparte doi oameni doar ca sa le arate cat de mult tin unul la celalalt.

— Poate nu.

— Ai dreptate. Poate nu. Poate e mult mai greu.

— Partea bund e ca ne-am despartit temporar.

— Partea rea a despartirii noastre e cd am inceput sa primesc placere de la singurdtate. Uneori
murim din prima clipa in care intelegem ca vom iubi fiind singuri.

— M3 urasti?

— Eunu am timp sa urasc. Mie nu imi ajunge timp sa iubesc.

— Atunci ma ranesti.

— Mai bine sa iti spun adevarul si sa doara.

— Inchizi usa inainte si stii cine e dupa prag.

— Adesea inchidem unele usi nu din mandrie, ura sau indiferenta. Pur si simplu ele nu mai duc
nicaieri.

Uneori nu traiesti dragostea la timp. Nu pentru cd nu ai vrea, dar pentru cd nu ai cui sa o
impartasesti. Sau poate ai, insd omul de aldturi pleacd inainte sa simfi cum este sa te oferi cuiva
stiind cd e pentru totdeauna. Pur si simplu nu e reciproc. Oamenii te pardasesc exact cand incepi sa te
atasezi, sd 1ubesti nu aparentele, ci esenta. Unii 11 permit sa se despartd fara motiv, doar pentru ca
vor sa incerce altceva, sa simtd ca mai pot fi buni de cucerit, sa compare. Unii sunt indiferenti,
facandu-te sa vrei sa pleci de langd ei. Unii i1 dau seama apoi cd doar alaturi de tine erau fericiti.
Unii se intorc. Tocmai cind Incepi sd inveti sa trdiesti fard ei. Atunci se intorc si amintirile. Si
vechea dragoste se intoarce. Doar ca nimic nu mai e la fel.

Unii oameni se intorc in cel mai nepotrivit moment. Atunci insa totul e diferit. Tu esti in alta relatie
sau deja cdsatorita, altcineva te tine de mana, ai o familie fericitd cu copii sau pur si simplu iti vezi
de viata ta. Unii oameni dacd pleaca, atunci pleaca pentru totdeauna din inima noastrd. Raméan
regrete, momente frumoase, dar nu ramane cel pe care l-am iubit. El ne paraseste lumea odata ce
dragostea e Tnlocuita cu indiferenta. Cu lipsa de dupa.

Unii oameni isi dau seama prea tarziu ce au pierdut, prea tarziu isi cer iertare si prea tarziu inteleg
ca nu placerile de moment iti aduc relatii de-o viata. Uneori iubesti fard sa gandesti. Iubesti pe
cineva pentru ce este 1angd tine si pentru ce esti alaturi de el. Atunci cand pleacd, lasa un spatiu gol



in urma. Lasa un gust amar si regretul ca totul putea fi altfel. Cu timpul insa lucrurile revin la normal.
Ba mai mult, golul se umple cu dragostea altor oameni. lar cand acel om care odatd era totul revine,
it1 dai seama ca nu mai ai loc pentru el. lar ce ai trdit odinioara s-a stins. Nu ca asa ai vrut, dar pentru
ca astfel a vrut viata sa te schimbe. Tu nu mai esti la fel. Nimic nu mai este la fel. Unii oameni se
intorc in cel mai nepotrivit moment, atunci cand traiesti deja cea mai potrivita dragoste.

Unii oameni

in cel mai nepotrivit moment,

cea mai potrivita dragoste.
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— Uitd-ma!

— Nu-mi spune, iubitule, sa te uit. Nu vreau sa te uit. Si nu vreau sa cred ca te joci cu amintirile.

— Eunu sunt cel de care ai nevoie.

— Nu-mi spune ca nu poti fi la nivelul asteptarilor mele. Te-am asteptat prea mult ca sa te mai astept
o data. Nu vezi ca esti totul?

— Nici sa te protejez nu pot.

— Nu-mi spune ca nu esti suficient de puternic. Tu ma strangi in brate. Tu ma sustii. Tu ma faci sa fiu
un copil 1anga inima ta si sa ma simt mandra cand pasesc alaturi.

— Sunt prea gelos. Sunt prea dur.

— Nu-mi spune ca esti gelos — cu asta ma omori. Sunt femeie si e placut. Sunt femeia ta si e de doud
ori mai placut.

— Nu am ce sa-ti ofer.

— Nu-mi spune ca nu ai. Ca nu poti sa-mi asiguri un viitor. Tu ai ceea ce ma face Tmplinita. Ai
siguranta de care am nevoie. Ai universul tau atat de al meu. Ai dragostea ta.

— Dar te dezamagesc prea mult.

— Nu-mi spune c¢d m-ai dezamagi. Te stiu. Te-am vazut vesel si trist, fericit si incruntat, dar mereu
hotarat, gata sa faci, sa schimbi, sa creezi. Cum poti sa ma dezamagesti iubindu-ma?

— Eunu am cu ce sa te surprind.

— Nu-mi spune ca ma voi plictisi. Mi-e dor, mi-e sete de tine, mi-e frumos si liniste, dar nu ma
plictisesc. Esti nebunul meu si ticerea mea. Vezi? Auzi?

— Nu stiu daca sunt eu ultimul barbat din viata ta.

— Nu-mi spune, 1ubitule, ca nu poti fi tu ultimul din viata mea. Ca fericirea mea nu e in bratele tale.
Lasd-ma sa te imbratisez si sd opresc timpul.

— Mad indoiesc...

— Nu fi iubitule neincrezitor, pentru ci tu esti cel care-mi da incredere in fiecare zi. Incredere pentru
azi, pentru maine, pentru totdeauna.

— Si totusi pleacd. Nu sunt de tine!

— Nu-mi spune, iubitule, sd plec pentru ca nu ma meriti. S-ar putea, intr-o zi, sa-ti dau dreptate.

Dezbraca-ma cu grija, dragul meu. Nu, nu de haine. Lasa-le pe mai incolo, cand ma vei fi cunoscut
ca femeia ta, si nu ca un om ce doar a trecut prin patul tau. Dezbraca-mi sufletul, sd stiu ca vrei
iubire, si nu emotii de imprumut. Incearcd sa ma cunosti, fa acest efort si cautd dincolo de picioarele
frumoase si sanii dezgoliti. Sunt femeie si vreau atentia, caldura, dragostea ta.

Dezbraca-ma de frici. Mi-e teama de trecut, pe care sunt gata sd-1 impart cu tine. Mi-e teama de
viitor, pe care vreau si mai mult sa il traiesc alaturi de sufletul tdu. Mi-e teama sa nu fii la fel. Sa nu
ranesti. Da-mi linistea diminetilor tale si siguranta serilor traite la pieptul tdu. Dad-mi cuvintele tale
sincere. Da-mi increderea ca totul va fi bine.

Dezbraca-ma de tiacere. Fa-ma sa-ti spun tot, sa-ti cer sfaturi si umdrul tdu cand mi-e greu. Fa-ma



femeie cu pofta de viatd, cum eram candva. Fa-ma omul tiu, caruia 11 vei povesti seara cum a mers
toata ziua. Pe care il vei incuraja sd spund ce-1 doare, oricat de greu i-ar fi. Pe care il vei face intr-o
zi sa-t1 dea inima, cu tot cu batdi. Da-mi energia diminetilor in care ne vom bate cu pernele. Si
nebunia orelor de dupa miezul noptii. Si puterea de a putea zambi in ticere, la bratul tdu. Da-mi un
sincer te iubesc.

Dezbraca-ma de refuzuri. Fi-ma sa nu mai spun nu. S3 vreau sd-mi deschid lumea plind de fluturi
multicolori. Si plind de planuri, de visuri alaturi de cineva. Fii acel cineva. Dezbraca-ma de
remuscari. De regrete. De nopti nedormite si lacrimi ce s-au uscat. Te vo1 1ubi atunci, cum numai eu
stiu si soaptele mele iti vor fi ca perna.

Da-mi un sarut sa stiu cd mi-e bine de la el. Da-mi linistea si tacerea ta, sa le transform in zambet.
Da-mi fericirea unei vieti traite simplu, insa cu gust. Nu-fi cer masind, case mari sau bogdtie. Da-mi
dragoste. Si dezbraca-ma cu grija.
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V. Implinirea. Partea 1

Era vremea cand parfumul e1 imi lua mintile si de fiecare data cand o stiam aproape ma gandeam ca
nu mai rezist. Ca pur si simplu o voi prinde de mana si-n cateva clipe 1i voi spune tot ce simt pentru
ea. Apoi o voi iubi mult. Acum ambii rddem de acel moment. Eu o iubesc si ea ma iubeste. Si avem
grija unul de celalalt. Uneori ne certam. Uneori facem dragoste ca in vis. Apoi ne impacam frumos.
,Sfidezi legile dragostei, Greg”, imi spune ea de fiecare data cand o surprind. ,,Noi le avem pe ale
noastre”, 11 raspund si continui sd o iubesc. De multe ori md provoaca sa-i transmit un gand erotic.
Sa-1 pun intrebdri cu raspunsuri bine definite fiecaruia avand un sens in spate. Unul despre saruturi.
Unul despre sfarcurile e1 moi. Unul despre ea.

Ti-am sarutat sinii moi atunci cind mi-ai spus cu voce tremurinda: da. Si desi a durat doar
cateva clipe, franturi de necunoscut, a insemnat mult mai mult: confirmai cd pentru tine € un nou
inceput. De aceea, poate, am continuat. Tu, cea mai rebela fiinta, te-ai simtit femeie din clipa in care
al inceput sd ma iubesti. Pentru ca ai Inceput sa iubesti jumatatea drumului intre ochi, miini si
nebunie. Si pentru mine a fost suficient.

Nici acum nu stiu motivul, dar de fiecare data cand facem dragoste, ne impacam. Ne golim de
toate prostiile pe care ti le-am spus. De toate femeile carora le-am zambit. De toate amintirile pe
care le-ai trdit. Atunci, nu ma pierd in oboseala unui amor nebun, dar iti cuprind coltul gurii cu
buzele. Ca sa stii ca acel zambet niciodata nu a fost sincer. lar eu numai asa iti pot zambi. Cat despre
alte femei... am inteles cd daca nu esti geloasa, nu esti femeie. Am inteles cd daca nu ti dau motive
sa fi1 geloasd, nu sunt barbat. Asa ca despre barbatie n-am sa-ti vorbesc niciodata. Tu stii, nu m-am
incumetat sa uit cd Intr-o zi anume am implinit sapte luni de relatie. Poate si din motivul dsta nu m-a
speriat gandul ca-mi vei spune odatd: ,,Nu ma mai iubesti?” Totul a inceput simplu. Si a continuat
simplu, dar frumos. Atunci cand am decis sd te vad in fiecare dimineata in dreapta mea, cu capul
rezemat de perna.

Vrei sa arati frumoasa in ochii mei. Ti-ai dat seama cd goliciunea ta e cea mai nevinovata frumusete
ce-t1 apartine. Si chiar de ma iubesti, stiu ca ai nevoie de motive sa te indragostesti de mine. Chiar
daca dragostea e oarba, stiu ca ochi mei trebuie sa priveasca in ochii tai. Si c¢d dincolo de nasturii de
la camasa tot pe tine o sa te vad. Desi mereu sunt motive sa pui intrebari, sa ardti reprosuri, pe care
le acopar cu saruturi de catifea. Si cand dispar toate intrebarile de pe pdmant, rdimine una care nu are
nevoie de raspuns, dar care te face sa tresari uneori, sorbindu-ti cafeaua: de ce eu? Pentru ca tu,
femeie, mi-ai intrat in corp, in sange, in minte? Pentru cd mereu cauti sa fii 1ubita, doritd, inteleasa,
cunoscuta, alintatd, sarutatd? Pentru ca eu imi doresc toate astea? Pentru ca fara tine simt ca nu pot?
Pentru ca da!
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V. Implinirea. Partea 2

— E ziua ta, Emma! Sa fii fericita!

— 1ti multumesc. Sa stii ca mi simt fericitd. Az totul e altfel.

— De ce az1?

— Acum cativa ani, exact de ziua mea, am zis ,,pand aici a fost” si am pornit singurd mai departe.
— Si ti-a reusit?

— Amriscat. De atunci nu regret nimic.

— Apoi?

— Apoi mi-am dorit intr-o zi sa beau ceai cu dulceata in bucatarie, alaturi de omul meu si sa ne
vorbim.

— Pai esti alaturi de mine.

— Da. E dimineata, ceaiul e gata si dulceata o gasesti in frigider. E ziua mea si sunt fericita.

intr-o zi, lisand orgoliul, trecutul si toate amintirile deoparte, vei trii viata ta. Vei risca si uiti totul.
Te vor judeca altii ca nu e corect si tu vei spune cd Incd mai simti, ca inca iti mai doresti ceea ce-a
fost. Vei sti insd ca doar asa poti sa traiesti viata ta si nu pe a lor. Ca dragostea se simte in doi si ca
al vrea sd vind o zi in care sd nu-t1 pese de nimeni in afard de tine. Iar daca iti va pasa de tine, vei
putea iubi cu adevirat, fird sa schimonosesti un sentiment de dragul cuiva. Intr-o zi, lisandu-i pe unii
in urma, 11 vei putea gasi pe altii inaintea ta. Sau alaturi. Pe omul tau.

intr-o zi vei risca. Vei incepe s iubesti din nou si-ti vei da seama cat de placut e. Cat de cald e si
stii ca cineva se gandeste la tine, fira a-ti cere ceva in schimb. Intr-o zi, vei uita ce zi este, pentru ci
fiecare clipa va fi o minune. Vei pune capul la pieptul lui s1 nimic nu va mai conta. Vei sti ca tot ce ti
se IntAmplad e real, pentru cd va fi prima datd dupd multi ani cand vei dori sd pastrezi ce ai. Sa
ubesti, sd oferi, sa fii liberd alaturi de cineva. Sd-ti pese din nou si, de data asta, de cine trebuie.
Intr-o zi, vei sti ca toatd emotia asta e reciproca si fericirea va fi cu atat mai senina. Intr-o z, vei iubi
si vel fi 1ubita.

intr-o zi, cAnd nu-ti vei mai bate joc de tine. Cand vei intelege ca hainele, banii si toate lucrurile
astea de umplutura nu au valoare daca nu ai cu cine sa le imparti. Ca ai prefera un om gol, fara haine
decat gol la suflet. Ca meriti mai mult, dar si tu trebuie sa oferi mai mult. Ca fericirea se Tmparte la
doi. Dar tnainte de a fi fericiti trebuie sa uiti trecutul, si renunti la omul slab din tine. Intr-o zi, nu iti
vel mai plange de mila si nici nu vei privi cu invidie la cuplurile fericite din jur. Pentru ca vei risca
sa fi1 din nou fericita. Pentru ca vei iubi.
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V. Implinirea. Partea 3

— Soare, mi-a fost foarte dor de tine.

— E frumos sa-ti fie dor de cineva. Acum sunt aici, in bratele tale.

— As putea sa strig lumii Intregi cat sunt de fericit.

— Ssst. Trebuie sa fii fericit in liniste.

— Esti atat de frumoasa si de cuminte la pieptul meu.

— A1 gija, Greg, eu pot fi si rea.

— Am vazut tot ce e mai bun la tine si ce e mai rau, si le-am ales pe amandoua.

— Vreau sa cred ca o spui din dragoste. Nu respect barbatii care simuleaza iubirea doar pentru a
face sex. Ii inteleg intr-un fel, insd nu-i respect.

— Pai sexul si este dragoste.

— Tar dragostea nu e doar sex. Inainte de sarut si dup sarut mai este ceva.

— Ai dreptate. Dar voi, femeile, prea des va schimbati parerea si caracterul.

— Oh, Greg, pai femeile nu stiu intotdeauna ce vor, dar stiu intotdeauna ca vor ceva. Vor fericire.
Multa fericire. Vor cdlatorii de vis. Vor inghetatd. Unele vor o familie cu un sot iubitor si copii
frumosi. Unele vor sa fie cucerite.

— Eu cuce sa te surprind?

— Cu dragostea ta, Greg. Cu o dragoste sincera.

Tubito, mirosi a flori de dragoste. Si-un pic a rasarit de soare. Doar ca acum e seara si ne iubim. Te-
am imbatat cu un sarut pe gat si doud maini te-au Intrebat cat mai rezisti. Esti un pacat binevenit si as
jura ca azi iti sade mai bine decat ieri in cdmasa mea. Pentru ca are cu un nasture mai mult descheiat.
Si e mai mototolita de la guler in jos. Azi ne vom canta de buze, de ochi, de coapse moi. Azi o sa uiti
repede ce zi este si eu o sd uit impreund cu tine. O sa uit? Ma-ntrec cu lumina sa-ti admirdm un san
dezgolit. Si doud buze ce ti le musti cu sete. O fac mai mica si-apoi o sting. Iubito, imi era dor.

De pofta ta nebuna si de dor, dragostea ti-a lasat cearcane sub ochi. Si riduri pe fata ti-a lasat, de
parcd ar sti ce mult as vrea sa o ating. Ti le strang pe toate in palme si-ti spun ca mi-ai lipsit. Te
ating, te admir, te ador, te iubesc. Azi ne facem de cap, ca doi copii trecuti de testul primei infrangeri.
Suntem tu si eu, si-un pat, si-o lume toatd. Voiam sd numar picdturile de apa gasite pe corpul tau
suspinand de placere. Dupa primele sute m-am lasat pagubas. N-am lasat insa urma ce cobora pe
pielea ta. Nici poftele tale nu le-am lasat. S-au unit toate intr-un raspuns.

Azi nu voiam cafea amara. Voiam miere, voiam dulceatd. Nu am gasit, dar te-am gasit pe tine.
Iubito, mirosi a flori de dragoste. Si-un pic a rdsarit de soare. Cat sa trdim mangaiati de placerea unui
moment.
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V. Implinirea. Partea 4

— QGreg, e cea mai fericita zi din viata mea! Esti sotul meu.

— Ei, Emma, sa stii c¢d e un sentiment reciproc.

— Ma gandesc cu entuziasm la ce ne asteapta. Planuri, viata impreund, copii, cdsuta noastra.
— Le ludm pe rand si ne implicam total. Atunci visurile noastre cu sigurantd se vor implini.
— Al dreptate, dragul meu. Timpul este cea mai buna dovada a unei césnicii fericite.

— Timpul si actiunile noastre. Conteaza sa stim de la inceput pe ce punem pret: pe bani sau pe
sentimente.

— Casnicia in care buna intelegere e mai importanta ca banii aduce implinire. lar banii vin de la sine
ca rezultat al muncii. Si fericirea vine. Si se traieste. Nu-i asa ca noi o traim din plin?

— Asa e, Emma, noi gandim la fel.

— Simt ca vom fi un cuplu frumos si vom avea trei copil.

— Doua fete si un bdiat sau cum va vrea bunul Dumnezeu.

— Sunt fericita, Greg.

— lar eu sunt fericit ca esti fericita.

Sa fii cu cineva si sa spui ca 1l iubesti nu este o dovada de dragoste. Sa traiesti ani buni aldturi de
un om si sa spui cd il 1ubesti nu este o dovada de dragoste. Relatiile de durata nu se tin pe cuvinte.
Dragostea dureaza in timp si tot in timp isi demonstreaza puterea. Barbatii care cred ca o floare si
doua cuvinte legate la repezeald vor rezolva o cearta, gresesc. La fel si femeile care vor lua tacerea
drept solutie, gresesc si ele. Doi oameni care ajung sa se casatoreasca si cred cd din acel moment vor
fi trup si suflet, vor fi pusi in fata unor dileme si vor trece peste suficiente incercari pand sa simta
asta cu adevirat. In tot acest timp ei vor avea copii, zeci de certuri si zeci de momente in care isi vor
gasi linistea unul langa celdlalt, dar niciunul dintre ei nu va renunta si asta va face diferenta.

Multi iau declaratiile de moment drept demonstratii de dragoste. Multi cred ca daca omul de aldturi
a spus da, atunci e pentru totdeauna. Multi cedeaza la prima bataie de vant si cu asta pun capat unei
relatii care ar fi putut dura o viata. Ce1 care au suferit, au lasat sau au fost lasati inteleg cel mai bine
asta. Trebuie sa traiesti un moment de tristete ca sd iti doresti cu adevarat fericirea si trebuie sa iti
doresti sa mearga relatia in care esti daca vrei sa vezi alaturi si peste doudzeci de ani omul drag.
Totul se leagd in dragoste. Femeile care vor astepta mand cereasca, vor privi mereu in singuratate
cerul instelat. Barbatii, care vor lipsi de acasd in momente care conteaza, vor trdi apoi singuri in
acea casd. Nu e poveste, nu e o idee radicald, e ceea ce traiesc oamenii zi de zi s1 € motivul pentru
care unele casnicii dureazd o viatd, iar altele nu. E ceea ce conteaza: sa vrei ca vorbele tale sa
devina fapte si visurile tale sa ajunga realitate si atunci sa tii strans in maini fericirea ta.

Sa fii cu cineva de-a lungul timpului nu e dovada de dragoste. Dovada e ceea ce faci in tot acest
timp. Dovada e ceea ce esti, ce faci, ce spui si cum reactionezi atunci cand e nevoie. Nu te
casatoresti pentru ziua respectiva, ci pentru toate zilele ce vor urma. Prima zi va fi fericita, pentru
restul, va trebui sa construiesti ca sa ai fericirea. Nu e vorba de a iesi cu o femeie si a petrece cu ea
cateva ore pe zi. E vorba de a avea aldturi o femeie zile si nopti intregi, a asculta vocea ei, a rabda



capriciile ei, a cunoaste fericirea ei, a sti dorintele ei. E despre a vrea asta. Cei care zic ca totul este
reciproc au dreptate, sigur cad totul e reciproc. Asta o vor demonstra si timpul, si atitudinea, si
dorintele noastre. Sa fii cu cineva in timp nu e dovada de dragoste. Dar sa transformi acest timp in
zile si ani frumosi petrecuti impreund, e cea mai sincera dovada. Iubiti cu responsabilitate. Femeia nu
se cere in casdtorie doar o data in viata. Femeia se cere in cdsdtorie cel putin o datd pe an.

Kn cﬁ%a\‘l'qkfe c{oa\lr'
o datd Tn viath.
Telrela Se Cele

'h CASdtolie




V. Implinirea. Partea 5

Ea mangaia cu degetele cana de cafea pe jumitate goald. Incerca sa puna cuvintele intr-o ordine cat
de cat potrivita pentru un discurs scurt. Ma privi apoi trist, de parca eram cel mai strdin om de pe
pamant.

— Greg, e sfarsitul. Nu vad nimic ce-ar putea sd intoarca dragostea noastra.

— Emma, avem probleme, recunosc, i raspund imediat. Dar poate € momentul sa ne amintim de
trecut.

Era prima data cand faceam aluzie la inceputul relatiei noastre. Nu voiam s o pierd.

— Care trecut?

— Al nostru. Iti amintesti primul nostru sarut? Dar prima imbratisare? Iti amintesti cind am venit
tocmai din Geneva ca sa te incurajez la sustinerea disertatiei?

— Greg, nu trebuie....

— Iti amintesti cAnd tremurai toatid dupi o ploaie buni si ai adormit la pieptul meu? Si cand am
plecat cu prietenii la mare. Atunci ai inotat pentru prima oara. Iti amintesti cAnd am facut cunostinta
cu ai tdi? Sau cum mancam salatd de fructe la miezul noptii pe strada...

— Erau mere si piersici...

Ea zambi sincer pentru prima oara. Eu am inteles atunci ca nu e totul pierdut.

— Stii ziva cand ti-am zis ca tu mi-ai schimbat viata? Atunci nu ti-am spus cum. Pai bine, Emma, tu
m-ai facut sa 1ubesc sincer, adevarat. Mi-ai dat motive sd nu cedez. Nu am cedat cand am fost departe
un timp. Nu am cedat cand aveai probleme in familie. Nu am cedat cand ai fost bolnava si ma
implorai sa te las. Nu am cedat pentru ca tin la tine. S1 nu vreau nici acum sa cedez.

— Vai, Greg... nici nu observai cum incepuse sa planga. Sincer. Frumos. Chiar crezi ca se mai
poate?

— Da, Emma, cred din tot sufletul.

— Vreau sa cred si eu.

Imi amintesti de toate cuvintele pe care le-am spus, trecute prin inima. De toate femeile carora
le-am zambit. De oamenii pe care i-am iubit, fie si pentru scurt timp. lar dincolo de ei, de amintiri, de
soapte uitate sub felinare, esti tu...

Frumos, nu-i asa? Traiesti uneori din amintiri $i asta ti ocupd mai tot timpul. Creezi din oamenii din
trecut un etalon de-o viata si-i lasi pe cei din prezent sa lupte pentru niste idealuri care nu sunt ale
lor. Ne pornim si cautim locul nostru unde sa triim o viata. Il gasim, incercim si adaugim de fiecare
data frumusete si culoare. Insa daca plecdm, la intoarcere il gisim schimbat. Deja nu mai e al nostru.
De asta, oriunde ne-am afla, conteaza sa trecem peste toate si sd pastram in noi un colt de lume
fericit. Sa pastram omul langa care ne simt{im acasa. Nu spunem asta pentru ca ne este dor si nici
pentru ca ne este drag cineva care nu mai e alaturi, dar pentru cd ne temem de clipa in care prezentul
va deveni trecut, iar trecutul ne va bantui alt prezent. Poate pentru asta si exista amintirile.

Oamenii sunt prosti in dragoste! Cautd o viata intreaga barbatul ideal sau femeia ideald. Daca nu il



gasesc, incearca sd il modeleze, sa sape in suflet, sa taie din carne si sd sculpteze un corp care de
mult a devenit strain. Dragostea inseamna de fapt sa gasesti in celdlalt motive pentru a fi tu mai bun.
Dragostea e o completare si o dezvoltare continud. Asa ca nu trebuie sa ne fie fricd de intrebari
indraznete, pentru cd astfel nu ne va fi teama sd dam raspunsuri pe masura. Cine suntem noi ca sa
traim Tmpotriva legilor? Cine sunt ei ca sa faca legile?

Iar legile le facem ca sa traim pe masura a ceea ce am creat. Doar cd la 70 de ani nu iet cu tine
bani sau case. $1 nici mirosul unui restaurant luxos. Ceea ce ramane in timp sunt amintirile. Nebunia
unor amintiri frumoase, purtate pe bancheta din spate a unei motociclete sau culese din magia unei
nopti de dragoste sub un cer plin cu stele. Amintiri de care sa nu iti fie jena si nici teama. Amintiri
care se citesc cumva intr-o poza stransa la piept. Si chiar daca la batranete uifi cine este omul din
fotografie, in suflet vei simti mereu cd acel om a fost totul pentru tine. Pentru ca el e cea mai
frumoasa amintire.



sUnt amintiriices

Cat de important
e ca omul de
langad tine sa fie
cea mal frumoasa
Si mai puternica

amintire!



V. Implinirea. Partea 6

— Qreg, ti-aduci aminte ce mi-a scris la o saptdmana dupa ce ne-am cunoscut?

— A trecut atat de mult timp, Emma, dar nca tin minte aproape fiecare cuvant.

— Treizeci de ani. Treizeci de ani cat trei zile. Pe-atunci erai mare ,,fustangiu”.

— Atunci la toate femeile ma uitam cu ochii si doar la tine am privit cu inima.

— Cea mai mare fericire e sa simti ca cineva te iubeste. Nu sa stii, ci sd simti. Langa tine am simtit
din plin asta!

— Totul are un inceput. In cazul nostru, a fost spontan si pentru toati viata.

— M-ai intrebat atunci daca vreau sa fiu femeia ta. Mama copiilor tai. Doamna ta. A fost frumos. lar
dupad a fost si mai frumos.

— Atunci, datorita tie, am inteles ca femeile au cu adevarat un loc pe care daca il atingi, poti sa le
innebunesti. Nu rade, nu m-am referit la acel loc, ci la suflet. Iar sufletul tau era atat de al meu.

— Iti sunt recunoscitoare, iubitul meu. Acum stiu ci fericirea nu e doar in momente de satisfactie, ci
si in clipe de recunoastere.

— Clipe care sa tind ani buni.

— Dragostea nu dureaza trei ani. De fapt, nimeni nu stie cat dureaza.

— Poate ca doar tu si eu.

— Te 1ubesc!

Cele mai frumoase momente le petreci in doi. Cele mai bune vinuri se beau in doi. Cele mai
deosebite amintiri le traiesti tot in doi. Lucrurile gandite in doi dau o valoare aparte vietii. Si s-ar
parea ci timpul trece rapid. Si ci fiecare moment este taxat in felul sdu. Insa atunci cand, dupi ce
traiesti o viatd de om, privesti aldturi si acolo e femeia pe care ai iubit-o tot acest timp, intelegi ca
meritd si secole de asteptare. Meritd parul ei carunt ce-ti sade cuminte pe umar. Si miinile tale ce vor
tine strans miinile ei, exact ca-n prima zi. Intelegi ca greutitile de peste ani v-au ficut mai puternici,
iar bucuriile v-au dat de inteles ca se poate. Ca acum, ca si atunci, ai vrea sa ii spui ceva si stii ca nu
al schimba un cuvant.

Vreau sa fiu eroul tau bun.

Vreau sd fiu omul tau, care sa te apere de frici si de griji.

De la paianjenul din bucatirie pana la momentele dificile din viata.
Vreau sa fiu barbatul tdu puternic, omul tau.

Vreau sa fiu acolo, in rugdciunile tale, stiind ca tu vei fi in ale mele.
Vreau sa te vreau in fiecare zi tot mai mult.

Sa stiu ca dorintele ascunse au langa tine un raspuns.

Vreau sa impartim in doi un viitor, pentru ca ne-am acceptat trecutul.
Pentru ca avem un prezent in care suntem fericiti.

Vreau sa te am, sd provoc femeia si doamna din tine.

Sa stim ca nu am dat gres din ziua in care ne-am luat de mana.

Vreau sa te tin de mana cand vei spune singurul ,,da” pe toatd viata si in fiecare clipa dupa acest ,,da”
vreau sa te tin.



Vreau sa vin la tine cand ti-e bine si cand nu.

Vreau sd fii a mea, sa ne punem toate fericirile intr-o casa in care peste ani se vor auzi rasete de
copii.

Vreau sa fit mama copiilor mei.

Doamna mea.

Femeia mea.

Te 1ubesc!

VREAU SA FIU

IEROUL

TAUBUN.
VREAU SAFII

MAMA

COPIILOR MEI.
DOAMNA MEA.

FEMEIA

MEA.



Povestile cititorilor

Stii ca azi am fost frumoasa? Azi am fost frumoasa, iubitul meu, dar tu nu m-ai vazut. Azi mi-a
fost soare in suflet, dar mi-ai fost si tu.

Sunt seri in care miroase a parfumul tdu la mine in dormitor, chiar daca tu nu ai mai fost pe strada
mea de cel putin un an. Sunt seri 1n care cred ca te-am uitat. Seri in care simt ca sufletul meu este mai
usor. Seri in care iti duc dorul si mereu ma gandesc daca si tie iti este dor de mine. Dimineti in care
credeam ca te-am uitat, dar miroase a caldura si a tine.

Stii cd azi am fost frumoasa? Astdzi am fost frumoasa, iubitul meu, dar tu nu m-ai vazut. Azi mi-a fost
soare 1n suflet, dar mi-ai fost si tu. M-as fi trezit 1anga tine s1 te-as fi cuprins in brate asa cumo
faceam cand imi era frig. Azi mi-a fost frig. Tu unde ai fost az1? Te-ai imbracat bine? Mai tii minte
cand te plimbai prin mintea mea? O faci si acum, sa stii, doar ca am incetat sa o mai arat. Mereu stai
pe aceeasi banca, banca noastra. Te 1ubesc mult, dar cred ca a venit timpul sa incep sa ma iubesc si
pe mine, nu crezi? Eu te-as mai 1ubi o datd, doar cd imi vine greu sa te stiu plecat. Mai tii minte ca
ne-am promis luna? Nu mi-ai dat nici macar stelele...

Eu am cules aseard opt pentru tine. Sapte pentru ca era ziua noastra si una sa o ai la drum, in caz ca ti
se face Intuneric. Sa dormi bine, macar tu, cd eu m-am invatat sa n-o mai fac. Ca te visez mereu, si
ma obosesti. A1 grija de mine, acolo, in sufletul tdu. Ca eu mereu ma ingrijesc de tine in sufletul meu.
Vei fi mereu ,,al meu din briza marii”, precum si eu stiu ca voi ramane acolo. Ai grija de tine, leule.
Pentru ca ai ales sd ai singur grija de tine.

Sper ca viata va fi blanda cu tine, pentru ca acum eu nu mai pot avea grija de tine, cum o ficeam
altadata. Imi lipseste glasul tiu bland, mereu ai fost un mare sprijin pentru mine, cu toate ci viata ne-
a pus la incercare pe amandoi. Imi doresc pentru tine tot soarele din lumea asta, draga B., s ai parte
de un ocean de lumina care sa te vegheze si sd stii cd mereu, orice s-ar intampla, nu iti pot purta
ranchiund. Esti parte din inima mea si mereu ai sa ramai acolo.

Te iubesc, mereu te-am iubit. Mereu am sa te iubesc. Ai grija de noi, macar acolo, in amintiri. Poate
ca in povestea noastrd nu ne-am iubit. Trei ani si jumatate mai mult ne-am complicat. Dar mi-a placut
sd ma complic cu tine. Ata, L. Sd ai o zi de 7 plina de stele.

Livia

Povestea celui mai sincer barbat, care a iubit cu adevarat, dar a fost respins pentru ca nu era



bogat

Intr-o seard, am dat un search pe Google cu gandul si caut cele mai frumoase nume de fete. Doar un
singur nume mi-a atras atentia, si acela a fost Evelina, un inger de fata de care m-am indragostit
nebuneste. Am cdutat vreo zece persoane cu numele Evelina pe Facebook si doar cateva dintre ele
mi-au acceptat cererea de prietenie.

Am inceput sa conversam, i-am facut un compliment si 1-am spus ca nu am mai vazut vreodata o
persoand atat de frumoasd. Vorbind zile la rand, am facut schimb de telefoane. Eu am inceput sa ma
atasez de ea. Fiind in zodia Rac, sunt o persoana emotiva, pur si simplu imi place sa iubesc oamenii
si Tmi place sa fiu 1ubit la randul meu. Evelina e cu doi ani mai mare decat mine si e studentd la
Bucuresti. Fiind o distantd destul de mare intre noi, mi-am luat curajul sa-i fac o vizitd. Am muncit
intens sa strang bani. Efortul meu a fost rasplatit pe misura, deoarece am inceput sd ma indragostesc
s1 mai mult de ea.

Eu o iubeam foarte mult. N-o sa stiu niciodatd cat de mult m-a 1ubit ea pe mine, dar stiu ca m-a
inteles mai mult decat oricine altcineva. Cand i1 ziceam ca sunt fraier, ea ma contrazicea si spunea ca
nu e adevarat. Evelina avea un scop major in viata, isi dorea sa ajunga om de afaceri. Si pentru asta
era in stare de aproape orice. Era gata sd sacrifice chiar si iubirea noastra. E ciudatd situatia mea. De
obicei barbatii sunt oameni de afaceri, nu femeile. Evelina 1s1 mai dorea ca eu sa-mi depasesc
conditia actuald. Vedea in mine un om de succes, un om aldturi de care sa traiasca o viata frumoasa.
Fiind foarte frumoasa, era curtata si de alti barbati, mult mai instariti decat mine. Tot ce puteam eu
sa-1 ofer 1n acel moment era o iubire sincera si tot sufletul meu. Eram in stare sa mut muntii din loc
pentru ea. Pand in momentul in care a mers intr-o vizita de afaceri la Lyon, vrand sa incerce un nou
business, cu cafea. M-a invitat cu tot sufletul sa merg impreund cu ea, insa bugetul nu imi permitea.
De atunci, relatia noastra s-a destramat usor-usor, eu sufeream pentru ea, in timp ce ea se intdlnea cu
acei barbati pe care 11 credea potriviti pentru ea. Toata aceasta frumoasa poveste a durat aproape
sase luni. Dar au fost cele mai frumoase momente din viata mea! Pot sa spun ca am gustat din
adevarata iubire!!! Femeia asta va ramane mereu in inima mea ca o frumoasa amintire. Acum nu-i
port picd, inca mai tin la ea, am incercat sa ne impacam, dar fara succes. Evelina a fost pentru mine
mai mult decat o 1ubita, ea era parte din mine. Mi-ar fi placut sa cred ca a fost la fel si in cazul ei.

Poate ca toate s-au intdmplat asa si din cauza faptului cd eram cu doi ani mai mic decat ea. Luptam in
fiecare zi cu mine s devin mai bun pentru ea. In final, am rdmas cu amintirile si cu acele momente
romantice petrecute atunci cand ne vedeam. A fost cea mai frumoasa parte din viata mea. Cat timp am
fost cu Evelina, ea era rostul vietii mele. O vedeam pe ea in toate lucrurile. Vocea ei imi incalzea
sufletul. Daca as putea da timpul inapoi, as munci de o sutd de ori mai mult si as da totul din mine
doar pentru ea.

Ea credea in mine, credea cd o sa-mi depasesc conditia de om sarac. Insd dorintele ei au fost prea
puternice ca sa astepte ziua in care eu voi fi un om de succes.



Silviu

Dragul meu, dupa ce am aflat ca m-ai inselat, asta e tot ce mai pot sa-ti spun...

Dragul meu. Aceeasi cafea am baut-o in doi dimineata si aceleasi cuvinte ne-am spus. Acelasi sarut
mi-ai dat inainte sa pleci si aceleasi brate m-au strans la piept. Apoi ai iesit. Eu mi-am adunat toate
gandurile 1n acelasi sertar si mi-am pus in fatd o foaie si o viatd de om. Ti-am scris tot ce mai puteam
sa scriu. Altceva am zis sa nu fac. Ah, da, tu m-ai inselat doar.

Zece ani 1n urma, stateam in fata altarulu fard sa tin cont de viitor, de realititi, de lumi paralele. Ma
gandeam la noi, la ce ne asteapta, la visurile noastre, la copiii pe care i vom avea. A fost frumos
atunci. Ce a urmat a fost la fel de frumos. Tu erai barbatul pe care 1-am visat. Eu cica eram femeia pe
care ti-ai dorit-o. Eu credeam in tine. Si-as fi crezut tot restul vietii mele, daca nu-mi spunea cineva
ca de fapt, aproape in tot acest timp, tu m-ai inselat. La Tnceput nici nu am luat in serios vorbele alea.
Réadeam si spuneam cd e o glumd bund. Apoi m-am convins. Apoi m-am intrebat cine am fost eu in tot
acest timp pentru tine? Sotie? Mama copiilor td1? Amanta de acasa? Pur si simplu inca o femeie?

Dragul meu, sa stii ¢d nu pot sa te iert. Nu vreau, nu pot, nu indraznesc, nu stiu cum... ia-o cum vrei.
Dar asta e. In loc sa tin zeci de lectii despre cum alti barbati sunt fideli si ¢ mi-ai mancat viata, si
ca ai fost un nemernic, eu iti zic multumesc. Multumesc pentru visul pe care mi 1-ai oferit si care
acum nu mai e. Pentru ca ti-ai jucat rolul. Diseara, cand vii acasa, eu nu voi mai fi. Si miine
dimineata eu nu voi mai fi. Vei bea cafeaua singur sau alaturi de alte femei, vei strange pe altcineva
in brate si poate cd lucrurile vor fi asa cum le-ai gandit nu. Sau poate ca nu. Eu plec si nu las nimic in
urma. Nici amintirile nu le las.”

Povestea unei femei care regreta ca a lasat barbatul iubit pentru unul bogat

Eu, D., 1-am cunoscut pe EL. F. este si a fost mereu diferit de ceilalti, intelegator, dar cam
incdpdtanat. Ne-am iubit, incd il 1ubesc. Dar sa lupt mereu, in stilul meu... Am obosit. Au fost patru
ani s1 jumdtate (copildresti, dar sinceri) pana cand am decis sa facem mai mult pentru viitorul nostru.
Si a fost cea mai proasta decizie, ne-a indepartat, ne-a facut suspiciosi, si cand am analizat situatia,
amrealizat cd ma zbateam ca pestele pe uscat, fard rost. Mi-am asumat rolul de iubit si de iubita...
am dominat, crezand ca e calea cea buna, ca eu pot oferi totul fara sa primesc ceva in schimb, dar in
sinea mea muream sa am un barbat care sa ma protejeze, ,,sa fie barbat”, s nu ma preocup de altele.

Dar nu am observat céte accepta pentru mine si nu vedeam putinul lui in contributia la viata noastra
impreund. Eram prea egoista si mandra. Si fard cap si minte. Intr-o zi, din disperare, am iesit la cind



cu altcineva. Si de atunci (mai exact, de un an) ma lupt ca o idioatd cu sufletul meu. Am vrut un
barbat, acum il am, dar nu am sentimente, libertate. Am alergat dupa un ideal si am pierdut miile de
calitati ale lui F. lar intrebarea pe care mi-o pun (si pe care v-o puneti, poate, multi dintre voi) este:
De ce nu lupt pentru F.? Nu stiu, ma doare sufletul, ma mint singurd pe mine... dar o fac in sinea mea.
Am fost o proasta ca m-am lasat dusa de val, de situatia financiara... Ehe, la ce imi folosesc posete

doare, si nu am cui sa i1 povestesc cat de mult sufar. Poate asta e pedeapsa mea pentru cd m-am
vandut ieftin.

Cine zice ca barbatii sunt toti la fel? Eu am avut unul diferit, dar eu am fost la fel ca toate femeile.

Nu stiu cat de interesanta e situatia mea. O situatie cand femeia greseste enorm, cand femeia cere
acel vin ieftin sa il bea pentru un om scump pe care l-a pierdut.

Asa este. Lasam cel mai drag om pentru o iluzie, pentru dorinte, pentru povesti efemere. Apoi
regretam, apoi suferim, apoi vrem sa intoarcem timpul inapoi. Si intelegem ca nu prea ai ce mai
intoarce. Dar oare pentru ce exista viata, pentru ce existd dragoste si pentru ce exista omul 1ubit?
Raspunzand la intrebari, sa inteleaga fiecare ca viata e una, dragoste adevarata e atat de putina, iar
oamenii 1ubiti sunt unici pentru noi.

P.S. Dar voi ce spuneti? Astept parerile voastre in comentarii pe pagina!

D.

Am aflat ieri ca maine se insoarda marea mea iubire, barbatul cu care m-as fi vizut impreuna
pentru tot restul vietii. Am decis sa scriu tot ce simt in aceste momente.

Te iert!

Te iert cd nu m-ai iubit si ca nici nu ai incercat sa o faci. Te iert cd m-ai mintit de atitea ori si ca eu,
ca proasta, am crezut in cuvintele tale fard noima.

Te iert cd ne-am facut planuri si apoi le-ai spulberat. Ca mi-ai reprosat defecte pe care nu le aveam,
si pe care acum le 1ubesti la alta.



Te iert ca m-ai facut s ma simt slaba, ca m-ai facut sa ma indoiesc de mine. Te iert pentru toate lunile
pe care mi le-am petrecut plangand, nedorind sa vad pe nimeni.

Te iert ca m-ai facut sd imi pierd increderea in oameni si in iubire. Te iert cd mi-ai ardtat cd oamenii
sunt rai si cd prea multd bundtate strica.

Te iert pentru nenumaratele reprosuri si bile negre. Pentru momentele in care m-ai lasat singura si nu
ti-a pasat. Te iert pentru felul tau de a fi: indiferent, rece, orgolios si increzut.

Te iert ca m-ai vazut prea bund pentru tine si ai ales sa te mulfumesti cu mai putin. Te inteleg acum si
stiu ca a1 avut dreptate. Mereu am fost prea bund pentru tine.

Te iert ca nu ai stiut sd ma pastrezi, ca nu ai incercat sa ma opresti, cd m-ai ranit, ca nu te-ai oprit din
a-mi face rau.

Te iert ca te-ai jucat cu mine, ca ai plecat si te-ai intors doar ca sa pleci din nou cand mi-era lumea
mai dragd. Ca m-ai dat peste cap si numi-ai permis sa te uit si sa imi vad de viata mea.

Te iert pentru toate cuvintele alea dureroase pe care mi le-ai zis. Pe care le-ai transformat in cutitul
pe care mi-l rdsuceai in inima, asa, doar pentru distractie.

Te iert cd nu ai fost barbat s1 nu mi-ai spus adevarul verde-n fata: ori alba, ori neagra. Ca nu ai fost in
stare sa imi spui ca te-ai indragostit si cd m-ai ldsat sa imi fac sperante in continuare.

Te iert pentru cd mi-ai promis sa Tmi ramai prieten si alaturi, dar nu mi-ai fost niciodata. Ca nu ai fost
in stare sa ma saluti s1 s ma intrebi ce mai fac...

Te iert cd nu mi-ai spus cd te insori si ca a trebuit sa aud de la altii. Dacd erai barbat, imi spuneai. Ca
atunci cand te-am intrebat daca ai de gand, ai zis ca inca nu ai cunoscut femeia cu care vrei sa ramai
toata viata, sau ca, ba da, ai cunoscut-o, dar ai pierdut-o. Te iert ca ai mintit s1 atunci.

Te iert pentru toate lucrurile pe care le-ai mai facut, dar pe care, din respect pentru mine, nu pot sa le
mai scriu aici.

Si sti1 de ce te iert? Pentru ca altfel nu ma pot ierta pe mine. Ca nu esti tu vinovat cd ai spus, ca ai
facut sau ca nu ai simtit. Eu sunt vinovata ca am crezut, am sperat si am iubit.



Catalina

Scrisoarea unei femei care s-a despirtit de iubitul ei. Indemn pentru toate femeile care au
trecut prin asta

De curand m-am despartit de prietenul meu, dupd o relatie de doi ani si jumdtate. O relatie cu mai
multe coborasuri decat urcusuri. O relatie plina de nesigurantd, si nu cred ca vreunul a ingelat
vreodata. O relatie plind de gelozii si o continud luptd. O gelozie bolnava, nefondata. O relatie pentru
care ne-am luptat si cu distanta timp de un an si jumatate. Eram totul unul pentru celalalt si ne-am
1ubit nespus. Amandoi venim din familii destramate, toata nesiguranta si toatd gelozia traieste in
amandoi 1n mod involuntar.

Niciunul nu o vrem, dar nici nu putem scdpa de ea. lar faptul cd am fost amandoi atat de asemanatorsi,
m-a adus astizi pe mine aici, si scriu aceste randuri. In urmi cu cateva zile am renuntat si mai luptim
unul impotriva celuilalt, si astfel s-a incheiat povestea noastra de dragoste. In toati durerea si
frustrarea adunata, uitindu-ma in urma si uitdndu-ma in sufletul meu, am reusit sd scriu randurile
urmatoare si imi doresc foarte tare ca toate femeile care au trdiri asemanatoare sa se gandeasca foarte
bine de ce nu sunt fericite. Poate si la ele raspunsul e acelasi ca la mine. Pentru ca sunt ,,suflete
captive”.

O multime continua.

Ti s-a Intamplat vreodata sa te saturi sa mai cunosti oameni? Mie da. Mi se intdmpld acum. De un an
si jumatate caldtoresc, nu mai am casd, nu mai am oamenii dragi aproape, nu mai am prieteni si nici
iubit. In tot acest timp insi, am tot cunoscut oameni, oameni de toate felurile, oameni buni, oameni
rai. Oameni inteligenti, oameni mai putin inteligenti, oameni cu suflet bun, oameni avari, oameni
ciudati, oameni frustrati, oameni fericiti, oameni nelinistiti, oameni credinciosi, oameni independenti
si lista poate continua. Si totusi, nu am cunoscut niciun om ca mine. Trist.

In niciunul nu am vazut atita tristete cAti am vazut in propriii mei ochi. Si atunci am realizat ci
oamenii sunt puternici, mult mai puternici ca mine. Am ascultat povesti de viata sfasietoare, si gura
celui ce Tmi povestea avea incd putere sa zambeasca, si o faicea mult mai des ca mine. Asta m-a ajutat
sa mai realizez un lucru. Mereu am crezut ca toata neincrederea mea se bazeaza pe faptul ca traiesc
prea mult in trecut, cd simt nevoia sd vorbesc despre cat de rea a fost viata cu mine, despre cum mi-
as fi dorit eu sa traiesc cu adevarat, despre cum ar fi trebuit sa fiu astdzi si nu sunt. Dar m-am ingelat.
Nu e ca ma gandesc la asta si ¢cd am impresia ca doar asta mi-a dat forta. Este din cauza ca nu fac
pace cumine. E din cauza ca nu accept in adancul sufletului ca ,,asa a fost sa fie”. Pur s1 simplu asa a
fost sa fie. lar acum este timpul sa ma ridic si sa pornesc de aici, de unde ma aflu acum, pe drumul ce



credeam ca l-am ratat.

Am mers pe multe carari cu sufletul zbuciumat. M-am lasat foarte usor ranita. M-am transformat intr-
o victima de foarte multe ori. De mult prea multe ori. Nu am reusit sa invat pand acum ca viata mea e
in mainile MELE. Tocmai de aceea 1 se spune ,,viata mea”, pentru ca este a mea, imi apartine, pot
face ce vreau eu cu ea, nu exista limite, nu existd bariere, nu exista reguli. Viata inseamna libertate.
Libertate de care eu nu am stiut cum sa ma bucur panda acum. Mereu am crezut cd a trdi inseamna a
apartine...

Pe departe sa fie adevarat. A trdi inseamna a face lucrurile ce iti plac fara sa iti faci griji daca
prietenii, iubitul vor fi de acord. Am invatat ca cine te iubeste 1ti va accepta nebunia si libertatea, te
va lasa sa urli cu toatd puterea si te va lasa sa razi cu lacrimi i, mai mult decat atat, te va incuraja sa
o faci. De asta avem nevoie fiecare dintre noi sd fim fericiti. De libertate. Din pacate, multi dintre
noi, din cauza unor traume emotionale trdite, nu mai realizam ca libertatea este de fapt frumusetea
unui om. i ori avem tendinta sd o ingradim la omul drag, ori sa ne-o ingradim pe a noastra nsasi. Si
aici omul moare. Si nu reusim sd mai cunoastem adevarata fiintd de 1anga noi, ci doar o proiectie a
ceea ce vremnoi sd vedem. La ce-1 bun acest lucru?! Sa imi spuna cineva! La nimic.

E cel mai rau lucru pe care noi, oamenii, il facem in viata noastra. Schimbam un om dupa bunul plac,
dupa siguranta proprie, dupa linistea noastra... dar de fapt suntem tot mai nelinistiti. Pentru ca stim in
sinea noastra ca sufletul acela captiv va prinde aripi intr-o zi. Si, da, va zbura. Departe de noi.
Departe de temnita lui. Pentru ca in asta ne transformdm in clipa in care un suflet e privat de libertate,
in clipa in care un suflet nu mai are viata, ne transformam in niste temniceri. Si suferi tu, pentru ca
realizezi ca de fapt sufletul ala transformat nici macar nu il vrei, din contra, il respingi, cu toate ca
stii cd e faurit de tine, tu 1-ai modelat asa, tu 1-ai transformat asa.

Ce a iesit la final? Un monstru? lata, ai aflat raspunsul. El este proiectia ta. Uita-te in oglinda si
reciteste fragmentul de mai sus. Si sufera si celdlalt, ca realizeaza ca e lipsit de viata, realizeaza ca
viata lui e o proiectie la cinematograf, o productie a celui de langa el, a celui pe care a crezut ca il
iubeste. A crezut. Pentru cd in clipa 1n care realizeaza ca nu mai traieste, din cauza iubirii ce a simtit-
o candva, va ajunge sa urasca iubirea aceea. Si astfel, la finalul povestii de dragoste, intalnim doi
oameni nefericiti. Amandoi sufera. Amandoi ar da timpul inapoi. Amandoi si-ar fi dorit o dragoste ca
in povesti. Insa realitatea este crunti.

In lumea nebuna in care traim, trebuie si ne pastrim nebunia proprie, altfel nu mai gisim cararea
catre libertate, catre bucurie, cdtre noi. Vrei sa traiesti prin ochii altcuiva? Nu ai decat, intr-o zi vei
reciti aceste randuri si vel intelege de fapt esenta cuvintelor. Vrei sa cunosti cat mai multa lume? Nu
e un lucru riu, o si inveti multe. Ins eu nu mai vreau. Eu vreau si mi cunosc pe mine acum.

Da, uneori ai da timpul inapoi. Nu intotdeauna insa e nevoie sd o faci, pentru ca lucrurile merg asa



cum trebuie sd mearga. Doar te opresti ca sd faci unele concluzii, apoi mergi mai departe sa cauti
raspunsuri la intrebari. lar Tntrebari sunt multe. Si regrete sunt multe. Si timpul are milioane de
secunde. In cate din ele iubim cu adevarat?

Andreea

»Acum noua ani, credeam ca nu te iubesc, insa... acum am aflat ca te iubeam prea mult.” Un
ultim mesaj al unei femei pentru dragostea ei din trecut

Acum noua ani credeam ca nu te iubesc 1nsd... acum am aflat ca te iubeam prea mult. Ne-am cunoscut
acum vreo noud ani in tren... amandoi veneam in vacanta acasa. Culmea, locuiam in acelasi oras,
insa pand atunci nu ne-a fost dat sa ne intalnim. Ne-am privit timizi cred ca vreo 30 de minute, pana
am avut curajul si ne vorbim. Imi amintesc si azi cum citea dintr-o carte si la citeva minute mai
ridica privirea spre mine sa imi trimitad un zambet. Zambet despre care nu stiam atunci ca imi va
ramane mult timp intiparit in minte. Calatoria noastrd a durat cam 10 ore, timp in care am vorbit, ne-
am apropiat si totul s-a sfarsit cu un sarut. Am petrecut mult timp impreund si in vacanta.

Am continuat sd ne vedem si la intoarcere in Bucuresti, insd niciodatd nu am avut o relatie cu
adevarat. Ne petreceam serile impreund, imbratisati, insd preferam sa ne spunem cd suntem doar
prieteni. Eu ii vorbeam despre un baiat care ma placea si el, 1a randul lui, despre colega lui draguta.
Nu stiam atunci de ce facem asta. Aveam sa aflu dupa noua ani, timp in care fiecare isi facuse un rost
in viatd. M-am intors in micutul oras si ne-am intlnit intAmplator... nu il mai vazusem de vreo cinci-
sase ani, insd nu uitasem acel zdmbet minunat. Am stat putin de vorba, dupd care fiecare si-a vazut de
treabd. Peste cateva zile, a venit ziua lui de nastere si i-am trimis un mesaj c-un simplu ,,La multi
ani!”, care s-a transformat intr-o conversatie ce avea sa ma aduca la el in brate din nou... avea sd ma
faca sa calatoresc in trecut, unde, la naiba, era el, dar 1anga el era atat de bine. Au urmat cateva zile
in care totul a fost perfect. Insa cilitoria noastra a trebuit si ia sfarsit din nou, deoarece biletele
vietii noastre au fost deja date: el, iubitei sale, 1ar eu, sotului meu. Acum noua ani credeam ca nu il
iubesc... acum am inteles ca il iubeam prea mult!

Acum nu fac decat si-i zic ceva, ceva de suflet. Ii zic ca a fost tot, dar chiar si acest tot, pana la urma,
nu mai e intreg. M-am resemnat sd port o dragoste Tn mine. Sa iubesc pentru doi, sa ma las dusa de
fiecare datd in lumea viselor, sa traiesc lumi paralele. Am pus punct, desi in suflet stiu cd niciodata
nu va fi asa. Fii fericit.

Cristina



Povestea mea nu e despre El, cel care m-a parasit si m-a distrus

Eram foarte diferiti. Eu eram la facultate, el nu reusise sa isi termine nici liceul. Avea acelasi loc de
muncd de noud an, iar eu nici nu incepusem sd lucrez. El se imbraca doar in alb si negru, eu eram
mereu colorata. El era un lonely boy, eu aveam o gramada de prieteni. El asculta hip-hop, eu, pop.
Nu i1 placea sa citeascd, mie, da. Dar ne placeau amandurora pisicile. Si unul de altul, intr-un fel de
neinteles. Si a durat trei ani. Au fost trei ani n care ne-am consumat unul pe altul. Eu l-am ajutat sa se
inscrie la liceu si sa 1s1 gdseascd un job mai bun, el m-a indepartat de prieteni si m-a facut sa ma duc
mai rar pe la facultate si sa-mi iau un serviciu. Eu l-am ajutat sa isi intdreasca legaturile cu familia
lui, el mi-a spus ca nu e de acord sa ies fara el. Eu am vrut sa plec de multe ori, dar el m-a intors din
drum. Si dupa toate astea, intr-o zi, speriat ca se schimbase prea mult, m-a parasit. Am avut
cosmaruri luni intregi, ma trezeam noaptea plangand si urland, singura si abandonata. Pana intr-o zi...

Povestea mea nu e despre El, cel care m-a parasit si m-a distrus. Povestea mea e despre mine, in
primul rand, pentru ca m-am trezit si am realizat cd am numai de invatat si ca niciodata nu imi voi
mai permite sa traiesc in dezechilibru, ca toate eforturile pe care le-am facut pentru el se vor
transforma in eforturi pentru mine si ca puterea pe care a avut-o el ca sa incheie lucrurile va deveni
puterea mea de a crea alele noi. Povestea mea e despre El, cel care m-a gasit, m-a ajutat s1 m-a
salvat. El este omul care m-a trezit s1 mi-a spus cd e doar un cosmar. El e omul care m-a ascultat
vorbind fara rost ore in sir si pe al carui umar am plans. El e omul datoritd cdruia astizi traiesc in
dragoste si echilibru, dar libera. El e omul datorita cdruia nu voi renunta niciodata la sperantd. El e
omul datorita cdruia ranile sunt doar cicatrici. El e omul datoritd cdruia sunt fericita. Si toate
povestile mele sunt acum fericite alaturi de el. Iti multumesc, eroul meu!

M.

Am iubit o singura femeie in viata mea si am pierdut-o. Ieri am intilnit-o, dupa douizeci de ani

Am cunoscut-o pe Catilina acum 22 de ani. A fost dragoste la prima vedere. Ne potriveam si ne
iubeam. Ne iubeam si ne completam. O spun eu, barbat odata rece si indiferent. Dar e corect,
dragostea te schimba, oamenii dragi te schimba. Si ea m-a schimbat. Mi-a ardtat ca in dragoste totul
depinde de doi oameni si dacd existd respect si intelegere, totul se rezolva, se face mai frumos. Am
ascultat-o. Am indragit-o ca parte din mine. [-am dat toata lumea mea. Pana sa o tradez.

Nu, nu am inselat-o. Nu as fi indraznit. Doar ca viata uneori te pune la zid si se IntAmpla sa traiesti



ceea ce nu vrel. Ne-am despartit dupa doi ani, cu lacrimi in ochi fiecare. Ne-am promis ca 1n viata
asta sau in viata viitoare neaparat ne vom vedea si vom fi impreuna. Se vede ca Dumnezeu ne-a
ascultat mai repede. leri am revazut-o dupd doudzeci de ani. Parca au trecut doudzeci de zile, parca
am fost plecati fiecare in caldtoria lui si acum am revenit. Ea mi-a zambit. Mi-a spus ca i-a fost dor
si cd in sfargit ne-am tinut promisiunea. Eu nu aveam cuvinte. Culmea, aveam cu mine cateva randuri
pe care le scrisesem cateva zile Tnainte.

kksk

Cea care erai cu mine, unde esti acum? Pe alta parte a pamantului? Cu alti barbati oferindu-ti flori?
Cu alte amintiri completandu-ti prezentul. Ah, de cate ori iti scriam foi intregi, pe care le rupeam
apoi le dddeam foc. Cate tigari am fumat gaindindu-ma la tine. Dar ce a fost a fost. Acum nu vreau
decat sa-ti scriu o noud scrisoare si sa nu o rup. Vreau sa ajunga la tine, chiar daca sunt cateva
randuri. Vreau sa-ti spun ca eu inca te mai astept. Azi, maine, mereu. Te astept, Catdlina. Si sper ca
promisiunea noastra de acum douazeci de ani sa se implineasca. Te iubesc.

skksk

Ea a citit cu lacrimi 1n ochi si mi-a soptit incet: ,,Te iubesc, dragul meu”. A fost cea mai fericita zi din
viata mea. De ieri sunt un alt om. Voud va zic sa nu va pierdeti niciodatd speranta. Stiu, nu e bine sa
traiesti cu trecutul. Ea 1nsd era prezentul meu.

Alex



Multumiri

Sunt multi cel care m-au ajutat sa duc la bun sfarsit aceastd carte, dar in mod special vreau sa
multumesc editorului acestei carti, lon Bargan, pentru ca a crezut in mine, pentru dedicatie si pentru
munca imensd din spatele a tot ce inseamna De vorba cu Emma . Multumesc redactorului Lucia
Turcanu pentru recomanddrile valoroase. Mii de multumiri celor care au dat imagine si esenta acestei
carti, si anume, lui Alex lordache pentru o copertd care a venit ca o manusd pentru gandurile din
carte, Inei Morosanu pentru ca a adaugat farmec copertei, lui Cristian Plop pentru cd a evidentiat in
cel mai reusit mod cele mai bune citate din carte si lui Corneliu Comendant pentru inspiratia de a
potrivi tehnic toate aceste elemente.

Le sunt recunoscator celor care au depasit limitele cartii, facand posibil sa stai de vorba cu Emma nu
doar prin text, dar si prin video, audio sau online. Multumesc regizorului Greg Schwartzog pentru
un book trailer exceptional, multumesc Marianei Platon si lui Vladimir Grossu pentru ca i-au jucat
atat de bine pe Emma si Greg in timpul filmarilor, lui Adrian Solomon pentru crearea paginii web a
cartit www.devorbacuemma.eu. Multumesc actorilor Nicu Turcanu si Daniela Burlaca pentru ca au
pus suflet si pasiune la crearea audiobook-ului.

Multumesc sotiei mele Diana si fetiter mele Rebeca pentru ca mi-au rabdat noptile de creatie, pentru
iubire si inspiratie.

Multumesc tuturor celor care iubesc, sufera si spera, pentru mesajele sincere pe care mi le-au scris si
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pentru gandurile ldsate anonim, dar care si-au pus amprenta in viata si randurile acestei carti.
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