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Prima noapte

eva nu era in regula. Sotul meu, Joe, a parasit
salonul meu de spital cu doar cateva minute

nai devreme, dar aveam deja o presimtire neagrd. Urma
o4 stau singurd toatd noaptea, in fata uneia dintre cele
mai infricosdtoare incercari care ma astepta. Mintea mea
a fost invadatd de ganduri referitoare la moarte. Nu mai
avusesem de ani de zile astfel de ganduri. De ce m-au asaltat
dintr-odata atat de insistent?

Era seara zilei de 18 noiembrie 1973. M-am internat
in spital pentru o histerectomie partiald. Aveam 31 de ani
si sapte copii. Altminteri ma aflam intr-o stare de sanatate
perfectd, dar am optat totusi pentru a asculta sfatul
medicului meu, acela de a-mi face aceasta operatie. Eram
Perfect impacats cu aceastd decizie. La fel si sotul meu,

o€, j < 2

Joe. Totusi, ceva m4 tulbura in acest moment, ceva ce nu
~ Puteam definj
i A

i

In anii nogtri de c&snicie s-a intamplat foarte rar sa
e «q .
E trec 0 noapte departe de familia mea. De aceea, am
Cat sa m3 o4 : : '
>4 Ma gandesc la ea si la legaturile speciale care ne

Imj
Ince
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Desi aveam sase copil acasa (unul din Ce;

"JLI JES : . = il -~ _ ’

e ind erad bebelus, din cauza asa-numitulyj Si
4t cal - & . e &y )

murit CATC | e a Copiilor), nici mie, nici lui Joe

Al Mortii & . Chiar in seri

al Mor| - 13sdm singurl. Chiar in serile noastre

A cf 11 148
usor sd :
sciale, prel’t“ B ' ti R OPi
cisncCd programul. neori, acestia n
gateasca Pros = Biteg

ne ficeau focul in semineu sj aprindg,

Lam sd ramanem acasa si sa i lasy
SPt
g; ne pre
0 Ciﬂcﬁ g;pecia]ﬁ, ) .
lumanari in sufragerie. Ne alegeafu chiar si muzicg, Poate
ny chiar pe aceea pe calc ai fi ales-o noi, dar Oricyy,
perfecta. Mi-am adus aminte de 0 seard in care ne-ay ¢ o
wit mancare chinezeasca pe 0 masuta de cafea decoragy s
ne-au pus sa stam pe perne. Au stins apoi luminile, Ne-ay
<srutat in semn de noapte buna si au urcat in dormito—are]e
lor, chicotind. Lui Joe si mie ni s-a parut ca am gasit un colt

r

de rai pe acest pamant.

M-am gandit cat de norocoasa eram aldturi de un
tovaras de viatda atat de bun si de iubitor cum era Joe,
Acesta si-a luat o zi de concediu de la serviciu pentru a f;
aldturi de mine inainte de a intra in spital si planuia sj isi
mal ia 0 saptimana pentru perioada in care urma si ma

recuperez dupd operatie. Impreuni cu fiicele noastre mai
ma‘ri, In varsta de 14 si 15 ani, Joe ficea d
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Prima noapte

i era probabil cel mai rau lucry pe care {]
: Putea

srbat alb”. Tata era un scotian-irlandey Cu paruy]
A . g : i
fac ' in imp ce mama era o indiancd sioux suta la suty
SR ( .
[1[1”“ :

. : . 1.*1"*"}“ Lo YT, ‘ _ .
aptea din zece cOpll, NU prea am avut ocazja sd imi

_;-'nd as _ i : i i 5
i  parintii inainte ca acestia si se desparts Dups
| . c

~unost bine Sl A : .
C «tire, mama s-a INtors In rezervatia ei, in timp ce tata
despar! BN ‘ =

s sd locuiasca cu pal Int1l sd1, in oras. Sase dintre

¢-a du e | ¢ v noi,
L,{,piiif am fost }?I;nsfgl :_n_tll'—o. scoala catolici cu Internat,
3 in prima iarna pe care am petrecut-o la internat, am
nceput 53 tusesc "0_3”'9 tﬂ{'e S1 55‘ tret;nu_r Incontinuu. Eram
40 de fete 10 acelasi doﬁrmltor 'ur:as. Imi amintesc ¢4 intr-o
noapte m-am dat jos din pat si m-am urcat in patul surorii
nele, Joyce. Ne-am imbratisat si am inceput si plangem,
ey din cauza febrei, iar ea de teama pentru mine. Cand una
Jintre Surori a venit sd faca rondul de noapte, m-a desco-
perit $1 M-a condus din nou la patul meu, care era umed si
rece din cauza transpiratiei. Joyce a incercat sj o convinga
pe Sord cd sunt bolnava, dar nu a avut niciun succes. In cele
din urmd, in cea de-a treia noapte, am fost dusi la spital.
Medicul mi-a diagnosticat o dubla pneumonie si
o tuse persistentd, dupa care i-a spus unei asistente si
imi contacteze pdrintii. Imi amintesc perfect ci i-a spus
asistentei cd nu se agteaptad sa supravietuiesc peste noapte.
In timp ce zdaceam in pat, arzand din cauza febrei, am
adormit si m-am trezit de mai multe ori. La un moment
dat, am simtit maini care imi atingeau capul. Cand m-am
itat in sus, am vazut o asistentd aplecata deasupra mea.
M-a mangaiat pe pdr si a spus: ,Nu este decat un copil”.
Nuvoi yita niciodatd bunatatea pe care am simtit-o in acele
“Winte. M-am ghemuit si mai tare intre paturi g1 m-am
:;is;’a; de célcflura lor. Cuvintele asis:tentej mi.—au re.(:iaf
€ pace interioard. De aceea, mi-am inchis ochii i

am
Cercat g adorm din nou.

iy« BERRSIR



IMBRATITATA DE LUMINA

trezit tocmai cand medicul Spun
M-am i et
ardiit-0 . Am

seziy. Am pierdut-o-. _-A ‘ _ |
tarzit & un cearsaf. Md simteam extrem de COnfyzy )
e 1 - qlt CI] i | ~ . . o 1 - :
acope! tarziu? Mi-am intors capul si m-am Uit
ce erd p

RS o c Ciud t
lucru care nu mi s-a pdrut delo at, de
salon, luc |

anga neu. Mi-am dat se,
tand in picioare langd patul 1
sta

i A - . ol i a d. :
jrut urias, si imi amintesc ca m-am gandit i
mi s-a paru -

. A~ 1 H‘ 7 |
n gandac maroniu in acest pat alb, uriag Apo;
sunt ca un ge

B |

o eray, |
; bt ’ i : -,
ta cu cearsaful. I-am vazut pe medic si pe ASistey, |
% ".l ; ! :
acopu‘l C

Ma G :
| meu stralucea mai puternic decat de obicei, De fap;
IrIet
patu

; venit constientd de o s
- t, iar eu am deve
medicul a plecat,

' lere. Dintr-o datg, mi-am
2N i a mea apropi

szenta in imediat
prezent

' ' 1 ma fascina,
frumoasa si alba care se uita la mine. Barba lui

Parea sd straluceasca de-a dreptul, emananud (:‘1 lurglr;i ;:\lfu
stralucitoare. Am inceput sa rad si i-am ra.sflrfat ad a
mainile, facand rotocoale pe degetele mele.d.lrl firele Z D el.
Ma simteam perfect Impdcatd si absolut fericita alaturi e.Ce-
Barbatul m-a leganat cu blandete in bratele sale puternice,

. : : i " - c sd il
s1 desi nu stiam cine este, am simtit cd nu mai dores
parasesc niciodats.

SIS g : ; it cul s-a
»Respird din nou!” 4 strigat o asistents, iar medicu
intors alergﬁnd in salo

n. Salonul mj s-a parut diferit in
Era mai mje SI mult i
Cat despre barbaty] ¢
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Prima noapie¢ ——————

r— de oameni care ma cunosteau si care msj
., parin! 2 FER :
o 1a fel ca barbatul cu barba alba. I-am intrebat pe

. acel barbat si unde a disparut, dar ei nu au
o ce vorbesc. Le-am povestit despre medicul
o) ApYa £8 EIE prea tﬁrzi‘u si despre barbatul cu barba
LTbJ 1e lumind care a venit §i m-a luat in brate, dar parintii
. : nu au stiut ce sa imi spuna. De-a lUI‘lgl_ll Intregii mele
mi-am amintit constant de aceasta experients
nicd, care m- ajutat sa trec prin multe incercari, fiind ca o

de iubire in care ma puteam relaxa. Amintirea nu s-a

me
Copilﬁ[’llf

paza isies ; s el
«chimbat niciodata, si ori de cate ori mi-o reamintesc simt
Jceeasi stare de fericire si de calm pe care am simtit-o in
bratele barbatulu.

Am incercat sa retrdiesc din nou aceasta amintire si
in acest moment, in salonul meu intunecat. Inca din acei
ani de la inceputul copilariei mele, intunericul m-a ingrozit
intotdeauna. Acum m-am trezit din nou in aceasta stare de
bezna, cu un presentiment straniu. Moartea parea sa umple
intregul salon. Gandurile mele au devenit obsedate de ea.
Moarte. Moarte si Dumnezeu. Cele doua concepte pareau
unite pentru totdeauna. Oare ce md astepta in lumea de
dincolo? Daca ar fi s mor maine, ce as descoperi? Moartea
eternd? Un Dumnezeu razbunator? Nu eram prea sigura
@are era raspunsul corect. Si cum ardta Dumnezeu? Tot
‘€ puteam Spera era ca Acesta nu arata agsa cum ne-a fost
descris la internatul catolic.

. Imi maj amintesc incd cum arata cladirea sinistra a
Mernatylyj catolic, cu zidurile sale inalte din caramizi i
" Camer ele sale reci si intunecoase. Dormitoarele baietilor
ie:lu despér;ite de cele ale fetelor p-rintr—ul’l. gard de sﬁrn‘;ﬁ;

"N alt gard inalt inconjura intregul perimetru al scolil
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Eram complet izolati de lumea exterioara si foarte dep,
u!'l . 4 . rte

d di]hinQata
au fost trim

ii de ceilalti. Imi amintesc perfect de Prim
unii ¢ ,

+q care am fost internati si 1In care fragl: mei
I L.; L =

. . . . I
{tre 0 parte a ga rdului, in timp ce eu si surorile mele o

L“i . : t . L i - ..' o 7 . . :

fost trimisi in partea opusa. Nu vol uita niciodats teama din
L s

ochii fratilor mei, In timp ce se uil:ﬂl.l In urma la noj, Pentr,
ultima datd. Am crezut atunci ca mm‘la mea va exploda.

Fu si surorile mele am fost duse intr-o camers Micuy
in care maicutele ne-au deparazitat cu tot Ee[ul d_'e chimicgle
si ne-au taiat parul. Apoi ne-au dat cat? doud umfo-rme, ung
de o0 anumita culoare, pe care urma sa o purtam timp de
saptamana, si alta de o culoare diferitd, pe carf—r umlm s4 o
purtam in saptamana urmétoare::'.. Slora noastra maj Mare,
Thelma, pe care o numeam cu totii Sis, a fost sepa.raﬁta de noj
si trimisa intr-o alta camerd, cu fete de varsta ei. In prima
noapte, m-am aliniat impreuna cu Joyce si cu celelalte fete,
dupa care am fost trimise in dormitorul comun, unde. am
ramas in picioare langa pat pana cand o Sora a fluierat
dintr-un fluier. Ne-am urcat imediat in paturi, dupa care
lumina a fost stinsa si camera incuiata din exterior. Faptul
ca eram incuiatd intr-o camera aflata intr-o bezna absolutd
m-a umplut de spaima. Am continuat sd astept astfel in
aceasta stare de teroare, pand cand - slava cerului - m-a
cuprins somnul.

Duminica, toti elevii trebuiau si mearga la biserica.
Erau singurele momente in care eu si surorile mele ne
puteam vedea fratii, aflati in partea opusd a capelei. In
prima duminicd, am incercat si imi croiesc drum printre
celelalte fete pentru a-mi putea vedea mai bine fratii, dar am
primit o loviturs in cap. Surorile se foloseau de un bat lung
din lemn cu o minge de cauciuc la capat pentru a ne corecta
comportamentul in biserici. Aceasta a fost prima loviturd
dintr-un lung sir care avea sd urmeze. In acea prima zi, mi
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Prima noapte

pirea dificil sa inteleg la ce foloseay clopotel
1 tele

s¢

- g - r = | o | 1'" . - i CA
trebuia sa ingenunchez, asa ci am Primit noj i ne; 15 ‘and
. i o Bl - et l OVIturi
Yricum, am reusit sa imi vad fratii ; |
Oricum, : J & alll, 1ar acest lyc i
b § F'u a meritat

orice pedeapsa pe care as fi primit-o.

Lf] scoala am fost i tati despre Dumnezey si am aflat
astfel foarte multe lucruri pe care ny le-am st
De pilda, nis-a spus cd noi, indienii, eram pa
in mod evident, am CTE%Ut toate aceste lucryri. Calugaritele
erau ceva cu totul special in ochii lyj Dumnezey S$1 ni s-a
spus ca se aflau acolo pentru a ne ajuta. Sora mea, Thelma,
era batuta adeseori cu o nuia, dupa care trebuia sj ji
multumeasca Sorei care a batut-o; in caz contrar, era batuts
din nou. Vazand cum arata si cum se comporta slujitoarele
lui Dumnezeu, am Inceput s ma tem foarte tare de El. De
altfel, tot ce ne-au invatat Surorile nu a ficut decat si im:
amplifice s1 mai mult aceasta frica de Dumnezeu, care mj
se parea o fiintd vesnic manioasd, neribditoare si foarte
puternicd, ceea ce insemna cd probabil ma va distruge sau
ma va trimite direct in iad in Ziua Judecatii de Apoi, sau
poate chiar inainte, dacd aveam sa-l1 infurii in vreun fel.
Singura mea sperantd era cd nu ma voi intalni niciodats
cu acest Dumnezeu despre care ni se vorbea la scoala
catolica.

gani si pacatosi.

M-am uitat la ceasul mare de pe perete. Nu trecuserd
decét cateva minute de la plecarea lui Joe. Doar cateva
Minute!! Luminita de deasupra chiuvetei din salon nu
Producea decat atata lumind cat si creeze tot felul de
Umbre, care imi evocau amintirile de cosmar din copilarie.
Datorits izolarii pe care o simfeam, mintea mea a luat-o
42N, gonind pe coridoarele intunecate ale arnintirilor‘
Mele. Trebyia neapdrat sa o controlez pentru a-mi regasi
PACea; in caz contrar, eram constientd ca noaptea nu va
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trece 1[(1(
ite din trec utul meu.

feric
lumind a inceput sa straluceascy

O razd de

mea.

Scoala Brainard de Pregatire a Indienilor era condugy
de metodisti wesleyani. Nu voi uita niciodata panoul M
pe care l-am vazut in prima zi cand am ajuns acolo s; oe |

care scria: ,Acolo unde nu exista viziune, oamenii piey”

De buni seamd, m-am gandit atunci ca mesajul se referey
doar la indieni si c&, fiind o scoald de pregatire, scopul ¢j
era si ne largeasca viziunea. Aceasta idee era intdrita side
alte panouri pe care le-am vazut in oras, pe care scria: ,Ny

este permis accesul indienilor si al cainilor”.

Scoala Brainard de Pregatire a Indienilor s-a doveditin

cele din urma o experienta mai pozitiva decat cele anterioare
pe care le avusesem pana atunci. Atmosfera din scoala
era mai prietenoasa si mai putin formald, iar profesorii
pareau sa ii aprecieze pe elevi. Cu aceastd ocazie, am aflat
ca Dumnezeu inseamnd lucruri diferite pentru oament
diferiti. In locul Dumnezeului manios si razbunator pe
care 1l cunoscusem anterior, acesti oameni credeau intr-un

Dumnezeu mai fericit, caruia ii facea placere sa stie ca st noi

participam la slujbe, oamenil
strigau adeseori . Amin!” si ,,Aleluia!”, 1 |

Mp ca sa ne obisnuim cu izbucnirile

suntem fer1c1t1 Atunci cand
din bisericy

noua ne-a luat ceva ti

Inteles ci existy diferite rric)d;:lhi‘.ﬁ';1 dﬁ

< ede S. Al ; R
apérea in fafa psi atunci cand voi muri si cénd Wﬂ

-y ~

asor. Am incercat sa descopar gandur; -
i

n mintEa |
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In timpul verilor, participam atat |

. a predicile bisericii
ljuterane cat si la cele ale bisericii b

| aptiste, iar uneor; si la
cele ale Armatei Salvarii. Niciodats ny Mi s-a parut atat de
importanta biserica la care mj duceam, cat faptul ca ma

. G 1D x w
duceam la biserica. Pe masuri ce am crescut, curiozitatea

mea referitoare la Dumnezeu s-3 amplificat, intrucat
mi-am dat seama ca Acesta joaci un rol Important in viata
mea. Ce-1 drept, nu prea stiam in ce consta acest rol se;u
in ce fel ma va afecta el cand voi maj creste. Ma rugam
uneori lui, In speranta ca voi obtine raspunsuri, dar nu
aveam sentimentul ca ma aude. Cuvintele mele pdreau
sa se risipeasca pur si simplu in aer. La varsta de 11 ani,
mi-am adunat tot curajul si am intrebat-o pe directoarea
scolii daca ea crede cu adevarat in Dumnezeu. Eram convin.
sd ca daca detine cineva raspunsul corect, eq era aceea! in
loc sa imi raspunda la intrebare, directoarea mi-a tras insa
o palma, intrebandu-ma cum indraznesc sa pun la indoiala
existenta lui Dumnezeu. M-a invitat si ingenunchez si si
mad rog pentru iertare, lucru pe care l-am si facut. Oricum,
mi-a intrat in cap cd sunt sortita iadului din cauza lipsei
mele de credintd, dat fiind ca pusesem la indoiala existenta

lui Dumnezeu. In sinea mea, eram convinsi ci Acesta nu
ma va ierta niciodata.

In vara aceluiasi an, m-am mutat impreund cu tatal
Meu si am trait o experienta care m-a paralizat de teama.
Intr-o noapte, dupd ce m-am pus in pat, am tras perdeaua
ferestrei de langd mine si am inceput sa privesc stelele si
norii de pe cer, lucru care mi-a placut inca de cand eram
foarte mica. Subit, am surprins o razd de lumina care cobora
recand printr-un nor si am inghetat de spaimad. Raza se
Misca dintr-yn loc in altul, ca si cum ar fi cautat pe cineva.
Am fost convinsd ca acesta este lisus, care vine a doua oara
5 Pémént asa cd am tipat din rasputeri. La scoala mi se
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4 veni ca un hot, in timpul noptii,
g b Cfi A
F

spusese ca lisus v
pti, arzandu-i in schimb pe cej rx;
L Ly

va lua cu el pe cel dre
tata i-a luat ore Intregl €

1 sd ma convinga ca tot ce am v
¥ & G | e . Z
aqvertizare care indica sosirea unui carn "
| Havy]

era o lumina de
sta a fost prima lumina de avertizare

in oras. Ace

am vizut-o in viaja mea. Am tras perdeaua si de atuncij p
am matl prjvit o vreme la stele. 5

Am continuat sa caﬁut insa sa aflu in ce consta adevirag
naturd a lui Dumnezeu. Imi amintesccam-amdus la slu'b la
tinute de numeroase biserici s1 ca am memorat cu ac::_s =
ocazie tot felul de citate din Noul Testament. Am aju ng b
sd cred ca atunci caind omul moare, spiritul lui rém;Stff l
mormant pand in ziua invierii, cand va veni Christos rte -
lua pe cei drepti cu el. M-am gandit adeseori la o
acest lucry,

temandu-ma i '
du-md in continuare de momentul mortii si de vj
negru care va urma. I s



Noaptea se adanceste

erau trase. Oare eu le trisesem? Am privit din
nou ceasul de pe perete, apoi aproape ci m-am dat jos
din pat ca sa md conving ca nu era scos din priza. Timpul
parea sa stea pe loc. Simteam nevoia sa vorbesc cu cineva.
M-am gandit cd poate va veni o asistentd si imi faca o
vizitd, sau si mai bine, ca as putea sa sun acasa. Pe noptiera
de langa pat se afla un telefon. M-am aplecat cétre el si
am format numarul. Cateva momente mai tirziu mi-a
raspuns Donna, fata mea in varsta de 15 ani. M-a intrebat
imediat daca ma simt bine. Era o senzatie minunata sa ii
aud ingrijorarea si afectiunea din voce. I-am rdspuns ca
md simteam bine, doar putin singurd. ,Tata nu a ajuns
inca”, mi-a spus ea. Inima mea s-a oprit. Simteam o nevoie
disperatd sd vorbesc cu el. ,Mama? Te simti bine?”, m-a
intrebat Donna. ,,Da, da, ma simt bine”, i-am raspuns
eu. In realitate, mi-as fi dorit sa ii spun: ,Te rog, trimite-
pe tata inapoi! Cat mai repede!” Starea mea de neliniste

Interioara continua sa se amplifice.

Perdelele de la fereastra salonului meu de spital
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.
Am auzit cateva voci subtiri la celdlalt Capat al firy
e e u;
Vreau si vorbesc cu mama®, ,Hei, da-mi telefonyr~

rr

r
. rr ! - ; - + = - - . . i E
o3 stii!” Toate aceste sunete familiare m
L L] .‘a

ficut imediat s ma simt mai bine. Am petrecut urmétgama

spun lui tata,

jumatate de ora urandu-le noapte Abunéi tuuturor COPiilg,
mei. Dupa ce am asezat telefonul in furcad, am simtit o
singuratatea ma cuprinde d.m 171.0},1, invaluindu-mz e
pretutindent. Salonul parea s1 mai mtuneicat, lar distan;a
dintre spital si casa mi se parea de un milion de mile, g;
nu doar de cativa kilometri. Viata mea era pentru mjp,
familia, iar faptul ca eram departe de ea mad speria sj 3
ranea. M-am gandit din nou la fiecare dintre copiii mej Si
desigur la sotul meu, Joe, iar acest lucru m-a facut sj mjy
simt mai bine. In acel moment nimeni din lume nu m-ar fi
putut convinge vreodata ca peste numai cateva ore nu-m;j
va mai pasa deloc daca ma voi intoarce vreodata la familia
mea, ba chiar ca aveam sa md rog sa nu ma intorc la ei!

Incd de micid am crezut cj sotul si copiii mei vor
inlocui familia care mi-a lipsit in copildrie. Mi-am promis
inca de atunci ca atunci cand mai voi marita, familia mea va
fi prima pe lista mea de prioritati si cel mai mare refugiu al
meu. Mi-am propus sa imi iubesc sotul si sa raméan alaturi
de el la bine si la greu, astfel incat copiii nostri sa poata
conta pe faptul ca nu ne vom desparti niciodata.

Cand am implinit 15 ani, am fost trimisa sa locuiesc cu

mama. Tata era de parere c3 o domnisoara de varsta mea ar
trebui sa traiascy Impreuna cu mama ei, nu intr-

| un internat
>al Impreuna cu el. La randuyl

el, mama avea nevoie de



—— Noaptea se addanceste —

pe « -opiii din vecini cum se duc dlmmeata la scoali si ¢
C um

se intorc acasda dupd-amiezile. Incd nu-m; dadeam seam
ama

ce ar insemna o educatie pentru viitorul meu, dar regretam
pier derea colegilor mei de scoals, inclusiv a celorlalti frati
5i a SUTOr ilor mele. In scurt timp, am inceput si mj gandesc
d soarta trista
era aceea de a ma marita si de a-mi Incepe propria mea
familie. Simteam ca viata mea era controlaty

cd singura modalitate de a scapa de aceastj

de nevoile
celorlalti si ca timpul trecea, iar eu ratam toate posibilitatile

de a fi fericita. Imi doream propmle mele haine, propriul
meu pat si propria mea casa. Imi doream un sot in care sa
am incredere si care sa ma iubeasca mtotdeauna, orice s-ar

intampla.
Nu-i de mirare cd m-am indragostit iremediabil de

primul baiat din vecini, cu care m-am si maritat in vara
urmdtoare. Tata s-a impotrivit categoric, dar acum locuiam
cu mama, care m-a sustinut. Aveam 15 ani si eram foarte
naivd, neavand nicio idee in legatura cu adevaratele cerinte
ale unei casnicii. Imaturitatea noastra si faptul ca aveam
viziuni foarte diferite asupra vietii a pus capat cdsniciei
noastre sase ani mai tarziu. Visul meu era spulberat si
aveam in suflet o rand care avea sa necesite foarte multd
rabdare si foarte multd iubire pentru a se vindeca. Totusi,
nu am regretat niciodatd aceasta prima casnicie, intrucat
mi-a ddruit patru copii minunati. Am avut la inceput doua
fete, Donna si Cheryl, dupad caream avut un baiat, pe Glenn,
$10 noud fats, Cynthia, care a murit la varsta de trei luni de
sindromul pe care I-am amintit mai devreme.

L-am cunoscut pe Joe la o petrecere de Craciun,
imediat dupad ce s-a pronuntat divortul. Era militar si era
‘antonat la Baza Aerianad Stead de langa Reno, Nevada,
unde locujam la acea vreme. Joe era la randul lui divortat,

i
3 dupa ce l-am cunoscut mai bine mi-am dat seama ca
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lucruri in comun. Avusese o Copi]ﬁrie

r————

aveam foarte multe | s :
a si nutrea aceeas dorintd arzatoare de i

similara cu a me s sl 8
sntemeia o familie solida. 5e pdarea ca ne potriveam, Chigag
S] .;opiii mei il si_mpatizal,l,r d(-)rmdu_-gl ca ]Oe Sa se mute o
‘B. .. . o ot . T o

Ate chiar mai mult decat imi doream eu (la Incepyy

noi, po sl _
am casatorit.

Pe scurt, nu a trecut mult s1 ne-
incid de la inceput mi s-a parut prea frumos ca g3 fie

adevarat. Joe avea o blandete pe care nu am mai CUNOSCUtq
pana la el. Era extrem de rabdator cu copiii, dar suficient de
ferm, iar copiil raspundeau la iubirea lui. Practic, se bateay
care s fie primul la usa atunci cénc} Joe venea acasa de |,
serviciu, noaptea, pentru a-l saluta. Inca de la bun incepyt,

Joe a fost pentru ei ,tata”, din toate punctele de vedere.

Faptul ca ne doream sa fim impreuna, la care se adduga
si maturitatea noastra in crestere, a fost liantul care ne-3
tinut aproape in toti acesti ani. Tot mutandu-ne din loc in
loc (in functie de bazele militare la care era trimis Joe), am
fost nevoiti sa ne adaptam in permanenta, asa ca ne-am
promis unul altuia ca vom face tot ce ne va sta in puteri
pentru a ne mentine familia unitd, cu orice pret. Pe scurt,
puneam amandoi pe primul loc familia, si abia apoi pe noi
Insine.

In luna iulie 1963, Joe a fost transferat la Baza Aeriana
Randolph, din San Antonio, Texas. Era o epoca in care
tocmai apareau computerele, iar Joe a fost detasat sa invete
programarea pe calculator. In timpul primilor patru ani
petrecuti in Texas, am dat nastere la doi baieti, Joseph Jr. si
Stewart Jeffrey.

Practic, traiam amandoi implinirea unui vis. Aveam
O masina noud si o casa noud, cu tot ce trebuia, inclusiv cu
aer conditionat. Copiii aveau destule haine, iar eu puteam
sa stau acasa si sa ma ocup de ei. Ma simteam intr-adevar
binecuvantats. Siguranta si bucuria pe care le simteam
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din copilarie sau de nefericirea din + SInguratatea
| n tim
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casnicii. Stiam totusi cd imi lipseste ceva Pul primei mele
cl.

Continuam sa ma rog, dar relatia m
, ea

cum s-a intamplat de pilds dupa divort 3
| ort, cand m-am
, rugat

nu Pr‘ia 5j:1amucuum Sa Integr €z aceasta iubire in viata mea s
cum sa 0 Impadrtasesc cu copiii mei. Am discutat chestiunea
cu Joe si i-am sugerat sa incepem s mergem la o biserica.
Nu a fost deloc entuziasmat, dat fiind c3 experientele din
prima parte a vietii sale l-au indepartat de relig{e. I-am
respectat punctul de vedere, dar am continuat sa caut o cale
prin care sa inoculez familiei mele un sentiment religios
mai puternic. Am participat cu totii la cateva slujbe in
cadrul bisericilor locale, dar experienta nu ne-a satisfacut
pe niciunul, asa ca dupad o vreme am lasat lucrurile asa cum

erau. In acest fel, convingerile mele religioase au continuat
sa ramana confuze inca foarte multi ani.

Asistenta a intrat in salonul meu si mi-a intrerupt
gandurile. Avea cateva somnifere, dar le-am refuzat,
intrucdt nutream o mare aversiune pentru orice fel de
medicament. Teama mea de medicamente isi avea originile
cu mult timp in urmad, asa ca rareori mi se intampla sa 1au
chiar si o aspirina, preferand de o mie de ori sa suport
0 durere de cap sau sa duc o boala pe picioare. Dupa ce

asistenta a iesit, am ramas din nou cu gandurile mele. In
tru prima data

linistea noptii, mintea mea s-a orientat pen
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o mai astepta peste cateva ore, Oare
totul in reguld? Auzisem multe povesti legate
4u murit pe masa de operatie. Oare mj Vo
4std statistica? Prin minte mi-au trecy
te de cimitire, de pietre funerare
in sicriele lor. Am inceput s ’im;

n intrebari legate de ultimele rituri, despre care auzise,

pu
vag in tinerefe. Am -hcercat sa inteleg de ce se puneau crug;
e pentru a-i arata lui Dumnezeu c

la capul mortilor. Oar
?Sau pentru cd au fost niste pacatos;

acestia au fost niste sfinfl
fel nevoie de protectie impotriva demonilor din

si sntunericul au inceput sa ma apese, asa

asupra npemgiui car
urma sa fie
de oameni care
inscrie si eu In ace
tot felul de imagini lega
cruci si schelete ingropate

si aveau ast

iad? Singuratatea
ci am apasat butonul si am chemat asistenta.
,Mai aveti somniferele acelea?”, am intrebat-o sening

M-am privit confuzd, dar mi-a adus pastilele. Le-am luat s
i-am multumit, dupa care femeia a stins lumina si a iesit. A
mai trecut o vreme pana cand m-a luat somnul, dupd care

mi-am spus rugaciunea si m-am culcat.




A doua z1

invadat salonul, furisandu-se pe dupa perdele.

Operatia era programata pentru amiaza. De aceea, aveam
fie posibilitatea sa ma trezesc si sa astept ore intregi, fie
«5-mi prelungesc placerea de a sta in pat. Incd ma simteam
ametita din cauza somniferelor pe care le luasem cevz; mai
devreme, sau poate cd ma simteam epuizata din cauza fricii
5i a anxietatii. Acum, vazand lumina diminetii care imi
[uymina camera, m-am relaxat imediat si am inceput sa-mi
amintesc de ultima data cand am fost la spital. Frica pe care
am simtit-o asta noapte nu a fost nimic prin comparatie cu
cea pe care am simtit-o atunci. Cel putin, de data aceasta

Diminea;a a venit rapid, iar razele soarelui ay

stiam ce trebuia sa se intample.

s 3

Joe s-a retras din armatd in anul 1967. In fatd avea

umeroase optiuni pentru 0 noud cariera civila. Compu-
terele tindeau si devini o industrie de sine statatoare, 1ar
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1 64 181 INCEA pa m:-uaT cariery Oriting 3[;
¢, tot ce trebuia 54 decidem eraince parte 4 !:ér;- E
i in cele din urmad, am optat P@ntr:i\

4 acceptat o slujba la ¢ Mag |

I'IL']L‘ J':..}G
\T )(}I’ﬂit dE‘l‘ l_'l emis !
Am [ a pi a Ca n-ﬁlal

4 uscata pe care a trebuit e
{] i

prega tirea lui i permite
dorea.l racti
doream sa Ne st
fic Northwest, U
ner(‘mauticﬁ.

a prii dupa caldur
syay. Utma, de aserered, e fim aproape 4
Xas. .

tatil meu si de noua lui sotie, care locuiau in Northwegt |

[ seurt timip dipé ce Ne-ai mutat, am ramas ingg, |
cinati cu cel de-al saptelea copil. Nu prea era o surpri, |
placuta. 51 eu si Joe consideram cd aveam suficienti copii

asa ci ne luaseram toate precautiile necesare pentry , |
Cele sase sarcini anterioare jm

Paci
companie de
I

clima ne v
supﬂrtﬁm inT

preveni O noud sarcina.
slabiserd corpul, iar medicii mi-au recomandat insistent gz

e L

nu mai raman gravida.
in luna a treia am inceput sd am crampe severe gj
;

hemoragii. Medicii mi-au spus ca ceea ce eliminam era de |

fapt tesut fetal. Din cauza acestor complicatii (si a altora),:%
erau convinsi ca voi pierde in scurt timp sarcina. Din cauza
hemoragiei care continua, am fost internata in spital pentru i

0 sdptdmand. Acolo, am asteptat ca organismul meu si
renunte pe cale naturald la fat. In curand, a devenit evident

ci‘i sarcina continua, asa ca unul din medici mi-a sugerat
sa rflé gandesc la avort. Medicul era absolut convins ci
dilca' S€ va naste, copilului ii vor lipsi anumite membre sau |
Parp corpo'rale. Nu aveam niciun motiv si ma indoiesc de |
Judecata lui. Dupd ce am discutat cu Joe, am luat decizia sd
fac un avort. I g




Adotiazl sl

e —————

5il1'!i[ cum ma trec [_"iorii s1 atunci mi-a apdrut pentru pri
data gﬁmh_il: ,INu ftace acest lucru. Trebuie s ai hef l_.ma
scest copil. El isi doreste sa se nasci” E i

L_unq Joe a venit sa ma viziteze la spital in diminea-
ta aceed, i-am repetat ce au spus medicii si i-am Spus ca
am impresia ca micutul doreste sa se nasci. Am discutat
i‘nlpl't‘-'l”’ﬁ ce ar insemna sa crestem un copil diform. Nici-
qnul dintre noi nu isi dorea asa ceva, dar eu stiam ca nu
putea privi in ochi daca as avorta acum acest
e din urma, Joe a fost de acord cu mine, iar seara
ne-am intalnit cu medicii si le-am explicat decizia noastra
de a pastra copilul. Medicii au fost categorici: trebuia sa
avortez neaparat fatul handicapat. Au addugat ca niciun
medic din lume nu ar fi de acord cu continuarea sarcinii,
asa ca nu doreau sa ma mai supravegheze.

A doua zi, am inceput sa imi caut un medic care sa

ma accepte. In cele din urma, am gasit un medic tanar, care
tocmai isi incepuse practica privata dupa ce fusese medic
militar la o baza aeriana. Datorita trecutului comun, se sim-
tea apropiat de Joe, asa ca a fost de acord sa ma accepte ca
pacientd. Considera ca micutul ar putea supravietul dupa
nastere, dar si el se temea c& s-ar putea naste diform. Mi-a
spus sd stau la pat si mi-a dat o serie de recomanddri pe

m-as mal
copil. In ce

care trebuia sd le urmez cu strictete.
Joe si copiii s-au ocupat de toate sarcinile casei, asa ca

am profitat de timpul meu liber pentru a urma niste cursuri
la domiciliu si pentru a-mi termina liceul. Pe masura ce

trecea timpul si data nasterii se apropia, deveneam din ce in
ce mai speriatd. [-am pregatit pe copii pentru posibilitatea

nasterii unui copil diform, eventual fara anumite membre
imp, am incercatsa ma

corporale, sau chiar mort. Intotacestt
dic, care imi

linistesc reamintindu-mi cuvintele primului me
spusese: ,Nu intelegem de ce micutul se cramponeaza de
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l woastrd”. Era O epoca In care spitalele Ny
ul dumneavo e
a tatslui - salonulincareavea o rmr*;,iﬂma’
t,/'l‘l ," e A N . | | Tk
o4 infrunt acest moment dificil £z,
e | & ’

a literalmente, | esi

pante
acceptau prt
jar g¢ a4 trebul
jar gandul c _ S
Anga mine md INEroze

s4-1 am pe Joe | ’ e
} 4 fost in cele din urma de acord g3 il

pvrﬁmmlul spitalului
lase pe Joe langad mine
de eventuala lui reactie. e
pati ceva in tim pul operatiei, principa
r L-au pus chiar sa semneze 0O declaratje

in timpul nagterii, medicii se temegy,
[-au spus cd daca va lesina sau y,
a lor responsabilitate
era fata de mine.
prin cérre ii exonera de orice responsabili?a te. ﬁ |

Cand au inceput durerile, m-am internat in spital,
Era 19 iunie 1968. Eram atat de speriata incat intregul
corp imi tremura fard sa il pot controla. Joe a ramas ]éngé
mine, tinandu-ma de mana si mangaindu-ma pe par. A
fost nevoit sa imbrace un halat verde si sa poarte o masca
alba, la tel ca medicii. Ochii lui albastrii-cenusii incercau sa
ma linisteascd, dar imi ddadeam seama dupa felul in care
gataia ca era la fel de ingrozit ca si mine. Cand s-a apropiat
momentul nasterii, ne-am strans puternic mainile.

Dupa ce copilul s-a niscut, I-am privit pe medic in ochi.
Mi-am dat imediat seama c4 toate acele luni de Spaima si
de angoasa fusesera inutile. Medicul mi-a asezat copilul la
piept, astfel incat sa il pot fine. L-am examinat imediat din
Crestet pana la talpi. Am inceput sa plang,

| la fel ca si Joe.
Fiul nostru era perfect sandtos, la f

el ca orice alt nou-nascut.

T g S S T
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Hm,;gnind la dimineata operatiei chirureicale
Reve et ...
sistentd 2 intrat in salonul meu si a vazut ci sunt treazs
(40 o s AT ~ TV S . | S
Dorea Sa imi faca o injectie pentru a adormi, in vederes
e A, ot [ g
[,,F,eratim care urma. Gandul ca ma trezea ca si ma adoarms
\ ' L #

mai bine m-a distrat. Probabil ca as fi izbucnit in ras dar
=y

sjmteam deja anestezicul circulandu-mi prin vene sicaldura
lui rés_péindimju-se prin intregul meu corp. Ca prin vis, am
quzit vocea medicului, care spunea: , Este pregatitd?” Dupa
re in mintea mea s-a facut bezna.

Cand mi-am revenit in simtiri era deja dupa-amiaza.
Medicul statea langa mine. Mi-a spus ca operatia a reusit
si ca 1n scurt imp ma v:oi simti mai bine. Imi amintesc ca
m-am gandit: _Grozav! In sfarsit ma pot odihni, fara sa imi
mai fac probleme in legatura cu operatia”. Dupa care am
adormit la loc.

in acea noapte, m-am trezit si am privit in jurul meu.

Cd

Desi md aflam intr-un salon semi-privat, eram singura.
galonul era decorat frumos, In culori vesele si solare, galben
si portocaliu. Cam tipatoare, dar nostime. Am remarcat ca
avea doud paturi, doua noptiere, doua closete, un televizor
si 0 fereastrd mare chiar langd patul meu. Cerusem sa
stau la fereastrd, intrucat am suferit incd din copilarie de
claustrofobie. Afard era intuneric si singura Jumina din
camera era ledul de deasupra chiuvetei. Am sunat asistenta
si i-am cerut niste apa. Aceasta mi-a spus ca mi s-au pus pe
buze cuburi de gheatd inca din ziua precedentad, dar nu-mi
Mai aminteam nimic. A addugat ca am primit vizita sotulul
meu si a catorva prieteni, dar nici de asta nu-mi aduceam
aminte. [n schimb, eram pe deplin constienta de faptul canu
ram machiats, asa ca nu am fost prea incantatd la gandul
¢ cineva m-a privit in felul acesta, fari ca eu sa fiu macar
‘Onstientd. Mai era apoi si halatul meu. Cand m-am uit‘at
Mai bine, mi-am dat seama ca abia daca acoperea partile
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pului meu! Ce mai, se pare cd trebyi, s
Sd g

esentiale ale cor ' ‘
| Joe despre aducerea prietenilor luj i, as

o conversatie cu tfe]

mente stanjenitoare pentru mine...
- istenta mi-a adus med;
21:00, asis dlcamentele

e. Cu exceptia unei mici dureri pe ol

de mo
[a orele

pentru noapt s
. 'n zona operatiel, nu aveam niciun
o simteam in p fel de

probleme. Am luat pastilele si ey instalat mai bine, ,

s34 ma uit putin la televizor inainte de a adormi. Probap;

c3 mai mult am motait, intrucat cand m-am uitat la ceas,

acesta ardta deja orele 21:30. Eram ametitd si am simtit q
nevoie imperioasd de a-l suna pe Joe. Am reusit cu grey
3 formez numdarul de acasa. Nu-mi mai amintesc ce am
discutat. Eram atat de obosita incat tot ce imi doream era
sia dorm. Am stins televizorul si mi-am tras pdtura pana
la cap. M4 treceau fiori prin tot corpul si ma simteam mai
slabitd decat fusesem vreodatd in viata.




Moartea mea

red ca am adormit, dar nu multd vreme, intrucat

cand am deschis ochii ceasul arata tot 21:30. Subit,
Jm trait un sentiment extrem de ciudat. Instinctele mele imi
spuneau ca ma aflu intr-un pericol iminent. Am privit prin
| amerd. Usa era lasata intredeschisa. Luminita de deasupra
chiuvetei era incd aprinsa. Am simtit cd devin extrem de
lucida si ci teama mea se amplificd necontrolat. Simturile

imi spuneau ca sunt singurd si ca organismul meu devine
din ce in ce mai slab.

Am incercat si sun asistenta, dar mi-a fost imposibil sa
mi mige bratul. Am trait o senzatie teribila de scufufldare,
@si cum intregul corp mi-ar fi fost golit de sange. In cap
“Uzeam un bazait usor. Am continuat si ma scufund pana
“nd am simtit cd trupul meu devine rigid i fara via?ﬁ.

Atunci, am simtit un val de energie. Era ca 3l Cuf“
" i eliberat, iar spiritul meu a fost tras afara din corp. 1
Pr.na Pieptului, ca si cum ar fi fost atras de un magnet 1,}na§.
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\propierea tavanului, Sentimentul de li .
1 |

| s mi se pfllml cd il tralesc diﬂtﬂtdeauna
!

ym vazul cub mine un corp zacand pe F?ﬂt --
b | "*1 ' £ 2
e stiu ¢ ine este, agac A am coborat citre el |

m ca asistentd, stiam foarte bine cum arata 'E:l
rase (o«
= t. De aceea, de indata ce m-am aprcjpmt de cor

I]]t‘lﬂ L 2

b mine, mi-am dat seama cd acesta este lipsit da
su ,
\poi l-am ecunoscut: era al meu! Pe pat zacea g

meu corp mort! Acest lucru nu Mm-a mirat $1 nu ma
am simtit a fost 0 anumitd simpatie pentru el,
Ar si mai frumos decat mi-l ammm t
acum era mort. Era ca gi cum mi-as fi scos o haind u
as fi aruncat-o pentru totdeauna, lucru care nﬂ
trist. intrucat haina era inca utila si mai P“ a fi
Mi-am dat seama ca nu ma mai va: i

un spatiu tridimensional, ci doar in ¢
pl.;m bldimensmnal Ochu spmtulm vad ins

‘;lllu]m
rnu*iimlt

curioasad ad

Tot ce

p:‘nrut mai tan

Am c;eqlzat aspecte ale trasat ? 1
cunosteam, fapt care facea ca I
completa ca oricand mamte. Pro
Ce NuU Mm-am recunoscut imes iat.

Noul meu corp era lip
mobil, iar noua mea 5tm "
Cu cateva momente in

Slmteam intre;igﬁ dm "



.flr!r:l(.u-wa meq
}JH;Jrrﬁru?auaﬂpﬁruttreibarbati
frumMoOAase, maronii sj :
olugd Pe cap, care nu ij aeq fUnul dingpe o

multa spiritualitate. Cred ci mi-ay apdrut in robe tocmai
pentru a-mi evoca impresia acestor calitati. Fara s3 vreau,
am inceput sa ma gandesc la ei ca la niste calugari si mi-
am dat seama ca pot avea incredere in ei. Atunci, mi s-au

adresat.
Mi-au spus ca m-au insotit ,de eternitati”. Nu am

inteles ce doreau sa spund. Nu puteam intelege cu usurinta
nici macar conceptul de , eternitate”, darmite de ,eternitati”.
Am asociat intotdeauna eternitatea cu viitorul, dar aceste
fiinte mi-au spus cd m-au insofit ,eternitati la rand” in
trecut. Imi era greu sa inteleg. Am inceput atunci sd vad

imagini mentale ale unei alte existente din trecutul meu, In

: . L arhati. Pe masura ce imi
care m-am aflat in relatie cu acesti barbati. Pe mésurdc t de
aduceam aminte, am ‘in;teles in sfarsit cd ne-am cull

O A
E'tern' A o R = -mtlt lma de e:l_"lt'llZl AL, | .
itai” s1 m-am SImfit p mi-am dat seama

ioard sl -
~ renastere” Intr-0 viata

Mai profunda a intelegerii §1 . acestei vieti eter
hmpul. Am inteles ca din perspestl\fﬁ_:‘ ac ei.mai applati si
i batii din fata mea erau prietentt .,

49
_‘-A




IMBR (71TATA DE LUMINA —

| ealor sa imi stea aldturi. Mi-au explicat og 5,
3 a fost t'lpnul:wﬁyimri (alaturi de altii) in timpul ultime-
i ;;mtmmr dar am simtit ca el erau specialj. :
mele Ve i mi-au spus cd am murit prematur. My,
-'111*-;::;1:‘5{811? de pace si mi-au SpUS of B 8riji,
}ht,{,g{it' totul va fi bine. Odata cu starea pe care Mi-ay
e am simtit iubirea si grija lor fatd de mine, Toate
_ceste sentimente §i ganduri mi-a.u_'fost transmise menta]
asa cum Se intampla in lumea spiritelor, de la inteligen;a
Id inteligenta. [.a inceput am crezut.cé isi folosesc gurile
dar aceasta senzatie se datora numai obisnuintei mele diy

lumea fizica. Spiritele comunicd mult mai rapid si mg;

fost ingerll [

transmis-o,

perfect, intr-o manierd pe care ele o numesc ,cunoastere
pura”. Cuvantul cel mai apropiat din limbile de pe Pamant |
este ,telepatie”, dar nici chiar acest concept nu descrie
pe deplin aceasta realitate. Eu puteam sd le simt acestor

spirite emotiile si intentiile. Le puteam simti iubirea. Tot

acest proces ma umplea de bucurie, caci ma iubeau atat de
mult. Limbajul meu anterior, cel corporal, era intr-adevar
foarte limitat, si mi-am dat seama cd fosta mea capacitate
de a-mi exprima sentimentele fusese practic inexistenta
prin comparatie cu capacitatea spiritelor de a comunica in

aceasta maniera pura.

Cei trei barbati doreau si imi impadrtageasca multe
lucruri; la fel s1 eu, dar stiam cu totil ca prioritéi;ile mo-
mentului sunt altele. Mi-am amintit subit de sotul $1
COpili mei si m-am temut gandindu-ma cat de mult ‘mi
atectati acestia de moartea mea. Cum se va descurca Iﬂa
~t1 $ase copii? Cum vor creste copiii fara mine? Simear
nevou? sa ii vad din nou, cel putin pentru a ma linigti.

. Singuruyl gand pe care il aveam in minte era de a par™
Spltaqu st de a m3 duce la familia mea. Dupa atatia anii
“are mi-am dorit o familie, iar apoi am facut tot i
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Moartea mea

Sa Nu m3 pj
_ 1
o mine. plarda

Am cautat imediat o iesire S1 am observyat f

v trecut prin aceasta si am 1esit afars. In curén:lr:is“a-
5 aflu ca as fi putut iesi din Camera prin orice pt.lmiEt n;
'*:meﬁ_ Singurul motiv pentru care am preferat s3 i:s

- fereastrd erau gandurile mele muritoare, asociate cy
-mitarile fizice. Mi-am dat seama ca m-am autoprogramat
- ma deplasez ,cu incetinitorul”, intrucat gandeam din

serspectiva corpului fizic, desi corpul meu spiritual se
-utea deplasa prin orice obiect solid. De altfel, fereastra
rin care am trecut era inchisa.

Calatoria spre casa a fost ametitoare. De indati ce
ni-am dat seama ca pot face acest lucru, am inceput sa
merg cu o vitezd incredibild, fiind doar vag constienta
de copacii care se succedau cu repeziciune sub mine. Nu

' m-am orientat catre o directie anume. A fost suficient sa ma
sandesc la casa mea pentru a ma indrepta rapid catre ea.
Intr-o singura clipa am ajuns si am intrat in sufragerie.

[-am vazut pe Joe stand in fotoliul lui preferat si citind
ziarul. Mi-am vazut copiii alergand pe trepte si mi-am dat
seama ca ar fi trebuit sa se pregateasca de culcare. Doi dintre

?lse bateau cu perne, asa cum se intampla cu foarte multi

i “Opiiatunci cand li se spune sd se pregateasca de culcare. In

mp ce i-am privit pe fiecare in parte, mi-am dat seama ca
POt vedeg crampeie din viitorul lor. Am inteles cu aceaste

?*Cazie ca fiecare dintre ei se afla pe Pamant pentruaa e ul:
“Periente si 4 desi pana atunci am crezut ¢a erau ,aties «
éfue d? fapt spirite individuale, la .fel ca 51 i :; ; _

% hg I};a care s-a dezvoltat cu mult tlmp.i“‘a“- __:_.te.!_ = hberﬂ

“I¢d. Fiecare dintre ei era inzestrat cu © vointa hbera

i trdiasca viata aga cum dorea. Am inteles

Puteq gy
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anteste aceasta vointg hber& .
dar nu aveam dreptuy] sile |

_ actuald nu-mi mai aduc aminge wl
. 3 fiecare dintre °°Pui
am

. oendd pentrt actuala viatd, si cd af
lini si e1 VOI parasi acest plan teresty,

ncercarlle si dificultatile cy Caié' |
dar mi-am dat Seamaﬁa |

4 o4 fiu intristata. In flnal flecare dinte |
_vea sd se descurce, si am inteles _atuna 'ca ]im va &
mult si ne vom reintalni din nou. Subit, am simtit OStare :
<eninatate. Sotul §1 copiii mei, familia pe care mi-am d
Atata, aveau sa fie bine. Stiam ca pot merge mai departe-- f |

mine, la fel cum si eu puteam merge mai departe fardei, |
M-am simtit recuno

scitoare pentru aceastd revelat

am inteles ca mi s-a permis sa 0 am pentru ca tranzi
prin procesul mortil sa imi fie usurata. S

in continuare, am simtit dorinta de a-mi conti

viata si de a experimenta ceea ce ma astepta in aceas
dimensiune. M-am simtit atrasd din nou cdtre sp
nu-mi mai amintesc calatoria. Se pare . ca
instantaneu. Mi-am vazut din nou corpul stand pe
spital, la un metru sub mine. Cei trei prletemal
inca acolo, asteptandu-ma. Am simtit din mu i
bucuria lor de a ma ajuta. i
In timp ce ma umpleam de aceasta iubire, am

sosit impul s4 merg mai departe. Am m;ele& Cﬁ
Prieteni, , célugdrii”, nu aveau s vind cu mir 8.1

motn sa

Am auzit un zgomot infundat.



Tunelul

Orice om stie cand se afld in prezenta unei energii
colosale. La fel s-a intamplat si cu mine. In camera

«.a auzit un zgomot din ce in ce mai puternic, ca de cascada
care se rostogolea. Am intuit puterea care se ascundea in
spatele zgomotului si care parea la fel de imensa. In pofida
puterii colosale a zgomotului si a energiei care il insotea,
nu m-am speriat, ci am simtit o atractie hipnotica de a
ma apropia, dublata de un sentiment foarte placut. Am
auzit sunete de clopotei la mare distantd, care rasunau
minunat si pe care nu aveam Ssa le uit niciodata. M-am
trezit inconjuratd de intuneric. Patul, luminita de deasupra

chiuvetei si intreaga camerd au inceput sa dispard, 1ar eu
m-am simtit atrasd cu blandete intr-o masi neagra, uriasa,

(are se invartea.
Ma simteam inghititd de o tornadd enorma. Nu putean

Vedea nimic, decat intunericul care mi se pdrea aproap
ta a lumini

angibil. Acesta era mai mult decat o absen
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s3 md simt ingrozita, ca toate temerile mel\

A . edj-an-. -
i trebuit sa se trezeasca din nou, dar in realitay Pilyy,

. e - - b v enu S] a]' |
decat o senzatie extrem de placuts de stare de bi |

- ‘ ne
Mi-am dat seama cd avansez prin acest tunel, i, 3

ryz :
- L] e u A 0
\surzitor a devenit mai slab. Ma aflam ingr.q _g_rn
Clo 1 £ pOZl!]e
d :

. i ncat mi.,
dat seama ca nu putea fi mdsurata nici micar jn aNi-ly .
4

inclinata, cu picioarele inainte. La un MOment
cu care avansam a devenit atat de incredibils i

Odata cu ea se amplificau insa si pacea si linisteg
simteam. M-am gandit cd as putea ramane in ace,
sublimd de-a pururi si am inteles ca dacg mi-as dorj,

th |
11501, |

Pe carg|,

Chia;
as putea sa o fac. |

Am devenit constienti de faptul ca si alti oamen
calatoresc prin acest tunel, inclusiv animale, dar la mar

distantd de mine, Nu i puteam vedea, dar am intuit ci triiau

aceeasl experientd ca si mine. Nu am simtit nicio legaturd
Personala cu ei, dar mj-am dat

€

Seama ca nu reprezentau

avea loc un proces de vin-
- aflaty in

e 1-a Migcare, era plind d¢
Savu rand Stareq dm SCUflmda : _ S ’ p .

iﬁ
!

|
t
;
.
{
i

|
|
%



f;nb-rﬁ;iga ta de Luming

ﬁ. m vazut la mare distantd un fascicul de lumina.

Masa intunecata din jurul meu a capdtat din ce in
ce mai mult forma unui tunel, iar viteza mea s-a accelerat

si mai mult. Ma indreptam caitre luming. Ma simteam

instinctiv atrasa catre ea, dar am inteles c3 aceasts atractie
nu este neaparat universald si ca nu toti oamenii o resimt.
In timp ce m& apropiam de ea, am vizut figura unui birbat
stand in mijlocul ei. Intreaga lumind emana din el. Cand
m-am apropiat gi mai mult, lumina a devenit incredibil de
stralucitoare, infinit mai puternica decat cea a soarelui, si
aminteles ca ochii fizici ai pamantenilor nu ar putea suporta
Niciodaty s priveascd aceasta lumina fara a fi distrusi.
Doar ochij spirituali o puteau suporta si aprecia. Pe mdsura
*“M-am apropiat de lumind, corpul meu s-a indreptat si a
“optat din noy pozitia verticala.
Am vizut atunci c4 lumina care inconjura barbatul era
a:jne in il?lediata sa apropiere, ca $i cum corpul sféu ar fi
“tun nimp, auriu, din care emanau raze de lumina alb-

Straliyeo: 5 | : :
UCitoare ce gp intindeau pana departe in spafiu. AT
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IMBRATITATA DE LUMINA \

5 lJumina fuzioneaza literalmenge cu

' - lk*‘.‘i‘igt
simtit cume : = : Me
AR xire oa Era ca si cum lumina ; q,
+andu-ma catre ed. Era ca § a a doyy lﬁznpi

:ittilt;]:xwasi camera ar fuziona. Este g'reu Sa spui unde o
yna dintre lumini g1 unde se termmé cealalta. Cele do
lumini devin practic una singurd. Desi lumina barhahﬂ-ﬁi
era mult mal strilucitoare decat a m'ea, eram cct)rlﬁitiem;aca$i
lumina mea contribuia intr-o anumita masura la Stralutirea
Loastrd comuna. In timp ce luminile noastre fuzionay, .
t ci devin una cu el, si am experimentat o explog,

pe

simti
de iubire.

Era iubirea cea mai neconditionata pe care am simtit-
vreodata. Barbatul si-a deschis larg bratele, ca si mg |
primeasca la pieptul lui. M-am indreptat catre el si m-am
lasat imbratisata, repetand intr-una: , Am ajuns acasa! Am
ajuns acasa! In sfarsit, am ajuns acasa!” [-am simtit spiritul
urias si mi-am dat seama ca am facut intotdeauna parte
integranta din el si ca nu am fost niciodata despartita in
mod real de el. Mai mult, stiam ca eram vrednica de iubirea
lui si ca meritam sa il imbratisez. Imi dadeam seama ca el
Imi cunostea pdcatele si greselile, dar acestea nu contau in |
c}ipa de fata. Tot ce dorea barbatul din fata mea erasi d
tind in bratele sale si sj isi i S

T Impdrtageascd iubirea cu mine,
1ar eu Imi doream ace,la;:,i lucru. | e e o

stiut din primul moment ciel org Mzt |+
meu, dar si Dumn_ezeu. Era 118113 |
dintotdeauna, chiar si atunc; kgl
Era insasi viata, ins3 i iubire_a,-" . :
sa simt 0 mare fericire, cm |
Stiam ca l-am cunoscut in Ci th ni
inaintea ultimei mele vieti pa s
adus aminte deel.
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huh;'u{f.yufﬁ de luming

Intreaga mea viats
L ’a

m-; |
mi-am dat seama ca era ce] mai bun priet 7 1ar acum
" 'I‘ -, o b : le e - i
<Jibit cu blandete Imbratisareq i N al mey Si-a
. ’ 3 L -y _a

asat sd mg retrag

.1.1—a SPuUs: , Moarteg
tmpul tgy” Niciun
putut strafulgera asa

P”!m pentru a-1 priviin ochi dupi care
ta a fost prematurd. Nu a sogjt nca .
cuvant rostit de altcineva nu m.a; fi

: qu facut-o acestea. PAnsx .
cum au t <. faha atunci ny 3 :
- vusesem niciun

Sa ratacesc fara rost, in

u : ara sa imi pun vreodaty
problema daca propriile mele actiuni eray corecte. Auzind

cuvintele lui, am inteles ca aveam un SCOpP, 0 menire pe care
trebuia sa o indeplinesc. Nu stiam in ce consty aceasta, dar
am inteles ca viata mea de pe Pdmant nu a fost lipsita de
semnificatie.

Nu imi sosise incd timpul,

scop in viata. Nu facusem decat
ciutarea iubirii si lﬁuné.té;ii, dar f

Timpul meu nu putea sa soseasca decat atunci cand imi
voi indeplini menirea, misiunea pe care mi-am asumat-o
inainte de a ma intrupa pe Pamant. Existenta mea terestra
avea un scop. Desi am inteles perfect acest lucru, spiritul
meu s-a revoltat. Asta insemna ca trebuie sa ma intorc?
[-am spus: ,Nu, nu mai doresc sa te parasesc vreodata”.

A inteles ce doream sd ii spun, iar iubirea si acceptarea
lui nu au! scizut deloc. Prin minte imi treceau tot felul de
ganduri razlete: , Acesta este lisus, Dumnezeul de care
m-am temut toatd viata? Bine, dar nu seamina deloc cu cel

= . @ L] lj’j‘
pe care mi I-am imaginat eu! Este tot numal iubire!

Prin minte au inceput apoi sa smi treaca tot felul c?e

: e : ke am mu
trebari. Doream sa stiu de ce am murit aga cum

; ; e ,r nu intelegeam d
U in sensul c4 am murit prematur, dar i y ,
de invierea promisc

“® a ajuns spiritul meu la el inainte

. i eoaalbl
Inci maj aveam convingerile care ml-au' fQSt 1mm'mte
d.in copilrie. Lumina lui a inceput sa - ulinp eEle in
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IMBRATITATA DE LUMINA

. te de a apuca S e formulez pe deplin. Lumin, lu;
1Nl o di o 2o - T
astere purd. Ea avea puterea de a transmite aq, ra
"L[I[]"L i . \ 5 o o 5 i - :

In timp ce cadpatam incredere si ma lisa

cel mat p[t_*lmt”.
tei lumini, prin
denie de intrebari, care isj i

m ih

eadé
2 . o meau
4 fel de rapid. lar aceste raspunsuri o

. . minte au inceput sa mi se g
vOl1a aces . € Suce

cu repeziciune o SuMme
l';"lr-épt.uwurilt;* | |
complete si absolute. Din cauza fricii mele, eu am mterpretat

in mod gresit moartea, asteptandu-ma la ceva ce nuy existy

Mormantul nu era menit pentru
Nu m-am simtit nicio clipa judecatd pentru greseala mey
ntimentul ca aceasta a fost inlocuits de ‘e

spirit, ci doar pentry corp,

Am trait doar se
adevir viu. Am inteles cu aceasta ocazie ca el era Fiul 1y

Dumnezeu, fiind el insusi una cu Dumnezeu, i ca a decis
-4 inainte de nasterea creatiei sa fie Mantuitorul acesteia,
Am inteles, sau mai bine zis mi-am adus aminte de rolul lyj
ca si creator al Pamantului. Misiunea lui era de a veni in
aceastd lume si de a predica iubirea. Cunoasterea care imi
era transmisa semana mai degraba cu aducerea aminte. Imi
reaminteam lucruri pe care le stiam cu mult timp inainte de
ultima mea viata pe Pamant, dar pe care le-am uitat la nas-
tere, din cauza unui ,val” care s-a lasat peste mintea mea.
In timp ce intrebirile se succedau din ce in ce mai
rapid in mintea mea, am devenit constientd de umorul
lui. Aproape razand, mi-a sugerat si mai incetinesc
ritmul intrebarilor, intrucat oricum aveam s aflu totul la
m?mentul POEI‘IVI’[.. D?r t::-u doream sa stiu totul atunci, de
la inceput si pana la sfarsit. Curiozitatea mea excesiva a fost

intotdeauna o piatrd de incercare pentru parintii si pentrt

5 Gt % lonati la o3 dul
ca pot primi toatd aceastd cunoastere dir’ecfzté :a an &
Invatator! Procesul se derula ¢y e ct de la Mar

incat puteam invata biblioteci Intregi thircade t
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Era ca §1 cum me-ag fj putut uita' la o carte, intelegand
instantaneu continutul ej, in toate detaliile s1 to

- sl i _ e Sl tc
Cu cat intelegeam MsSa mai mult, ¢y atat m

deveneau intrebjrile mele, dar sj r
S

ate nuantele.
al numeroase

| dspunsurile primite,
care derivau unele din altele, ca $1 cum toate adevarurile

ar fi fost interconectate Intr-o maniery inerentd. Abia acum
am inteles pe deplin ce Inseamny cuvantul ,Omniscient” .
Cunoagterea iitrecen PUr si simplu prin mine. [ntr-un
anumit S€NS, ea deveneq una cu mine, SI am ramas uimita
de capacitatea mea de a Intelege misterele universului prin
simpla reflectare asupra lor.

Mi-am dorit s3 stiu de ce existau atitea biserici in
lume. De ce nu ne-a dat Dumnezeu o singura biserica, o
singura religie pura? Raspunsul mi-a venit din nou sub
forma intelegerii pure. Mi s-a Spus cd fiecare om se afla
pe un nivel diferit de dezvoltare spirituala; de aceea,
este pregatit pentru primirea unei cunoasterii spirituale
diferite. Toate religiile de pe Pdmant sunt necesare, intrucat
exista oameni care au nevoie de mesajul lor. Oamenii care
au anumite religii nu ar putea intelege niciodata @esuaju}
Evangheliei Domnului. In schimb, religia 1'01: i a]1‘,1ta -5?
acceada la un anumit nivel al cunoasterii. Fiecare biserica
indeplineste anumite nevoi spiritga}e, pe care altflz m;i:;
pot indeplini. De altfel, nicio biser1c? nu ar putea 1‘1:- i{; >
toate nevoile spirituale de pe toate mvele}e de cons 1117;, r‘itor
masurd ce individul isi ridicd nivelul de intelegere reterito

la Dumnezeu si la progresul lui etern, est§ pc?sib;l' ga e: 2&;

Nu se mai simtd atras de mesajul acutualfﬂ 1%1 r; 1gl1; zcest

Isi caute o religie sau 0 filozofie ru:)ue:.a:,r ca]re Sii? dipé -
gol. El atinge astfel un nou nivﬁel al' 1}1;elfug€i C;é S
MGt e AT II'“:1'1'&’z'“"§ti i se ofera in
posibilitate de a creste. Astfel de posibilitat

Ly e care il face.
- as tnainte p
Permanen!;é, cu fiecare p
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IMBRATITATA DE LUMINA
Dupa ce am primit acest raspuns, am intelec o *
" 5 criticam nicio religie di e,
jreptul sa criticam nic eligie din lUme,i Lty

"1\' L‘ET} . . o B 24 5 g A
3| de pt-u!iﬂﬂbt Sl de ““portaﬂte_ 'in : ucit

toate sunt la fe gy
wlicie s1 1IN fecare perio: :
religie § perioada istoricy
' let e T
Evanghelie COMPE AMenilor p,
o pot cunoaste integral pe acest pamant. Pentru a ajunge .
un adevar atat de inalt, noi trebuie sa ne ascultam SPirity)
transcendem egoul.

tard, 1N fiecare : sl
pimant sunt trimisi camenl speciali, care ay men
i]; L g - 2

.menii s progreseze. Exista, de buny sea

a-si ajuta st s
5, dar marea majoritate a o

si trebuie sa ne s |
Am dorit apoi sa atlu scopul vietii pe Pamant. De &

ne aflam noi aici? In timp ce ma scaldam in iubirea infinjy
3 lui lisus, nu-mi puteam imagina de ce s-ar oferi volunty, |
vreun spirit sa pdraseasca acest paradis sublim si toage i

;
i
l.

splendorile lui care pot fi explorate, ca sa nu mai vorbin |
de toate ideile care pot fi create aici si de toata cunoasterey i
care poate fi acumulata. De ce si-ar dori cineva sa pari- |
seasca acest loc pentru a veni pe Pamant? In loc de raspuns, |
mi-am amintit de momentul creatiei PAmantului. Am retrdit

aceastd creatie ca si cum ea s-ar fi produs in fata mea. Acest E
lucru era important, intrucat lisus dorea ca eu sa inteleg cu %
toata fiinta cunoasterea care imi era oferita. El dorea sa-mi
rfza::ninteasca ce am simtit atunci cand Pamantul a fost creat
st singura modalitate de a-mi transmite acest lucru era s
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 Tatal nostru comun. E .
W2 e zducatla Me
, ~d protestants
: m-a

invatat ca Dumnezeu Tatal si lisus e

eri
Dupa t. e ne-am adunat cu totii, Tal;;? :(_:_z:; a;:i;ail fi.i]r.wtéi_

ca venirea pe Pamant ne va accelera S me;i rﬁult tT)‘ZFJIIEE'”
_‘,pi:'!!_[.mlgi. Fiecare Spirit care dorea si ving e ljiﬂw;i i
contribuit la planificarea conditiilor de pe aceistéar?am a
inclusiv a legilor care aveau s ne guverneze aicipPiril::fé
acestea se numarau legile fizicii pe care le cunoastem cu
totii, limitarile corpului fizic si puterile spirituale la care
putem avea acces. Noi l-am ajutat personal pe Dumnezeu
sa creeze plantele si animalele de pe Pimant. Sistemele
solare, sorii, lunile, stelele, planetele, viata de pe planete,
muntii, raurile, marile, etc. - toate au fost create mai intai
intr-o forma spirituald, si abia apoi fizica. Am asistat la acest
proces, lar pentru a-1 intelege mai bine, Mantuitorul mi-a
explicat ca intreaga creatie spirituala poate fi comparata cu
una din fotografiile noastre, in timp ce creatia fizica ce 1i
corespunde poate fi comparatd cu negativul acesteia. Acest
pamant nu reprezintd decat umbra intunecata a frumusetii

si slavei care ii corespunde in lumea spirituala, dar noi

aveam nevoie de el pentru a ne continua evolutia. De aceea,
4 inteleg ca nol am contribuit cu

e acest pamant.

areleaveminaceasta
invizibile. Multe
icatiile lor

era foarte importantca eus
totii la crearea conditiilor noastre de p
Adeseori, gandurile creatoare pec
viatd reprezinta consecinta unor inspiratil
importante inventii si chiar apl
ate mai intai in lumea spiritelor de
e Indivizii de pe Pamant au
te inventii in lumea lor
gatura dinamica
si ca nol

dintre cele mai

tehnologice au fost cre
citre cele mai talentate spirit
i inspiratia de a crea aces
e asemenea ca exista 0 le
ituala siceaa muritorilor,
lumea de dincolo pentru a

primit apo
fizica. Am intelesd
si vitald intre lumea Spit

avem nevoie de spiritele din
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bR am constatat ca acestea sunt Cat
ea PrOBYE™™ 1o ajute in tOAtE felurile CU puting,
poate de f s in lumea de dincolo noi ne-am ales
trebuie sa ne-o indeplinim i
L inteles o4 marile ettape ale vietii Noastre
| eplinirea acestor misiunt. Cun_oagterea diving
d de indef < in acea lume ne-a permis sa stim i
la care an 'q , Litatea incercarilor si testelor la cape
ce vor consta [ume, scop in care ne-am pregitit

pusl in aceasta .
Ne-am unit mai multe spirite, care ne-au devenit

de familie sau prieteni, $i care au promis sj
ne ajute sa ne indeplinim misiunea.l Cu totn _am venit ':_‘:a'
voluntari pe aceasta planeta, dornici sa experimentam tot
<o a creat Dumnezeu pentru noi. Am aflat cu aceasta ocazie

vom fi su

anticipat.
apol membri

ci toti cei care au optat pentru a veni in aceasta lume au
fost niste spirite foarte curajoase. Chiar si cel mai putin
dezvoltat om in aceastd lume a fost un spirit put'ermcﬁi

lumea de dincolo.

dar noi le putem modifica oricand dorim, schimban
astfel acest curs. Am inteles ca acest mecanis
::lmportant si cd Dumnezeuy ne-a pro n 2
;ntemeni in viata noastra decdt daci ii vom cere |
ucru. Dacd facem acest it ol
lui si ne ajuta s4 ne inde l;:;:ur ;1 m e
acestea sunt jus.te. ¢ P ‘m ﬁ &
- U totii am fost |

aceasty capacitate de a nem - e

N€ exersa astfe] e

*lege singuri bucuriile say do




------ - !mhfﬁ;ﬁ:mn? de luming

M-am stmitit Usuraty gy

este caminul nostry Natura]
[ ]

- - i

~Pal cd Pamg
R ntul
t,]_ C . nu

B = : 3%
decat Bt d4in nascyt alcl,
pentru a fi educati j

'ﬁcatU] nu ;
k- b — re "t
noastra naturj. Prezi

Pamantul nu este

cu aceasta ocazie cat de g]
cat de incapatanat. . _

e Y lid lin de
lumina, de adevar iubi

continua pentru

fortifica enorm. Oamenii cu adevirat dezvoltati descopers
0 armonie perfectd intre trupul si Spiritul lor, care ii ajuta sa
se simta impacati si i determing s3 1S1 ajute semenii.

Pe masura ce invatdm sa ne acomodam cu aceste noi
legi ale creatiei fizice, noi invatdm inclusiv cum si folosim
aceste legi pentru binele nostru. Invatim astfel cum s3
traim in armonie cu puterile creatoare care ne inconjoara.
Dumnezeu ne-a daruit tuturor talente individuale mai
mari sau mai mici, in functie de nevoile noastre. Daca fu-:-

folosim aceste talente, noi invatam cum sa lucram cu legile
si cum sa le intelegem, depasind astfel l-irmténle dmlax?‘tual;
viatd. Prin intelegerea acestor legi, noi le PUte“t & u::;nm
bine celor din jurul nostru. Tot ceea ce devenim [

aceastd viata terestra este lipsit de semrlf'ﬁcaﬁ‘:-'da‘ﬁlnu;;
folosim de ;alentele noastre pentru a le f df @'05 e
Jurul nostru. Toate darurile cu care suntem; | Pnn A
fost date exclusiv pentru a ne ) }1ta semen:ﬁrsun emluﬁa
Pe care le aducem altora, nol N€ g e

SPirituala. _ | LS e
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IMBRATITATA DE LUMINA -\
Viai presus de orice, Ml $-a Spus ca iubijre, CSte |
al Su. : 3 |
Am inteles o data in plus ca farg iubirg Qg%

| lam In aceasta | 'nﬁln
nimic. Noi ne aflam in aceasta lume pﬁ'ntru "
SRR | 18 aved st 4 ay

? unii pe altil, p@ntru d avea gr:;é de SEmenii . Ne
L!“.lt‘-‘i ;

ege, a ne lerta s1 a ne Slu]l reciproc_ %hl'

suprema.

e intel
sntru a ne i TAY |
¢ \flim aici pentru a iubi fiecare Persoany Caretfe;
C L | £l _ S‘
pimant. Indiferent daca forma sz teresgrs a

Sste

P“I

:..;pll.“;. ne

nascut pe X q locolatie, frum
1lba sau neagri gﬂ'be“a PalL tie : Oasd Sau urg

~rasd sau slabd, bogatd sau saracd, inteligents sau pmﬁsm-'-
;)lul nostru nu este de a judeca aceste aparente e"t@rigare"
Fiecare spirit are capacitatea de a qe umple de jubjpe Si de
o energie eternd. La inceput, cu to;'n avem un anumj grad
de lumina si de adevar, care pot fi dezvoltate plenar Noj
nu avem capacitatea de a mdsura aceste lucrurj. Numy;
Dumnezeu stie ce se afla in inima omului si numg; el ne
poate judeca perfect. El ne cunoaste spiritul, in timp ce p;
nu vedem decat puterile si slabiciunile noastre exterioare.
Din cauza limitdrilor noastre, de cele mai multe ori noj nu
putem privi in inima celui din fata noastra. o
Am aflat cu aceasta ocazie ca tot ceea ce facem entry

ane dovedi iubirea este binecuvantat in fata lui Dumnezeu:
un zambet, un cuvant de Incurajare, un sacrificiu c&ié&
mic. Prin astfe] de actiuni, noi crestem din punct de vede:e
*piritual. Nu toti oamenii ni se par demni de a fi iubiti, dar
de reguls, cei P€ care nu reusim s3-i iubim ne re:
de anumite aspecte dinlduntrul nostry pe Care
‘M suporta, Am mai aflat cd noi trebuie si -




~ Imbratisata de luming

Anticipand cresterea spirituala la care vom avea acces pe

acest pamant si legdturile profunde pe care le vom putea
stabill intre noi, ne-am bucurat enorm
Apol am asistat la crearea P

o amantului. Am privit
cum fratii s1 surorile noastre

s-au intrupat in corpuri fizice,
experimentand pe Pamant bucuriile s1 durerile care i-au
ajutat sa creascd. Imi amintesc perfect cum i-am privit pe

Pionieri_i americani care au invadat continentul, bucurandu-
se de incheierea misiunilor lor dificile. Am inteles ca numai
spiritele care aveau nevoie de o astfel de experienta au fost
trimise In acea perioads pe Pamant. I-am vazut pe ingeri
bucurandu-se pentru cei care sl-au indurat greutadtile si
care au reusit sa isi duca la bun sfarsit misiunile, respectiv
intristandu-se pentru cei care nu au reusit. Multi dintre ei au
dat gres din cauza slabiciunilor lor, dar au fost si unii care
nu au reusit sa isi indeplineasca propria misiune din cauza
slabiciunilor altor persoane. Mi-am dat seama cd multi
dintre cel prezenti nu ar fi reusit niciodata sa treaca prin
tot ce au trecut stramosii nostri, ridicandu-se la indltimea
sacrificiului lor. Noi am fi fost niste pionieri de doud parale
si am fi contribuit la cdderea multor semeni ai nostri. In
mod similar, multi dintre pionierii si eroii din alte epoci nu
s-ar descurca astdzi pe Pamant. Noi ne aflam intotdeauna
in locul si la momentul potrivit.

Asistand la toate aceste imagini, am inteles cat de
perfect este planul divin. Am aflat cu aceasta ocazie ca
~ noi ne-am oferit singuri voluntari pentru pozitia pe care
0 ocupdm in aceastd lume si ca fiecare dintre noi prin}egte
Mai mult ajutor decat ne putem imagina. Am vazut cat de
neconditionata este iubirea lui Dumnezeu, care transcendc-f
| orice iul::ire pamanteasca, emanand din el si ajul}génd la toti
' COpiii Jui. [-am vazut pe ingeri stand langa noi, gata sa ne
ute oricand le cerem acest lucru si bucurandu-se pentru
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IMBRATITATA DE LUMINA el

toate realizarile noastre. Mai presus de orice, l-am
[isus Christos, Creatorul si Mantuitorul Pﬁmént'ului,
mai apropiat prieten al nostru, al tuturor. M-am top
cire in timp ce el ma strangea in bratele sale, mang

dar gi e
1t de fer;.
B . e e . Aindu-m;
si facandu-ma sa simt cd am ajuns in sfarsit acasy As da «

. S

astazi orice si as face tot imi sta in puteri pentru a simtj dip
nou aceastd iubire si pentru a fi imbratisatd iarési in bratele
iubirii sale eterne.




Legile

Mé aflam in continuare in prezenta Domnului,
scaldandu-ma in lumina lui plina de iubire. Nu
mi se pdrea cd ma aflu intr-un loc particular sau ci as fi
inconjurata si de alte fiinte. lisus asista la tot ce vedeam eu;
de fapt, el era cel care imi daruia intreaga cunoastere de
care aveam parte.

Am ramas asadar in aceasta luming, iar intrebarile si
raspunsurile au continuat. De fapt, dialogul dintre noi s-a
accelerat in permanenta sia devenit din ce in ce mai profund,
pana cand a acoperit toate aspectele existentei. Mintea mea
si-a adus din nou aminte de legile care ne guverneazd in
acest plan, iar cunoasterea Domnului a inceput din nou
sd curgd in mine. Am simtit o fericire distincta din partea
lui, ca si cum s-ar fi bucurat s imi poatd impartasi aceste
lucruri.

Am inteles astfel ca exista numeroas.e le:gi care ne
Buverneaza - legi spirituale, legi fizice si legi unwersale'. re
Majoritatea nu le cunoastem aproape deloc. Ac§ste legi au
fost create cu un SCOPp precis gi se completeaza reciproc. Daca
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a,ta Sd lo f(}]() .
irebuie, NOi am avea acces la o Putere Siry
m tlc /

este legi si dacd am iny
H'HHL;!'U aceste |L:a-,' 5

.‘.LL L y

am Ict

asa cu e G T imagina. Pacaty] echivale{jre la
ora actuald 1 ;u,[-or legi, si implicit a ordinii Naturale 4
inmh;gmnfu..':'u..jﬁ o 35;-;_..11@11@;1 A lucrurile .a

A = -ea spiritului. Fiecare ele 1.1&,3{
ate de citre pu terea fﬂf’mt“ ' . i ment, fletar l
th._altt L[-“] din creatie contine o inteligents Inereny i {E |
E ?111t::ilt5}’1iritl,!1 i cuviaa, LE Aceed, (—‘:!a are: “APacitatey de |
1 se bucura. Fiecare element Poat.e actiona md.epfi'ndent o
;umea sa, reactionand la legile si la _fcjr”cele din jury] Sdy.
Atunci cand Dumnezeu se adresvea%a“acest(l)r derr}ﬁ'ﬂ&,
ele reactioneaza, si chiar se bucu{‘a.Sa 11 asculte CUvanty],
Christos s-a folosit de aceste puteri si de aceste legi Naturg]e

ale creatiei atunci cand a creat Pamantul.

B e

e e e

Am inteles cu aceasta ocazie ca daca I'EESpF:'CtE.im legile ;‘
care ne guverneaza, noi suntem binecuvantapugi primim
o cunoastere mai mare. Pe de alta parte, daca mcélcém
aceste legi, ,pacatuind”, noi distrugem tot ce am rfeallzat
pana acum. Existd o lege a cauzei si a EfECtUIU:I, care
guverneaza inclusiv pdcatul. Noi ne cream singuri multe
din pedepsele pe care le suportim, prin actiunile pe care
le comitem. Spre exemplu, dacd poludm mediul in care
trdim, acesta reprezinta un ,Ppdacat” impotriva Pémﬁnm}ma |
lar noi culegem roadele naturale ale incalcarii legilor |

' 11 A e, . . . . ) . ‘, 1 m
VIEIL. Acestea pot consta in slabiciune fizica sau Chla‘ )
moarte. La fel de bine, noj putem cauza slabiciunea H&=
Sal moartea altor

| P€rsoane prin actiunile noastre.

1 & . & ; 2 el

i&ﬂ pdcate Impotriva Propriului corp, cum ar fi al

exces Sau Subn L F e i e y I_: : -. j 5 B
utritia, lipsa exercitiilor fizice, ab

ame | | : e T
: nte si drogurl (care include f olosir
ce C()ntl'avine SiSten'Il.ﬂui Tl o

e T

Substant



————— Legile —

decal celelalte. Noi sunte I 2
i tem responsabili pentru corpul pe

Am inteles de aseme g e _
e pmprietateﬁ;;ejr:ac qual.re‘ spirit pflmf?ste
cat traim in planul fizic, Spiri}tunl a;};‘}:;u o _séu. At&_it np
control corpul, respectiv Paéiunile ' lat?r'la . F”.*E' o
ce exista in interiorul spiritului r%] P(r.) t(-g]e afeStmE.l' i
corpului fizic, dar nu toate at ; gy mamfeSté . ?WEIU]

i . ributele corpului pot invada
spiritul l.lT:IPOtl"lVa vointel acestuia, ci doar acelea pe care le
alege spiritul. Pentru a deveni o fiinta umana perfects, noi
trebuie sa actionam astfel incat corpul, mintea si spiritul
nostru sa ajunga intr-o armonie deplina. Pentru a deveni
perfecti inclusiv din punct de vedere spiritual, noi trebuie
sa addugam la aceasta armonie si iubirea si dreptatea lui
Christos.

In timp ce primeam aceste revelatii, intregul meu spirit
isi dorea sa strige de bucurie. Imi era usor sé le inteleg, iar
lisus stia perfect acest lucru. Ochii mei spirituali s-au deschis
din nou si am putut vedea cu aceastd ocazie ca Dumnezeu
+ creat foarte multe universuri, ale caror elemente le

controleazd in totalitate. El define autoritatea suprema
asupra tuturor legilor energiei si materiei. In universul
nostru exista deopotriva energii pozitive sinegative, ambele
fiind necesare creatiei si evolutiel spirituale. Aceste energil
sunt inzestrate cu inteligenta, avand capacitatea de a ne
indeplini vointa. Altfel spus, ele sunt slujitoarele noastre.

Dumnezeu are o putere absoluta asupra acestor energil.
ste exact asa cum ne-o imaginam. Ea se

bunaitate, blandete, iubire, rabdare,

mai departe. Energia negativa
maginam noi: prin ura,
ment al lui Satan),
urajare etc.

Energia pozitiva e
manifesta prin lumina,
compasiune, sperantd, s1asa
se manifestd si ea asa cum Nne-O 1
intuneric, teama (principalul instru
riutate, intoleranta, egoism, disperare, desc
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IMBRATITATA DE LUMINA

Cele doua tipuri de energii se opun una altej -
cand le asimildm 1n filnta noastra, ele devin SIE:‘
~oastre. Energia pozitiva atrage alte energij pOZitivé Tl
tu.*gsnli\-ffi atrage alte energil negative. lubirea este a.t’r; rf@a
lumind, iar ura de intuneric. Daca un anumit tip d 954 dg

ine in fiinta noastra ' eenergie
incepe sa predomine in fiinta noastrd, noi ne asocien, :

; . OP!ZiUnea
de a alege tip ul de energie pe care dorim sa il cultivam By
simpla emanatie a unor ganduri pozitive sau prin Simpla
rostire a unor cuvinte pozitive, noi atragem automat Ciitre
noi energiile pozitive corespondente. In lumea Spiritelor
am putut vedea cu claritate acest lucru. Am vazut diferite
energii care inconjurau diferifi oameni. Am vazut direct
cum afecteaza cuvintele pe care le rostesc acestia campul
energetic careiiinconjoarad. Este suficient sa rostim uncuvant

alte persoane la fel ca noi. Important este cd avem

pentru ca vibratia pe care o emana acesta sa atraga catre
noi energia corespondentd. Dorintele noastre au un efect
similar. Gandurile noastre au o mare putere. Noi ne cream
mediul in care trdim prin ceea ce gandim. In planul fizic,
acest proces poate dura o vreme, dar in lumea spiritelor else
produce instantaneu. Daci am intelege puterea gandurilor
hoastre, noi le-am supraveghea mai indeaproape. Daca am

1 : :
ntelege puterea uluitoare a cuvintelor noastre, am prefera

d.e 0 . s b ot &
| I'Itle de ori sa ticem decat s spunem ceva negatiV:
Prin gandurile

S1prin cuvintel j am
. e noas ne cre
propriile puteri K, ot




— Legile

complet noi, deopotriva sublime sau teribile. Unii oameni
vin pe acest pamant cu o mare putere a Imaginatiei, pe
care 0 parte dintre ei o folosesc in mod gregit.IExis.té
pameni care folosesc energia negativa pentru a crea lucruri
dnu_nﬁtoa?re: oiblecte Sau cuvinte care pot distruge. Altii isi
folosesc imaginatia intr-o maniera pozitivd, pentru a le face
bine celor din jurul lor. Acesti oameni aduc foarte mults
bucurie si sunt binecuvantati. Creatiile mintii au o putere
efectiva, iar gandurile echivaleaza cu faptele.

Am inteles cu aceastd ocazie cd viata este traiita
la. modul cel mai plenar in imaginatie. Ironia face ca
imaginatia sa fie insasi cheia realitatii, lucru pe care nu
l-as fi banuit niciodata pe Pamant. Noi suntem trimisi in
aceasta lume fizica pentru a ne trai viata plenar, abundent,
pentru a ne bucura de creatiile noastre, indiferent daca
acestea sunt obiecte materiale sau simple ganduri, emoti
ori experiente. Noi trebuie sa ne cream propria viata, sa ne
exersam darurile si s experimentdm deopotriva succesul
si esecul. Menirea noastra este sa ne folosim liberul arbitru
pentru a trdi mai intens si mai plenar.

Am inteles o data in plus ca iubirea este forta suprema.
Noi trebuie si ne lasim guvernati de ea. De altfel, ea este

principala lege a spiritului, 1ar acesta trebuie sa controleze

mintea si corpul. Am inteles cu aceasta ocazie cum acti-

oneaza legea iubirii in intregul univers. Mai presus de
orice, noi trebuie sa ne iubim Creatorul. Aceasta este cea
mai inalti forma de iubire pe care o putem manifesta (chiar
daci de multe ori nu stim acest lucru pana cand nu ne
intalnim efectiv cu El). Apoi, noi trebuie sa ne iubim pe not
m inteles perfect ca f4ra o iubire de sine sincera
4, iubirea noastra pentru ceilalti este falsa.
o 54 ii iubim pe toti semenii nostri, la tel
pe noi ingine. Daca vedem lumina

insine. A
si neconditionat
In sfarsit, noi trebu
de mult cum ne iubim
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lui Christos In m)‘i‘ingine", 'noi O vom vede, inchoe.
ceilalti, asa ca va fi imposibil sd nu iubim aceasts Uiy
divina din ei. scémﬁe |
Stand in continuare in lumina Mémuﬂorului |
inteles ca atunci cand m-am temut de el, in copilarie ;uﬁm
am facut decat sa ma indepadrtez singurs de ¢]. Ori e
ori am crezut ca nu ma iubeste, eu eram de fapt aone Cate
il iubeam mai putin. Tubirea lui nu s-a clintit nijcjq cli p:, :
El a fost tot timpul soarele central din galaxia meg ...

pe care l-am inteles acum pe deplin. Eu am fost acegs St
m-am rotit in jurul lui, uneori apropiindu-ma de el, iar
alteori indepartandu-ma, dar lumina si iubirea lui ny s 4,
redus niciodata. |
Am inteles cu aceasta ocazie rolul jucat de alte
persoane in indepartarea mea de el, dar nu am simtit nicio
amardaciune, si nici dorinta de a le judeca. Am realizat c3
oamenii care au avut putere asupra mea in copilirie au |
cazut prada energiei negative, crezand intr-un Dumnezeu |
al razbunarii, care trebuie adorat prin teama. Intentiile lor
erau bune, dar faptele lor erau negative. Din cauza propriei
lor frici, ei se foloseau de acelasi instrument Peﬂwa" g
controla pe ceilalti. Ii intimidau pe cei asupra cirora aveau
putere si 1i sileau s3 cread3 ci ,daci nu se'vﬁr teme de

- S anen N | AT L




e e —

e S

Gemmemet £

Acum stiam c3d exists un Dumnezey personal. Nu
mai credeam doar intr-o Pyutere
| in fata Omului din spatele
siinta plina de iubire ¢

ntreaga cunoastere

Universalé, Cc1 ma aflam
acester Puteri. Puteam vedea
are a creat universul, inclusiv

care statea la baza lui. Am inteles c4 el
guverneaza deopotriva aceasts cuno
&

Prin cuno

astere si aceasta putere.
asterea purd pe care mi-a oferit-o, am inteles ca

Dumnezeu i1 doreste ca noi si devenim la fel ca el si c3
ne-a inzestrat cu calitati divine, cum ar fi puterea creatoare
a imaginatiei, liberul arbitru, inteligenta, si mai presus de
oate, puterea de a iubi. Am inteles ca el isi doreste sincer ca
noi sa ne bazam exclusiv pe puterile cerului si ¢4, dac vom
crede ca putem face acest lucru, vom putea efectiv.




Vindecarea - si moartea

ﬁ cest flux al cunoasterii a progresat in mod natural
In prezenta Mantuitorului, fiecare element al

adevarului conducandu-ma automat la urmatorul. Dupa
ceam invatat de existenta celor doua forte polar opuse care
actioneaza in univers, ambele supuse insa autoritatii lui
Dumnezeu, am vazut cum ne pot afecta acestea din punct
de vedere fizic. Amintindu-mi ca spiritul si mintea au o
nfluentd imensa asupra corpului fizic, am vazut cu aceasta
| cazie cat de mare este puterea acestora de a ne afecta
| starea de sanatate. Am inteles ca spiritul din interiorul
| Nostru este foarte puternic, putand sa intdreasca trupul si
4 il fereascd de boald, sau dacd s-a imbolnavit deja, sa il
'indece. Spiritul uman are puterea de a Controlla mintea,
ar mintea are puterea de a controla corpul. Ml-eim'a_dus
iMinte de versetul biblic: ,Cci ce gandeste omul in inima
| ui asa devine el” (Proverbe 23:7). |
Gandurile noastre au 0 putere excep’;lona} . fle : ::-ltr;jige
“dtre noi energii pozitive sau negative. Atunfn cand insista
| farte mult timp asupra unor aspecte negative, rezultatul
P
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necanismulul de aparare
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_ioles cu aceasta Ocazic 8 atunci cang . mtr@
‘nteles CU « o ; o k .|
. o aflam in cea mai egocentricd stare g, M
; b C s

Can: .,

1onrimatl, N 1te submina put

i -y Nimic nu ne poate submina putereg Naturgly
.] -[‘1. 1 ; . - = . LT, L

q de sanate

. M facg
Stiat*e- . ne indepérta de egoul noistru si de 3 ajuty .
efortul de a alizandu-ne asupra nevoilor celor din jur, hoi
altcineva, t.macii;t 4 ne vindecam. Serviciul este un bﬁlSam
am 1t1;fl€5};fi:l;zar gi pel.‘ltl‘u corp. :
pen i proces de vind?care mcepe“u‘};otdeal,}na d'{m
interior. Spiritul ne VindE(":a trlilpli{' Maml edlilr}m medjc |
pot efectua o operatie chlrurg'lcaua, i met lcmf Poa’te
asigura anumite circumstante a]Uuta‘toare pentru s a}-ea de
sinitate, dar cel care efectueaza vindecarea propriu-zis; :
este intotdeauna spiritul. Un corp lipsit de spirit nu ar |
putea fi vindecat. De alttel, el nici nu ar putea trai decit |
foarte putin. Mi s-a ardtat in lumea spiritelor ca celulele
corpului uman au fost astfel programate incat sa asigure |
prelungirea indefinits a vietii. Ele au fost programate sa s |
fegenereze singure, s inlocuiascd vechile celule deteriorate |
cu altele noi i viguroase, astfel incat viata In sine sa nu aibd |
de suferit, La yn moment dat, s-a produs un incident car |

a schimbat aceasta stare de lucruri. Nu mi s-a aratat i
despre ce 5 fost vorba

o~ o ; | t .II

= o dar am mjceles Ca moarteaf a intrd
rdding Paradisului. M;i
O astfe] de Grading Simis-g g
Creat conditiile cqp, fac '
plany] fizic. #

€S 4 ; - :
é moara: dar noi1 avem '




————— Vindecarea - ji moarteq —

™~
ui jitam ca nﬂiciu‘n ].j‘l‘DCE?S de vindecare Nu se poate efectua
] aceasta vointa.
3: . Misa ‘.-a'r;éjitaht de aselﬁenea ca multe dintre bolile de
. are am suferit in propria mea viatd au fost rezultatul
:irtl : Jt_f.pmsiei Siu al §EI1tin1entu111iA ca nu srt;:_nt 1ubita. Mi-am
. jat ggia ma .Lat Ele de% am cedat in fata »dialogului interior”
% segativ PR giiaiurl de genul: ,Of, cat de tare mj doare”,
| Nu suﬁnt tubita”, ,lata cat sufir”, , Nu mai pot indura”, si
yi | asamai departe. Am observat firs Sa vreau ca toate aceste
n | afirmatii se refera la mine (adics la egoul meu). Am remarcat

astfel cat de egocentrice sunt ele. Eu nu numaij 3 mi-am
n | apropriat aceste stari negative numindu-le ale mele, dar
c | le-am §l1 invitat sa vind, acceptandu-le. In cele din urma,

| corpul meu a acceptat vointa mintii, imbolnavindu-se. Nu
m-am gandit niciodata la acest mecanism, dar acum am

{ vazut cu toata claritatea cum se deruleazi el. Eu insimi am
| fost cea care mi-am creat bolile!

Am inteles de asemenea si procesul de vindecare
incepe odatd cu dialogul interior pozitiv. Dacd am iden-
lificat boala sau problema de care suferim, noi trebuie s
I aplicdm un remediu verbal. Altfel spus, trebuie sa in-
departam gandurile legate de boald din mintea noastra si
rebuie sa incepem sa ne gandim numai la vindecarea ei.
Apoi trebuie sad verbalizam aceasta vindecare, bazandu-ne
pe puterea cuvintelor si a gandurilor noastre. Acest lucru
ictiveaza inteligenta noastra inerentd, care incepe s'é ne
vindece. Mi s-a spus ca cea mai buna forma de verbalizare
este rugaciunea. Dacd e sd ne vindecam, Dumnezeu ne va

duta intotdeauna. |

Acest mecanism nu inseamna cd trebuie sa negam
Xistenta bolii, ci doar sd ii negam puterea asupra dreptuh:n
nostru divin de a o elimina. Noi trebuie sa traim in functie

de credinta noastrd, nu de ceea ce vedem. Vederea are

T
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Dezvoltarea credintei poate fi comparatd cu plamama
Chiar dacd o parte dintre acestea vor Cides
tot vom obtine o anumig
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i plenar de ceea ce avery,

yimi intotde:

qnor seminte. *
pe un sol mai putin propice, nol
recoltd. Orice act de credinta reprezinta o bmemvamare

pentru noi. Cu cat devenim mai eficienti in practicare,
credintei noastre (lucru care s€ intampla tot prin practic)
cu atat mai mare va fi recolta pe care o vom culege. Orice |
samantd da nastere exclusiv la planta din specia ei, Si

aceasta este tot o lege spirituald.
Abia acum am inceput sd inteleg cu adevarat cat de |

mare este puterea spiritului asupra corpului. Am vazut cu
aceasta ocazie ca spiritul functioneazd pe un nivel de care |
fej mal multi dintre noi nu suntem constienti. Am stiut '
Intotdeauna cd mintea mea creeazs gandurile r§i ca trupul

meu acti 5 b |
- aciloneazd, dar spitinil reprezentat intotdeauna un |
mister pentru mine. A .
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- cpiritul nostru poate fi slabit prin

! actiunile noastre negative,

um ar fi absenta iubirij, violenta, abuzurile sexuale si
| alte experiente de acest fel. Prin slibirea S'pil“'itLllLUi nostrzl
aceste experiente ne slidbesc inclusiv trupul. Chiar décéi
nu se imbolndveste neaparat, acesta este totust mult mai
yulnerabil si nu isi reface fortele pana cand sﬁJiritul nu ’1‘5?
incarcd din nou bateriile. Cateva din cele mai bune rhoda-
itati de a ne reincarca bateriile spirituale sunt: servirea celolr
din jur, cultivarea credintei in Dumnezeu, sau pur si simplu

deschiderea noastra in fata energiei pozitive prin gandurile

noastre. Sursa intregii energii este Dumnezeu, iar acesta
este iIntotdeauna prezent, dar noi trebuie si ne racordam la
el. Daca dorim sa ne bucurdm de efectele energiei divine in
viata noastra, noi trebuie mai intai sa o acceptam.

Spre surpriza mea, am vazut in lumea spiritelor ca
cei mai multi dintre oameni isi aleg dinainte bolile de care
vor suferi, inclusiv (in anumite cazuri) cele care le vor
pune capat vietii. Uneori, vindecarea nu se produce prea
curand, din cauza nevoii noastre de a creste din punct de
vedere spiritual. Toate experientele ne sunt date pentru
binele nostru, iar in anumite cazuri noi avem nevoie de
experiente negative pentru a ne putea maturiza. Cat timp
am fost spirite, am fost de-a dreptul dornici sa acceptam
orice boald sau accident in dimensiunea terestra care ne-ar

putea ajuta s progresam din punct de vedere spiritual. Din
etrecut pe Pamant nu

perspectiva lumii spiritelor, timpul p
este deloc semnificativ. Durerile fizice nu dureaza mai mult
de un moment pentru spirite, aga cd acestea sunt mai mult
decat dornice si le experimenteze. Chiar i moartea este

adeseori calculatd dinainte pentru a ne ajuta sa cregtem. Spr‘e
oare din cauza cancerului,

si dureroasa, ce il
are altfel

exemplu, atunci cand omul m
el experimenteazd o moarte prelungita
oferd insd oportunitdfi de crestere spirituala la ¢
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un sofer beat. Din punctul nostru de Vederg |

lovirea de catre _ s |
ar din perspectiva Cunoagter;

1sti moarte pare tragicd, d .
pure a lui Dumnezeu, spiritul celui care si-a aleg Aceasts

' arte stia dinainte &, in acest fel, 1-a salvat pe acest sofer
de si mai multa durere. Poate ca peste.o se‘ip‘témé‘.mé sofery| E
o-ar fi urcat din nou bdaut la volan si ar fi lovit un grup |
de adolescenti, mutilandu-i si provocandu-le mai my]j |
durere decat ar fi fost necesar. Soferul este astfel salvay, |
intrucat isi petrece timpul in inchisoare, datorita faptului
ci a lovit o persoand care si-a indeplinit oricum menirea |
pe Pamant. Din perspectiva eternitatii, spiritul nostru i-a
scutit pe tineri de o durere nenecesara si l-a ajutat pe sofer |
s tridiasca o experienta care a declansat - poate - in sufletul
lui un proces de crestere spirituala.
Exista mult mai putine accidente decat ne putem
imagina noi, indeosebi in cazurile care ne pot afecta 1
pentru totdeauna. Méana lui Dumnezeu si calea pe care
ne-o alegem inainte de a veni in aceasti lume ne ghideazd |
mult? dintre decizii, si chiar multe din experientele ap '
renf mtainplétoare pe care le avem. Nu are niciun 10t
sd Incercim i le identificam pe toate, dar este cert ca ¢
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::1[] tei 18:7) produca; dar vaj celui prin care se produc ele!”
potential bune. Trebuia s imipar:ciﬁn;:3 » Cf—“:’“SIdET ar{du—]e
atins In viata. Puteam foarte biﬁe séi aEa]‘:nel:“Tea ? ﬂlve]‘u]

| fi ) oh 1zez toate lucrurile
negativecare mls—aui‘ntf—implatde—a_lungulvremii,'i‘ncercénd_
sa le rezolv si sd le schimb rezultatele. De pildd, imi puteam
ierta dusmanii, ba ii puteam chiar iubi, anihiland astfel
orice influentd negativa pe care ar fi putut-o avea asupra
mea. Puteam emite ganduri pozitive si cuvinte amabile,
vindecandu-mi astfel propriul suflet, dar si sufletele altora.
Am inteles cu aceasta ocazie cd ma puteam vindeca, mai
intai din punct de vedere spiritual, apoi emotional, mintal
si fizic. In acest fel, ma puteam elibera de efectele corozive
ale disperarii. Eu aveam tot dreptul din lume sa imi traiesc
viata plenar.

Am inteles de asemenea cat de mult rau mi-am facut
singurd abandonandu-ma unuia dintre cele mai puternice
instrumente ale lui Satan: ciclurile mele personale de
vinovitie si teamd. Mi-am dat seama cd trebuia sa ma
elibereé de trecut. Chiar dacd am incdlcat anumite legi si
am pacatuit, trebuia sd ma iert, sa imi promit ca nuu VoIl mafl
' face aceleasi greseli si s merg mai departe. Daca am ranit

| pe cineva, trebuia sa incep sa il iubesc cu toata sinceritatea,
Daci i-am facut rau

; A (584 11 in iertarea.
' incercand apoi sa ii obtin
: i de Dumnezeu

propriului meu spirit, trebuia sa ma apropit g
n nou iubirea vindecatoare. Cainta poate

or, pe atat de dificil; nu depinde decat
em, noi trebuie sa ne ridicam de
ecim mai departe. Chiar

si s ii simt di
proces pe cat de us
de noi. Ori de cate ori cad
jos, s4 ne scuturam de praf si sd pl
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Noi trebuie sa evit
altceva decat sa ne determine s3 Piel‘dem

act nu face |
ati importante de a ne continua eygjyu
f ’ 3

diferite oportunit
aici, pe I : :
asupra acestor oportunitafi pierdute, noi vom suferi foapy,
tare. Totusi, nu trebuie sd uitam ca numai Dumnezey g,

singurul judecator just al sufletelor, inclusiv al severits;

incercarilor prin care trec ele. De aceea, cautd intotdeaun |

speranta printr-o fapta pozitiva, si vei incepe sa descoperi

0 lumind pe care pana acum nu ai vazut-o. Disperarea

nu este niciodatd justificatd, intrucat nu este necesara. Noi

ne aflim in aceastd lume pentru a experimenta, pentru a
invata, si deci inclusiv pentru a face greseli. De aceea, nu
trebuie sa ne judecim niciodats cu asprime. Tot ce trebuie
sd facem este sd ne vedem in continuare de viatd, fdra sane

preocupam de judecitile critice ale celorlalti oameni i fard |
4 e masura tinand cont de |
lertam Pe noi insi

smant. Cand vom reflecta in lumea de dinco, |

masurile lor. Noi trebuie san¢ |
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o trambulina a fericirii si realizarii. Asa cum Sspuneam,
gﬁnd urile noastre au o putere enormai.

Noi suntem ca niste copii care merg de-a busilea,
incercand sa invete cum sa foloseascs fortele din jurul lor.
Aceste forte sunt foarte puternice si sunt guvernate de
legi care ne pot proteja chiar de noi insine. Pe misura ce
vom creste si vom incepe sa cautam pozitivitatea din jurul
nostru, aceste legi ne vor fi revelate. Pe scurt, vom primi tot
ceea ce vom fi pregatiti sa primim.



Maginile de tesut si biblioteca

I Jrin primirea acestor informatii, mi-am putut dez-
volta o relatie si o cunoastere a Mantuitorului pe

care o voi pretui de-a pururi. Grija lui pentru sentimentele
mele m-a inspirat. El nu si-a propus nicio clipa sa faca
sau sa spund ceva ce m-ar fi putut ofensa. Stia perfect ce
puteam intelege si ce nu, asa cd m-a pregatit cu atentie
pentru a absorbi intreaga cunoastere pe care eram capabild
Sd O primesc. In lumea spiritelor nimeni nu este facut sa se
simtd prost si nu este fortat sa faca sau sd accepte anumite

lucruri pentru care nu este pregatit. Ribdarea este un

atribut natural in aceasta lume. |
Nu voi uita niciodata Sim;ul umorului Domnului,

care era absolut incantitor. Nu cred cé existd vreo fiinta il:l
creatia lui care sa ii poatd depdsi acest sim al umorulmz
Mér:tuitorul nu manifesta altceva decat fericire pura si
bundvointa. Prezenta lui are o gratie i 0 gingdgie fara egal,

- lenta
care m-a ficut si cred ca este un om perfect. Experien
si grija personalé

de a-i cunoaste spiritul, sentimente:le P
fatdi de mine m-a coplesit. Am simtit ca sun }
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.cem parte din aceeagi familie. Relatia 1y; CU
RIBCER P e L e _ Ning
l Jintre tatd si fiicd, dar si dintre frati, p, de's ery
aceea C il ; b i | ,
«rem de apropiat de mine, iar pe de a3 Parte
Ura 5 | : :  Jan ] » _ \
. numitd autoritate asupra mea. Avea o natyrs bléndg |
ks ipsit de responsabilitate, ¢ i
bund, dar nu era lipsit de respon: J unoscéndu]
i 3 I Chy L g ; ; | P e .,
stiut dincolo de orice indoiald cd nu isi va folosi Niciog,
am | : _ _ 77, 5 :
t3 in mod gresit autoritatea i ca nu isi va dori Niciogy,
a A ¢
acest lucru. | " ‘
Fram incd inconjuratd de lumina lui. lisus mj-5 Zambjy
e ' /
2r eu am simtit cd ma aprobd. 5-a intors apoi citre sténg,

si m-a prezentat la doud femei care au apdrut din sepj,

o ——

Imediat a aparut si 0 a treia femeie, in spatele pPrimelgy

doud, dar s-a dovedit ca aceasta nu era decat o vizitatoare
de moment, intrucat avea alte sarcini de indeplinit. [isys
le-a spus primelor doud femei sd ma insoteascd, iar ey
am simtit imediat fericirea lor de a face acest lucru. Cind
le-am privit mai bine, mi-am adus aminte; erau prietenele
mele! Au fost doua dintre cele mai apropiate prietene ale
mele inainte de a veni pe Pamant. Fericirea lor de a fi dinnou
Impreund cu mine era la fel de mare ca a mea. Cand lisus
a fost pe punctul de a m3 lasa in compania lor, am simfit
din nou cA se amuz4 si am auzit in inima mea soaptele lui

»Du-te si invata alte lucruri noi”. Am inteles c4 eram liberd

Sa vad si s experimentez orice doream. Nu-mi venea %
cred ca mai eray s1alte lucruri de
multe decat mi-as fj

Ne-a parssit, i
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Amintirea turneuluyi pPe care l-am f

J acut im reuna c
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ele m1 s-a sters partial din me ; :

morie. Imi maj amintesc totusi
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cd am fost dusi intr-o camery mare in care lucrau oamen;
| au oameni,

. acolo sau cum arita din exterior
cladirea. Camera ers frumoass. Pe

dar nu stiu cum am ajuns

retii pareau placati cu
a prin ei, iar in anumite
puncte puteam vedea ce se petrece afara. Efectul era extrem
de mteresant si foarte frumos.

marmurd, dar lasau lumina sa treac

Cand ne-am apropiat de oameni, am vizut c5 acestia
tes la niste masini stravechi de tesut. Prima mea impresie
a fost de uimire in fata acestor masini arhaice de tesut
din lumea spiritelor. Langi ele se aflau tot felul de fiinte
spirituale, barbati si femei deopotrivi, care m-au intampinat
cu zambete. Pareau incantate si mi vadi si chiar s-au
indepadrtat putin de masina de tesut pentru a ma lisa sa vad
mai bine ce fac. Pareau s isi doreasca din toatd inima ca eu
sd vad opera iesita din mainile lor. M-am apropiat si am
luat o bucata de panza. Parea sa fie tesuta dintr-un amestec
de fire de vata de sticla si vata de zahar. Daca o fluturam,
panza scanteia si lumina, ca si cum ar fi fost vie. Efectul
vizual era uluitor. Materialul era opac pe una din padrti, dar
cand l-am intors invers am putut vedea prin el, ca si cum ar
fi fost transparent. Era ca o oglinda cu doua functii opuse.

Cu sigurantd, acest lucru avea un scop anume, dar nu mi

i itorii mi-au spus doar ca
s-a spus in ce consta acesta. Lucratori P

din el urmau sa fie tesute hainele pe care le vor ‘iml?r-é;a
spiritele venite de pe Pamant. Pareau fo.ialrte. multumiti de
i de aprecierea mea admirativa. |
parasit impreuna cu insotitoarele
esut si am trecut prin alte
itoare si oameni

munca lor, dar $
In continuare, am

mele camera rizboaielor de t L2
are am vazut lucruri uim

camere, In C S
: majoritatea acestor amintirlt mi

minunati. Din pacate,
87
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cat de mult le placea spiritelor sa lucreze Mang ?t
Uery,

n‘:(}la
De pilda, am vazut 0 masinarie mare, asemanatogre :

un computer, dar mult mai elaboratd si mai complexs Ca

- coastd lume, desigur, numai cele care doreau aceg; l

Spiritelor le place sa creeze obiecte care le sunt ytjl,
din jur, deopotriva in aceasta lume si in cea de dj

de obicei, oamenii care lucrau la ea au fost incantatj g3 imi
arate ce ficeau. Cu aceasta ocazie, am inteles din noy 3
toate inventiile importante sunt create mai intai in lumegy
spiritelor, si abia apo1 in cea fizica. Pana atunci, nu stiusepy |
acest lucru.

Am fost condusa apoi intr-o alta camera mare, care
parea sa fie o biblioteca. Am privit in jur si mi-am dat |
seama ca aici era depozitata foarte multa cunoastere, dar
nu am putut vedea niciun fel de carti. Apoi am observatci |
in mintea mea pdtrund tot felul de idei, umplandu-ma cu
O cunoastere referitoare la tot felul de subiecte la care nu
m-am gandit de multd vreme, iar in unele cazuri la care i.
Nu m-am gandit niciodata. Am inteles astfel ca aceasta er l
0 bibliotecd a mintii. Prin simpla reflectare asupra unul |
Su-biect, dsa cum s-a intamplat mai devreme, in prezenfd
ui Christos, intreaga cunoagtere asociatda cu subiecfﬂ-

su mt;d igie de amdnunte legate de orice om care L ,
vreodata in istoria umanitsei: . e
lumea de dincolo, ; i e -

Nimic nu imj e
| mi era ASCuns sj :
. 1 1 2 u: n_: 5 e
cova grest et g 5 €12 imposibil 4 In



7

o realitate ale celorlalti oamen;
| (ated subiectului ales din toate un

| and astfel o cunoastere complet

BRI Masinils ds i o
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11 C€ au facut - AT ¢ -
jumai ce at facut oamenii, dar $1 de ce au ficut
| au Iacut ei toate

a_. PE€rceptiile referitoare
Puteam intelege reali-
ghiurile de vedere, obti-
d, care pe Pamant ny e}a

,cele lucrurlt g1 cum afectau aceste

Era mai mult decat un simplu proces mental. Put
tal. Puteam

gimfi ce simteau oamenii atunci cand indeplineau aceste

| actiuni. Le intelegeam durerile si bucuriile, pentru simplul

motiv ca le trdiam la unison cu ei. Multe din aceste

| amintiri mi-au fost sterse, dar nu toate. Pretuiesc foarte
- mult cunoasterea care mi-a fost oferitd cu aceasti ocazie,

|

' referitoare la anumite persoane sau evenimente din istoria

~ noastra pe care mi-am dorit dintotdeauna si le inteleg.

Imi doream noi si noi experiente in aceastd lume

" incredibila, iar insotitoarele mele erau incantate sa ma ajute

|

i it i il gt e R i =

in continuare. Bucuria lor cea mai mare parea a fi sa mad
vadd pe mine fericitd. De aceea, m-au luat de mana g1 m-au

condus afard, in gradina.




Gradina

Junsa afara, am putut vedea in departare munti,
vai spectaculoase si rauri. Insotitoarele mele

m-au parasit, permitindu-mi sa ma plimb singura si sa
experimentez netulburata de prezenta lor frumusetea
uluitoare a gradinii. In gradina cresteau tot felul de plante,
copaci siflori, care pareau sa se afle exact acolo unde trebuiau

sa fie. M-am plimbat o vreme prin iarba. Aceasta avea o
culoare verde stralucitoare si parea vie sub picioarele mele.
De altfel, lucrul care m-a uluit cel mai tare in acea gradina
erau culorile incredibil de vii. Pe Pamant nu exista nimic
asemadnator.

Atunci cand lumina cade asupra unui obiect in lumea
fizica, ea se reflecta si il face sa apara intr-o anumita culoare.
De aceea, existd cateva mii de nuante. In lumea spiritelor,
lumina nu se reflectd propriu-zis. Ea provine din interioru!
obiectelor si paresa fieesenta lor vie. De aceea, in aceasta lume

exista milioane, poate chiar miliarde de nuante colorate.

Spre exemplu, florile par sé fie atat de vii si din el
ri incat par a fi fluide. Din cauza aurele

iradiaza atatea culo
01
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Prin gradina trecea un rau minunat, nu departe do i
locul in care ma aflam. M-am simtit imediat atrasj citre ol [
:

Am constatat cd raul era alimentat de o cascads mare, din
care cadea apa cea mai purd care putea fi imaginata. Riyl
alimenta la randul lui un lac. A
fremata de viata.
Asa este! Viata
lume, chiar si
din cascadj av

pa era perfect llmpede g |

putea fi regasitd pretutindeni in aceasti ’
in apd. Fiecare picatura de apa care Cédﬁ |
€a propria ei inteligent

td si propriul ei scop. |
Cascada gene ete maies uoasd, |

fa 0 melodie de o frumus
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| pare Ijllrl't‘t-{LlH:l de tln_cnp,il mic care loveste o tobi de jucarie
| pur au Tllllfﬂtjf [_ml . Nu avem capacitatea de a intelege
| ,‘.‘13.;.1{!_1:{!_,.1' si fi Fll”lll.lb‘t:!t}a muzicii din lumea de dincolo.
| U‘, sa 11'-1{11 \F{;'Il*hllﬂ (:1(-;‘ crearea el... Cand m-am apropiat de
| apd, pt:n*i minte mi-a trecut gandul ca aceasta ar putea fi
“apa vie” de care vorbesc Scripturile, asa ci mi-am dorit
instantaneu sa ma imbaiez in ea.

Apropiindu-ma si mai tare, am observat un trandafir
langa mine, care parea sa iasa in evidentd fata de celelalte
flori. M-am oprit pentru o clipa ca sa il examinez. Frumusetea
lui im1 taia respiratia. Dintre toate florile din gre‘i_di;‘lﬁ,
nicluna nu m-a captivat asa cum a facut-o acest trandafir.
Floarea se legana usor pe ritmul muzicii, cantandu-si pro-
priul imn de slava adresat lui Dumnezeu. Am observat ca
pot vedea literalmente cum creste. In timp ce se dezvol-
ta sub ochii mei, m-am simtit profund emotionata si
mi-am dorit sa ii experimentez viata, sd fuzionez cu el si sa
ii simt spiritul. De-abia mi-a trecut prin minte acest gand
ci am si inceput sd vad trandafirul din interiorul acestuia.
Fra ca si cum vederea mea ar fi devenit microscopica,
permitandu-mi sa patrund in partile cele mai intime
Jle trandafirului. Era insd mult mai mult decat o simpla
experientd vizuald. Puteam simti prezenta trandafirului in
jurul meu, ca §1 cum ag fi fost una cu el. Am simtit cum
trandafirul se leagina pe muzica produsd de celelalte flort,
creandu-si totodata propria melodie, care se armoniza

perfect cu cea a miilor de trandafiri din jurul lui. Am realizat
c4 muzica trandafirului meu provenea din partile lui
componente. Fiecare petala producea propria sa tonalitat?,
iar inteligenta din interiorul acestora contribuia la armonia
ansamblului, producand astfel un efect general de bucurie
purd. Propria mea fericire a devenit astfel p(?rfesté! L--arr%
simtit pe Dumnezeu in aceastd plantd, in mine insami sl
ur. Eram una cu intreaga lul creatie!

pretutindenti in
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Nu voi uita niciodata trandafirul cu Cﬂm

identificat atunci, devenind una cu el. Acea exp
simpla de a fi una cu intreaga creatie, care mi-a of

crampei din bucuria imensda ce ne std la dispozitie §

spiritelor, a fost atat de coplesitoare incat o voi pref

pururi.
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Petrecerea de bun venit

A
n gradina a intrat un grup de fiinte spirituale. Multe

dintre ele purtau robe in culori pastel discrete,

reflectind - poate - spiritul locului, sau ocazia sarbatorita.
Spiritele m-au inconjurat si am intuit ca scopul lor era sa
sirbatoreasca impreund cu mine. Era un fel de petrecere
de absolvire. Fetele lor straluceau de fericire, ca i cum s-ar
fi uitat la un copil care tocmai savura pentru prima data
in viata lui un aliment absolut delicios. Mi-am dat seama
ca le cunosteam pe toate de dinainte de incarnarea mea pe
Paméant. De aceea, am alergat catre ele, le-am imbratisat
si le-am sarutat pe fiecare in parte. Printre ele se aflau si
dragii mei ingeri pazitori, calugdrii care m-au intampinat
primii in aceastd lume a spiritelor. I-am sarutat g1 pe ei.

Prin fuziunea cu spiritele lor, mi-am dat seama ca se

aflau acolo pentru a ma sprijini. Insotitoarele mele, care
continuau sd se comporte ca niste ghizi, mi-au spus ca am
murit prematur gi ca aceastd petrecere de absolvire nu era
decat partiald, avand mai mult scopul de a-mi arata la ce
trebuie s4 mé astept atunci cand ma voi intoarce definitiv
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15 tranzitie de la 0 lume l-a' alta.u Spirity] n;::;
‘ese din corp si patrunde In I;Lllfea SPIUH{Zla- Dacs m =
este traumatica, spiritul pe"frasegiti I.Etpl COrpul, Unegy,
chiar inainte ca moartea blf‘rloglca et 'se producy, Spre
exemplu, dacd cineva trece printr-un ac.:cu:.ient Sauh Printr.y,
incendiu, spiritul lui este luat adesef)il din *corp Inainte 4,
a experimenta o durere insuportabila. Chiar dacj trupy]

pare si mai trdiascd o vreme, spiritul lui 1-a parasit deja g;

tim o simp

B

se afld intr-o stare de pace.
In momentul mortii, noi avem posibilitatea de ,

rémane pe Pamant pana cand corpul nostru este ingropat,
sau putem trece direct pe nivelul care corespunde gradului
nostru de evolutie spirituala. Mi s-a explicat astfel c3 exists
foarte multe nivele de evolutie, iar spiritele celor decedai
se indreaptd intotdeauna spre acelea pe care se simt cel
mai confortabil. Multe spirite opteaza pentru a ramane 0
vreme pe Pamant, pentru a-i alina pe cei dragi. De reguld,
familiile rémase pe Pamant experimenteazi o durere m“h |
miai mare decat spiritul plecat. in cazul in care cons
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scesta sau dificila dintr-un motiv say altul, noi ar trebui s3

ne rugam ‘P*é‘m"'u el si sd cerem ajutor din lumea spiritelor.
| ln.:-_-;c;i,l'll'oa rele mele mi-au explicat in Co.ntinuafe ci este
| ]:L](ll"tt_‘ mjp}()rtant ca noi1 sa ob;inem O anumita cunoastere
| HpirIELIaIa Inca din perioada in care ne aflim pe Pamant.
Cu cat aceasta cunoastere este mai mare, cu atat mai usor si
~ mai rapid putem progresa dincolo. Datorit 1ignorantei lor
 (in ceea ce priveste lumea spiritual), multe spirite raman
| literalmente prizoniere pe acest pamant. De reguld, ateii
sau oamenii foarte atasati de lumea exterioara din cauza
- lacomiet lor, a poftelor corporale sau a altor atractii terestre,
si au dificultati in a merge mai departe in lumea spirituals,
preferand sa bantuie pe pamantul pe care il cunosc. Lor
le lipseste credinta si puterea de a recunoaste energia si
lumina care ii atrage catre Dumnezeu, pe care le evita sau
leignora. Aceste spirite raman pe Pamant pana cand invata
sa accepte ca exista o putere mai mare decat lumea de care
s-au atasat si pana cand ajung sa isi doreascd sa se apropie
de aceasta. Cand m-am aflat in interiorul masei negre,
inainte de a ajunge la lumina, am simtit distinct prezenta
unor astfel de spirite care lancezeau. Ele pot ramane oricat
de mult doresc in iubirea si cdldura acelei mase negre,
acceptand influenta ei vindecatoare, dar mai devreme
sau mai tarziu vor trebui si avanseze pentru a se intalni

cu Dumnezeu si pentru a accepta astfel iubirea si caldura

oo

ki o e b i

sk et

3
]

N

| Infinit mai mari ale acestuia.
Dintre toate tipurile de cunoastere, nu exista niciuna

| mai profunda si mai esentiald ca experienta intalnirii
| cu lisus Christos. Mi s-a spus in lumea spiritelor ca el
| reprezinta poarta prin care toate spiritele vor trebui sa se‘:’
| Intoarci mai devreme sau mai tarziu la Dumnezeu. Mai
| Mult, el reprezinta unica poarta prin care ne putem intoarce.
| Indiferent daca aflam de el si de invatatura luiin lumea
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fizica sau In cea spirituala, noi trebuie sa il acc

e abandonam in fata jubirii lul.

Prietenii mei din gradina erau plini de iu
mine si si-au dat seama ci nu doream sd mj
i doream si vad noi si noi minuni din luthos &
Dorind si imi faca pe plac, mi-au aratat intr-a :

mat multe.



Numeroasele lumi

emoria mea a fost deschisa inca si mai

mult, permitandu-mi sa imi aduc aminte de
perioada de dinainte de crearea pamantului fizic, adica de
asa-numitele eternitati. Mi-am amintit astfel ca Dumnezeu
a fost creatorul foarte multor lumi, galaxii si tinuturi care
transcend cu mult capacitatea noastra de intelegere, si
mi-am dorit sd le vad. Gandul meu mi-a dat putere si m-am
indepartat de grading, insotita de data aceasta de alte doua
fiinte de luming, care au devenit ghizii mei. Corpurile
noastre spirituale au inceput sa pluteasca prin spatiu,
indepartandu-se de prietenii mei.

Viteza noastrd s-a accelerat foarte mult, dandu-mi
~acea senzatie de beatitudine specifica zborului. Puteam
_‘; face orice imi doream. Puteam merge oriunde doream,
| cu o viteza incredibil de mare, sau foarte incet, la dorinta.
Noua mea senzatie de libertate mi se pdrea adorabilda. Am
pdtruns in vastitatea spatiului cosmic si am aflat cu aceasta
Ocazie ci acesta nu este deloc gol. Dimpotrivad, el este
plin de iubire si de lumina, adicd de prezenta tangibila a
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Gpiritulu Di " o pircH de la mare distanys, g, Caft
are VETIEE . ; 2 aslid
e llwlt‘f L1.1_““'““_” 51 m-d deUl f"””mté, Erae
-,L.,Unli.‘m Lllli.‘i note ]-nUZlCalE, dar av;;

{ 51 parea s4 umple intregul Spatiy dij\
a fost gqrmat de un altul, cu o t()nahtate
marcat ca existd o inh'eaga

gi plac ut,

' ‘ all
mi-a vindecat ¢

A ourd yJitate
am};um FONE p

o valenta lli"lit-’t‘l’.‘m.l‘

jurul meu. Hunut_ul + 2
urt fimp, amre

melodie, un cantec al (.‘('}F;Iﬂ{.)f-;ihl]lilir care avea efecte Profung
beatifice asupra mea. Tonalitatile atliiel .g@neﬂra:'; Vibraj;
ljc;(-mare, iar cand acestea imi atingeau splf*ltu], Imi dddeap,
St;ama -5 aveau un efect profund vindecdtor asupr,
acestuia. Am inteles c4 orice creaturad care ar fi fost atinss de
aceste vibratii ar fi experimentat acelasi proces Vindecatmf
desigur, in functie de propriile sale dezechilibre. Vibratiile
pareau s fie expresii ale iubirii universale care vindecay
spiritele bolnave sau cdzute. Am aflat de la ghizii mei ¢
nu toate tonalitdtile muzicale aveau efecte vindecdtoare.
Exista si unele care pot genera raspunsuri negative in fiinfa
noastrd. Mi s-a spus cé in timpul vietii mele terestre, Satan
s-a folosit de aceste vibratii muzicale negative, care ma—aﬂ
imbolnavit trupul si sufletul. -

usor diferitd. In sc
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amplut imensitatea spatiilor cosmice de dragul nostru. Am
~latorit atunci pe distanfe imense, constientd de faptul ca
stelele pe care le vedeam nu sunt vizibile de pe pamantul
qostru. Am vazut galaxii si am caldtorit catre ele cu viteza
};jndului, le-am vizitat lumile si am cunoscut noi si noi
copii ai lui Dumnezeu, fratii si surorile mele intru spirit.
intreaga experienta a fost ca o aducere aminte. Stiam c4 am
mai vizitat aceste locuri mai demult.

Mult mai tarziu, cand m-am intors in corpul meu
muritor, m-am simtit inselatd atunci cand nu mi-am putut
aminti toate detaliile acestei experiente, dar dupa ce a
mai trecut timpul am inteles cd am avut nevoie de aceasta
uitare pentru propriul meu bine. Dacd mi-as putea aduce
aminte toate lumile glorioase si perfecte prin care am
cilatorit, as trai acum o viatd plind de frustrare, fapt care
m-ar impiedica sd imi indeplinesc menirea pe care mi-am
asumat-o pentru aceastd viata. De acea, sentimentul initial
c4 am fost inselatd s-a transformat in timp intr-un sentiment
profund de recunostinta. Dumnezeu nit €rd obligat sa imi
arate toate acele lumi, si oricum, nu era obligat sa ma lase
s3 imi aduc aminte de ele. in compasiunea lui infinita, mi-a
daruit deja atat de multe. Am vazutcu ochii mei (spirituali)
lumi pe care nici chiar cele mai puternice telescoape de pe

Pamant nu le pot vedea s1 am aflat cu aceastd ocazie ca

iubirea exista pretutindeni, inclusiv in ele.



Alegerea unui corp

M—am intors in gradinda si m-am intalnit din
nou cu insotitoarele mele. In lumile pe care
le-am vizitat am vazut oameni care evoluau, muncind
pentru a deveni din ce in ce mai mult asemeni Tatalui
ceresc. De aceea, eram curioasa sa stiu cum evoluam noi
pe Pamant.

Insotitoarele mele au fost placut impresionate
de intrebarea mea, asa cd m-au dus intr-un loc in care
numeroase spirite se pregdteau sa se intrupeze pe Pamant.
Toate erau spirite mature. De altfel, nu am vazut spirite de
copii in intreaga mea experientd spirituala. Am vazut de
asemenea cat de nerdbditoare erau aceste spirite sa vina
pe Pamant. Ele considerau viata pe aceasta planeta ca pe o
scoald in care puteau invita foarte multe lucruri si in care
isi puteau dezvolta atributele care le lipseau. Mi s-a spus ca
noi ne-am dorit cu totii sa venim pe Pamant si ca ne-am ales
personal multe din sldbiciunile noastre actuale, inclusiv

experiente dificile, pentru a putea creste spiritual. Am inte-
les de asemenea ci uneori ni se dau anumite sldbiciuni
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L in acel moment, In zond din fata mea s-a deschjs :
a permis sa viad Pamantul. Puteam Vedeg
simultan lumea fizica 51 cea ﬁpiritualﬁ. Am constatat astfe
4 nu toate spiritele inalte ale lui l’.)}thﬂ@ZﬁU. au opfay
pentru a se intrupa pe Pamant. Unele dintre ele au prefery
54 ramana spirite pure alatur de Dumnezeu, actionand ¢y

fereastra care mi-

ingeri pazitori pentru oamenil de pe Pamant. Am inteles
de asemenea ca existd si alte tipuri de ingeri, printre care g
o categorie numitd , ingeri razboinici”. Scopul acestora era
sd lupte impotriva lui Satan si a demonilor lui, de dragul
nostru. Desi avem cu totii ingeri pazitori care ne protejeaz,
uneori noi avem nevoie de ingeri razboinici care sa ducd
anumite batalii in locul nostru. Acestia ne stau oricand la
dispozitie. Tot ce trebuie sd facem este sa ii invocam prin
rugdciune. Acesti ingeri sunt foarte inalti, foarte musculosi
si cu o infafisare sublima. Pe scurt, sunt niste spirite marefe.
Doar privindu-i, mi-am dat seama c3 ar fi o nebunie s
lupti impotriva lor. Toti ingerii erau imbrdcati in rizboinicl,
cu armu'rlﬁ Si cc'iifuri., 51 aveau miscari mai agile decat ale
celorlalti ingeri. Dar ceea ce i diferen’;ia cel mﬁl
era aureola lor de incredere in sine;

o o cu totii erau pl

congtienti de capacitatile lor exceptionale, Nimic rau
putea afecta, iar ei stiau perfect acest luér;l L B
dat, ingerii s-au incolonat si au s unm
a indeplini 0 misiune care ny Mmi-
impresionat cel mai mult ay FOBE tyvdns i
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: 4 5E putea intoarce panj c4
Arce pana ci
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asupra j'](}ﬂHf.I‘ﬁ, lar atunci cand 181 pune in miscare toate
fortele _lmPUl'r.:va CUlva, acea persoani are nevoije de o
protectie speciald. Una din cele maj sigure protectii care
ne-a fost acordats tuturor este aceea ¢4 'Satan nu nf:- poate
citt gandurile. Din pdcate, el stie si ne citeascs pe fatd, fapt
care aproape ca echivaleazi cu citirea gandurilor nfoastre.
Aura noastrd (adevirata noastrs ,fatd”) contine toate
sentimentele si emotiile sufletului nostru. Acestea pot fi
vazute de Dumnezeu, de ingeri, dar si de Satan. Chiar s
clarvazdtorii de pe Pdmant le pot vedea. Noi ne putem
proteja prin controlul gandurilor noastre, dar mai ales prin
invocarea luminii lui Christos in viata noastrd. Atunci cand

facem acest lucru, lumina divind coboard efectiv in aura
noastra, reflectandu-se in ea.

M-am uitat din nou la spiritele care se pregdteau s
se intrupeze pe Pamant. Am vdzut ca o parte dintre ele se
roteau in jurul anumitor oameni de pe Pamant. De pilda, am
vazut un spirit masculin care incerca sa apropie un barbat
si 0 femeie de pe Pamant, cu intentia de a le deveni copil.
Spiritul s-a dedat la toate viclesugurile posibile, dar avea
mari dificultdti, intrucat barbatul si femeia nu erau foarte
cooperanti, d(;rind sa mearga in directil c:?iferitt? cu viata
lor. Spiritul nostru le vorbea si incerca sa i;l convingd s:tse
apropie cu orice pret. Vazand dificultatea in care se zbatea

spiritul, alte fiinte spirituale i s-au alaturat, incercand sa ii

" = ' dOi tmeri'
cupleze” pe cei tenit in lumea

Mi s-a explicat cd noi ne-am imprieter ’
umite surori ale noastre,

spiritelor cu anumiti frati gi cu anuniie e
de care ne simtim cu deosebire apropiati. Insofitoare
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Je a ne intrupa pe€ Pamant ca membr;j did
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Aceastad legatura spirituala este B
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o care ne-am dezvoltat-o de-a lungul

pe e

sentru ceilalti. Noi ne asociem de aseme
pe .,

Oy
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nea cy alte e hy |

> a schimba numite lucruri g SPirij,
opteaza pentru a schim m i de i e

motiv pentru care isi aleg cu atentie Clrcumst, !

A < e
familiile terestre. Altele is1 propun sa consolideze " )

e = : Y e
de lucruri si sd paveze drumul pentru alte spirjte care,

il A : Or
urma dupa ele. Toate spiritele inteleg influenta Pe care

vor avea asupra celorlalti oameni, asa ca isi aleg djp,

ace ite activitati in ¢
pentru a face anumite activitat omun. Unele

0
Inte
atributele fizice si comportamentale pe care doresc S e
primeasca de la familiile lor. Ele sunt perfect Constiente g,
amprenta genetica a corpului muritor pe care il vor Primj
si de trasaturile fizice particulare pe care urmeazji sj le
dobandeasca.

Inainte de a ne naste, noi am stiut ci amintirile noaste
vor fi pdstrate in celulele noului nostru corp. Aceasta idee
€ra pentru mine absolut noua. Am aflat cu aceasti ocazie
ca toate gandurile Si experientele din viata noastra sunt

inregistrate in mintea noastry subconstienta, dar si in

fin nu doar codul nostru genetic
prin care am trecut vreodatd. M

5€¢ explicd my]

membrilor aceleiag; f

1, te din trasaturile (3«()1.‘1‘11115163le
amilii, dar si diferi ne:

Mintj . Aﬁa—numitele‘*z%
1r - : :
clenoastre, " SUNt de fapt am
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pite, dar am avul incredere ¢d ne vom descurca sl le-am
(s | i .I L) l'll

acceptat

AM primit de asemenea anumite atribute spirituale
decare avem nevoie penteu o ne icdepliod mistunca, multe
dintre f‘h. Hind special concepute pentru nevotle noastre.
armtie nostrr au avul |\l'1r|il*ii|i' lor atribute Sparituale,
dintre care o prarvie am putea sa le (i mogtentt, Cert este
¢, Inainte de a ne naste, noi i-am Privit cum s-au folosit
de aceste atribute. Prin maturizare, noi dobandim gi alte
atribute. In acest fel, cdispuncem de propriul nostru set de
straumente spivituale, din care putem folosi doar o parte,
optand pentra o nu folost deloc unele dintre ele, Indiferent
de varsta, not putem continua sa dobindim noi atribute
spirttuale, care ne pol ajuta in vechile circumstante sau in
altele not. Alegerea ne apartine intotdeauna, Am inteles cu
aceasta ocazie ca not dispunem ntotdeauna de atributul de
care avem nevoie intr-o situatice data, dar este posibil sa nu
Il recunoastem sau sd nu stim sa il folosim (intrucat nu am
invatat niciodatad acest lucru), De aceea, este important ca
noi 84 ne interiorizam cat mai frecvent, pentru a descoperice
talente avem. Apoi, trebuie sa avem intotdeauna incredere
cad dispunem de instrumentul de care avem nevoie la un
moment dat.

Dupd ce am privil spiritele care Incercau sd 1 c:u‘ p!t::/.t.:
e cei doi tineri, atenfia mea s-a orientat catre alte hpll"lli.
care se pregdteau sa se ilﬁ(‘tll‘l“\tFZL‘.Pu l’.’.:imﬁl1lt: {\mi V?ﬁ:}
astfel un spirit excepfional de luminos i de ¢ ‘“‘;““"f; ‘ : "
locmai se pregdtea sd intre in pantecul l'l'li’.lmt;l '-u:\ t;:‘lu;tﬁ

sradoxal. el a optat pentru a se intrupa 1n ace: L.

mod paradoxal, ¢ | tere mental. Era extrem
lume handicapat din punct de vedere |

1 ate gl era congtient de
de entuziasmat de aceasta c.:pnrtumtate gi era cong
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a1y de care va avea parte el g; ; :
[11.{‘511.‘]‘{“‘] "‘#’]11 Illhllil . ¢ : F 74 . - . . ‘?l par'ntiil
e n-l-)rnl_ll;f-ll,l Lintl de (-_-(_‘llﬂ_l!:l $] au fﬁ |
Cut

Cei trel erau foart
_ o a veni in aceasta lume, plﬁ“Uindu Uy
ent. Spiritul nostru a ales s4 i; ’inj'lﬂu
viata muritoare chiar din momentul conceptiei, Ars pe;pé
t_"lll‘l!1 |:1£1trum:'lff- in pﬁn{'vml noii sale mame, Su.PraPuné_nduv:t

Watﬁ A]*dea de nﬂ'rébd are saj Simté ma

legamant inainte d
acest aranjam

hia

grija

cu noua forma de
iubire a parintilor sdi muritorl.
Am aflat cu aceasta ocazie cd spiritele pot Opta Pentr,
a intra in pantecul matern in orice etapd a sarcinij, Odas
ntrate, ele isi incep de indatd experienta vietii muritogr,
Mi s-a spus ca avortul este contrar legilor firii, intrucsy
spiritul care a patruns in corpul avortat se simte respins Si
se intristeaza. El stie cd acest trup ii apartinea, indiferent
daci a fost conceput in afara casdtoriei, daca era handicapat
sau dacad nu ar fi supravietuit dupa nastere decat cateva ore.
Pe de alta parte, el simte o stare de compasiune profundi
pentru mama, stiind ca a luat aceasta decizie din ignoranti
si din cauza circumstantelor exterioare dificile. |
Am vazut multe spirite care nu se intrupau decat
5:;:11; ?e lfrdael ;lai’t:::; :re - cateva ?ile pe Pﬁmﬁnt. Siele |
i -entumhasm ca si celelalte, stiind cdau |
de Indeplinit. Am inteles c4 moartea lor aparent
pren.natura a fost planificata din lumea spiritelor, I fﬂi
Ca §1 nasterea noastra. Aceste spir g a e |
pirite nu aveau nevoie dé |
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Am ftost surprinsa sa constat cate planuri isi faceau
spiritele 1 cate decizii luau ele pentru a le fi de folos
suratelor lor. Inainte de a ne naste pe Pamant, cu totii am
facut un legamant pentru a ne sacrifica in favoarea' altor
oament. lToate acestea au rolul de a ne ajuta si crestem din
punct de vedere spiritual. Toate experientele, toate darurile
si toate slabiciunile servesc acestui unic scop. In lumea de
dincolo, diferitele aspecte lumesti de care suntem atat de
atasati in planul fizic nu conteaza deloc. Sufletele privesc
totul din perspectiva spiritului.

Fiecare dintre noi are o anumitd perioada de timp
prestabilita pentru intruparea sa terestra. Unele spirite vin
in aceasta lume numai pentru a se naste, pentru a le oferi
astfel o experienta altor spirite, dupa care parasesc rapid
lumea fizica. Altele traiesc o viata lunga, absolut necesara
pentru a-si indeplini obiectivele in scopul de a oferi toate
oportunitatile de care au nevoie la servirea celorlalti. Unele
vin pentru a fi lideri sau adepti, pentru a fi soldati, bogati
sau saraci, adica pentru a-si asigura cele mai variate situatii
si relatii care sa le invete noi si noi posibilitati de a iub.
Toti cei cu care isi intersecteaza destinul le conduc intr-un
fel sau altul catre realizarea suprema. Scopul lor este sa se
lase testate in conditii dificile pentru a vedea in ce fel aplica
ele porunca suprema a iubirii fata de semeni lor. Atat timp

cat ne aflam pe Pamant, noi suntem cu totii conectati din
perspectiva acestui scop suprem: acela de a invata sa ne
iubim unii pe ceilalti.

inainte ca aceasta scena din viata spiritelor aflate pe
punctul de a se intrupa sa dispara, atentia mi-a fost atrasa
de un alt spirit. Era un spirit feminin, unul dintre cele
mai incantitoare din cate am vazut vreodata. Deborda de
matica ii fermeca pe toti cei din

energie, iar prezenta ei caris
ma ca aveam o legatura

jur. Privind-o uimita, mi-am dat sea
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RLRLEIRIRT Y s nEa el ¢ *-I am rec UNoscut lubl‘re EI b
ovatd, dar na vol putea tita niciodats n totalf';rt:
ity Ui laera mie absolut limpede: OYIund
G va i cu sigurantad un inger special pentry i
Pamaind ,
In timp ce asistam la acest spectacol al Spm':elg;
progateau de intrupare, am rdmas profund 1;,“-_,1(&gl
iul!tlluu‘lt‘d side ;,,Iurm flecarula dintre ele

A DY pacate, ac et nmintire mi-a fOStin

dma pv amant, si cc’i ne-am bucurat cu totii del .
trumusete. Atunci, prin minte mi-a trecut gﬁn&
te-al putea vedea aga cum ai ardtat inainte de a te
amant, ai fi uimita de inteligenta si de slava ta, N
nu este altceva decét o perioada de somn si de



Betivul

enirea pe Pamant este ca si cum ti-ai alege o

facultate si un curs principal de studiat. Noi ne
aflam pe nivele diferite de evolutie spirituala si ne-am
intrupat pe Pamant in acele circumstante care servesc
cel mai bine nevoilor noastre spirituale. In clipa in care ii
judecim pe ceilalti pentru greselile si pentru slabiciunile
lor, noi facem dovada unei sldbiciuni personale, intrucat
noi nu avem cunoasterea necesara pentru a-ijudeca in mod

corect pe ceilalti.
Pentru a mi se ilustra acest principiu, cerurile s-au
aceasta,

colt de
iv cazut

deschis din nou si am revazut Pamantul. De data
spirituala s-a focalizat asupra unul

mare oras. Am vdzut acolo un bet
plet ametit de biuturd. Una dintre

ebat: ,Ce vezi?”

beat care zace In pro

eintelegand de ce trebuie sa
/

vederea mea
strada dintr-un
langd o cladire, com
insotitoarele mele m-a intr

Hm, un vagabond

mizerie”, i-am raspuns eu, I
pectacol dezgustator.

pria lui

privesc acest s
111



BRATITATA DE LUMINA ~ —

———

\\

insotitoarele : Wity
Acum iti vom arata cum aratd in rq..
/ f “alitay,

mele au devenit dintr-odas

gpLunhdehwﬂf
acest spirit”. “ it

il continuare spiritul beﬁvulm_
vazut astfel un bdrbat maret si plin de luming, Iubir?
emana din intreaga lui fiind. Am inteles cu aceasty OCazje
4 era foarte admiratin ceruri. Aceasta mare fiints Spifi'fuala
s-a intrupat pe I’a mant cu intentia sa isi ajute un Prieten i
care era foarte apropiat din punct de vedere spiritual

Prietenul lui era un avocat celebru, care isi avea birgy
la doar cateva striazi departare de locul in care era cizy
betivul. Desi acesta din urma nu isi mai amintea nimj
de legamantul pe care l-a facut inainte de a se intrupa pe
Pamant, menirea lui era de a-i reaminti prietenului sdu de
nevoile celorlalti oameni. Am inteles ca natura avocatului
era in mod natural plinda de compasiune, iar vederea
betivului cazut va aprinde in el dorinta de a face mai mult
pentru oamenii nevoiasi. Stiam ca cei doi se vor vedea si
cd spiritul avocatului il va recunoaste pe cel din interiorul
betivului, fiind astfel stimulat sa facd mai mult bine. Cei doi
nu isi vor aminti de rolurile pe care si le-au asumat in lumea
spirituald, dar isi vor indeplini totusi misiunile. Betivul §i-a
sacrificat viata pe PAmant pentru a-i fi de folos prietenuhli
sau. De aceea, el isi va continua evolutia spirituald in lumea

spirituald, iar calitdtile care i-ay lipsit pe Pamant ii vor fi
date in aceastd lume, cu varf si indesat

. ._Ml_.ar_“ a(_ius aminte ca si eu m-am intalnit de-a lungw
vietii cu diferite persoane care mi s- .

: iy, au parut familiare. Din
prima clipd in care le-am cungo i P miliare etz
instinctiva fata de ele, ' ’

seama ca mi-au fost trimise in cale CU Uh &
am avut dintotdeauna legaturi Speciale g ¢
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Insotitoarele mele mi-au vorbit din nou, scotandu-m3

din gandurile I'nt'lu. Mi~aq Spus ca atat timp cat imi va lipsi
u._*nr'nfw-.ltﬁlt.‘l‘t‘il Pu ra, cel mai bine este g3 nu judec niciodat3 pe
{]]['tﬂil.'lt‘\-’ﬁl. Cel care treceau pe lang3 be;ivul cazut pe strad4
nu i puteau vedea spiritul nobil si nu il judecau decat
dupa aparenta sa exterioars. 51 eu m-am ficut vinovats
pe Pamant de acest tip de judecata pripitd, evaluandu-i
pe ceilalti in functie de bogitia lor sau de alte capacitati
exterioare. Acum imi dddeam seama cat de nedreapta ar;'l
fost, intrucat nu stiam nimic despre viata lor, dar mai ales
despre spiritul lor.

Mi-am amintit de asemenea de pasajul biblic: , Cici
vol i1 veti avea intotdeauna pe sdraci, si oricand veti dori,
le veti putea face un bine”. Totusi, acest pasaj m-a deranjat.
Oare de ce trebuia sa ne ingrijim de saraci? De ce nu le
asigura Domnul tot ce aveau nevoie? De ce nu il stimula el
direct pe avocat sd facd mai mult bine in jur, impartindu-si
averea cu cei sarmani? Insotitoarele mele mi-au intrerupt
din nou sirul gandurilor, spunandu-mi: , Existd ingeri care
merg printre voi, dar voi nu ii recunoasteti”.

Nu-mi dddeam seama ce vor sd spund. De aceea, ele
m-au lamurit; cu totii avem nevoi, nu doar sdracii, si cu toti
am facut un legamant in lumea spirituala sa ne ajutam unii
pe ceilalti. Din pdcate, atat timp cat ne aflam pe Pamant,

noi uitdim de legamantul facut gi avem tendinta sa cédem‘l
Domnul ne trimite ingerii lui
e indeplinim
st lucru,

prada egoismului. De aceea,
ca si ne stimuleze si ne aducem aminte $i sd n

ami acem ace
aceste legaminte. El nu ne poate forta sd f i3
a. Noi nu ii recunoastem pe ingerii lui,

dar ne poate stimul |
meni obisnuiti. Cert este cd ei ne

care ne apar ca niste oa
insotesc mult mai frecvent d
imti ata

Nu m-am simfit must.r
¢4 am subestimat ceva mai devrem

ecat am putea crede.
nicio clipa, dar am inteles

e ajutorul pe care ni-1
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. ~at ne aflam pe Pama ,
np cat n aflam pe Pamang, g e

) ul atdt tu | |
Domn utintd, dar fara a interfe

i“'t‘llih ¢

felurile cu | _ e
. Noi trebuie sd ne ajuty,

ajuta 1n toate |
| nostru arbiti

lipa cu liberu * T
. | |uhi.‘4|!'h \"UIH!J, M Illu..'llhl“ de la Spate

sementi din propria
Trebuie sd ajungent singul |
¢ stima §i de Prl‘lllll't,u] noastry » $i

| la concluzia ca oamenii gy

sunt la tel de demni d e
cei bogati. Trebuie si ii acceptam pe i WII‘.] Wi, inclugiy
pe cei diferiti de noi. Absolut tofi camenti l_nf"'ltiﬁ iubireq gj
bunitatea noastrd. Noi nu avem dreptul sa fim mtoleran,L
plictisiti sau maniosi fatd de niment. Inca si mai putin avem
dreptul de a-i privi de sus sau de a-1 condamna in sinea
noastrd. Singurul lucru pe care il ludm cu noi din aceasty
viatd este binele pe care l-am facut celor din jurul nostru,
Am inteles cu aceasta ocazie ca toate fa pl‘t‘lt" noastre bune si
toate cuvintele amabile pe care le-am adresat celor din jur
se vor intoarce asupra noastrd insutite, binecuvantandu-ne
viata. Adevarata noastra putere saliasluieste in bunatatea §i
carttatea noastra.

Am pastrat timp de cateva momente ticerea. Betivula

.: l%pf\l‘tlF din campul meu vizual. Sufletul meu s-a umplut
nsd de iubire si de infelegere, O

Cu semenil, agsa cum ficea
Ce bine ar fi dacy as pute
altor persoane! Sufletyl
ca adevarat. as

" ata noastry Putere silislus

carttatea noastry oo s o e :

, dacd as putea sa-mi ajuts
nf:est betiv pentru priete:nul lui'
. A fisi eu o binecuvantare in viap
meu g i‘nr:eput sa vibreze la gﬁndul
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Rugdciunea

unoasterea care mi-a permis sa inteleg cat de
mare este valoarea celesta a fiecarui suflet m-a
coplesit si m-a facut sd ma smeresc. Imi doream si mai mult
lumina, si mai multd cunoastere. Cerurile s-au deschis din
nou s1 am revazut Pamantul rotindu-se in spatiu. Puteam
vedea foarte multe luminite care strdluceau in noapte. Din
ele se indltau catre cer raze de lumina. Unele erau extrem
de puternice si ajungeau la cer ca niste fascicule de laser.
Altele erau mai putin intense, sau doar niste scantei care se
aprindeau si se stingeau imediat. Spre surpriza mea, mi s-a
Spus ca aceste lumini erau de fapt rugaciunile oamenilor
de pe Pamant.
Am vdzut o sumedenie de ingeri care se grabeau
Sa rdspunda la aceste rugdciuni. Erau perfect organizati
51 isi propuneau sa ii ajute cat mai mult pe oamenii care
Se rugau. Zburau literalmente de la un om la altul, intr-o
ordine perfectd, ficand tot ce le stitea in puteri pentru a le
raspunde la rugdciuni. Erau plini de iubire si se bucurau
“horm de ceea ce faceau. Erau incantati sd ii ajute pe oamenti,
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E via lor era cu Atat mai mare In cazurile In
Iqii ]lilll , . . 3 | L] N ¢
2y suficient de INTENS P ntru ca rugioiy . .

oamenit se Tug Wy ..
wunde pe loc. Raspundeau Intotd,

lor sa l1 se |"th|[l rast Uny
b1 . rdar
nu le uitau nic g tclunei‘ﬁi
1 raspunsul. Pe de altd parte, am remargy 4

qu luminau aproape deloc. De aceey
!

jciunt | rnice §1 mail -
mai intai la rmn’wmnllv mai puternice g1 mal Iumm{)%e
[ L O A T b WS
1 pe celelalte, pana cand fiecare rug

gasea in fin
1'1_|gfu*iuni!v nesincere |
multe dintre ele nici majcar nu erau auzite.

Mi s-a explicat ca cerul raspunde futuror rugdciunilo,
sincere. Atunci cand ne aflam intr-o mare nevoie sau cing
ne rugam pentru altcineva, razele de lumind pe care |o
emitem sunt foarte puternice sl ajung imediat la cer, M;
s-a mai spus cd nu existd rugaciune mai luminoasa decit
aceea a unei mame pentru copilul ei. Acestea sunt cele maij
pure rugaciuni, intrucat corespund unei dorinte extrem de
intense, iar uneori unei disperari pe masura. Orice mama

are capacitatea de a se ddrui in intregime copiilor ei si dease

ruga cu ardoare lui Dumnezeu pentru acestia. Totusi, orice
altd rugaciune poate ajunge la fel de usor la Dumnezeu.
Am inteles cu aceastd ocazie cd dupa ce n-am rugat, noi
trebuie sa ne detasam si sa avem incredere ca Dumnezeu
ne va raspunde la rugaciuni. Dumnezeu stie intotdeauna ¢
nevoi avem si nu asteapta decét o invitatie pentru a ne sdrl
in ajutor. El are puterea de a raspunde la toate rugaciunile
c?ar isi respecté propria lege si nu ne incalcid niciodatd
liberul arbitru. De aceea, noi trebuie s ne abandonam if

fata vointei 1u1 $1 54 avem o incredere deplina in el. Tot €
am cerut cu Inima sincerd, fir3 sa ne in

Rugdciunile noastre
putere, dar nuisi

: doim, vom primi.
in favoarea celorlal;i —

primesc raspunsul decs e
liberului arbitru al acestora tnedlcaing tdaca nu contravi
r u ;

Dumnezeu ne lasi s3 ne des i inmtgroprnle —
dar este intotdeauna dornic s ne o eauna singuf
In toate felurile ¢
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putintd, daca ii cerem acest lucru. In cazul in care credint
. AV credinta
priete nilor nostri este slaba, rugaciunile no ;

T astre in favoarea
lor 11 pot intari. Daca sunt bolnavi rug
: !

| aciunile noastre ii pot
: C "“IV < (2 ." ‘ : ¥ | ! 1 .. | p
ajuta sa se vindece, mai putin in cazul in care boala de care

mft-_-.ra are menlfea sa 11 ajute sd creasca din punct de vedere
spiritu al.' Daca li se apropie moartea, noi trebuie s& ne ru gam
pﬂﬂ’tl‘lf el,‘dar nu trebuie sa uitdim s cerem intotdeauna s
se facd voia lui Dumnezeu. in caz contrar, riscdm sa cream
Uul"l Ci:mﬂict In interiorul celor dragi, care doresc - poate -
sa paraseasca acest plan terestru. Modalitatile prin care i
putem ajuta pe cei din jur sunt nenumarate. Noi ne putem
ajuta familia, prietenii si pe ceilalti oameni in maniere pe
care adeseori nici macar nu ni le putem imagina.

Totul mi se parea extrem de simplu, poate chiar prea
simplu. Rugdciunea mi s-a parut intotdeauna un exercitiu
care trebuie sa dureze ore intregi. Am fost tot timpul
convinsa ci noi trebuie s il sicaim pe Domnul cu cererile
noastre pand cand se va intampla ceva. Aveam chiar
propriul meu sistem de rugaciune. [ncepeam intotdeauna
cu ceea ce consideram ca am nevoie, dupa care treceam
la un fel de mituire, subliniind faptul cd era in interesul
Domnului sa ma ajute. Daca metoda nu dadea rezultate,
incepeam sd ma targuiesc, oferindu-i Domnului am-mutrs?
acte specifice de obedientd sau de sacrificiu care mi-ar fi

putut atrage binecuvantarea lui. In final, incepeam s?‘a ma
4 instanta recurgeam chiar la

ul nu m-a ajutat prea mult,
gspunsuri la rugaciunile
nile mele au fost de fapt
mele. Toate scenariile

rog cu disperare, iar in ultim
amenintari. Din pacate, sistem
intrucat am obtinut prea pufine T
mele. Acum am inteles ca rugé(ii;.l

' a indoielilor ;
e dogiifrau de fapt lipsa mea de cre‘diflgé in
o a-mi raspunde la rugdciuni, tinand

~ 14 1 l.ﬂ de
: - M-am indoit tot ttmp
cont doar de nevoile mele : Dumnezeu $i NU

dreptatea sau chiar de ca

pe care le cream
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s iciodatd pe deplin sigurd ca acesta mj ascyly
Amm 1o PR

R R o éCU
Toate aceste indoieli au creat o barierd intre

adevarat. Mine
o1 Dumnezeu. _ _ .
: Acum am inteles ca [_)umnezc:u nu _numa{ Cd ne aude
rugdciunile, dar ne cunoasgte 'WW-}‘-‘IE_.Ch]ar ma.l .blj'le decs
noi. De aceea, el ne raspunde (prin lntefn?lfffd.lul INgeriloy
lui) cu cea mai mare bunavointd la .rlilg'a_c.lunl. Am puty
constata cu aceastd ocazie cat de fericiti erau ingerij g
ne ajute. Pe de altd parte, am inteles ca Du;rl_mezeu. are ¢
perspectiva pe care noi nu o putem avea niciodatd. E] ne
cunoaste deopotriva trecutul etern si viitorul positiil, asa cj
percepe inainte de toate nevoile noastre spirituale. In marea
lui iubire, el ne rdspunde la rugdciuni, dar din perspectiva
omniscientei sale divine. Altfel spus, el raspunde perfect la
toate rugaciunile. Am inteles de asemenea cd nu trebuie
sd repet niciodata la infinit aceeasi rugdciune, ca $i cum
Dumnezeu nu m-ar fi inteles din prima clipd. Rugaciunea
trebuie s se bazeze intotdeauna pe credintd si pe rabdare.
Dumx}ezeu ne-a ddruit liberul arbitru, dar noi ii putem
permite sa intervind in viata noastrs, invitandu-1 direct.
i e e
. yd recunostintei fatd de Dumnezet

pentru binecuvantirile pe care

astfel de binecuvantsri Ni le oferd, cu atat mai multe

= . : . T s | .
semenii nostri aflatj in R $Ailjgeru sai, ajutandu-i pe
' at t |

si vom face i ‘ : ! :

ce mai pute:ervmsu’ lumlna Noastry 'Mp cat ne vom rugd
noastra | | - _Ervmml €ste yle; o Straluci din ce in
stra, aldturi de iubire 8l de o iul care ubiile lampa
Une.
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Consiliul inteleptilor

-am trezit din nou in gradind, aldturi de inso-
M;itoarele mele, iar viziunea asupra Pamantului a
disparut. Cele doud spirite m-au condus catre oclddire mare.
Cand amintrat,am ramas impresionata de frumusetea iesita
din comun a interiorului ei. In aceastd lume toate cladirile
sunt perfecte. Toate unghiurile si detaliile lor completeaza
in mod armonios ansamblul, crednd o senzatie de perfecti-
une. Practic, tot ce exista in aceastd lume reprezinta o opera
de arta.

Am fost condusa intr-o camera de un mare rafinament.
Cand am intrat, am vazut un grup de barbati asezati in
jurul unei mese ovale. Am ramas in picioare in fata lor. M-a
1zbit imediat faptul ca la masa erau asezati numai barbati,
nicio femeie.

Fiind o liber cugetitoare pe Pamant, eram foarte
sensibila la rolul femeilor in lume. Eram preocupata
de drepturile acestora, care trebuiau sa fie egale cu ale
barbatilor, si aveam opinii foarte puternice referitoare
la capacitatea acestora de a concura cu barbatii in toate
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ATral ' 101 - In .
jvarsire. Din fericire, in aceag |

I'()]uri

- " . T " i 16111@ v

Mi s-a aratat atunci ca Adam §.i EV:?I Eiu fost Creati in d
diferit. De pilda, Adam era mal satisfacut d'e §eflerfa sa in
Gradina Paradisului, in timp ce Eva e.ra ma1-ag1tata. Ea isi
dorea cu disperare sa devina mama $1 era dlSPUS.é Sa Tigte
chiar si moartea pentru a-si indeplini aceasta dorintd. Ey,
nua ,,;ézut” pradd tentatiei, ci a luat mai degraba o decizje i
constientd de a crea conditiile necesare pentru progresy|

ei spiritual. De aceea, ea l-a convins pe Adam sd guste

din fructul interzis. In acest fel, cei doi au creat conditiile

necesare pentru a avea copii, dar pretul platit a fost moartea

in planul fizic.

Am vazut atunci Spiritul lui Dumnezeu planand
deasupra Evei, si am inteles ci rolul femeilor este unic
In creafie. Structura emotionald a acestora le permite sd
reactioneze mai usor in fata iubirii, fapt care fii perﬁllfe
Spiritului lui Dumnezeu sj le penetreze mai usor fiinta. In
plus, rolul lor de mame le ofers o relatie cu totul speciald cu
Dumnezeu, intrucat le permite s creeze, la fel ca si acesﬁ ]

Am inteles de asemenea pericolele cu care se O
fruntd femeile din cauza lui Satan. Acesta
foloseascd si astazi acelasi mecanism al ten
-a folosit in Gradina Paradisului. Bl tnees

donlt‘_‘!’aiillf
De aceea,
vizand acest C
pseau cu des Vel e
| vitat cd barbatil §1 femeile indeplineg,
S ntare. Am inteles acest lucry

onsiliu

care femeile li




- Consiliul infeleptilor

intensitatea emotiilor lor - aceleasi emotil care au facut-o
pe |'3V‘-1 sa actioneze, desi Adam era perfect satisfacut de
:.,-iu‘:._r,lm lui. Satan are tendinta sa atace relatia dintre sot si
sotie, determindndu-i sj se indeparteze unul de Ce].éfalt
si tolosindu-se de atractia sexului si a licomiei pentru a
incerca sa le distrugs ciminul. Toti copiii sunt afectati de
distrugerea casniciei dintre parintii lor. De aceea, fenflei.]e
ajung sa poarte povara fricii si poate a vinovatiei: a fricii de
viitor si a vinovatiei pentru destramarea familiei lor. Satan
se foloseste de aceste doui instrumente pentru a incerca sa
le distruga pe femei, si implicit rolul acestora pe Pamant. Mi
s-a mal spus ca daca Satan ar reusi sa pund mana pe femei,
barbatii le-ar urma cu usurinti pe acestea. De aceea, am
capdtat o alta perspectivd asupra diferentei dintre barbati
si femei, si am inteles frumusetea rolurilor jucate de fiecare
din acestia.

De aceea, nu am avut nicio reactie cand m-am trezit in
fata consiliului alcatuit in intregime numai din barbati. Am
acceptat imediat faptul ca acestia isi jucau propriile roluri,
in timp ce eu mi-l jucam pe al meu. De altfel, din barbati
emana 0 mare iubire fata de mine, asa ca m-am simtit
complet impacata. Ei s-au consultat o vreme intre e, dupa
care unul mi s-a adresat. Mi-a spus ca am murit prematur
si ca trebuie sa ma intorc pe Pdmant. Am inteles ca era
important si ma intorc si ca aveam 0 misiune de indeplinit,

dar am simtit totusi in inima mea O mare opozitie. Aceasta

era casa mea, asa ca m-am gandit ca nimic din ceea ce mi-ar

fi putut spune nu m-ar fi convins vreodata sa o parasesc.
Birbatii s-au consultat din nou si m-au intrebat daca doresc
Sa imi’rev:‘:’nd viata. intrebarea era de fapt un fel de pomilié:
Am ezitat, cici niciun spirit nu si-ar dori vreodata s-a i
revada trecutul muritor in acest loc al jubirii s1 a} P_untapc;
absolute. Barbatii mi-au spus ca era important sa imi reva
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am sfarsit prin a P Langa mj
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vial am Slm;}-t iubirea Mﬂnmltorulul

hea

ina st eu ’ Eal‘e

aparut 0 Ium‘ e
ol Bcpen = Mﬂ:; tre stanga, ca sd vid maj

) An‘,l ‘té.a;l:el:.ngiehgta mi-a apéfut chiar in locy] in c. ‘_
filmul vietn Il* fr-l.“*eaga mea viatd mi-a aparut in faty Sub
olograme perfect definite, care se derulay, 5
fata ochilor me1cu O viteza incredibild. Am réma? uimity g '}_
co’nstat ca pot intelege O cantitate atéit de mare de lnformaﬁj_'
primite cu o viteza la fel de mare..lﬂtelegerea ntea €Ta mul
mai cuprinzitoare decat imu aminteam revazand diferjse
‘ncidente din viata mea. Imi puteam experimenta din noy
emotiile pe care le-am simtit la vremea respectiva, dar
si emotiile celor din jurul meu. Le puteam experimenta
gandurile si sentimentele legate de mine. Astfel, multe
incidente mi-au devenit clare intr-o maniera cu totul nous,
pe care nu as fi banuit-o anterior. ,O, da, mi-am repetat
de cateva ori in sinea mea, acum inteleg. Cine s-ar fi
gandit?... Desigur, acum totul capata sens!” Ori de cateori |
am simtit dezamdgirea celor din jurul meu, inima mea s
strans de durere, umplandu-se de vinovatie. Am intel% _.
!impede intreaga durere pe care le-am cauzat-o celor din |
jur, pe care: am simtit-o integral. De aceea, am mce?utﬁ;
e
meu pentru ei. M.i-am. cozut'apn'ns i sgfent la
inima mea a inceput ¢ _lEt‘ltl_..zat propriul egoism,

Put sd plangs. Cum am putut fi atal

am stat initia

forma unor h

neglijenta?

Atunci, in mijlocul acestei d e
c:.:xre mi-0 adresau membrij consilitlyi A ; i
wa_;a cu intelegere si cu compasiy 7 T
toti factorii imp-li_cam de siliiai st




- Consiliul inteleptilor —————

Je oportunitdtile pe care le-am acceptat sau pe care le-am
-atat. Am inteles atunci cd niciunul din membrii consiliului
qu md judecd. Bu eram singura care md judecam. lubirea
si compasiunea inteleptilor erau neconditionate. Respectul
jor pentru mine era absolut. Le-am fost cu deosebire
recunoscatoare pentru aceastd iubire in timpul urmatoarei
faze a revederii vietii mele.

Mi s-a aritat cu aceastd ocazie ,efectul dominoului”,
dupd cum il numeau ei. Am vazut astfel cum greselile
mele fata de alti oameni i-au facut pe acestia nu doar sa
sufere pe moment, dar si sa repete aceleasi ereseli fata de
terte persoane. Lantul a continuat apoi mai departe, la fel
ca piesele unui domino care cad una dupa alta, pana cand
efectul s-a intors asupra mea, cea care l-am initiat. Am
constatat cu aceastd ocazie cid am ofensat mult mai multi
oameni decat mi-as fi imaginat vreodata. De aceea, durerea
mea interioard a devenit insuportabila.

Mantuitorul s-a apropiat de mine, plin de intelegere si
de iubire. Spiritul lui mi-a dat putere, dupa care mi-a spus
ci ma judec prea aspru: , Esti prea dura cu tine insati”. Mi-a
ardtat apoi cealalta fata a principiului dominoului: toate
faptele mele de bunatate, care s-au intors si ele la mine
dupa ce au parcurs acelasi cerc al dominoului, trecand de la
0 persoand la alta. Prietenii mei, fatd de care am dat dovada
de bunatate, au simtit nevoia sa dea la randul lor dovada
de aceeasi bunitate fatd de alte persoant si povestea
s-a repetat. Un simplu act de caritate din partea mea a
contribuit la amplificarea bunastrii si fericiril mult mai
multor persoane decat mi-ag fi imaginat vreodata. Un gand
a inceput sa se repete obsesiv in mintea mea. Tubirea este
singurul lucru care conteaza cu adevarat. [ubirea inseamna

bucurie!” Mi-am amintit cu aceasta ocazie versetul biblic

care spune: ,Eu am venit pentru ca oi 54 aiba parte de viata,

ol
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o ea din abundenta” (loan 104,

, .~ <% aiby parte d
3 ntru ¢a sa Jlba }‘1" Js. . '
si pent e o bucurie indescriptipjs

: : 11 S-a umplutd
iar sufletul meu 5= _ RS e ,
¢ < atat de simplu. Daca suntem bunj, g
Totul parea ate : . l : 5,

~u am stiut aceste lucruri de |3 bun

F}il}-‘tt" [ft" ETHL*H”'L}. rr De Ce

-am intrebat fara s vreau. lisus sau uny] din
! . r
-a raspuns, 1ar raspunsul |y 53

scufundandu-se in Parteg

inceput?” '
barbatii din consiliu mi
intiparit adanc 1n sufletul meu, s |
a si schimbandu-mi pengy,

cea mai profundé a acestui ! s
totdeauna viziunea asupra dificultatilor vietit: , Tu ai ayy

la fel de multd nevoie de experientele negative ca si de cele

pozitive de pe Pimant. Inainte de a putea simti bucuriy,

trebuie sa experimentezi durerea”.

Dintr-odata, foate experientele mele s-au integrat
intr-o viziune noud. Am inteles cd nu am facut greseli
adevirate si ca fiecare experienta prin care am trecut a
fost un instrument care m-a ajutat sa ma maturizez din
punct de vedere spiritual. Chiar si experientele nefericite
mi-au permis sd obtin 0 mai mare intelegere legata de mine
insami, pana cand am invatat sd le evit. In acest fel, in mine
a crescut capacitatea de a-mi ajuta semenii. Am inteles cu
aceasta ocazie cat de multe experiente pe care le-am trdit au
fost orchestrate de ingerii mei pazitori. Unele dintre ele au
fost triste, iar altele fericite, dar toate au fost calculate pentru

a ma propulsa pe nivele tot mai inalte de cunoastere sl de
pazitori au rdmas alituri de mine in
cile prin care am trecut, ajutandu-md

intelegere. Ingerii mei
timpul incercarilor difi

in toa:te felurile care Je stateau la dispozi;ie In ant
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——— Consiliul inteleptilor - e

fata ”.]m..; Mth.lltu‘ din realizdrile despre care am crezut panad
clll_u.u.“l ca .I“I*DLI apartinut in exclusivitate s-au datorat in
realitate 't,l]Lll'(_)l‘LIlei divin pe care l-am primit.

Astfel, experienta revederi vietit mele de pana atunci
5-a | l;ra nsformat dintr-o experientd negativd intr-una
pozitiva. Perspectiva mea asupra ei s-a schimbat si am
inceput sa imi vad pacatele si slibiciunile intr-o lumina
multidimensionald. Chiar daci mi-au provocat mult3
durere (mie si altora), ele au fost instrumente care m-au
ajutat sa invat, sa imi corectez modul de a gandi si
comportamentul. Am inteles cu aceasta ocazie ca pacatele
lertate sunt literalmente sterse din aura noastra. Peste ele se
suprapune noua noastra intelegere, noua noastra directie
in viata, care ne determina sa renuntam in mod natural la
pacat. Pacatul este sters, dar invatatura primita ramane. In
acest fel, propriile mele pacate m-au ajutat sa cresc si mi-au
amplificat capacitatea de a-mi ajuta sementi.

Aceastd cunoastere amplificata mi-a oferit perspectiva
de care aveam nevoie pentru a ma ierta definitiv pe mine
insami. Am inteles cu aceasta ocazie ca orice iertare incepe
cu iertarea de sine. Cine nu se poate ierta pe el insusi nu ii
poate ierta cu adevarat nici pe ceilalti, iar iertarea celorlalfi
este foarte importantd. Noi primim intotdeauna ceea ce

oferim. Daca dorim sd fim iertafl de cei fata de care am
3m mai intai sa iertam la randul

emenea cd, de cele mai multe ori,
e care nu le puteam suporta
pe care il practicam eu
Exemplul celorlalti nu
mele slabiciuni, sau

ma temeam.
te atasamentul

gresit, trebuie sa invat
nostru. Am constatat de as
comportamentul persoanelor p
(si nici ierta) era un comportament
insdmi, sau de care ma temeamn.
ficea decat sa imi ilustreze propriile
cele pe care le-as fi putut aved si de care

Am inteles o datd in plus cat de toxic es
fatd de bm;urile [umesti. Singura crestere rea
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<esiunile lumesti §i dorintele Necony, l

o AU o 1 ! a
hilodeasca spiritul. Ele devin sk te
| Wit
~ostru, Din cauza lor, . ' .perlmema
esterea reald care ne stau la dispozitie sj Peniy

)

spirituala, 1ar PO

nu fac decat sa SC ' P
. st - e B o 3
‘nchindm, S1 care ne inlantuie de b

in fata carora ne o
,- noi nu mai putem

bucuria s1Cr
care ne-a creat Dumnezeu.
Mi s-a spus din nou, de data aceasta nu in CUVinge,

direct la nivelul intelegerii, ca lucrul cel mai importan in
viatid este sa ii iubesc pe ceilaltila fel de mult cum my iubeg,
pe ;nine insdmi. In acest scop, trebuia sa incep insg prip A
ma iubi pe mine insami. Frumusetea si lumina lui Christog
se aflau in interiorul meu, si tot ce trebuia sa fac era sj cay;
in sine pentru a le descoperi. De indata ce am inteles acest
lucru, am inceput sd il practic chiar in acel moment. An
inteles astfel cd eu mi-am reprimat adeseori frumusetea
indescriptibila a propriului meu suflet. De aceea, trebuia si
il las sa straluceasca din nou, asa cum ficea altidata.
Procesul revederii vietii s-a incheiat, iar barbatii din
consiliu au ramas linistiti, emanand iubirea lor absoluti
fatd de mine. Mantuitorul se afla s1 el acolo, in lumina luj,
zambindu-mi multumit de progresele facute. Barbatii au
inceput din nou s se statuiascy, dupa care s-au intors catre

m.' : = 2 y ! . A . . . ha
meu Unul dintre ei mi-a spus: ,Nu ti-ai indeplinit misiunea
pe Pamant. De aceea, trebuie s3 te 3

obliga insa s3 faci acest lucru. Ale

- »Munca ta nu este 1
te-ai intoarce”



- Consiliul tntelepttlor ———e s

| Nu aveam de gand sa ma intorc. invﬁ;.asum inca din
copilarie cum sa castig o ceartd, iar acum aveam de gand sa
ma folosesc de aceastd ca pacitate. De aceea, m-am aruncat
pe J0S §1 am inceput s3 plang. , Nu ma intorc inapoi, am
repetat printre suspine, si nimeni nu ma poate convinge sa
fac acest lucru! Raman aici, in adevirata mea casi! M-—mn
saturat de Pamant!”

lisus a ramas nu departe de mine, in dreapta mea,

stralucind in lumina lui puternica. S-a indreptat catre mine
si1-am simtit imediat afectiunea si grija, cu care se amesteca
INsa si un oarecare amuzament. Era in continuare la fel de
incantat de mine, imi intelegea starile si i-am simtit perfect
empatia fata de dorinta mea de a ramane. M-am ridicat de
j0s, 1ar el s-a adresat consiliului: , Haideti sa-i aratam in
ce consta misiunea ei”. Apoi s-a intors din nou catre mine
s mi-a Spus: ,,ig:i vom arata in ce consta misiunea pe care
ti-ai asumat-o, astfel incat sa poti lua o decizie in deplina
cunostinta de cauza. Dupa aceea va trebui sa te decizi insa.
Daca te vei hotari sa te intorci pe Pamant, aceasta misiune
si 0 buna parte din tot ce ai aflat in aceasta lume iti vor fi

sterse din memorie”.
Am acceptat impotriva vointei mele si am aflat in ce

consta misiunea mea pe Pamant.
Am inteles atunci dincolo de orice indoiala ca trebuia

Desi detestam faptul ca trebuia sa
ina de iubire si de lumina
uror greutatilor si
a determinat

sd ma intorc pe Pamant.
renunt temporar la aceastd lume pl

pentru a ma intoarce intr-o lume a tut
incertitudinilor, importanta misiunii mele m- o
sd iau decizia cea justa. [nainte insa, 1-am pu? peﬁtop celhde?
fata, inclusiv pe lisus, sa imi promita cd in f‘hpa in care imi
voi indeplini misiunea, ma vor lasa sa l’lilﬁ intorc ac;;é. Nlt.l
doream sa petrec nici macar un minut in plus pe Famant,

. Au fost
mai mult decat era necesar. Casa mea €ra lumea lor
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cu totii de acord cu conditiile mele, dLIP:a \

Care S-a d
3 ANt 3 2. A €|
procesul de intoarcere a mea pe Padmant. Mgy,

Mantuitorul a venit din nou la mine Si mj
de mult se bucura pentru decizia pe care am
aceastd ocazie, mi-a reamintit ca dupa ce m
pe Pé‘mu%nt, nu imi volr mai aminti n ce Consta misi::;te
mea. ,,Cand te vei afla din nou in lumea fizica, ny Va tre .
sa te gandesti la aceasta misiune. Aceasta iti va f;
la momentul potrivit”.

,O, cat de bine ma cunoaste!”, mi-am Spus in Sine
mea. Stia la fel de bine ca si mine ci dacs mi-as aming
t, mi-g v
indeplini cat de rapid voi putea, pripindu-ma $i dang
probabil gres. Lucrurile s-au petrecut exact asa cum ,
anticipat Mantuitorul. Detaliile misiunii mele mi-au fost
sterse complet din memorie. Nu mai dispun de niciun
indiciu, si in mod paradoxal, nici nu imi doresc sa mi
gandesc prea mult la acest lucry.

In ceea ce priveste promisiunea Domnului de a ma lua
Inapoi in momentul in care misiunea mea va fi indeplinita,
ultimele lui cuvinte Imi mai rdsund inci in urechi: JZilele

pe Pamant trec repede. Ny vei sta mult timp acolo, dupa
care te vei intoarce ajcj”.

prematur in ce consta misiunea mea pe Paman
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Despdrtirea

intr-odata, am fost inconjuratd de mii de ingeri.

Fetele lor strdluceau de bucurie. In mod evident,
se bucurau de decizia pe care am luat-o, si ma inconjurau
cu iubirea lor, pentru a ma incuraja.

In timp ce imi simteam propria inimd topindu-se de
iubire fata de ei, au inceput sa cante. Nicio muzica pe care
am auzit-o vreodata in viatd, nici chiar cea din gradina
cerului, nu se putea compara cu aceasta. Era sublimd,
mareatd, glorioasda, si imi era consacrata in totalitate.
Pe scurt, era coplesitoare. Ingerii cantau spontan, fard o
partiturd, descriind prin tonalititile lor ceea ce simfeau.

Vocile lor erau de o puritate absolutd si fiecare nota pe care
0 cantau era curatd si dulce. Nu-mi mai amintesc cuvintele

cantecului lor, dar in esenté imi spuneau ¢d
n nou cantecul. Ochii mel

i aceastda muzica celesta
d ci un suflet atat de
ei adoratii atat d
4 este insignifiant

va veni vremea
s-au umplut de
siin iubirea
insignifiant
e mari. Am
si nu a

cand le voi auzi di
lacrimi. M-am scaldat
lor, nevenindu-mi sa cre
ca al meu putea fi tema un
inteles atunci ca niciun suflet n

< )
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Am avut parte atunci de o Ultims v.n}e 5
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ymantulul.
s-au deschis din nou, 1ar in faty ity

Pamantulcu miliardele sale deoa 1_11eI‘1i. [-am vazyy e acj;:t
pentru a-si castiga existenta, ficang i la

ze bunatatea, descopering T
rEa

plfugéndu-@i mortil, . : luting
pe ingeri. Acestia 11 cm"]_og,teau pe oameni dupé Nume ; ;
supravegheau cu atentie. Se bUf.:urau pentru fiecare fapts
buna a lor si se intristau pentru fiecare greseald. Se eribeay
si raspunda tuturor cererilor de ajutor, sa ii inspire s; g3 "
protejeze. Am inteles din nou ca nol putem atrage mij de
ingeri printr-un simplu apel, rostit insa cu o mare credings
Noi suntem cu totii egali in fata lor, indiferent cat de mari
sau de mici parem, cat de talentati sau de handicapati, cit
de sfinti sau de pacatosi, si indiferent daca ocupam pozitii
de conducere sau nu facem decat sa ii urmam pe altii. Cu
totii suntem considerati la fel de importanti si toti primim

acelasi ajutor din partea ingerilor. Iubirea lor nu ne uitd
niciodata.

-.1 I-u '] 1
{_] ..-. L l } ;
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invatand sa experimente |
iar deasupra lor i-am vazyt ;

Viziunea a dispdrut, iar eu i-am privit pentru ultima
fiaté pe prietenii mei celesti: cele doud femei care m-au
mf:otlt In caldtoria mea prin cer, cei trej ingeri pazitor!
(calugdrii) si multe alte fiinte spirituale pe care le-am

|
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cu mult tot ce ne-am p
tot felul de planuri, de




Despartirea

fel de vechi ca si eternitatea, in timp ce altele urmeaza sa
fie concepute chiar de noi. Mi s-a aratat doar un crampei
din cer, dar voi pretui de-a pururi aceastd amintire. Stiam
ca imaginea ingerilor care cantau, umplandu-mi inima de
iubire, era ultima experienta glorioasa care imi era permisa.
In timp ce fiinele angelice continuau s isi exprime intreaga
iubire si sprijinul lor pentru mine, am inceput sa plang. Ma
intorceam pe Pamant.




Intoarcerea

Nu ne-am spus ramas bun. Pur si simplu, m-am
trezit din nou in salonul meu de spital. Usa era
in continuare pe jumatate deschisa, luminita de deasupra
chiuvetei era incd aprinsd, iar pe patul de langa fereastra
zacea corpul meu. L-am privit pentru o clipa de sus si am
fost cuprinsa de repulsie. Parea atat de rece si de greu. Imi
amintea de o haina tavalitd prin noroi, pe care trebuia sa
mi-o pun pe mine, desi abia facusem un dus reconfortant si
ma simteam perfect curatd. Nu aveam insd de ales, intrucat
promisesem sd fac acest lucru. Pe de alta parte, trebuia sa
md grdbesc. Daca mai intarziam mult, aveam sa imi pierd
definitiv curajul si as fi luat-o la fuga. De aceea, m-am
grabit sd alunec din nou in interiorul corpului meu. A fost
suficient si ma gandesc la acest lucru pentru ca proces%ll
si se deruleze in mod natural, fard niciun control din

partea mea. i .
Greutatea si raceala corpului mi s-au pdrut insupor-

tabile. Am inceput sa tremur din toate incheieturile, ca si
abile. Am
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simtit profu nd deprimatd. Dupa bucuria hbenamspiﬁtuam
gm redevenit pri;c('miera carnil. ale
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Am simtit din nou durerea si boala corpu

LY

In timp ce zaceam inlantuita din nou in inchi
corpului fizic, cel trél prieteni ai mei mi-au aparut g, .

- =

€2
. i pazitori, dragii mei prieteni dint .
[ngerii mel pazitc ‘ Otdea_m
au venit sa ma reconforteze. Ma simteam atat de Sﬁb@
-ncat nu am reusit sa i intAampin asa cum as fj ik ¥
orau ultima mea veriga de legatura cu puritatea g; iubire,
cerului pe care tocmai l-am vizitat. Mi-as fi dorit din iNims
s3 ii intampin asa cum se cuvine si sa le multumesc peng,
prietenia lor eternd. Mi-as fi dorit sa le pot spune din noy-
Vi iubesc”, dar nu am reusit decat sa 11 privesc cu ochjj
umeziti de lacrimi si cu speranta ca vor intelege.
Din fericire, nu trebuia si vorbesc. Ingerii mei
pazitori au inteles tot ce doream sa le spun. Au rdmas in

tacere langa mine, privindu-ma in ochi si emanand iubire.

v

L i Al o s g R R
o s S N el e e e

Mi-au transmis astfel o forta spirituald care m-a facutsa
uit de orice durere. Timp de cateva secunde pretioase, ne-
am privit in ochi si am lasat inimile noastre sa mnm

In acele momente, ingerii mi-au transmis un

care il voi pretui intotdeauna, considerandu-l un ¢
sacru al prieteniei noastre eterne. Cuvintele si
lor m-au reconfortat, ficandy
Eram constientx de f

I
St bl
15 Bt
Bl
H
a=4i]
gl
TS

-ma sa uit de durerea mea

& s §
d I

aptul ca ingerii mei stiau nu doar ®
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amcaz 4 X s G e G
ut pradd unui somn profund odihnitor si vindecator.

s .all”*"@-‘(‘ﬂl In starea de somn invéluita de iubirea si de
lumina lor. j

Nu §tiu cat de mult a durat acest somn. Cand mi-am
deschis din nou ochii, era ora 2:00 noaptea. Trecusera
patru ore de la moartea mea. Nu stiu exact cat timp am
putren‘:ut in lumea spiritelor, dar patru ore mi se pareau
totusi prea putin fata de toate experientele prin care am
trecut. Nu stiam dacd medicii au incercat si ma salveze
in vreun fel, si nici macar daci exista cineva constient de
faptul ca am murit. M3 simteam odihnita, dar nu puteam
scapa de depresia pe care o simteam. Am inceput apoi sa
imi retrdiesc experienta, sa revad filmul celor petrecute in
lumea spiritelor, si nu mi-am putut opri uimirea la gandul
cd l-am vazut pe Mantuitorul lumii si ca acesta m-a tinut
in bratele sale. Mi-am adus aminte de intreaga cunoastere
pe care am primit-o in jurul prezentei lui si m-am simtit
instantaneu intarita, stiind ca lumina lui va continua sa
imi transmitd putere si sa mad reconforteze in momentele
mele dificile.

Eram pe punctul de a inchide ochii si de a adormi din
nou, cand am sesizat o miscare in dreptul usii. Am incercat
sa ma sprijin de cot pentru a vedea mai bine cine este si am
vAzut o creaturs care si-a strecurat capul inauntru. M-am
cutremurat de teamd. Apoi a aparut o alta. Infatisarea

acestor creaturi era grotescd i absolut hidoasa. In salon au
: creaturi. Eram paralizata de teama. Erau

intrat astfel cinc mdtate oameni, pe
: mata ’

: i scunde s1 musculoase, pe Ju . :

niste fiinte i si fete salbatice, desi

jumatate animale, cu
umane. S-au indreptat ca
Erau pline de urd st am sti
m3 ucid4. Am incercat sa tip, d
paralizata de frica pentru a ma
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ar eram prea sldbitd sau prea
putea migca. De aceea, am
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PrIvit neajutorats cum s-ay 1Propiat | e
: . « a o % i
jumatate de pat. Clr

e Neagteptate, asupra mea

protector de luminf}. &
asupra mea,

ol Cfi}’,llt Ll
1 1a CMnal, cp

alaun se mmll,treatur' k
Pare - yn g de 4
“a protejat NSy, jar C
a de el, oricat

de mult 4y fi i
Inconjurat, ba chiar S-au catarat deas

Sa gaseascd un unghi mai bun de atac, dar " NCeregn
5 . , u
nicio portitd libery, fapt care le-ay umplut de ¢
a blesteme, s3 Injure
grozita la maxim S1 ma simte
Creaturile erau extrem de
de mult timp va re
reprezinta el.

feCunoscand - ge
la adresa lor. Clopotul m
au reusit sa treac

aceea, au inceput s
In

TUstrare De
31 Sd scuipe, Eram
aAn prizoniery in Patul mey,
pPerseverente, iar ey nu stiam ¢

zista clopotul. De fapt, nu stiam ni; ce

Cand situatia a ajuns sa mi se parj insuportabila, cej
trel ingeri pazitori aj mei, calu

garii, au intrat din nou in
salon



Intoarcerea : R A

ZIUA 1IN care ne vom putea imbrdtisa din nou, reinnoindu-ne
asttel prietenia eterna.

Intr-adevar, demonii au revenit imediat dupa ple-
carea ingerilor, dar clopotul de lumind a continuat sa mé
protejeze. Am pus mana pe receptor si l-am sunat pe sotul
meu, incercand sj-i explic cd in camera mea se aflau niste

demoni. Joe a rdmas cu convingerea cd am halucinatii, asa
ca mi-a dat-o la telefon pe una din fete, iar el s-a urcat in
masing si s-a grabit sj ajunga la spital. Zece minute mai
tarziu, a intrat pe usi. Nu a putut vedea creaturile din ca-
merd, dar a venit langa pat si m-a tinut de mana, in timp
C€ eu am incercat sd-i explic tot ce s-a intamplat. In scurt
timp, creaturile au devenit frustrate si au plecat. Din
fericire, nu s-au mai intors in noaptea ceea. Usuratd, am
Inceput sd ma calmez. Am incercat sd ii povestesc lui Joe
cateva franturi din experienta mea. Nu am intrat in foarte
multe detalii, dar el si-a dat seama cd s-a intamplat ceva
important pentru mine, asa ca s-a dovedit plin de iubire si
de intelegere. Chiar daca nu mai aveam parte de prezenta
vizibila a ingerilor, il aveam aldturi de mine pe Joe, care
ma mangaia si ma proteja. Chiar daca iubirea lui nu se
compara cu cea a ingerilor sau cu cea a lui Christos, mi s-a
parut minunati si mi-a alinat sufletul. Tubirea noastra, af
muritorilor, este imperfectd, dar puterea ei de a vindeca si

de a sustine ramane totusi foarte mare.

In timp ce Joe statea langa mine, spiritul meu a conti-
nuat si calatoreasca in ambele lumi, ca §iﬁcum i‘x?toarcerea
mea pe Pamant nu ar fi fost permanenta. Imi amintesc jvag
cii si asistentele au lucrat pe trupul meu. Nu stiam
ar le simteam tensiunea si anxietatea. In tot

inuat sa am acces la lumea spiritelor,
nate. A urmat apoi o alta

ca medi
ce imi fac, d

acest timp am cont i ar
vizand foarte multe lucruri minu
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S esionantd, pe care nu am trxis
experientd impre: lonanta, | trait

unei viziuni, ¢i a unei vizite. fy,
O fetitd incredibil de dragdlasa a intrat ip salon

G il : U :
Avea doar doi sau trei anigori i a fost singuryl B Mey

fie extrem de atrasa de Joe, iar cand medicii gj asisteyg

au iesit pentru o clipa din camerd, l-am intrebat dacaz
poate vedea. Nu o vedea. Fetifa avea gratia unej balerin,
Aproape ci pisea pe varfurile degetelor si ficeg i
gesturi, ca si cum ar fi dansat. Spontaneitatea s; fericire,
ei erau atat de iesite din comun incat m-au uimit la Culme
Fetita s-a indreptat cdtre Joe si s-a asezat pe degetul mare
de la piciorul lui. A ramas in echilibru intr-un singur picior

si si-a ridicat piciorul opus in spate, la fel cum ar fi facut o
balerind, dupa care a incercat sa intre in buzunarul de la
pantalonii lui. Eram hipnotizatd de fermecatorul spectacol
Am intrebat-o ce face. S-a intors citre mine Si a ras,
zambindu-mi smechereste si dandu-mi astfel de inteles ca
m-a auzit. Nu mi-a rdspuns insi nimic. [-am simtit bucuria
interioara si fericirea pura si exuberanta care emanau din
€a. Apoi a disparut si nu a mai revenit. Un lucru imi era
Insa sigur: nu aveam sj o uit niciodata.

In urmatoarele ore, medicii si asistentele au intrat de

nenumarate ori in salon, verificAndy-ma. Desi imi acordau
mult mai multz atentie

i o decat in noaptea precedent5,
NIC1 eu s1 nici Joe ny Je-

Spune ce s-a intamplat?” A mente foarte grele. Imi pofl
d ; m prEfera 65 o B
€xperienta mea spiritualy, H5a. o8 m~altn8? nu i poreste;i
Ca am e.wu.t cosmaruri. Tncepeam Sa de B 11 'SP.E ]
povesti oricui si in orice context exp:‘:?par cd nu puteam
enfa prin care am
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trecut. De fapt, nici macar lui Joe nu-mi venea sa i mai

spun ceva. Incercarea de a descrie realitafile spirituale nu
facea decat sd le dilueze, iar experienfa mi se parea prea
5aCTA pentru a o prezenta deformat. Au trecut astfel cateva
saptamani pana cand le-am putut spune mai multe lui Joe
si copiilor mei mai mari. Din fericire, acestia m-au sprijinit
imediat, alungandu-mi astfel orice teama de ridicol. Anii
care au urmat au fost printre cei mai dificili din viata mea,
concentrand foarte multe lectii pe care a trebuit sa le invat.

s




Recuperarea

l a 1nceput, am cazut intr-o depresie foarte pro-
funda. Imi era imposibil sa uit scenele de o mare

frumusete si pace din lumea spiritelor, si nu imi doream
nimic altceva decat si ma intorc acolo. Viata agitata din
jurul meu a inceput sa mé sperie si m-am rugat din ce in ce
mai des sd mor. L-am rugat pe Dumnezeu si ma ia din nou
acasa, eliberandu-ma de aceasti viatd si de misiunea mea
necunoscutd. Am devenit agorafobd, temandu-ma sa mai
les din casa. Au fost momente in care priveam pe fereastra
la cutia postald, dorindu-mi sa am curajul de a ajunge pé:‘méi
la ea. Pe scurt, md scufundam in propria mea fiinta, murind
de 0 moarte lentd. Desi Joe si copiii m-au sprijinit pana la
capat, cu o mare devotiune, simteam cd ma indepartez

inclusiv de ei. o
In cele din urma, cea care m-a salvat a fost tot iubirea

pentru familia mea. La un moment dat, am in;fel;s C;:: SZE;E
ca imi plangeam singurd de mild nu era c?rec;tA ::éz S s
membri ai familiei mele. De aceea, trebultz ;‘ e; Sp};ritdm :
sd trdiesc, uitand pentru moment de
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.
e

e

H“"‘m\‘\
)} gy o) : 4
' . ! ( dlt,

v,andu-mi de viafa mea px Pamant. Am 'nCL‘PUl 54
T ebuit sa fac un efort Uris leg
lin casd (la inceput a {r¢ %) 5im,,

L Lol 1 . :
implicat tre ptat 1n ac nwmhh umplllur meil: cele SColar are Crin
Ll ‘ ‘ i QE
le caritate, L’,“p“”h bisericesti, excursii in Natury ""acant
: ]
u intreaga familie, §1 aga mai departe. Incety] cuy 4 €

\ L L

viata a inceput sa mi se PRYA G P frumoas, DE‘&'H lm;
mea nu a uitat niciodata de tot lumea spirituald, iubjye, a e,
fata de viata trditd pe Pamant a inflorit din noy, devenj, q
i‘|1FI"ina.'1I mai puternica decat oricand inainte.

La cinci ani dupa experienta mortii mele, am Simiy
dorinta de a merge din nou la spital, pentru a afla Ce 8-
intamplat cu trupul meu in acea noapte. Pana atunci, medj.
Cii Nu mi-au Spus nimic, iar eu nu i-am intrebat niciodaty
In intervalul de timp scurs, le-am impartasit experienta
mea spirituala catorva prieteni, si toti m-au intrebat acelasi
lucru: ,Si doctorii ce au zis? Au stiut cd ai murit?” Ey nu
aveam nevoie de confirmarea medicilor pentru a sti cd am
murit. La urma urmelor, lisus insusi mi-a confirmat acest
lucru. Prietenii mei pireau insi s aibs aceasta nevoie. De
aceea, mi-am fixat o intrevedere cu medicul care mi-a facut
atunci operatia si m-am dus sj ] vad. Antreul era plin de

doamne care doreau sj fie consultate de medic, iar asistenta

mi-a spus ca acesta se afla in intarziere cu consultatiile. [mi
€ra rusine ca ii furam din tim

pul lui pretios, con§tlenté
ca aceste femei aveau muylt

mai multi nevoie de el. Am

continuat totusi sj astept, iar in cele din urmd am fost
condusd in biroy] mediculuj.

Cand medicuy] 2 intrat,
mine si m-a intrebat in ce fe]
de operatia din trecyt $1 mij
bine aminte, [n continuar

e 1
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Recuperareq

dUl.‘E‘SC S f..;t' .
. by ] i - et
>l acest IL[LI‘U; d$Sa Ca m-am VngUt I“lth)itéi Sa i]

din e\;perienta oy
golis : : : ta pe care am trait-o ¢ |
trecut astfe] 45 de ) atunci. Au

paciente ¢

relatez o parte

din loc. Am incheiat Spuné‘mduo-r’ tal B ?—a C_lu_mt
caz sa il dau in Jjudecata .T t “1dC€’l - doreain 11:1 TR
a mers bine in noa teaL st ”Ovreaum 7 ‘fa s
medicul s-a ridicat ;i)a sczze; a . Fdra sa scoatd un cuvant,
s-a intors cadtre mine, am viz Hstr:un o l.un.c}osar, Fféind
mi-a spus el, in acea 1:106:1 te a:l Cé i Iacrl-ml m e DE?’
P P / E‘sttat Acmfnphca}u.An'z murit
v , preterat sa nu imi spuna acest lucru.
Apoi mi-a explicat ce s-a intamplat: in timpul operatiei am
avut o hemora gle, l1ar aceasta s-a repetat in timpul noptii. In
momentul mortii, eram singura in salon, intrucat asistefntele
tocmai isi schimbau rondul. Nefiind nicio persoana cu mine,
nimeni nu a stiut exact cat timp am fost moarta. Medicul si
asistentele au lucrat mai tarziu asupra mea, mi-au facut o
injectie, mi-au dat mai multe medicamente si m-au tinut
sub supraveghere in dimineata care a urmat. Ascultandu-l
pe doctor, am rdmas cu convingerea cd acesta si restul
personalului medical au facut tot ce au putut pentru mine.
[-am intrebat atunci pe medic de ce plange. Mi-a
raspuns cd erau lacrimi de fericire. A pierdut recent pe
cineva drag, iar povestea mea I-a adus multa alinare.
o alta lume in care ajungeau spiritele ii
pierduse de mult. A adaugat
‘va ani inainte care a trait
detaliile povestite de
ne. L-am asigurat
5 dincolo de
sa decat

Faptul ca exista
dddea sperante, pe care le
ci a mai avut un pacient cu cat

0 experienta similard. Multe dintre -
tice cu cele relatate de mi
motivele sa creada ¢
a, infinit mai glorioa

acesta erau iden
din nou ca are toate
aceastd viatd ne agteapta 0 alt
ne putem imagina.
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Cand am plecat d



fngerul meu special

l a un an dupi vizita Ia medic, respectiv la sase ani
dupa éxperienta mortii mele, sora mea, Dorothy,

M-a Ssunat si mi-a spus o poveste cu totyl neobisnuiti. Fra
vorba de o femeie Insdrcinatd, al cirei copil inca nensscut
urma sa fie dat spre adoptie. Atat femeia cat si sotul ei
erau alcoolici, iar un copil anterior al cuplului fusese deja
adoptat. Din p4cate, familia care il adoptase avea prea multi
copii si nu il putea adopta si pe cel care urma s3 se nasca.
Fiind vorba de un copil nativ indian, ar fi dorit ca acesta s4
fie adoptat de o familie de parinti nativ indieni. ‘ '
Dorothy stia cd am fost deprimata foarte mult timp i
s-a gandit cd un nou copil (ar fi fost al OPNIEB'PGHW;‘;:;
-ar fi ajutat: inla normal. Mi-a spuscaasistenta: .
m-ar fiajutatsdrevin ey : e
avea nevoie de cineva care sa aib4 grija de copil pentrus

lua diploma de absolvire, s
mai des la posibilitatea ad a woni &3 M ajute
#stepta un copil si mi-a spus ¢4 va¥ =
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v o . :rbG[_U"_?- ]Ot
grija de be 3

dersi
| mai mi . g el
bi un copil mic In casa (cel mai mic cOpil a Nos
ai a u |

5

A, ’ . tru
12 ani). De aceea, am starsit prin a Spune g -
df;‘_]a -

lar .
' ta sociald ne-a adus fetita, aveam deja to
asisten

¥
ul pitut al coprs T A
in nou vechiul patut a Copii]
>a. Am scos din
pentru €

"
strat pentru nepoti,
e l-am pas
pe car

ticole care le-au apartinut copiilor nostri, M.
de artico

I

@dEn;e
dm ata§at

Cu €a De
i reodata. Am Contin
3 1 pot rupe v i
am sa O ma
care nu ave

. intesc ca va pleca in curand din casy Noasty;
sa-mi ream ; & o
dar inima mea refuza sa asculte ce ii spunea cap

ar ini

stantaneu de fetita, creandu-mi o legatury
insta ;

Tribunalul avea dificultati in a-1 gasi feti;ei 0 familie

iva inrudita cu cea a familiei sale de sang? Au tr.ecut

ad;g“:j@ doua luni. Fiica mea a nascut un l.:)ale.;el Sl am

Ej:fl)zitat-o cat de des am putut, luér.ld cu mm;e él ff!tli&i.é o

Micuta era incantdtoare si isi d01.“ea sa b-e mslau éma

in permanentd. Ori de cate ori nu se 511‘1.11;ea m?tului =

sd fie alintata, isi baga capsorul in incheietura ga e
astfel incat s3 imi poata simti respiratia. Acest gesto

at
complet, chiar daci toate celelalte metode incercate au d
gres. intreaga mea familie o ad
In varsta de 12 side 14 ani o
In sufragerie ca

ora. Dimineata, baietil I‘nfl't}au
' ce

scoteau din patut si 0 adu

Sd se joace cu ea.

A inceput s§ mear

s ' 'inchjs
gd la zece luni, iar tenul ei
stralucea de Sandtate,

nt ificat de-a lung“l
u ea g-5 amplificat
lunilor care ay Urmat, iar ip Cura '
era fiica mea.

| :Itﬁ

UM si jumatate, asisteﬁ .

~ Basit nigte ryde dor A4

in | . adoptlY
Merjcqy Parintii adop




Ingerul mey SPECIQY

Ut m‘.m .Hilla YuUnga in cAteva zile pentru a o lua. Am rimas
”’.‘.P“‘I FItd. Joe si oy mine am semnat mas demulto declaratie
,n'm r:n*v l;]t‘ luam angajamentul ¢4 nu vom incerca sa o
;1_1 -:'-.pinmk,l Iﬂtll“ acum ma simteam disperati. Am stiut tot
ttmpul ¢ tetita ny Putea fi a noastrs, dar acum simteam

CEA Mal cruntX ... - X
1l crunts agonie materns: eram pe punctul de a-mi

pierde copily].
| _l~am Impachetat hdinutele, firs g3 Imi dau seama ce
,t M.' Oamenii im; vorbeau, dar ey ny ij auzeam. Prin minte
l-fﬂl treceau intrebri [a tar€ nu gaseam raspuns. Nu as
[l crezut niciodats ca m-as fi putut atasa atat de tare din
punct de vedere emotional de cineva. Cum s-a intamplat
asa ceva? Unde era puterea mea de detagare?

Cand noii parinti ai fetiteiau ajuns,amadus-ola masina
lor. La inceput, fetita a crezut ca plecam undeva, asa ci m-a
strans fericita de mana, spunandu-le celorlalti membri aj
familiei ,, Pa, pa”. Toatd lumea era la fel de consternati ca
st mine. Parintii adoptivi au rdmas in masind fdra sa spuna
nimic. Le-am fost recunoscitoare pentru acest lucru. De
altfel, niciun cuvant nu mi-ar fi putut alina durerea. Cand
noua mama a fetitei a luat-o in brate, inima mea s-a strans
s mi s-a pus un nod in gat. Mi-as fi dorit s o iau la fu%ﬁ g;ui
sa nu ma mai opresc niciodata. Picioarele mele refuzau insa
sa se miste. Ma simeam slabita si tremuram toata.

Copilul si-a dat seama cd urma sa 5 d??a; tanf;mm—;n:
§i a inceput sa fipe. Inima Vmea - ffant.ietr??é Viziunea
demarat, am ramas multa vreme imp ;

: intinse catre
dragii mele fetite care plangea cu bratele intin

I ' -am intors in
mine imi ardea sufletul. In cele din urm:, n; Bstpeon o
' inuat sa m

' ai sus a contin

casd. Imaginea de m
intregi_ |
Totul in casa imi realinmtea a
si sd pretinda ca er

de ea: pianul la care ii
mama, dulapul plin

placea sa se aseze
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ol \
ramas gol, dar mai

>1 res
. 1'-1tul'l.-1| €l Presus de
~AT11, }i ’ t{)a
ie Juce _-,,- ter
linistea din casd

luni nu am mai putut Suporta asa

' ¢ trol . Ca
yupa trel o X o a
Dup: omnului ca fetifa sd se intoarcx .

A8 % terni Ming
de ea erau prea pu CHENCE, Prea Proaspet |
consola. Nimeni nu vorbg, : =

sq = ; Ca
5 toatd familia mea suferey Tumr%
| :

aVEa

inceput sa

Amintirile legate
| A ea

s nimic nu ma put

:

. r stiam C

despre ea, da é g G .

e}ra dor de fetitad. Cand am inteles ca micuta ny my;
ne ,

s3 se intoarca niciodata, am inprut sa mfi fog. pentry i
ei familie. L-am rugat pe Tatal cf:elresc s 11. limecu"ﬁntezg
pe toti, astfel incat sa o faca fericitda pe fetita. L-am rugy
de asemenea si 0 binecuvanteze pe ea, astfel incat 4 s
accepte noul camin si sa isi gdseasca pacea si bucyri,
M-am rugat din toatd inima pentru copil si pentru noua |y;

familie. Cand am simtit in sfarsit ca aceasta era ocrotitj de
Domnul, am adormit.

In acea noapte m-a trezit un mesager care stétea in
picioare langa patul meu. Am inteles imediat cd a venit din

lumea spiritelor. Mi-a Spus ca situatia in care se afla fetita

Mea nu era in regull si ci aceasta imi va fi returnatd. A
édéug%t ¢d voi primi un telefon si cd vocea de la capatul
firului imi va spune: esti bune si vesti proaste”. Nu
Ot resty] noptii.

doug Saptima

»Am v

. - dar ny ) j
celorlalti memyy; o rnjalm WUt inima gy Je povestesc §
Pusesem rabdare, e I m3car |yj Joe. Si-asd le

Dorothy isi fceq Problem, - NCercare, pg altfel. chiar
n 4

Telefony] a Ceeq
S Ce mé . .
la capétul fipy),,; dim; Prives

1ei, nj

Unat intr__o

t *
M s&rit catz’ Sunt Ellen, Am ves"

Neats g eade
. - . 7 e
bune si vesti Proaste” s Be vieme. Vo
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— Ingerul meu special &

"',f\blfn Pta, asteapta putin!” Telefonul ma trezise din somn
51 mn‘ temeam si nu visez. M-am dat jos din pat si m-am
mlﬂl_ll? oglindd ca s m asigur cd sunt treaze‘i, dupa care
am ridicat din nou receptorul si i-am spus: , Ok, te ascult”.

Inima 1mi bitea atat de tare incat imi puteam simti pulsul

. .y . = i
Idll 'l.llLChl. Ellen a continuat s vorbeasca, spunandu-mi ca
fetita mea se afla in spital.

,»Pur gi simplu nu s-a putut adapta
I I

a noua ei familie. A plans tot timpul. Tu ai fost mamica ei

timp de zece luni, iar acum continus sa te caute”.

Ellen mi-a explicat ca din cauza tipetelor neincetate

ale fetitei, parintii acesteia se enervau. Intr-o noapte, cand
se aflau sub influenta alcoolului, acestia au batut-o si au
aruncat-o pe scari. In final, au dus fetita la spital si au
abandonat-o, iar acum aceasta se afla intr-o stare critic,
zacand de doua sdaptamani. Nu raspundea la niciun trata-
ment, 1ar medicii erau de pdrere ca ar putea sa nu-si mai
revind niciodata. In final, Ellen mi-a spus: ,Betty, tu esti
ultima noastra speranta. Stiu cd iti cerem foarte mult, dar
nu ai putea sd o iei din nou la tine pentru o vreme, cel putin
pana cand se face mai bine?”

Am simtit ca lesin. Incapabila sa vorbesc, am apucat
doar sd-i spun: ,Te pot suna inapoi?” Apol am ind.ﬁs
telefonul. Era 7:30 dimineata, iar Joe plecase deja la serviciu.
Am alergat pe scari si am strigat la copii. Le-am ‘spuhs ca
aveam vesti minunate, dar nu le-am putut conjun}ca 1r:~ e
constay acestea. Cuvintele mi se opreau in par ol B A
puteau iesi pe buze. Copiii m-au urmat Péfli la telefon _51

i i e incercand sd il spun ce 5-d
e i e imediat acasa. Vocea
Intamplat. Sotul meu et e e 1r:r1 i revin si mi-am
lui calii i-a recorfortat: Am inceput s&i x Y
dat seama ca nu i-am dat lui E]len niciun raspuns med.

T antit telefonul in
starea mea de surescitare, practic l-fmn tra?;ltla géndul ca
nas. l.am format numarul, intrand in panic
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=+ Dacd totul era o
ege gresit. Dacd | a0 gresea)s,

g o ut-o inte qjeat-0 sa imi f
as fi putt iar eu am rugat-0 54 pua tOtUl IB"
- ._h % 1I15f {' 4 - an D ‘:H‘l 1 . |
i-a Taspt irminiat mi-a spus ca tocmai gj-, foi €13
a LC :

N C:ﬁ“d . aYal'a) ' 3 erv
inceput. care fusese abandonaty fetita‘ t

u eaq, dar mi-a I'éSpunS o n*arn
S¢

u
pilul meu drag, asa ca de ind::;

ce a inchis telefonul am sunat la agEﬁtla de V(z)la] Si mi*am
At un bilet la acelast zbor ca si ea. Apoi am Sunat.,
spus ca 0 insotesc. Pe un ton ezitant, fig

3 asul 1IN
un zbor catre orasul

doresc sa Vil ©

spus ca & 1
trebuila 54 0

7 astept acasd. Din fericire, , :

cuvenea §l ca
: 0

s3-mi spuna unde era C

rezerv

din nou si 1-am -
spus cd 0 sd ne vedem la aeroport. Un alt asistent gq; a

urma si ne intampine in celalalt oras, aducand Copily
Zborul a parut si nu se mai termine, 1ar de indatj ce gy,
aterizat am alergat ctre terminal, cdutandu-mi cu aviditat
prin multime copilul.

Stiind ca era vorba de un asistent social, nu de ¢
asistenta, m-am uitat tot timpul dupd un barbat neinsotit
cu o fetita in brate. Nu l-am putut gasl, asa ca am intrfat
In panicd. Stiam atat de bine cum arita fetita mea! Atund

d " T = . .
? CE€ nu 0 puteam gasi? In starsit, i-am vazut, dar fetita
din bratele barbatulyj nu se ’

aminteam eu, S totusi

mana deloc cu cea pe care mi-0
- @M stiut imediat c3 era ea. ,Fetita

M-a privit ...
$ ; u A
strdind care o SrIimlt. [,
steric. Ellen , Venit "
$11-
€U eram mam, feti;ei
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!“{'j 51 tofi cei sase copii m-au asteptat la aeroport. Cand
ml_, wia'/,.l__;[ micul ghemotoc din bratele mele, ochii lor s-au
”1"“”‘” ?15-auumplut de lacrimi. FFetita i-a recunoscut imediat
51 4 acceptat sj fie luats in brate de fiecare dintre ei, dar
i pentru foarte mult timp. intre fiecare dous imbratisari,
'ﬂ.lml'(*a fwerw)ia Sa revina in bratele mele. Se agdta de mine ca
31 UM Intreaga ei viat depindea de existenta mea.

. In urmatoarele doui luni nu m-a scapat nicio clipa
idm vedere. Ne-am dat cu totii seama cat de greu i-au fost
:m:ercate emotiile ei atat de fragile. Nu vorbea cu nimeni,
refuza sa meargd, iar fata ei era lipsita de orice expresie.
Singurele momente in care scotea un sunet erau acelea
In care o pdraseam pentru o clipid. Atunci incepea s
plangd pana cand ma intorceam la ea. in cele din urma,
am infasurat-o intr-un prosop de bucatarie si am legat-o
de mine, astfel incat sa imi pot face treaba prin casa. Am
petrecut astfel cateva luni, practic nedespartite. [-am asezat
patutul chiar langa patul meu si am fost nevoita sa ma culc
in fiecare seara foarte devreme, intrucat refuza sa adoarma
dacd nu ma aflam langa ea. La inceput, am fost nevoita sa
imi bag mana printre zabrelele patutului ei si sd o strang de
manuta ca si poatd adormi. Pe masurd ce au trecut lunile,
i-am mutat in fiecare seard patutul un pic mai departe, pana
cand a reusit sd adoarma fara sa ne mai finem de maini.

Am angajat unavocatcareainceput imediat proc?t.adura
de adoptie. Am dus fetita la spital siam luat declaratii de la
are sd ateste abuzurile la care fusese supus’fé. Am
ceastd ocazie ca in afara vanatailor ej.rldente,
ri la un brat, fusese deshidratata,
i urate in zona scalpului, acolo
area ei mentald nu putea fi
ta cu atata disperare de
’ fata de tofi ceilalti,

medici, C
descoperit cu a
fetita suferise fractu

subnutritd, si avusese ran
unde ii fusese smuls parul. St

decat banuits, dar faptul ca se aga

mine, dovedind 0 neincredere totala
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IMBK \
redicul a indicat in declaratie X s,
. multe. Medl( »a de viata stabily ( 'read
PU”U l_‘ [[{UI L'I{."l_"ii_lvldei-] @L= g 2 gl ¥ famllle g
sgnitate a Te27= » NOI Pe
algturi de not.

care 0 avead

r]'"rilmna] ul 1

9 examinat cazul 21 a luat In Conside
Decizia nu a intarziat sa fie luagy. s

rarE

71 lo ti

. To gi-a propus s ii schimbe Numele, din g
apartinea. J‘~ f me din hume; dupé’i parerea lui, Si o |
i n‘tﬁj p:it;:rllz ude. da.’;a aceasta familia a fost maj F‘llter§ i
12? ?1111}1(3 Toatd lumea era C 0n§tie}3té " Simﬂi.tudinile
dintre personalitdtile noastre s (':16‘ legdtura puternicy Ce s
stabilise intre noi. De aceea, fetita a fost rebotezaty Betty
Jean, dupa numele meu.

La varsta de doi ani i jumatate, micuta Betty si-,
recapatatintegral sindtatea fizicd si emotionald. A redevenit
astfel copilul cel mai adorabil din lume, umpland casa y
prezentaeisineincetand sa ne surprindi cu simtul umorului
etiesit din comun. Intr-o dupa-amiazi, ea a alergat catre Joe,
Cu un zambet smecheresc pe fatd, ea s-a asezat pe degetul

mare de la piciorul lyi $1 si-a ridicat celilalt picior in spate,
pastrandu-gi echilibrul cy

Nicy

L “Umulti ani in urmg si care ne-a
Mpanije n Sa]OIIu] g ’ - S ;
d cu Pdmanty] Pltal in care ceryl pdrea sa s
. ui Spirit f A. VUt apoi viziunea unei tinere

€Minin Minungat si plin de energie

© acest g hant. Mi-am adus aminte ¢
Vati e g, "0 €Poc anterioard, fiind
te Mecul i de energia lui. Cand
| i dorabi] m-ay napadit, am
a gj Hinfa. . s

€ de SPiriy adulf St de ce mi s-a amtat

gata sy ge “muupezep@

INger 5
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Pamant. Stiam ca nu se putea intrupa in familia mea, dl.n
cauza histerectomiei pe care o facusem. De a(':'m_.‘a?, a %éﬁﬂ?l
o altd modalitate de a ajunge la mine. Am inteles in sfargit
de ce s-a derulat tot acest concurs de imprejurdri care m-a
silit s 0 adopt. Eram cele mai apropiate prietene inca de la
inceputul eternitatilor, si la fel vom rdmane de-a pururi.

Intre timp, copiii mei au crescut, si cei mai multi dintre
el au plecat de acasa. Ei si-au format propriile lor familii
§i i-au inceput propriile cai de evolutie. Joe si cu mine
Incercam si astdzi sa ii ajutim atat cat putem, indeosebi
in momentele lor dureroase, dar suntem constienti ca nu
putem trai viata in locul lor, si nici nu ne dorim acest lucru.
Intelegem amandoi c4 ei sunt fiinte spirituale, la fel ca si noi,
care au venit in aceasta lume pentru a acumula experienta.
De aceea, nu ii putem feri de dureri si nu le putem planifica
anticipat fericirea. Tot ce putem face pentru ei este sj le fim
dproape, asa cum ar trebui sa fie orice familie. De fapt, tot
ce putem face pentru ei este sa i iubim.

De pe data de 18 noiembrie 1973 si pana in prezent
am mai trdit multe experiente spirituale, dar nu doresc s3
le impartasesc aici. Si-asa, au trecut 19 ani $1 nenumarate
indemnuri ca sd pot scrie aceasti carte. Toate la timpul lor!
Se pare ca acestei carti i-a sosit timpul.

De buna seamd, m-am mai intrebat din cand in cand in
€€ consta misiunea mea terestra, dar nu am primit niciodats
niciun rdspuns. Un lucru rdmane insi sigur: lumina si
ubirea lui lisus Christos nu m-au mai parasit niciodats.
Consider ¢4 cu cat voi fi mai deschisi fatd de aceasta lumina
51 fatd de aceasts iubire, cu atdt mai mari sunt sansele s3
inGlfé!plima'sc ceea ce asteapta Mantuitorul de la mine.

Noi trebuie sd ne iubim unii pe ceilalti. Aceasta a fost
Principala lectie pe care am invitat-o in urma experientei
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Fﬂ_ﬁ/.’-— \ -}H'*
. Trebuie sa fim buni, tol

- v €rantj, Si's
dovada d ate. N]Cluo alta C'a]e In afary édam
ne poate aduce la fel de' multa buucurle., Persona]! :
rasplata minunata carell asteapta peceicare merg pe.
cale. Detaliile experientel mele nu sunt imp Ortang, e
. masura in care ne ajutd sd iubim mai mult. Restu[decat
simple detalii. Totul depinde de maniera in care Tnte]:um
si in care urmam mesajul Mantuitorului, pe Caré ace
mi l-a exprimat limpede: ,Mai presus de orice altc:Sta
iubiti-vd unii pe ceilalti”. V
Eu una voi continua sa incerc.

le spiritualt

me |
e genero;ﬁlt
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