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CUVANT INAINTE

~Acest congres va da roade abia mai tarziul." in
acesti termeni se exprima J. Lacan, la 9 septembrie 1960,
in cadrul sedintei de inchidere a Congresului inter-
national de la Amsterdam pe tema sexualitdtii feminine.
Aceastd metaford indragita de Francoise Dolto, ,a da
roade", este suficientd pentru a intelege imediat impor-
tanta raportului intocmit de ea asupra temei din ,La
libido génitale et son destin féminin".2 Atat redactarea
raportului, cat si modificdrile care i-au fost aduse ulterior
si care nu au fost publicate decat in anul 1982 cu titlul
Sexualité féminine demonstreaza faptul ca acest text dificil
avea ecouri multiple in gandirea autoarei lui.

Textele reunite in volumul de fatd, intr-o structura
care s-a impus in momentul pregatirii unei editii ada-
ugite, in anul 1996, a volumului Sexualité feminine, au
jalonat o traiectorie initiatd in anul 1959 si continuata
pand la moartea autoarei, in anul 1988. Notele, scrierile,

1 Cf. P. Kaufmann, ,Au congrés psychanalitique d'Amsterdam:
Sexualité féminine et vérité", infra, Anexa 1, p. 427.

2 Redactat in vara anului 1960 pentru Congres, acest raport de 118
de pagini a fost mai intdi roneotipat de Societatea Franceza de
Psihanaliza (SFP), apoi publicat partial in revista SFP, La
Psychanalyse, nr. 7, P.U.F., 1964. Informatii despre etapele elaborarii
acestui text, modificarile si diversele sale editii se regasesc in Nota
editorului, p. 32, in Sexualité féminine, Gallimard, 1996.
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conferintele, convorbirile, sub forma de momente tele-
vizate si schimburi radiofonice, toate in stiluri foarte
diferite si intr-un limbaj propriu, oral sau scris, vor
dezvolta cele mai diverse aspecte ale gandirii lui
Francoise Dolto in legaturd cu aceasta problematica a
femininului.

Depasind polemica sterila in care stagna teoria
psihanaliticd asupra sexualitdtii feminine!, gandirea
originala a lui Francoise Dolto, cu trimiteri in clinicd si
expusa contradictiilor, alege sd descrie in toatd complexi-
tatea ei geneza libidoului feminin, cu precizarea muta-
tiilor si intricatiilor diferitelor faze ale evolutiei acestuia.
Titlul acestei culegeri de texte, Le féminin, titlu ce
stabileste o rivalitate intre genul afisat, pe de o parte, si
sensul dezvaluit, pe de altd parte, desemneaza coexisten-
ta in inconstientul declinat la feminin a unor elemente
eterogene responsabile de caracterul specific si de
dinamismul lui. Cititorul poate sd-si dea seama singur
de acest lucru daca se lasa purtat de miscarea irezistibila
a gandirii doltiene, gandire pe care fiecare text din
aceastd culegere, in felul sau, o va dezvalui in conti-
nuare, in tot ceea ce are ea mai reprezentativ.

De aceea, conferinta inedita ,Sur la féminité", care va
initia seria explordrii imaginilor simbolice ale femini-
nului, 1i va cere aceluiasi cititor sa se lase ghidat, asa cum
au facut-o, in anul 1968, si primii auditori ai lui Frangoise
Dolto de la Universitatea din Louvain, pentru care ea a
improvizat o expunere teoreticd pentru a regasi drumul
deja schitat la Amsterdam cu privire la destinul dinamic
al libidoului feminin.

i Cf. Sexualité féminine, op. cit, Prefata, pp. 12-17.
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»Incestes" descrie mai degraba destinele unei
fantasme care, desi necesard dezvoltdrii psihismului fetei
si baiatului, poate sa atraga dupa sine o regresie si o
prabusire psihicd dezastruoase, dacd este pusa in scend.
Numeroasele observatii clinice pe care F. Dolto le-a
putut face cu privire la cazurile de incesturi frate-sord —
regretand faptul cad azi nu este formulata o interdictie
clard in legdtura cu acestea — dau prilejul unei constatari
importante referitoare la existenta unei asimetrii intre
fete si bdieti: ... acest incest avea loc fdra ca unul dintre
cei doi parteneri sa fie constient de aceasta — in general
este vorba de fatd care, literalmente, «nu stie» cd o relatie
incestuoasa cu fratele ei este un act contrar legiil".

Doua texte? inspirate de spiritualitatea crestind se
articuleazd in jurul Madriei din Nazaret ca simbol al
maternitatii.

Facand apel la imaginarul religios, F. Dolto repune in
discutie aceeasi functie simbolicd a limbajului ca ,sursa
de dorintd, niciodatd satisfacutd, de comunicare inter-
psihicd"3, in care orice schimb substantial si subtil devine
un limbaj pentru copil si mama sa. Ecourile acestei
dinamici inconstiente a dorintei, ale carei origini Freud
le-a plasat tot in copildrie, sunt percepute de ea pana in
schimburile placentare care fac din fdt receptorul ,,emo-
tiilor" mamei lui, in cadrul relatiilor acesteia cu ceilalti,
dintre care cel mai important pentru ea este tatdl. Or, ce
anume poate aduce spiritualitatea marianica in ceea ce
priveste trdirea adevdratd a fiecdruia de la inceputurile

yIncesturi", infra, p. 51, si ,Despre feminitate", infra, pp. 39-41.

2 ,Feminitatea in viata umanai si in viata mantuita de Hristos", infra,
pp. 55-72, si ,Bucura-te, Fecioara", infra, pp. 73-78.

3 ,Feminitatea in viata umana...", infra, p. 57.
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vietii? ,Cred, ne spune F. Dolto, cd este vorba despre
ceea ce a ramas in fiinta umand din suferinta de a nu-i fi
fost intelese dorintele pasive. Adicd ceea ce nu a fost
inteles in eforturile ei de a primi un raspuns si de a se
bucura de un climat securizant creat de mamad!..." Spre
deosebire de Parthenos din Grecia anticd, fecioara cu care,
printr-o greseald de traducere, a fost adesea confundata
Maria inseamnd, pentru F. Dolto, bunatate si protectie,
rezonanta in imaginar a tuturor modulatiilor limbii
materne. Ea trimite astfel la sensul rddécinii semitice a
cuvantului? care imbina valenta organicd a cavitatii
uterine cu cea a indurdrii, pol pasiv si receptiv al unei
~relatii bazate pe receptivitate care dd nastere unei
fecunditati de ordin spiritual®. Prin intermediul acestei
spiritualitdti marianice, ,imaginarul uman este luat in
considerare de cidtre Dumnezeu4.

Poate fi considerat ,suprarealist" acel moment tele-
vizat® in care, in prezenta unor martori stupefiati,
aducand in discutie tema continutului emotional care
insoteste contemplarea sexului femeii de catre barbat si,
o datd cu acesta, revenirea unor imagini din copilaria lui
cea mai timpurie, F. Dolto incearcd sa confere ranii sim-
bolice produse de excizie, aceastd realitate de neconceput
pentru constiinta occidentald, nu atét o justificare, de
care ne-am putea simti ofuscati, cat un inceput de
interpretare, idee-forta a unei gandiri mitice fara de care
o parte a umanitatii ar fi exilatd de o alta in afara lumii.

Ibid., p. 66, si a se citi supra p. 61
In limba araba rahim, in ebraica reham, doua vocalizari ale radacinii
rhm
3 ,Bucura-te, Fecioara", infra, p. 73
Ibid., p. 74
5 ,Despre excizie", infra, pp. 79-80
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O data cu textele reunite, tranzitdm spre zona teore-
ticd ce a stat la baza elabordrii cartii Sexualité féminine, si
anume cea a notiunii de imagini inconstiente ale
corpului, imagini semnificative, emanatii vii si dinamice
ale incarndrii noastre. Doud texte inedite, ,Functia
maternd si simbolistica" si ,,Simbioza mama-copil", con-
temporane cu redactarea raportului lui F. Dolto pentru
Congresul de la Amsterdam, declind gama cromatica a
functiei simbolice a maternului initiatd de reflectiile
asupra figurii Fecioarei. Totusi, si acest fapt nu este
pierdut din vedere nici o clipd de catre F. Dolto, aceasta
receptivitate creatoare care este mama nu poate asigura
o devenire dinamica fatului pe care il poarta in pantece,
care va fi mereu sensibil la emotiile ei inconstiente, daca
ele sunt cele ale unei mame ce se raporteaza permanent
la un tatd. Numai in acest fel, ,copilul primeste, prin
intermediul acestui adevar viu pe care il poarta inimile
si corpurile celor doi parinti ai sdi prezenti pentru el in
mod primitiv deocamdatd numai prin mamad, sensul si
forta pulsiunilor libidoului sau!".

Aceste texte reiau de asemenea elaborarea clinica si
teoretica ce i-a fost necesara lui F. Dolto atat pentru
evidentierea acestei organizari libidinale respiratorii cu
erotism olfactiv si subordonata organizarii digestive a
libidoului descoperite de Freud, cat si pentru lansarea ideii
unei posibile regresii a subiectului la o imagine anterioara
imaginii nou dobandite a corpului, si anume aceea a unei
organizdri fetale prenatale, in absenta unei mame-doics,
aceea care s-0 inlocuiasca pe mama placentara.

in ,Fragranta", mama devine si cAampul de recu-
noastere si de explorare al sugarului, inainte chiar de

1 Vezi mai sus ,Functia maternd si simbolistica ei".
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vaz, prin variatiile mirosului, auzului si pipditului, prin
intermediul modulatiei tuturor acestor informatii pe care
i le furnizeaza organele de simt, senzatii multiple ce
constituie pentru el spatiul corpului, in hiatusul creat de
aceasta primd despartire de mama. Astfel, acest spatiu
este produs de combinatia miros-sunet, dar si de trans-
formarea audierii sunetelor in vibratie, in functie de
proximitatea corpurilor. Plonjam in apnee in preverbalul
ale carui articuldri sunt imbogdtite de aceastd cunoastere
precoce, pe care ne-o reveleaza F. Dolto, a variatiilor
sensibile in care, la fel ca in imaginea inconstienta a
corpului, limba maternd se constituie din modificdrile
determinate de intilnirea dintre olfactiv, tactil, auditiv
si gustativ, infans-ului fiindu-i puse la dispozitie, in
aceastd receptare a schimbului de replici, culorile sonore
prin care sa devina el insusi emitdtor.

»Despre masochismul feminin", text inedit constituit
pe bazad de manuscris, arata interesul lui F. Dolto, mani-
festat incd din anul 1959, pentru o cercetare clinicd reali-
zatda de dna Luquet, psihanalist la SPP?!, cercetare

1 Societatea psihanaliticd din Paris, din care F. Dolto, J. Lacan si D.
Lagache s-au retras in 1953 pentru a crea SFP (Societatea Franceza
de Psihanalizd). Doamna Luquet isi va aduce contributia la o
lucrare colectivda de mare importanta, publicata sub ingrijirea lui
Janine Chasseguet-Smirgel, cea care va participa si la redeschiderea
acestei dezbateri asupra sexualititii feminine in anii '60: cf. J.
Chasseguet-Smirgel, La sexualité féminine, recherches psychanalytiques
nouvelles, Payot, 1964. Vezi si remarcabila contributie ,Recherches
sur la féminité" (1970) a lui M. Montrelay din volumul L'ombre et
le nom, Minuit, 1977, care vorbeste despre aceasta cercetare
colectivi si care, avand in vedere ecoul raportului de la Amsterdam
intocmit de F. Dolto si teoriile lacaniene ce razbat de aici, ne
determind sa consideram acest articol, si pe bund dreptate, ca o
dezvoltare valoroasa a problemei sexualitatii feminine.
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publicatd in ,Revista franceza de Psihanaliza", si ne duce
cu gandul la demersurile pe care le-a implicat lucrarea
despre feminin. Comentariul sdu cu privire la obser-
vatiile facute de un alt psihanalist ni se pare de cea mai
mare importantd, cdci el demonstreazd imbinarea gan-
dirii teoretice cu cea clinicd, fapt semnificativ pentru acel
moment istoric al redeschiderii dezbaterii asupra
femininului de catre psihanalizd la inceputul anilor '60.
in aceastd lucrare, autoarea formuleaza toate intuitiile
care vor fi dezvoltate ulterior in raportul adresat Con-
gresului de la Amsterdam cu privire la ,La libido
génitale et son destin féminin". Pregdtindu-se pentru
acesta cu mare neliniste, ea regdsea astfel drumul pe care
il deschiseserd Freud si discipolii sdi in privinta maso-
chismului feminin si isi preciza propria pozitie teoretica
referitoare la scena originard, care nu era pentru ea scena
de raport sexual intre pdrinti la care asistd copilul, ci ,un
adevdrat punct final al determindrii oedipiene!", mai
degraba o ,scend in care subiectul a fost conceput" si ale
cdrei consecinte sunt cunoasterea de sine in geneza sa
fetald preistorica si recunoasterea de sine in calitate de
fiintd umana si subiect al propriei dorinte. Din acest text
se va desprinde un altul, si el inedit, mai incisiv, si al
cdrui ton polemic anuntat de titlul sdu ,Despre
asa-numitul masochism feminin normal" traseazi, la fel
ca si textul-matrice din care a iesit, liniile originale pe
care F. Dolto le cduta pentru a aborda problematica
femininului. Cat despre ,Note asupra frigiditatii",
expuse cu ocazia unei conferinte la SFP, si ele s-au nadscut
tot din acest text plin de semnificatii.

i Cf. Sexualité féminine, op.cit., p. 120 si urm.
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in cazul fetei, procreatia este ,o0 chestiune care inte-
reseazd doar femeilel". De aceea, in opinia lui F. Dolto,
nu trebuie pierdutd din vedere disimetria in ceea ce
priveste relatia pe care barbatii si femeile o au cu aceasta
dorintd inconstienta de a procrea. Dacd pentru adoles-
centa si pentru fetitd fecunditatea este o conditie a vietii
de femeie, lucrurile se schimbd radical cand vorbim
despre baiat, care se poate lipsi in intregime de aceasta
ca urmare a specificului masculinitdtii. $i in cazul bar-
batului, paternitatea poate rdméane mult timp o
fantasmad, o transgresiune a incestului sau fanfaronada,
astfel incat copilul real sa constituie un frate sau o sord
pentrucarefemeia,devenitd mama-care-are-un-alt-copil?
il neglijeazd. Aceastd iresponsabilitate masculina
in raport cu realitatea nasterii ar merita, si F. Dolto
subliniazd mereu acest lucru, o reflectie asupra educatiei
pe care tatii o dau bdietilor lor, tati care de multe ori ii
lasa pe acestia in grija mamelor.
Or, barbat sau femeie, ,adolescentul are siguranta ca
a devenit adult atunci cand stie cd este fertil". Aceasta
legdturd esentiald pe care fecunditatea o are cu fantasma
mortii (,nu vreau sd mor inainte de a avea urmasi")
transpare clar din consecintele dureroase ale avortului,
transformat atat de frecvent in rit initiatic de catre
anumite adolescente care vor in mod inconstient si se
asigure de fertilitatea lor, demonstrandu-si astfel cd sunt
si ele in posesia acestui secret al procreatiei. Pentru
aceste adolescente, copilul este in primul rand o con-
firmare fantasmatd a puterii lor procreatoare de femeie,

1 Cf. Sexualité féminine, op. cit., a se citi si comentariul 180,
pp- 382-383
2 ,Adolescentii si contraceptia", infra, p. 198
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un copil al fantasmei incestuoase care le permite sa
gandeascd despre ele ca sunt in sfarsit femei, asemenea
propriilor mame. in acest caz, copilul nu este altceva
decat o reminiscentd a stadiului oral (,am dat afard ce
am mancat").

in plus, adolescentii mai trebuie sad-si asume si riscul
care insoteste satisfacerea dorintelor proprii, ce pot fi
confundate, in cel mai bun caz, cu manifestarea sexuali-
tatii intr-o relatie de iubire. Or, arata F. Dolto, dragostea
nu poate fi conceputd si ca ,asumarea unui risc mai
mare, ca o ddruire de sine care sd presupund o responsa-
bilitate constientizatd, concretizatd intr-un copil'"? Toate
aceste texte vorbesc despre dorinta omului aflata in
relatie directd cu asumarea acestui risc.

F. Dolto si-a manifestat mereu indignarea cu privire
la legalizarea avortului, propunand solutia depenalizarii
lui. Cum este posibil, spune ea, sd legalizam ceva ce este
perceput, chiar dacd rdméane o necesitate la un moment
dat in viata unei femei, ca fiind un lucru rau. Din perspec-
tiva responsabilitdtii umane pe care o are femeia, ea cere
de la societate sd nu fie condamnatd pentru fapta sa. De
aceea, autoarea considerd cd in cazul procreatiei asistate?
o lege ar risca sd creeze confuzii in ceea ce priveste lipsa
noastrd de intelegere si misterul reproducerii, obligan-
du-ne sa tinem cont de dorinta inconsgtientd de incarnare
a copilului pe care o implicd dorinta inconstientd de a
procrea.

Céci, in dorinta de a procrea, se regédseste intr-adevar
aceastd altda dorintd, incd neconstientizatd si pe care

1 Ibid., p.196
2 ,Noile tipuri de fecundatie si tehnicile de reproducere asistata
medical", infra, pp. 258-261
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F. Dolto o considera raspunzitoare de formidabilul
dinamism necesar oricdrei fiinte umane, barbat sau
femeie, pentru ca, ,in functie de particularitatile fiecarui
sex", luand act de acestea, ea sd se poatd constitui intr-un
nou inceput. Astfel, procreatia isi regdaseste punctul de
plecare. Corpul femeilor detine si aminteste de acest
mister, dar nu trebuie uitat niciodatd faptul cd ele au si
dreptul de a-si nega rolul incredintat. Toate aceste texte
incearcd sd gdseascd un rdspuns la intrebarea referitoare
la existenta unei legaturi intre dorinta umana si
responsabilitate. ,O voce ca multe altele" merge mai
departe si adreseaza aceastd intrebare cetdtenilor din
tarile democratice.

~Epopeea lacaniand: hidra cu doud capete" ne duce
cu gandul la un moment din istoria psihanalizei la care
F. Dolto a participat in mod direct, fiind un martor
credibil. Ea imprumuta rezonantele profunde ale realitati
pe care ea a apdrat-o mereu unui cuvant numit de J.
Lacan cuvant plin: ,Cuvantul plin reprezintd acele
cuvinte care trezesc in noi ecoul turgescentei, formelor
rotunde, sanului sau al mamei generoase si mereu
disponibild!". Celui care, in opinia lui F. Dolto, ii
conferea femeii in cadrul teoriei sale rolul ,unei cutii de
rezonantd?", nu i-a marturisit ea oare, in cele din urm4,
adeziunea deplind la discursul sdu, in ciuda faptului ca
nu-i intelesese dimensiunea intelectuald. Lacan i-a dat
atunci urmadtoarea replicd: ,Dar nici nu trebuie sa
intelegi ce spun, fiindcd tu faci exact ceea ce spun eu" —
a spune si a face, aceste doua modalitdti de exprimare

1 ,Hidra cu douad capete", infra, p. 284
2 Ibid., p.288
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sunt ele ireconciliabile, se exclud reciproc? Oare ele au
valente comune? Ceea ce stim cu siguranta este faptul
cd amandoud au fost tinta neintelegerilor alimentate
permanent de detractorii lor, care le-au considerat fie de
un intelectualism excesiv, fie bazate pe o intuitie clinica
la fel de exageratd. in interviul acordat lui F. Martens si
R. Kramermann, F. Dolto va vorbi totusi despre ceea ce
a reusit sd inteleagd din munca teoreticianului si
clinicianului Lacan prin intermediul sonddrii amanuntite
a inconstientului pe care, in calitatea sa de a realiza
analize sub control cu pacientii acestuia deveniti ulterior
analisti pentru copii, o putea sesiza.

~Reflectii asupra iubirii" incheie aceastd culegere cu
o scriere poeticd, obsedantda si incantatorie, in care
gandirea si limbajul se imbina intr-o muzicalitate cu
modulatii desdvarsite, fondatoare si creatoare a ceea ce
autoarea insdsi numea , armonici ale simbolizarii si eticii
care insotesc intdlnirea intru iubire si intru bucuriel”,
legi ale cuvantului pe care le-a cdutat o viata intreagd,
cum obisnuia ea sd spund despre sugari, stand la panda.

Muriel Djeribi-Valentin

i Cf. Sexualite feminine, op. cit., p. 332
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LIBIDOUL DECLINAT LA FEMININ:
TRUPUL S$I INIMA, DORINTA SI IUBIREA!

Le Journal des psychologues, nr. 58,
iunie 1988

EVELINE LEHNISCH: Francoise Dolto, cui se adreseazi
cartea dumneavoastrd Libido féminine?

FRANCOISE DOLTO: Se adreseaza tuturor cititorilor
interesati de evolutia fetelor, care, aparent, cresc ca nisgte
copii ,neutri" si care, incepand cu varsta de 2 ani si
jumadtate?, au o dezvoltare complet diferitd de cea a
baietilor. Relatiile pe care fetita le are cu fiintele umane
sunt intotdeauna marcate de intuitia sexului ei, nu din
punct de vedere organic, ci ca limbaj al dorintei®, ca
privire a Celuilalt asupra ei, in raport cu propria dorinta.
Acest Celidlalt, fie cd este vorba de un el sau de o ea, vine
in intAmpinarea sau, dimpotrivd, se opune dorintei sale,
situatie in care acesta devine rivalul ei — fapt valorizant
pentru sexul cdruia ii apartine si pentru propria per-
soand — sau ii dispretuieste persoana si sexul pe care il
reprezintd.

Am vrut ca oamenii sd inteleaga faptul ca libidoul
este o energie inconstientd care insoteste dezvoltarea
fiintelor umane, baieti si fete, si cd aceasta energie psihica
impregneazd intreaga persoand se si exprimd prin
intermediul limbajului, in sensul larg al cuvantului, nu
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numailimbajulcomportamental, privitcasdndtatecorporald,
ci si cel afectiv — sentimentele inteligentei pe
care le organizeaza libidoul, articuldrile mintale ale
receptdrii si emiterii verbale, in functie de sexul copilului-
locutor si de interlocutorul acestuia.

La nastere, exista in fiinta umana o premonitie dina-
micd a mijloacelor care urmeaza sa fie perfectionate panala

atingerea fecunditdtii nu numai fizice, ci si emotionale,
cu caracter de intalniri purtdtoare de intelesuri, declansa-
toare sau nu de pldcere, si procreatoare, la pubertate sau
chiar mai devreme.

Acest lucru nu mai fusese studiat din cauza numa-
rului mare* de barbati psihanalisti si a faptului cd emo-
tiile care caracterizeaza dorinta masculind ajunsd la
maturitate sexuald — vreau sa spun erectia — ii tradeaza
pe posesorii lor, spre deosebire de femei care, mai ales
pe timpul lui Freud, isi ascundeau emotia sexuala.

Libidoul nu este nici feminin, nici masculin. El este o
energie interiorizatd, de atractie, daca se declina la feminin,
si exteriorizatd, iradiantd, dacéd se declind la masculin’, dar
améandoud sunt energii complementare. Libidoul poate fi
studiat sub cele doud forme ale sale: forma pulsiunilor
active, iradiante, predominante in comportamentul mascu-
lin, chiar intre 3 si 5 ani — aceste pulsiuni se exprimad la
baietei in cadrul jocurilor lor: lansarea de sédgeti, bataia de
dragul jocului, lansarea de pietre; cind sunt mai mari, le
place sd facd legi, sd stabileasca reguli, pe care insd, in
jocurile preferate, le incalcd; libidoul declinat la feminin ia
forma pulsiunilor de atractie, pasive si infldcdrate, pre-
dominante dupd pubertate la fete, ceea ce nu inseamna
inactivism, ci incercare de a seduce persoana iubita.

Pentru a intelege mai bine organizarea libidinala fe-
minind si masculind putem sd ne folosim de imaginea



Libidoul declinat la feminin 23

curentului electric cu cei doi poli ai sdi, pozitiv si negativ,
care se atrag reciproc — in electricitatea magneticd, ener-
gia este emisd la ambii poli.

Energia emitentd a fetei este o energie de atractie care
std la panda si care ar putea sd aducd roade, in timp ce
energia emitentd a bdiatului vrea s-o cucereascd pe cea
care o admird pentru a-si apropria prezenta ei si astfel,
prin intermediul cuplului, sid-si asigure descendenta.

Fetele au o bogatie energeticd ce urmareste organi-
zarea a tot ceea ce reusesc ele sd asimileze, spre deose-
bire de bdieti, care beneficiaza de o bogatie energetica cu
substrat creativ. Ei sunt mult mai nerdbdatori decat
fetele si renunta la obiectul dorit anterior in favoarea
unuia nou care s-a interpus intre ei si acest prim obiect.

Inmod normal, dorinta baiatului se indreapta catre
mai multe obiecte decét cea a fetelor, iar imaginatia lui
creatoare concretizatd in realitate este mai bogatd; ima-
ginatia fetei alimenteazd proiecte secrete pe care ea
asteaptd, adesea cu mare rabdare, ca viata si intalnirile
sd le realizeze. Fata este un bun organizator in privinta
punerii in practica.

Cele doud modalitdti de exprimare ale dorintei,
feminind si masculing, sunt de fapt complementare. Dar
libidoul sub cele doud forme ale sale, activa si pasiva,
existd la ambele sexe, in perioada copildriei. in momen-
tul maturitatii genitale, baietii constatd o intensificare a
dorintei lor active, manifestatd prin cdutarea companiei
fetelor, iar acestea din urmd resimt mai intens cé
asteptdrile lor se leagd de bdieti®. in ceea ce priveste
activitatea de procreare, dominanjca sactivd" primeste
din punct de vedere functional rol masculin, iar cea
»pasiva" rol feminin, de primire a simantei. Femeia pre-
vede viitorul, posibilitatea de a avea copii, iar barbatul
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plaseazad procrearea in imediat. Ei sunt in acelasi timp
diferiti si complementari.

inainte de atingerea stadiului genital (la varsta de 5
ani), in fiinta umana sunt prezente si imbinate atat
pulsiunile masculine, cat si cele feminine, pulsiuni ce vor
contribui la structurarea personalitdtii. in gandirea plina
de iubire a parintilor, porti in tine copilul propriilor tale
pulsiuni, active si pasive. Obiectele dorite sunt per-
soanele din anturaj — parinti, persoane familiare si frati.
Educatia interzice incestul.

E.L.: in acest sens, in carte, faceti o distinctie intre ,sexuali-
tate" si ,libido"7.

E.D.: Asa este. Libidoul este dorinta psihica. Pentru Freud,
libidoul este o energie inconstientd permanent emisiva,
»falicas": are rolul de a cuceri, de a fecunda, de a atrage
si de a fructifica. in cadrul intalnirilor, al relatiilor care
implicd participarea corpului, este vorba despre compor-
tamentele reciproce care dau impresia de a fi mai active
sau mai pasive, si nu de libido. Sexualitatea fard com-
ponenta libidinald ar lua forma nevoii si a rutului speciei
umane. Sexualitatea este mediatd de organele sexuale
genitale, care sunt responsabile de fecunditate.

E.L.. Adevirul este ci limbajul obisnuit tinde si pund semn
de egalitate intre cele doud notiuni.

F.D.: Da, ajungandu-se pana acolo incat prima editie a
cartii mele avea ca titlu Sexualité féminine, fiindcd editorul
considera ca termenul de ,libido" nu va atrage atentia
cititorilor cu o pregatire stiintificd modestd, iar cartea
trebuia sa fie accesibild tuturor.
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fL.L: Considerati ci abordarea sexualititii de cdtre femei s-a
schimbat?

F.D.: Nicidecum! Comportamentul sexual in societate
este o chestiune de moda. in esentd, lucrurile au ramas
aceleasi. S-au modificat atitudinile complet superficiale.
Se intdmpla ca femei aparent independente sa fie, in actul
sexual, patologic pasive, chiar frigide, iar in viata lor
civica si de familie, niste ,lenese". O femeie care incearci
o emotie sexuald nu este pasiva din cauza prezentei
pulsiunilor libidinale numite pasive in dorinta ei de
iubire. Dimpotrivd, fetitele, si mai tarziu tinerele si
femeile, sunt in general foarte harnice, batdaioase, inde-
ménatice in activitdtile migaloase si active manual si
corporal, mai ales cand este vorba despre persoana iubita.

Este important ca in formarea cuplului, in viata
familiald si cea civicd, in cdutarea Celuilalt, sa existe o
complementarizare caracteriald, care sd respecte prisma
libidoului — inconstient — al fiecdruia, pentru ca astfel
fiecare sa-i procure placere celui de langa el. Uneori,
barbati efeminati si femei cu aspect masculin se adap-
teazd reciproc foarte bine in viatd si sunt fericiti impre-
und. Este fundamental ca barbatul sd formeze un cuplu
cu femeia care il intregeste si pe care trebuie s-o iubeasca
mereu, lucru valabil si pentru femeie.

Este o greseald sd ne ludm dupa aparente, deoarece
ele nu caracterizeaza nici ceea ce este cu adevdrat o
persoand, nici profunzimea schimburilor interumane,
toate acestea stand sub semnul modului in care fiecare
dintre noi 1si trdieste simbolic pulsiunile si se angajeaza
in actiuni constructive, deoarece dorinta sexuald isi
capatd intreaga semnificatie in iubire, iar dorinta pentru
Celadlalt — in toate aspectele persoanei acestuia.
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E.L.: Ce waloare poate avea contraceptin in sexualitatea
femining?

F.D.: Totul este prea recent. Am cunoscut de multe ori
suferinta femeilor care nu au avut atatia copii cat si-ar fi
dorit cu adevarat, adica atatia cati si-ar fi dorit corpul si
pulsiunile lor materne. La fiinta umand, dorinta de a
avea copii este simbolica si are origini in dorinta de
dragoste conjugald, dar nevoia de a avea copii exista,
mai ales la femei, independent de iubirea pentru un sot.
Cand femeia verbalizeazd si recunoaste ca fiind legitima
aceastd nevoie, desi uneori ea se dovedeste a fi nerezo-
nabild, suferinta se diminueazd. De altfel, numeroase
patologii psihosomatice, ginecologice si stdri depresive
sunt consecinta acestei suferinte. Femeilor trebuie sd li
se ofere sansa de a se elibera de aceste frustriri si de ,a
face tot posibilul", nu numai in planul dorintei carnale,
pentru a-si intrebuinta libidoul, adica dorinta tuturor
nivelurilor de exprimare, impreuna cu si pentru ceilalti.

Contraceptia reprezinta o mare cucerire a omului in
raport cu natura, dar greu de controlat. Un subiect 1si
poate sublima pulsiunile, adicd el renunta la satisfacerea
lor imediatd pentru a le realiza pe un alt palier — creati-
vitate utilitard, ludicd, sociald sau artisticd. Anumite
femei care nu au copii adoptd unul sau au grija de copiii
altora. Nevoia de maternitate, altfel spus nevoia de a
creste un copil, educarea acestuia in spiritul respectului
pentru propriul corp, pentru bunurile personale si ale
celorlalti, orientarea si sprijinul acordat unui copil pentru
dobandirea autonomiei o datd cu asumarea zilnicd a
propriilor esecuri, toatd aceastd ucenicie personala si
civica a copilului a apartinut dintotdeauna femeilor,
mamelor, nu neapdrat naturale, cat afectuoase si sim--
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bolice, grijulii, care isi pdrdsesc temporar caminul pentru
a se pune in slujba grupului social.

£.L.: Care este pozitia dvs. in problema avortului?

F.D.: Consider cd o lege care ar legaliza avortul® ar fi un
semn de imbolndvire a societdtii. Dar o lege care sd nu
pedepseascd ajutorul acordat unei femei care, prada
sentimentului responsabilitdtii sale de femeie, mama,
iubitd sau sotie, ia hotdrarea de a impiedica venirea pe
lume a unui copil conceput cu usurintd sau impotriva
vointei sale, cum este cazul violului, aceasta era indis-
pensabild. Prea multe femei isi puneau in pericol sana-
tatea si fertilitatea viitoare prin avorturile practicate in
conditii de clandestinitate. Dar sa nu exagerdm cu ideea
de legalizare. Nu putem legaliza ceea ce este un rdu, o
grava neintelegere, un accident. Nu putem decat sa reme-
diem aceastd situatie nedoritd si sa ne ajutdm reciproc.

Cunosc multe exemple de tinere minore sau fard o
profesie care au bebelusi proveniti dintr-o iubire din
tinerete, mama si genitorul fiind considerati imaturi de
cdtre pdrinti sau serviciile sociale cdrora aceastd lege a
»legalizdrii" le permite nu numai sd le propuna celor doi
minori, ci chiar sd-i intimideze si sa-i convingd sa
recurgd la o intrerupere voluntard de sarcind. Am
intalnit mai multe cazuri de astfel de tineri profund
dezgustati de ei insisi, de familia lor si de societatea
privitd ca un dusman. Acceptarea venirii pe lume a
copilului, prin sustinerea iubirii si mandriei parentale a
cuplului, ajutorul oferit in vederea emancipdrii morale
de sub tutela familiei, dacd aceasta se opune nasterii
copilului, toate acestea ar putea intr-adevdr sa contribuie
la maturizarea tinerilor care mai ezitd inca.
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Sensul legii care nu sanctioneaza avortul este acela ca
ea deculpabilizeazd actul sexual pentru a responsabiliza
si, astfel, a favoriza o procreatie concertatd. in acest caz,
vorbim de o tripld dorintd, cea a fiecarui genitor pentru
partenerul de viata si dorinta de a zamisli o fiinta iubita
de dinainte, doritd, asteptatd, copilul care se va naste
candva si va lua parte la aventura umand.

Conceperea unei fiinte umane este un act important.
Asumarea congtientd a responsabilitdtilor acestui mo-
ment — care este valabild si in cazul procreatiei asis-
tatel?, secretul dorintei de copil care se va naste in acest
mod — reprezintd rolul parental si social. Este necesar
ca intrajutorarea in ceea ce priveste cuplul si decizia ce
trebuie luatd in legdturd cu viitorul sa fie un prilej de
promovare a vietii, care inseamnd uneori si acceptare a
mortii, atunci cdnd viata nu mai are sens de dragoste.
Cici iubirea uneste, nu desparte, ea construieste.

E.L.: Aritati la un moment dat cifitul refuzat de genitorii
sdi este deja orfan de parinti simbolici.

E.D.: Aceasta dovedeste totala iresponsabilitate a geni-
torilor fata de ei insisi, dar, vorbind cu ei, iti dai seama
uneori de faptul cad surpriza de a li se confirma statutul
de barbat sau femeie, prin anuntarea acestui eveniment,
le poate conferi acestor pdrinti uimiti un elan deosebit.
Niciodatd nu vom vorbi indeajuns despre forta pe care
un copil le-o imprima genitorilor sdi. Societatea noastra
nu vorbeste decat despre costuri economice si pro-
gramare.

O iubire adevdratd poate fi confirmatd de anuntarea
unei sarcini viitoare, iar o iubire fragild poate fi periclitata
de aceastd rdaspundere precoce pe care trebuie sa si-o
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asume unul dintre genitori. De aceea, asistenta acordata,
in special intrajutorarea familiald, prieteneasca si sociala,
este foarteimportanta.

Nu sunt impotriva ridicarii sanctiunii in cazul avor-
tului, el poate constitui un rdu mai mic. Era inadmisibil
ca femeile sa fie mereu victime si sa fie invinovitite pentru

carefuzau pldcereairesponsabild a barbatilor infantilisau,
fn cazul in care erau sotii lor legitimi, incapabili de a purta
raspunderea pentru educatia propriilor copii, venind cu
scuza cd se debaraseazd de propria spermd ca un
excrement dispretuit pentru o femeie sclava sau ,in mod
legitim" aservitd placerii lor egoiste.

£.L.. Dati urmdtorul citat din Freud atunci cind vorbiti
despre caracteristicile sexualititii feminine: , Relatiile pe care
femeia le stabileste cu sotul siu au la bazd modelul celor avute
cu mama sa, si nu cu tatdal sau". Aceastd idee pare cd se aflid
in contradictie cu opinia generald potrivit cdreia femeia ar
cauta in partenerul de viatd imaginea tatdlui.

F.D.: Da, o femeie, mai ales la inceputul vietii sale ge-
nitale, si imediat dupa ce devine mamd, vrea ca sotul ei
s-0 ajute cum ar face o mamd. Cat despre comporta-
mentul sdu fatd de acesta, ea sustine cd ar cduta un tatd
pentru copilul ei, dar ea ar vrea in acelasi timp si sd-i
prescrie in mod absolut atitudinea unui barbat. Ea cauta
o ,mamad bis", de vreme ce altfel si-ar incredinta bucu-
roasd copilul familiei sotului; dar adesea femeile primi-pare
isi dau copiii in grija propriilor mame.

E.L.: Este interesantd si observatia cu privire la faptul cd
psihanalistii femei au mai mult ,succes" decdt colegii lor de
sex opus!l,
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F.D.: Vreau sd spun cu aceasta cd ele sunt mult mai
solicitate — a priori — decat psihanalistii barbati. Da, este
o constatare facutd de mine. S-ar spune cd oamenilor le
este mai usor sa-si exprime angoasele in fata unei femei.
In orice caz, la sfarsitul curei psihanalitice, indiferent de
sexul psihanalistului, acesta este mereu reprezentantul

mamei — deoarece acest moment al analizei coincide cu
gdsirea originii propriei dorinte, deci cu venirea sa pe
lume — si este nevoie de un travaliu al doliului in

legdturd cu aceastd iluzie de sprijin tutelar care s-a creat
prin intermediul transferului asupra psihanalistului —
sau psihanalistei — a tuturor fixatiilor tranzitorii ale
dorintei umane, ajungand uneori pand la dorinta de a
se fi intrupat. Cel care ascultd este mereu un substitut
al mamei, fara a juca insa un rol in realitate, aceasta
permitandu-i pacientului, care si-a incheiat cdldtoria,
ajutat fiind pana si in dorinta lui esentiald de a trdi, sa-si
asume intreaga existentd, oricare ar fi fost ea péanad
atunci.

E.L.: Faceti o distinctie intre sexualitatea masculind si cea
feminind. in acest fel confirmati spusele bunicilor noastre:
inima, emotiile si sensibilitatea influenfeazd mai mult rapor-
turile sexuale ale femeii decit pe cele ale barbatului.

F.D.: Da. Poate ca urmare a locului organelor genitale
feminine care fac invizibild excitarea? Este rar la barbati
ca orgasmele lor sd fie foarte diferite in privinta placerii
resimtite — cel putin multi dintre ei afirma acest lucru.
Barbatii insisi recunosc cd au orgasme repetitive si
juiseazd cam in acelasi fel, in timp ce femeile nu au
niciodatd doud orgasme ,identice". Pentru femeie,
orgasmul este mereu ceva nou, ea este adesea surprinsa
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sd se regdseascd impreund cu partenerul ei intr-un
moment pe care eu il numesc ,suprarealist!?", impre-
vizibil, si sd resimtd o pldcere care pare cu totul deo-
sebitd de cele anterioare. Acel ceva repetitiv din punct
de vedere functional la barbat explica poate faptul cd el
va cduta sd-si procure placerea nu doar in cadrul
conjugal si prin muncd, ci si in urma stabilirii unor
raporturi sexuale cu alte femei.

6.L.: in esentd, pentru bdrbat este mai ugor si devind mul-
tumit de el insugi dupd ce a obfinut propria plicere si pe cea
a partenerei sale, spre deosebire de femeie, pentru care ,corpul
si inima sunt un intreg". Credeti cd asa va fi mereu?

F.D.: Nu stiu nici eu. in orice caz nu poate fi vorba decat
despre modificdri superficiale. Fiecare isi poate resimti
sexualitatea ca atare drept un privilegiu.

Femeia poate evolua prin intermediul sexualitatii
sale, cdci o datd cu fiecare nastere descoperd in fiinta
copilului o noud legadtura cu genitorul acestuia, in functie
de calitdtile si caracteristicile tatdlui pe care le regédseste
la copil.

Psihanaliza a explicat evolutia raporturilor sexuale
dintre barbat si femeie — astfel cd, dacd nu exista
suficientd comunicare, totul se va limita la ciutarea
placerii.

E.L.: Insistati adesea asupra necesitatii folosirii limbajului.

F.D.: Ma refer la modalitdtile verbale de exprimare a
sentimentelor, si am in vedere, bineinteles, sinceritatea
si nuantarea acestei exprimari; dorintele noastre sunt cu
adevdrat umane dacd sunt transpuse in cuvinte. Atunci
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cand nu vorbim, redevenim specimene ale speciei, ma-
mifere coplesite de senzatii si supuse rutului. Or, noij
suntem subiecti. Fiecare are o viatd si sentimente
subiective, pe care incearcd sd le transmitd celuilalt.
Tocmai misterul fiintei Celuilalt care nu se lasa niciodata
pe deplin descifrat mentine vie flacara iubirii.

Drama care este azi aceastd boald grava, SIDA, ii
obligd pe oameni sd se reumanizeze, adicd sd se exprime
prin intermediul limbajului si sd sublimeze tot ceea ce
reprezintd pentru ei dragostea pentru aproapele si care,
pénd nu demult, se manifesta in imbratisarile ce ofereau
placere, dar insotite prea putin de preambuluri emotio-
nale si de cuvinte. Mijloacele contraceptive i-au scutit pe
partenerii sexuali incd neexperimentati de efortul cuce-
ririi amoroase. Experienta iubirii se castiga in cazul
tinerilor datorita elimindrii riscului unei sarcini nedorite.
Dar iata ca SIDA a schimbat aceasta situatie.

E.L.: Vi referiti de asemenea si la problema frigidititiils,
afirmind cd psihanaliza se preteazd si la o astfel de abordare...

F.D.: Da, dacéd femeia are energia, perseverenta, timpul
si banii necesari unei cure psihanalitice. Trebuie sd fu
motivatd de o mare angoasd legatd de aceastd frigiditate
pentru a accepta travaliul pe care il presupune un astfel
de demers. O femeie care ajunge la sfarsitul analizei
personale nu mai este frigidd si depdseste aceasta inter-
dictie inconstientd referitoare la placerea de a se darui
persoanei iubite. Oricum, ea isi imbunatateste intreaga
ei viatd emotionala.

E.L.: Spuneti de altfel ci nu este vorba neapdrat de partenerul
masculin, ci de cauze mult mai vechi si mai arhaice.
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E.D.: Desigur! in majoritatea cazurilor, cauza frigiditatii
trebuie cdutatd in educatia primitd in prima copildriel4.

E.L.: Credetfi cd orice femeie a cunoscut sau este posibil sd
cunoascd in viitor o etapd, chiar si tranzitorie, care sd stea sub
semnul frigiditatii ?

F.D.: Asa este. Multe femei care nu sunt in realitate
frigide cred acest lucru si desfdsoara anumite raporturi
sexuale cu barbatul iubit intr-o stare emotionald caracte-
risticd unei femei frigide. De altfel, si multi barbati au
experiente sexuale satisfadcdtoare in plan fizic pe care le
iau drept orgasme, experiente ce nu le-au adus insa
nimic in planul emotional al intalnirii esentiale cu per-
soana Celuilalt, capabile sd-i alimenteze si sd-i redea
increderea in sine si in ceilalti.

intr-un raport sexual, dragostea si dorinta adevarata
pentru persoana Celuilalt, care std la baza relatiei con-
ferindu-i sens, sunt esentiale. Dacd partenerii nu s-ar
duce unul cédtre celdlalt decat dacd au comunicat verbal
si dacd dincolo de aceasta ar rdmane ceva ce nu poate fi
spus prin cuvinte, atunci amandoi ar avea orgasm.

Educatia este cea care, in momentul in care pdrintii ii
interzic copilului incestul, va prelua ulterior aceasta
functie de valorizare a actului sexual, cu un partener
iubit din afara familiei.

Mass-media, banalizand relatiile sexuale dintre tineri,
de exemplu, au provocat efecte uneori nedorite — tanara
care crede cd trebuie sa se culce cu barbatul care a
vrdjit-o, dar pe care nu il iubeste, face aceasta doar
pentru a-si satisface in mod iresponsabil placerea. Tutu-
ror copiilor trebuie sd li se ofere informatii despre
existenta si rolul sexului. Parintii ar trebui sa le explice
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copiilor cd sexul trebuie respectat in pudoare ca loc al
placerii in iubirea adulta.

Inca de la primele intrebari ale copilului despre viata,
el ar trebui sa primeascd lamuriri cu privire la diferenta
dintre paternitate si maternitate, dupa modelul deose-
birii dintre barbat si femeie, la rolul procreatiei ca pro-
misiune a prelungirii vietii parintilor dincolo de moarte.

E.L.: Credeti ci sexualitatea feminind este un mister pentru
birbati?

F.D.: Dacéd este sa ne luam dupa cértile lor, acest lucru
este adevarat! Pe ei ar trebui sd-i intrebdm. Pentru femei,
sexualitatea masculind este un mister. De aceea, de
fiecare datd cand iubim un bdrbat, dragostea noastra este
pusd la incercare. Cand am aflat totul despre cineva, nu-1
mai dorim, fiindcad dorinta, spre deosebire de nevoie, se
caracterieaza prin lipsa ei de repetitie.

Sigur cd imaginatia amoroasd a unei femei este o
surprizd pentru un barbat uimit sa ia parte la senzatiile
ei orgastice variate si sd simtd pand in ce punct ea
vibreaza ca o vioard in functie de virtuozitatea artistului,
care nu este nici el, nici ea, ci insusi cuplul, intalnirea lor
de iubire.

E.L.: Ce ar avea de cdstigat femeile daci si-ar controla mai bine
emotiile sexuale?

F.D.: Nu e vorba de control, ci de sublimare; altfel spus
sd reuseascd sd vorbeascd despre sexualitatea lor si mai
ales sd nu le fie rusine sa aibd dorinte. Multor femei le
este rusine de ceea ce simt, ca si cum numai barbatii ar
avea dreptul sd doreascd, ca si cum ele ar trebui doar sa
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se supuna dorintei partenerului sau sd joace uneori rolul
celei care suscitd aceastd dorintd, fard sd simta dragoste
sau sd vrea acest lucru.

Este vorba despre o mostenire ancestrald in care
femeile erau considerate un aspect minor al societdtilor
umane — std marturie machismul. Or, in viata civicd, ele
sunt inzestrate de la naturd cu mai multd harnicie si
eficacitate decat barbatii. Spectacolul politicii este re-
zervat bdrbatilor. Destinul femeii este acela de a se
implica in lucruri mai vitale, spre deosebire de barbat
care alege actele colective mai spectaculoase si care pre-
supun responsabilitate. Femeile care intrad in actiune in
situatii concrete, acolo unde se face simtitd prezenta lor,
nu tin neapdrat ca acest lucru sa fie cunoscut.

E.L.:in acest sens, evocati simbolistica sexuald masculind
emisivd. Totusi, unele femei au incercat sd-si insuseascd anu-
mite privilegii masculine.

E.D.: Vreti sa spuneti ceea ce credeau ele a fi privilegii,
poate dintr-o eroare de interpretare, fapt ce le-a diminuat
eficacitatea, in conditiile in care aceastd eficacitate s-ar
traduce printr-o rivalitate dusd cu armele barbatilor.
Femeile au alte arme. Le este absolut necesar sa-si
indeplineasca rolul pe care il au in societate. Dar sa nu
uitdm de importanta sublimarilor pulsiunilor libidinale
active — genital-masculine — sipasive — genital-feminine

— intalnite deopotrivd la barbati si la
femei.

E.L.: in cartea dumneavoastrd, repuneti in discutie multe idei
preconcepute, iar definitiile pe care le dati iubirii sunt uneori
foarte poetice.
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E.D.: Poezia inseamnd viatd. Am incercat sd surprind
cele mai carnale si cele mai poetice, cele mai creative si
cele mai sterile aspecte ale libidoului. Libidoul este
mereu creativ, indiferent dacd este vorba despre
sexualitatea masculind sau feminind. Spre deosebire de
indiferentd, dragostea si ura sunt dinamice. Ura este o
formd de dorintd care adesea se apropie de dragoste.
Ambivalenta dorintei este specifica fiintelor umane vii.
Indiferenta este sinonima cu moartea dorintei.

E.L.: O femeie se poate tmplini si altfel decit prin intermediul
sexualitatii?

E.D: Va referiti la satisfactia fizicd genitald, la relatii
sexuale fericite si maternitdti reusite? Bineinteles cd da.
Se pot intalni sublimdri de ordin religios, artistic sau
cultural. Aceste femei nu au copii, dar au fii spirituali.
Femeile nu sunt interesate de ,paternitatea" a ceea ce
fac — si aici folosesc anume cuvantul , paternitate"

in a fi recunoscute drept ,autorul" fecunditatii lor. Ele
se simt mame ale creatiei lor intr-o asa masurd incat nu
au nevoie de confirmdri, din moment ce opera lor este
vie. Li se pare firesc sd-si indeplineasca menirea lor pe
pdmant, in timp ce barbatii simt nevoia ca cineva sd le
ducd numele mai departe; activitatea lor creativa
trebuie sd lase urme, sd se constituie in ceva demn de
respect.

E.L.: Ati scris 350 de pagini despre sexualitatea feminind. Va
urma curdnd si o lucrare despre sexualitaten masculind?

F.D.: Md gandisem la acest lucru. Dar acum am 80 de
ani. Cred cd un barbat ar trebui si scrie o astfel de carte.
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Este curios faptul ca barbatii preferd sa scrie insa despre
femei.
Constat cd azi existd o practicd educativd confuzd in
privinta rolului copiilor in viata familiala si civicd, si mai
aleso ambiguitate totald in raport cu initierea baietilor
de cdtre tati. In fata acestei neputinte a bdrbatului,
anumite femei incearcd sd indeplineasca si dupd 5-6 ani
un dublu rol: matern si patern. insd o femeie nu poate
sd-1 inlocuiasca pe tatdl copilului ei fard sa-i puna
acestuia viitorul in pericol. Din fericire existd educatori
valorosi pe care o parte din acesti copii i pot lua drept
model. in urmaétoarele decenii va trebui realizatd o
recentrare a functiilor educative, care sa fie bazate pe
sinceritatea discursului si pe propriul exemplu. Educatia
poate constitui o modalitate de prevenire a tulburdrilor
dureroase cdrora le cad victime tinerii din cauza insecu-
ritdtii si a unei autocunoasteri insuficiente.
inesen;é, sexualitatea feminind este aceeasi. Dar
acum am descoperit ,adevdrata" putere a femeii.



Prima parte

MITURI ALE FEMINITATII
SI FANTASME LA FEMININ



DESPRE FEMINITATE?®

Conferinta tinuti la
Institutul catolic din Louvain, 1968
Text inedit

Monsenior, domnilor si prieteni dragi, colegi si viitori
medici, profesori si toti cei prezenti,

Probabil cd este o provocare sd vd vorbesc despre
feminitate si despre problematica ei timp de o ord si un
sfert, in conditiile in care putem face acest lucru o viata
intreagd fara sd ajungem sd epuizam subiectul. Dar voi
incerca sd abordez aceastd problemd din perspectiva
psihanalitica.

Eva si Adam, pulsiunile active gsi pulsiunile pasive
ale uneia si aceleiasi fiinte wumane

De ce sd nu incepem cu Adam si Eva? De ce nu?
Bietul de Adam se plictisea si, in bundtatea Sa, Dumne-
zeu $i-a spus cd nu-i tocmai bine sd se intample aceasta,
asa cd n-a gdsit altceva de facut decat sa-1 mutileze. Deci
i-a scos lui Adam o coastd, pe care acesta este condamnat
sd o caute cat va trdi!

In termeni psihanalitici, Eva si Adam reprezinti
pulsiunile active si pasive ale uneia si aceleiasi fiinte
umane, individualizate, barbat sau femeie. Probabil ca
este un adevdrat soc pentru cine vrea sd creadd cd este
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vorba despre un barbat si despre o femeie, dar mie mi se
pare cd este vorba mai degraba despre geneza unei fiinte
umane in prima sa copildrie, inainte de primele deziluzii
de mai tarziu. $Si din acest punct de vedere vd voi
prezenta eu lucrurile. De altfel, daca nu sunteti in acord
cu ceea ce spun, sunteti invitati sd vd spuneti pdrerea.

Mi se pare cd, daca vom vedea in Eva pasivitatea, mai
precis dorinta pasiva din orice fiintd umana, si in Adam,
activitatea care nu se poate declansa decat in prezenta
unei mutildri, ce obligd la cdutarea a ceea ce a fost
mutilat, vom putea intelege cum complexul de castrare
reprezintd centrul intregii dinamici libidinale, fiind la
originea insdsi a vietii. Eva se lasd mai usor prada ispitei
deoarece ea este pasivd. Ea ravneste la ceva si isi spune:
»Nu este bine sd rdmai mereu in acelasi loc", céci ei nu
i-a fost luat nimic. Ea este liberd si nu se uita inca la
Adam. Pentru Eva, Adam este tovardsul dintotdeauna,
partea activa din psyché aflatd in contact cu partea pasi-
vd — sau cu cota-parte pasivd (putem spune ,coasta-parte"
dacd facem un joc de cuvinte total neinspirat).

Aceastd fiintd umanad, ai cdrei ochi si gurd exprimé o
dorintd avidd, simte cum in ea se nasc membrele ce vor
ajuta aceastd gurd si acesti ochi lacomi sd ajungd undeva
departe, la ceea ce doreste gura propriului ei corp. Si ea
il ia pe Adam, partea activd, ca sda meargd mai departe.
Si cum Adam este tovardsul ei, este si normal ca in cazul
in care acesta nu se implicd'® vina sa-i apartind ei, fiindca
probabil nu este capabild incd sd facd aceastd miscare
spre el astfel incat partea activd sa se pund in slujba ei.
Este vorba aici de Eva, pe care putem s-o numim partea
stangd, iar pe Adam, partea dreaptal’.

Inacest moment, gestul care reuneste dorinjca arza-
toare a ochilor si a gurii se finalizeazd, cu ajutorul lui
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Adam, prin faptul cad aceastd fantasma devine efectiva
si, astfel, se realizeazd. Dar aceasta numai dupd ce Adam
D gustat din fructul oprit, fiindcd, atunci cand Eva mus-
cnse din el, ea il gdsise foarte bun, si nu se intamplase
nimic rdu. Numai in clipa in care Adam a muscat din
madr, ei au realizat amandoi cd nesocotiserd voia
Domnului.

Cum si-au dat ei seama de acest lucru? Dupad cum-
plita fricd resimtitd imediat. Este totusi extrem de
interesant dacd observdm cd aceasta fricd, urmare a
neascultadrii, este consecutivad realizdrii fantasmei care
scurtcircuiteazd vointa Celuilalt, a partii active, consti-
ente. Cdci Adam nu era activ in mod constient atunci
cand s-a lasat ispitit de partea pasivda — se spune ca de
cdtre sarpe — care, aproape vermicular, reptilian, a adus
ceva pe care partea activd si 1-a insusit.

Si ce urmeazad mai departe? Ei se bucurd impreuna de
pldcerea partii fantasmatice. Ce aduce aceastd imagine,
asociatd cu o organizare orald, fiintei umane? Aduce
pericolul ca de acum incolo totul ar putea fi mancat,
inclusiv propriul corp, si iatd cum aceasta amenintare se
materializeaza: ,Mdcar sa-mi protejez sexul!", si el si-1
ascunde, fiindcd, pentru bebelus, incd nu a sosit clipa in
care va descoperi activitatea, cand va afla totodatd ca si
el posedd un sex1s.

Este momentul lui Trafalgar! Coboara ingerul si-i
izgoneste pe cei doi. Putem spune din fericire, deoarece
ei 1si descoperiserd membrele cu scopul de a face ceva
cu ele, dar aceasta nu inseamna cd se putea bdga orice
in gurd si ca puteai deveni antropofag, adica bebelusul
putea sd-si mdndnce complet mama, ceea ce implica in
acelasi timp incorporarea celei care ti-a dat viatad si
autofagie.
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Asa inteleg eu acest Paradis, aceastd Facere care mi
par simbolice pentru viata umand in cele mai vechi
inceputurialeei,inainteadicotomieieu-lume,inmomentul

in care Adam si Eva alcdtuiesc o singurd
fiintd, in legdturd directd cu Dumnezeu Tatél, fiinta
umand care, de acum incolo, va trebui s munceasca
pentru cd nu mai existd drum de intoarcere pentru ea.

Dacad ar regresa la un stadiu initial, aceasta ar insemna
cd fiinta umand ar reveni doar la fantasme, fara sa treaca
vreodatd la activitate. Ea ar deveni astfel schizofrenicd;
Dacd, dimpotrivd, pentru ea nu mai existd cale de
intoarcere, va experimenta activitatea acestor membre
ale sale — maini si picioare — si se va implica in Joate
medierile pe care le presupune relatia cu mama, indi-
ferent ca este vorba de medieri prehensile, contondente,
penetrante — ca in cazul brdazdarului cu plugul — sau
cu valenta organizatoricd. Totul este permis atata vreme
cat toate pulsiunile sale nu au drept obiect o alta fiinta
umana si toate acestea nu vizeazd cucerirea doar pasiva,
cu ajutorul fantasmelor, a ceea ce va constitui ulterior
intreaga lume.

In acel moment apare angoasa transgresarii, deoarece,
pentru a transgresa ceva, trebuie sa-ti doresti acest lucru.
Dar ,dorinta de a transgresa" este o fantasma si dacad, in
cursul trecerii in act a acestei fantasme, nu intervine
prudental®protectoare a pdrintilor nostri, vom muri
rapid si astfel nu s-ar mai fi scris nici Istoria, nici nimic
altceva. Deci, incepadnd cu momentul in care copilul,
fiinta umand, afld cd este viu si cd se miscd, afld ca zonele
erogene ii pot satisface o dorintd interzisa — in Paradis
este vorba despre aceeasi gurd —, ea se va supune
legilor naturii — a propriei naturi si a naturii intregului
univers — si va fi expusd pericolelor reale cdrora
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Protectia parentaldlisevaopuneinsd. Aceastaafosto
scurtd introducere la Facere?.

Femeia ca origine a lumii si ca deschizitoare
de drumuri spre aceastd lume

Acum ar trebui sa vd vorbesc despre problematica
feminitatii. Ce este o femeie? Fireste cd nu ne va veni in
minte imagineafetitei-bebelus, deoarecetocmaiam
ardtat mai sus cd a iegit de putin timp din paradisul
terestru si cd are pdrinti. S4 vorbim despre femeie.
Femeia se naste, deci are o mama. Se spune cd Eva
este singura femeie care nu poseda ombilic. La fel ca
Adam, de altfel. Dar de mii de ani, noi, oamenii, suntem
foarte departe de toate acestea, trdind intr-o epocd in
care, indiferent de sex, incd din copildrie, proiectam
Asupra acestei fiinte inepuizabile care ne-a dat viatd —
fard sa stim de la inceput acest lucru, urmand a deveni
constienti de el abia mai tarziu — si anume de faptul ca
este, aceastd mamad, lumea intreagd pentru nou-nascut.
Femeia este la originea lumii, deschide drumuri spre
lume, il primeste pe cel fard addpost, se face ecoul viu al
sonoritdtilor inconstiente care ies din gura unei fiinte
umane care nu stie incd s vorbeascad. Toate acestea sunt
valabile pand in clipa in care barbatul, chemat de cétre
ea — cdci am vazut incd de la inceput cum ii era scris
acestuia sd fie chemat la ea —, devine spatiul, terenul fertil,
teritoriul ei si al copiilor pe care 1i va naste, precum si era
ei de creativitate, timpul ei care nu std numai sub semnul
fecunditatii, ci si al implinirii trupesti si a celei pe care i-o
da ingeniozitatea, gandirea, poezia si cunostintele sale.
Crescandu-si copilul, care va deveni mai tarziu barbat
sau femeie, tot femeii ii revine rolul de a verbaliza in
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fiecare clipa a evolutiei fiziologice a acestuia timpit
mutatiilor — un alt inger in Paradis! — ce il vor face sa

renunte definitiv la trecutul pe care l-a experimentat

pand atunci. Altfel spus, la un moment dat, asa cu~;
gdina sparge coaja oului pe care l-a clocit, mama s

desparte de copilul ei, intdrcdndu-l si separandu-1 d

propriul ei corp, nemaioferindu-i in timpul mersulu
ajutorul mainilor sale salvatoare, astfel incat, in confuzi

creatd de nevoile sale, el sd gdseascd singur o solutie,
ajutat, ghidat, initiat prin intermediul cuvantului care,
din ce in ce mai mult, va media si il va consola de toate
aceste pierderi, copilul fiind mereu cdlduzit pe parcursul
intregului drum dificil al vietii spre un viitor — pe care
adesea mama nu-l va cunoaste —, si anume acela care il
va despdrti pentru totdeauna de ea.

Vom vedea mai departe din ce motive mamele ra-
teazd adesea acest moment si de ce devine necesar ca in
astfel de cazuri intregul grup, familia, societatea si
bineinteles tatdl sa intervind, tatdl putdnd uneori si sa
simtd cd, dacd copilul sdu isi gdseste singur drumul in
viatd sau dacd il lasd sd ia decizii cu privire la propria
lui viatd, el parcurge deja ultima parte a traiectoriei sale.

Emanciparea copiilor provoaca parintilor pulsiuni ale
instinctului de moarte greu de suportat. De aceea, pentru
a depdsi aceastd problema a separdrii definitive de fiica
lor ajunsa la adolescentd si capabild sd-si ia viata in
maini, cu exceptia anumitor perioade in care fiziologia
acesteia sau dragostea pe care ea ar putea-o simti o
nelinisteste cdci i se pare cd este cuprinsd de tentatia de
transgresare, trebuie ca femeile sd se ajute reciproc, cele
care au trecut cu bine de aceastd etapd ajutandu-le pe
cele care nu au reusit incd acest lucru. in acel moment,
adolescenta intdlneste o femeie care ii interzice si se
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intoarcd fnapoi din drum si o alta sau chiar aceeasi care,
prin intermediul cuvantului, ii dd incredere intr-un viitor
pe care si ea, la randul ei, il vazuse ca pe o transgresare,

dar care pand la urmad s-a dovedit normal. Toate acestea
reprezintd o femeie si rolul jucat de ea.

Cum reuseste femeia sa fie la originea unei asemenea
civilizatii? Fiindcd de ea depinde civilizatia, elanul,
curajul partenerului de viatd, supravietuirea corpului
copiilor sdi si sdndtatea simbolicd a aceastora, care nu se
poate realiza decat prin intermediul desprinderilor de
trecutul lor, mediatizate de cuvinte ce ii vor initia in
viata de grup corespunzdtoare varstei si vor contribui la
dezvoltarea lor.

Probabil cd destinul femeii este acesta, de vreme ce
sexul ei este in interiorul corpului, astfel incat ea este
mult mai linistitd decat barbatul. Cum nu i-a fost nimic
tdiat — asa cum vom vedea in continuare —, ea nu a
riscat nimic sau mult mai putin decat bdiatul. Nadscuta
de o femeie, ea s-a despartit de cineva ca ea, ea nu se afld
sub presiunea unei tensiuni sexuale care sd o facd sd o
doreasca pe cea care a ndscut-o, altfel spus, fetitd fiind,
ea manifestd mai putin tendinta de a regresa citre mama
ei, cu exceptia cazurilor de nevroza. Mama nu constituie
un obiect al dorintei sale, ci o ajutd sd isi indrepte atentia
spre cel de-al treilea termen al trinitatii creatoare — tatal.

Deci fetei, incad de la inceputul vietii, ii este mult mai
putind fricd decat bdiatului, deoarece, dupa nastere si
intdrcare, ea isi pardseste mama si, dacad beneficiazd de
un mediu familial favorabil, in care fiecare membru al
familiei ofera bebelusului un climat securizant, ea va
putea ,sd se expund", dar nu asa cum va face bdiatul
care are intuitia naturald cd sexul pe care il posedd este
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ceva extrem de valoros?!. Gi fata are intuitia sexului
dar cum acesta este in interiorul ei, ea nu il percepe
fiind amenintat de aceleasi pericole asa cum simte baia-
tul, fiindcd o muscdtura nu ar afecta-o cu nimic, in timp
ce bdiatul, in stadiul oral, simte si are intuitia corecta
aceastd eventualitate ar fi un adevarat genocid.

Cred cd de aceea fetitele, in secretul fiziologiei lor, se
simt in mare siguranta si sunt convinse ca au tot drepul
de a seduce, de a fi cochete, de a vorbi mult, de a
»,bune de gurd" cum se spune.

Autonomia  si  descoperirea
formei  sexuale

O datd cu dezvoltarea ochilor, corpului, pipditului
motricitdtii, formele devin importante pentru toti copiii
deoarece forma obiectelor ii va initia in motricitatea
prudentd a existentei.

Corpul lor, in ceea ce priveste forma, devine impor-
tant incepand cu perioada denumitd in psihanaliza
castrarea anald, adicd atunci cdnd a sosit momentul
desprinderii de acest obiect, atat de valoros prin faptul
cd le-a fost furnizat copiilor de mamele lor prin consu-
marea orald, cd a intrat in corpul lor oferind cadldurad si
viatd si, iesind din acest corp, el devine si mai pretios
deoarece reprezintd deocamdatd singurul lucru pe care
copilul i-1 poate da mamei sale, asa cum aceasta i-a pus
la dispozitie toate cele necesare supravietuirii.

investirea materiilor fecale este la inceput o investire
de tip oral. Bebelusul, indiferent ca este fetita sau bdietel,
nu poate sd gandeascd faptul cd, dacd mama lui vine
sd-i schimbe scutecele si sa-1 steargd la fund cu grija si
cu pricepere, aceasta este ceva lipsit de importanta
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pentru el. Astfel, bebelusul isi proiecteazd propriile
pulsiuni si dorinte si, dacd mama este interesatd de ceea
el 1i da la nivelul centurii pelviene, aceasta este posibil
deoarece si mama este ca el cdnd manifestd interes fata
de ceea ce ea ii oferd la nivelul centurii scapulare, adica
Atunci cand 1l hraneste.
Dar tocmai mama este cea care i va interzice bebe-
lusului sdseorienteze,cupolulsauoraldeabsorbtie,
ipre obiectul pe care el crede cd si aceasta il preferd, acest
obiect care senaste din polul sdu, cu origine caudald si care
va deveni polul sfincterian. Este o privare insotita
de cuvinte resimtite cu angoasa. El simte angoasa mamei
Care considerd cd, dacd un copil isi manancad materiile
fecale, va muri. Deci copilul simte cd nu este vorba aici
numai de o interdictie banala.

Este o interdictie care presupune un pericol adevarat

si atunci cdnd cuvintele de incurajare sunt spuse la
momentul potrivit, dacd, mai ales, in acea clipd, mama
fi va ardta copilului cd mainile, care pana atunci il
ajutaserd doar sd introduca ceva in gurd, pot folosi si la
Introducerea a ceva in gura ei, nu numai in gura lui,
obiectul pecareel poatesdi-ldeamameicasa-lcontinuie,

asa cum reuseste sd se hrdneascd singur, 1i va da
posibilitatea de a se identifica cu ea in cadrul acestei
functiondri a consumului de hrana.

Dupd ce va intra in contact cu obiectele pe care le
baga in gurd, copilul le va atinge pe cele pe care mama
refuzd sd le manance, dar pe care acceptd sd le ia, sd ile
dea, sd se joace cu ele, cele pe care ea le numeste si cele
pe care le percepe vorbind despre acest lucru. Ea nu-
meste obiectele, perceptiile, denumeste notiunile de cald,
rece, delicat etc. silimbajul apare chiar in momentul
doliului fecal, excremential. Aceastd perioada este foarte
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importantd pentru noi psihanalistii, care observam copiii
care au trecut de etapa initierii in limbaj la etapa in ce
limbajul s-a instalat deja si s-a constituit ca legaturd,
mediere, drept cel de-al treilea termen subtil, auditiv,
doliul fecal, la doliul oral, ca la ceva care nu mai este
bdgat in gurd, ci de care se vorbeste.

Copilul continud sa se dezvolte utilizand un limbayj
din ce in ce mai rafinat, care face loc verbelor, pe care
de altfel, le intuise chiar de la inceput, deoarece pentru
el orice obiect spre care intinde ména este un obiect-veridic,
un obiect-actiune. Mamei {i revine rolul de a-1 invita
conjugarea verbelor cu ajutorul cuvintelor si in acest fel
este ldsat in urma jocul pe care il juca cu ea sau cu tatal
si care se referea la limbaj, la gramaticd, la functia
sintactica de subiect, la verb, la complemente si adverb
etc. — se face si un studiu lingvistic in acest sens® —,
se transcend, in egala mdsura, relatiile de obiect partiale
dintre parinti si relatiile de subiecti care sunt vazuti ca
obiecte sau ca atribute.

De acum incolo, insusi copilul incepe sd simtd ca
este numai atributul verbului mama — fiindca mama
tatal sunt verbe —, el nemaifiind un atribut. Astfel, el isi
va putea castiga autonomia si descoperi intreaga forma
adica forma sexuald. De ce descoperad el aceasta forma
sexuald? Deoarece mama nu-i mai atinge corpul,
invatandu-1 sd aiba singur grija de propriul corp si, in
acest mod, el va descoperi formele corpului sdu.

Daci o fatd nu va vedea niciodatd un biiat, ea nu va
descoperi forma baietilor. Poate sa vada statui, ceea ce,
de altfel, va da nastere unor traume foarte grave — sau
nu vor exista traume, lucru la fel de grav —, dar in
esentd va trdi intr-o ignoranta totala.
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Am cunoscut un caz foarte rar de fatd crescutd numai
inpreajma femeilor intr-un colt uitat de lume si care
suferea de grave tulburdrimintale, fiind nonsociala din
cauzadorintei barbatilor. Starea ei s-a ameliorat mult in
Urma unei cure psihanalitice, dar ea nu a reusit sa
depdseasca acest handicap constituit de ignoranta totala
I elementului masculin din existenta sa, timp de trei
generatii?*. Eraoepocaincare scolile eraunumai de fete
si,cum ea nu locuia intr-un oras, pentru ea nu existau
nici macar statuile care sd reprezinte barbati. Nu avea
nici o notiune despre corpul masculin, ignorand faptul
Cé barbatii au un corp diferit fatd de femei. Cand am
intalnit-o prima datd, era la Paris de doi ani. Dar acest
lucru se intampld atat de rar, incat nici nu ar trebui sa
amintim de el.

Ingeneral, in jurul varstei de trei ani, copiii care au
frati si surori sau prieteni de joacd sunt constienti de
diferenta intre sexe. Despre ce este vorba de fapt? Initial,
psihanaliza a insistat foarte mult asupra angoasei de
castrare trdite de fete2?5, dar aceastd angoasd nu este
absolut deloc una reald si nici médcar nu este resimtitd de
acestea, tindnd de reprezentdrile spiritului lor. Fata nu

sesimte privatd de nimic. Ea se simte privatd numai de

ceea ce mama nu a facut pentru ea, dar a facut in schimb
pentru fratele ei, privatd in raport cu tatdl, cu mama,
altfel spus, dezamadgirea ei este strict narcisicd, fard a
constitui un pericol real. Si dacd, in acest moment, i se
va spune cd fetele, mamele, bunicile, toate persoanele
iubite de sex feminin sunt ca ea, va fi incantatd de
aceasta. Astfel, in loc sa-si imagineze cd i s-a adus un
anumit prejudiciu, ea se simte gratificatd fiindcd are
dreptul de a juca rolul unei femei in devenire in fata
tatalui ei.
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Dimpotriva, dacad aceastd descoperire este insotita

0 angoasd a pdrintilor care nu indrdznesc sa vorbeasca
cu fiica lor despre toate acestea, aceasta din urma va
cunoaste treptat invidia, adicd dorinta de a trdi ca sa aiba
si ea penis. Nu este vorba de dorinta a ceva din exteri'
ci, dimpotrivd, de o invidie, de o dorintd care, pe masura
ce se amplificd, devine si invidie de un penis centrifug
dar aceastda dorintd de penis centrifug se regdseste m"
mai rar la fetitele dezghetate din zilele noastre. Este
vorba mai degraba, la fetite, de o invidie pe mamei
centrifuge. Ele ar vrea incd de pe acum, inainte s
implineasca 7-8 ani, sd aibd sani. Ele transpun sexi
masculin: evident, din dorinta de a-1 impresiona pe

celdlalt, fard a fi vorba insd de invidia de penis centrifug
intalnitd la generatiile anterioare. S-ar parea cd atunci
si in acest sens studiile sociologice sunt esentiale —
fiintele umane dotate cu penis aveau drepturi sociale
De aceea, tinerele trdiau o angoasd teribild la gandul c"
nu s-au nascut baieti, cu exceptia cazurilor in care tata
si mama formau un cuplu cu adevarat echilibrat, tatal si
intreaga familie conferindu-i mamei un rol extrem de
important.

In fapt, aceastd angoasa primara de castrare se mani-
festd mai ales la baieti. Bdiatul, vdzand fanta din dreptul
sexului unei fete, deschizdturd pe care el nu o are, se va
simti complet rdvasit dacd nu este lamurit — desi nu
existd nici o explicatie pentru aceasta stare de lucruri —
ca asa este, tatdl lui asemenea tuturor celorlalti barbati
este ca el si mama lui, la randul ei, a fost caAndva cum
este aceasta fata. Ei bine, explicatiile nu-i vor fi de nici
un folos si el va incerca o deziluzie mai mare cand va
afla cd mama lui nu are penis, fatd de fetitele care isi vor
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spune: ,Numai taticul si fré’;iorii mei au penis", deoarece
bdiatul se vede obligat sd evite identificarea cu corpul
matern, in conditiile in care pand atunci se identificase
cumodul ei de a vorbi, de a trii si de a se misca. Aceastad
femeie il invatase sa trdiascd cu prudenta?, deci iden-
tificarea cu ea fdcea parte din particularitatea dezvoltarii
sale, din specificul masculin. Si iatd cd, brusc, identifi-
carea cu ea ar insemna de fapt o identificare cu cineva
mutilat, cineva pe care el si-l imagineaza asa. Constiinta
ti chiar intuitia lui nu sunt incd destul de dezvoltate,
astfel incat nu poate avea notiunea de fecunditate
Viitoare. intr-adevdr, in cazul bdiatului este vorba de o
castrare primara extraordinard, in conditiile in care pana
acum, in psihologie, se considera ca descoperirea dife-
rentei sexuale de cdtre copil le dezamagea pe fetite, si nu
pe baieti.
De altfel, tocmai de aceea, adicd pentru a nu fi decep-
tionati, majoritatea baietilor vor si continud in fantasma
sd-si imagineze cd au o mama peniand. Dacd in cazul
nurorii lor vor accepta pand la urma acest lucru, ei nu
vor reusi niciodatd sa se impace cu ideea cd mama lor
nu posedd un penis, fireste cd mama lor care are doud
mamele — acesti sani atat de tulburatori si care nu mai
pot fi atinsi dupd intdrcare —, este la fel ca ei de la brau
in jos, altfel tdticul lor nici nu ar putea sa-i iubeasca —
deoarece ei proiecteazd imaginea unui tatd care este ca
si ei — si, la fel ca si lor, i-ar fi si lui teama de aceastd
diferentd. latd cum la barbat multe nevroze se nasc din
teama de femei, din teama produsd de sexul acestora.
Este momentul cand debuteazad la badiat deoarece nu
depdseste nonidentificarea cu mama, se afld intr-un cerc
vicios din care nu poate iesi. Pentru a nu fi dezamagit
atunci cand va descoperi diferenta dintre sexe, este
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absolutnecesar cabaiatulsd auda delatatdl siuurmdatoarele

cuvinte: ,Noi, barbatii, desfasurdm activitati
departe de locul in care stau femeile, ne ducem sa ne
plimbdm singuri, le lasam pe femei sa ingrijeascd de
copii, acasd, cu treaba". Trebuie neaparat ca tatal sd sus-
tina verbal nonidentificarea cu femeile si identificarea cu
barbatii.

Dar de ce va vorbesc despre barbati? Fiindcd, de cate
ori este in joc feminitatea, acest lucru devine necesar.
Cum barbatul si femeia sunt destinati sd se completeze
unul pe celdlalt pentru realizarea intruparii falice — nu
numai carnal, ci si afectiv, spiritual, cultural —, ma vad
obligatd sa vd vorbesc despre pericolul ce le poate
ameninta pe fete in momentul in care vor intalni baieti
care, spre deosebire de ele, au esuat in parcurgerea
etapei pe care si ei o avuseserd de parcurs.

Dialectica  falicd

O datd cu intelegerea diferentei sexuale, intreaga
dezvoltare a feminitdtii si a masculinitdtii va fi una
marcatd complet de dialectica falicd. Acest subiect a fost
dezbadtut in ultimele decenii de cdtre psihanalisti?’.

Pana nu demult, falus si penis erau cuvinte sinonime,
din acest motiv, in literatura psihanaliticd, complexul de
castrare este mereu confundat cu un complex de muti-
lare a penisului, ceea ce este cat se poate de fals. Aceasta
fantasma de mutilare a penisului poate fi in raport cu
oralitatea si analitatea, in timp ce complexul de castrare
se referd la angoasa genocidului al cdrui autor ar putea
fi tata dacéd eu, bdiatul, as transgresa interdictia genitala
referitoare la mamad. Acesta este complexul de castrare,
deci nu este vorba atdt de penis, cat mai ales de testi-
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cule?s, testicule pe care le vizeazd sau se presupune ca
le vizeaza angoasa bdiatului.

Orice copil se naste dintr-o dorintd trinitard. Si iatd ca

la 3 ani el se simte la originea unei dorinte, chiar daca
nu este incd stapanit de una. in cazul fetei este vorba de
o dorintd de penis centripet, iar in cel al baiatului, de
dorinta unui penis pe care il are, dar pe care il vrea
centrifug, nestiind incd in ce loc, spre deosebire de fatd
care stie deja acest lucru. Fata stie ca tocmai acest organ
masculin o atrage la badieti. Daca il zadreste in timpul
imbdierii — ca In Facerea —, va trage de el si va striga:
~EBste al meu!", la care bdiatul va rade si se va simtijenat,
iar fetita va spune: ,Dar intelege cd este numai al meu!"
si are mare dreptate spundnd acestea. Fiindca 1i va
apartine dacd va reusi sd-1 cucereascd, dacd va renunta
la pretentia de a face parte din propriul corp, acceptand
cd va ramane in corpul Celuilalt si daca va reusi sd-1
atragd nu prin asalt, ci prin seductie, prin convingerea
pe care o va avea bdrbatul cd femeia care va deveni ea
va fi pentru el un teritoriu adevdrat, pe care isi va putea
construi casa in care o va invita sd locuiascd si sd o
umple de copii.

Cdci se pierde mereu din vedere faptul cd barbatul
fecundeazd si femeia concepe. Este vorba de doud desti-
ne diferite ale corpului, fiind tocmai contrariul a ceea ce
crede psihologia atunci cand afirma ca barbatul este cel
care concepe si femeia este aceea care il fecundeaza.
Curios, dar asa stau lucrurile.

Tot curios este si faptul cd, la barbat, reprezentantul
corporal al dorintei din afara lui pentru o fecunditate pe
care nu o poate realiza singur este femeia si, de aceea,
pentru el femeia pare a fi falusul insusi, deoarece ea este
cea care il face sd intre in erectie. Ea este cea care detine
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secretul erectiei. Tocmai ea, femeia, care nu are nimic la
vedere, i se pare barbatului a fi falusul prin definitie
Femeia nu are impresia cd barbatul ar fi falusul, ci mai
degrabad medierea necesard pentru a intra in posesia
acestuia, pentru ea copilul indeplinind rolul de falus
Numai in momentul in care dorintele lor — in caz
femeii, aceea de a atrage barbatul, si, in cazul barbatului
aceea de a iesi din el prin intermediul ejaculdrii — se
conjugd apare falusul. Acesta nu-i apare nici unui
dintre ei, ci este zdmislit in aceastd incarnare a impreu
ndrii a doud fiinte care provin din familii diferite» si care
mai ales, au stiut sd renunte la primele lor identificari.

imi veti spune cd acestea nu sunt suficiente pentru
venirea pe lume a unui copil! Céci dorinta unui barbat
si dorinta unei femei nu sunt de ajuns pentru a aduce pe
lume un copil, trebuie mai intdi ca si acesta sd-si do
reascd sd se nascd. latd ceea ce este cel mai ciudat: 1la
originea primei celule formate prin moartea acestor doua
celule parentale se afld dorinta. Un instinct al mortii
aduce viata pe padmant. in cazul barbatului, instinctul
mortii este acela de a iesi din el insusi, in conditiile in
care este periculos sa fii fard vlaga si fard viatd, sa nu mai
fii erectil cand tocmai aceasta iti dd sentimentul puterii,
O femeie este in pericol atunci cand un barbat o pe-
netreazd chiar si atunci cand ea consimte la acest lucru
insd aceasta este conditia fortei sale dacd ea devine
mamd. Si astfel este conceput un copil, fiindca el isi
dorea sa trdiasca.

La varsta de 3 ani, copilul va sti din nou cd doreste sa
trdiascd, dar de data aceasta el o stie afectiv. El este atras
cu intregul sdu corp, care se deplaseazd rapid si cu pasi
marunti, bdietii cdtre tinere si femei, iar fetele catre tineri
si barbati, bineinteles cu o preferintd pentru tatd, deoa-
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rece existd sio forma deregresie aici — incd de cand se

afla in uter, fetita a auzit vocea masculina a tatalui ei, si
tot tata o lua in brate cand era foarte mica —, de vreme

ce este vorba de un barbat putin ,mama"-izat®, ceea ce
este mult mai linistitor pentru fetita.

Si baiatul trece prin aceeasi situatie. El este atras de
toate femeile, dar, desi se simte amenintat, mult mai mult
decat fata, de dorinta de a merge la mamica lui, el isi
doreste aceasta, chiar daci stie cd mama lui este 0 mama
nonpeniand — iar dacd stie acest lucru este la fel de
periculos pentru el, cdci este dovada clara ca nu a crescut
sl cd a ramas un bebelus. Este periculoasa aceastd femeie
Care ii provoaca erectii. Relatia pe care o avea cu ea este

o imagine regresiva pe care o avusese deja cand era mic.
EL este, desigur, atras de aceastd voce de barbat care este
aceea care va corespunde corpului pe care il va avea mai
tarziu, dar ii va fi foarte greu daca acest tatd nu va
imprumuta trasaturi materne céci, si pentru el, acesta va
fica o garantie ca nu va regresa spre mama. De aceea, in
cest moment, bdiatul dezvolta ceea ce putem numi o
omosexualitate structurantd asupra modelului tatdlui
El raméane mut de admiratie in fata tatdlui lui, este
lin de atentii fatd de el, cautd sa fie mereu in preajma
lui, mai ales dacd acesta va sti cum sd procedeze pentru
nu-i alimenta sentimentele de neliniste declansate de
neputinta lui in ceea ce-l priveste.

Momentul tragic trdit de fatd

Acum nu voi mai vorbi despre bdiat, ci despre femi-

tate. Vom reveni la acest subiect mai tarziu, cand fata
vadeveniotandrdfatd. Vdvoivorbiinceleceurmeaza

despre aceastd fatd-copil care poate continua in minia-
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turd, ca un triunghi mai mic asemandtor cu un triunghi
mai mare, sd faca gesturi afectate, sa se miste, sa cucereasca,
sa seducd, sa tind o casa precum mamica ei, fara
nici o problemd. Mama ii are pe tatal si pe fratii sai iar
fetita, fiind ca mama ei, nu poate prezenta nici un interes
pentru aceasta. Deci fetita poate sd actioneze, sd stea tot
timpul in calea mamei, sa incerce s-o imite in toate, sa
atraga astfel atentia barbatilor si sd accentueze rivalitate
dintre ele initiatd la nastere, din cauza faptului cd mama
a refuzat sd mai fie langa ea din momentul intarcari'
Totusi, ea poate sa inainteze linistitd, in toatd perioada
micii copildrii, spre destinul ei de fetitd, pana in jur
varstei de 9 ani — adesea intre 7 si 9 ani —, tnainte de
cunoaste interdictia incestului, cu conditia ca nimeni s
nu-i fi vorbit despre acesta, pand in clipa in care, d
rindu-si propriul tatd, ea se va certa de-adevaratelea c
mama ei.

Aceste certuri nu sunt deloc amuzante in familiile in
care fata face in asa fel incAt mama sa iasd mereu vin
vata in ochii sotului ei, atunci cand acesta vine acasa
fiica lui i sare in brate spunandu-i: ,Stii cd mami a facut
multe cumpadrdturi azi" sau: ,S$tii cd mami avea de dimi
neatd multi bani in portofel si acum si-a cumpadrat:
rochie frumoasa". Mica gaitd il va deprima mereu p
taticul amintindu-i acestuia cd mami este o egoistd car
vrea sd-1 puna pejar: ,Si mami de ce nu mai vine?" Dacd
tatdl se lasd pdcdlit, aceastd rivalitate feminind capata
uneori accente dramatice in cazul unui copil inteligent.
Astfel, in asemenea situatii, exasperata, mama va urmari
cu consecventd ca fiica ei sa-si bage mintile in cap si sa
renunte la intentiile ei de a fi femeie, spunandu-i: ,Stai
cuminte la locul tdu, nu este treaba ta si nu te priveste
ce fac eu".
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Evident ca exista tensiuni, momente dificile si cd, in
fele din urmad, din fericire, se intampld aproape mereu
CA tatdl sd intervind: , Dacd nu te potolesti, vei merge la
internat". in acea clip4, fetita va realiza cd in zadar se
Credea invincibild atunci cAnd tdticul mai dorea inca sa-si
protejeze fiica, considerand ca sotia lui exagera. $i apoi
existd toatd aceastd tensiune. Micuta mai poate sa creada

cd incd detine o pozitie privilegiatd fatd de mama pana
tn momentul in care, in camera conjugald, va fi conceput
un bebelus3!l. Urmeazd o adevdaratd catastrofd, fiindca
fetita simte cd nu poate rivaliza cu mama in acest plan,
*n stie bine ca organul masculin patern ii provoaca
Iremediabil dispareunie3? si asa se instaleazd teroarea —
dur si dorinta — de a indeplini, in mod real, conditiile

care ar face si dinea o mama.

Astfel, ea renuntd la rivalitate si, elegant, incepe sa
Acorde atentie papusilor, ca si cum ar fi vorba de senti-
mentul matern, si, cum adultii sunt niste fraieri — din
fericire, de altfel —, ei vor spune: ,Ce madmicd buna in
devenire avem aici!", dar dacd ar fi intrebatd despre tatal
pdpusii, ea ar rdspunde, bineinteles: ,Este taticul meu!"

Ce este cu acest obiect? Este poate un bebelus, asa-zis,
si, datorita cuvintelor pe care fetita isi imagineaza cd le

audede la el — ea este de altfel chiar nebunad in acea
perioadd, delireazd3 —, ea se joacd si se autoeduca
rdzbunandu-se pe propriile papusi pentru tot ceea ce i-a
facut mai inainte mama ei. Este deci foarte adevdrat ca
péapusile sunt copii, insd ele reprezintd ambii parinti:
pdpusile-fete reprezintd relatia inversatd pe care fetita a
avut-o cu mama ei, o0 mamd in miniaturd, iar papu-
sile-baieti, relatia inversatd cu tatdl, un substitut al
penisului patern, de vreme ce ea este convinséd cd bdiatul
este un substitut al penisului pentru mamad, cdci incd nu
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a inteles ca este vorba de o creatie dincolo de aceste dou
persoane.

Instinctul mortii este foarte slab reprezentat la copii.
Instinctul vietii este atat de puternic, incat instinct
mortii apare numai dacd péarintii se vor opune pro-
greselor care i-ar permite fetitei sa acceada la statutul de
femeie.Inacel momenteavatrece printr-omare depresie,

fapt ce poate duce la instalarea instinctului mortii
adicd o pierdere a dorintei de a trdi, de vreme ce nu va
putea niciodata sa fie cu tdticul ei.

Este un moment foarte fertil, adevdratul moment
castrdrii genitale a fetei. Incestul este interzis si tot ceea
ce a construit ea de la varsta de 3 ani si pand la 7, §,
ani, chiar si mersul la scoald, numai ca taticul sd fie multumit

— cuatatmaibinedacdsimdmicavafimultumita —,
deci tot ce a realizat ea in acest timp a fost in
zadar: ,Nu-1 vei avea niciodatd pe tdticul si nu vei avea
niciodatd copii cu el".

Acesta este momentul tragic pentru fatd si, de aceea
el este amanat, mult timp ea nevrand sd stie nimic de
aceasta — de la 9 la 13 ani —, si, contrar opiniei psihanalistilor,

fetita isi va rezolva Oedipul dupa varsta de 7 ani;
Uneori, pare cd a depasit acest stadiu, dacd are multi fra
si se saturd sd vada atatia copii; ea devine pasivd, nu se
mai joacd nici mdcar cu pdpusile si acordd importanta
activitatilor intelectuale si studiului considerate neutre
neispititoare, inofensive si lipsite de rdspunderea pe care
o presupune cresterea copiilor. Dar adevdratul moment
al renuntdrii la incest, si mai ales la relatia incestuoasa ci
fratele34care, in societatea noastrd, in general nu este
consemnatd, are loc injurul varstei de 12-13 ani.

Se inregistreazd astfel impasuri importante care anun-
ta diverse forme de debilitate — falsd sau adevdratd —



Despre feminitate 61

carear puteafievitatedacdinterdictia
fratelee ar fisemnificatd princuvant, ceeace, chiardaca
pare de necrezut, nu se mai practicd in societatea
ijlonstra. Totusi, si ma sprijin pe numeroase cazuri clinice
~and afirm rdspicat acest lucru, de multe ori, chiar
parintii,ignorand complet posibilele dorinte ale copiilor,
dorinte ce pot avea ca obiect regiunea genitald, care se
nasc intre membrii unei aceleiasi familii, sunt aceia care
ii culcd pe cei doi copii de sex diferit in acelasi pat,
spunandu-ifratelui: ,Du-te sda dormi cu sora ta fiindca
noineducemlafilmsitutrebuiesa-itii de urat pand venim
toi acasd!" Iar copiii devin si ei actori intr-un film,
lasandu-simaiales corpurilesdjoace peecran.
Aceasta are drept consecintd, mai ales asupra fetelor,
obnubilarea cerebraldla posibilitdtile culturale oferite de
scris, lecturd, calcul etc. In conditiile in care fata devine
importantd pentru un bdiat, fard sa depuna nici un efort
-'deosebit pentru aceasta, doar punand in scend fantasme
care ulterior au prins viatd, ea se simte ca si cum ar trdi
raiul pe pdmant, unde nu faci nimic si de unde nimeni
nu te alungd. Ei bine, nici de acolo nu vine nimeni sa te
dea afard, dar rdmai in starea de naturd, incapabil sa
itingi stadiul de cultura.
Atunci cand descoperim acest lucru, trebuie sd fim
atenti, putem practica psihoterapii-fulger, dar fara sa
culpabilizam, cdci copiii nu cunosc incd sentimentul
Vinovitiei, ci ,enuntand legea"3> si, spre marea noastra
surprizd, fetita va reveni si ne va spune: ,Cand i-am
spusfratelui meu, el mi-a raspuns: «Ah! Mama nu te-a
Certat»", fiindca fratele stia cd fetita facea ceva rau3e.
Curios, in Facerea, rdul a apdrut dupd ce Adam a muscat
»din fructul oprit: cand Eva a cedat tentatiei si a gasit ca
marul din care muscase era bun, 1-a indemnat si pe
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Adam sd incerce, iar acesta, fiind principiul activ, stia
face ceva rau.

Baiatul stie cd nu se bucurd decat de o palidd copie
mamei sale si cd il pdcdleste pe tatdl lui ludndu-i fii
mai stie si cd se distreazéd farad ca acest lucru sa-1 coste
preamult, nuse simtejenatin starea de culturd, in care
poate deveni homosexual dacd nu se intervine la timp
intrucat nu incearcd deloc sda cucereascd o fatd, luptadu-se

pentru ea cu alti bdieti — el o are pe sora lui langa
el, in pat, fara sd facd nimic special pentru a obtine
aceasta, ci spunandu-i doar: ,Maine, dacd nu vrei
dormi langd mine, o sd ramai fara desert. Maine o sa
zic mamei cd tu ai fost cea care a spart..." ceva ce el
sparge in mod intentionat. $i astfel, fratele isi santajeaza
sora, fard ca aceasta sd aibd vreo notiune a culpabilitd"
ea pur si simplu inregistreazd un randament scolar
scdzut.

Veti vedea cum concomitent cu acest incest intre fra
si sord apare si un alt fenomen: sora va incepe sd fur
Mereu se intdmpla asa intr-o astfel de situatie, deoare
talentul ei de a cduta in altd parte si departe, despre ca
vd vorbeam maiinainte, nu se poate realiza, de vreme
ce a obtinut obiectul dorit nu prin cucerire, ci, dimpotriva

cu amenintdri. Dacd s-ar opune, ar iesi un scandal
monstru. De aceea, specificul ei feminin 1i va permite
rdpeascad din exterior o valoare falicd, astfel ca va incepe
sd fure bijuterii, creioane, lucruri cu forma sau straluci
falica, obiecte care au pentru ea o valoare falicd anald sa
orald, precum préjiturile de la cofetarie.

Sindroamele furtuluisial obnubildariimintale sunt
dovada clard a unui incest intre frate si sord, posibil
intre tatd si fiicd — din nefericire —, dar acesta din urma
apare mai tarziu, fiind vorba de fete cu rezultate scolare
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destul de bune, inteligente siindeménatice pandla12-13
ani, picare,launmomentdat, necesitdcontrolmedical,
In cauza regresiei importante inregistrate la nivelul
dexteritatiimanuale si dezvoltariimintale.inacestcaz,

incarevinaapartine tatdlui, fetele nu furd, cise curb
intrd in derivd, sunt dominate de pulsiuni de moarte
simanifestd o dependentd materna evidenta. Paradoxal,
astfel de conditii, nu existd niciorivalitate mama-fiica,
iele sunt doar lipsite de pulsiunile de viatd din cauza
situatieiincestuoase cutatallor.

Dacd nu apar probleme si fata experimenteaza aceasta
intim3 castrare a incestului interzis, atunci se vor crea
premisele unei dezvoltdri armonioase in acord cu varsta
la ea va inceta sad se mai simtd vinovatd de faptul cd este
fel de indemanaticd precum mama ei si se va pregati
pentruintegrarea in societate. Exista totusi o restrictie:
cumva invédta ceva, se va duce sa puna in practica cele
invdtate in altd parte decatin prezenta mamei. li va face
pldceresd ajute toate madmicile care au bebelusi, se va
uce sd aibd grija de toti bebelusii din lume, dar, pe bund
reptate, nu se va ocupa cu dragoste de propriii ei frati,
deoarece existd pericolul ca acestia sd o confunde cu
mama lor si, astfel, ea sd-si alimenteze iluzia copilului
fantasmat al Oedipului.
Deci nu este o idee bunad ca surorile mai mari s aiba
grija de fratii lor mai mici, decat in mod episodic, dar
este foarte bine dacd ele au invatat acestlucru o data cu
mama, care nu trebuie sa uite sa le felicite pentru aceasta,
si dacd au loc cat mai de timpuriu ,imprumuturi" intre
familii apropiate: fata dintr-o familie va veni sd se ocupe
de copiii celeilalte familii. Astfel nu mai existd nici un
pericol, fiindca este vorba de alti copii, si nu de propriii



64 Frangoise Doit o

frati care inseamna tentatia sd retraiascd regresiv acest
incestinterzislanivel genital, si-1 domine pe micut, s&-1
maltrateze, sd-1 supund toatd ziua unor perversiuni

sexuale, sa-1 distrugd, sd nu-1 mai lase sa trdiascd
liniste si sd nu-i ofere sansa unor mutatii sdndtoase
care va tine cont orice mama normald. in caz contr
copilul ar rdmane la stadiul de dependenta.

Primim in cabinete copii nevrotici, bdieti crescuti
surorile lor mai mari cu sase ani decat ei sau fete crescut
de fete si bdieti ce sunt mai mari cu sase ani decat este.
Bdietii sunt crescuti de fete, si foarte rar de baieti chiar
mari decat ei — in functie putin si de tatd —, dar fetele
vordezvoltaautomatonevroza dacd suntcrescutedeofata

cu sase ani mai mare decat ele, chiar dacé aceasta
este bland4 si atentd. Acestlucru va surprinde probabil
de vreme ce, in cadrul familiilor, este si acum o bine
cuvantare ca sora mai mare cu sase ani decat sora cea
micd sd fie nasa acesteia’’. Surorii mai mari i se spun
»Tuteveiocupademicuta!" Dar, maitarziu, vafitotun
adevdrat dezastru, mai ales la nunta fetei celei mici, ca
va fi o situatie cumplitd atat pentru fata mai mare, cat
pentru ginere, nu tocmai ginere al acestei fete, mai rdu
decat o soacra.

,Nimic nu-i mai important
decit si umblam dupd biiefi"

Apare si momentul maturitatii gonadice, diferitd
fete fatd de bdieti. Spunem ca bdiatul traverseaza pe
oada pubertatii. Si in legdturd cu fatd se aminteste in
treacdtdespreacestlucru, considerandu-se maidegraba
cdeaincepesdaibd forme. Esteinteresant, pentrucdceaa
ce va ardta celorlalti cd fata este deja femeie sunt tocmai
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urmele ei care se modificd, talia si sanii ei si, desigur,
Menstruatia, carenueste pentrueaunavantaj,ciun
iconvenient al vietii de zi cu zi. La anumite fete, care
au vorbit despre aceastd problema cu mama lor, ciclul
menstrual va fioarmad psihosomatica de care se vor servi
pentrua provocamild celor dinjursau pentruafibolnave
— se presupune cd sunt indispuse —, si nu ceva
absolut natural asa cum ar trebuie si fie, unsemn al
fertilitatii viitoare, probabil cdnuneapdrat magulitor,
asacum poatespunedespr
taliei; insdestedeneiertatinabilitateamamelordea-si
ajutafiicele sa-si pundinvaloare calitdtile, caocompen-
sareajeneiresimtite treizile pelund — incazul exercitilui
fizic, de exemplu —, cdci, intr-adevadr, pentru fete
este osituatie putinincomoda carelebulverseaza viata.
Ceinseamnd aceasta? La ciclu, totul se schimba pentru
o fatd. Devine mai sensibild. De aceea, este absolut
necesar caeasdinvetesdtreacdpesteodepresiecarenu
te de fapt o depresie propriu-zisa, cio lipsa de satisfacere
mai dureroasd a dorintei sale trezite la viata, si
anume a dorintei de mascul. inacel moment, ea se simte
distratd, mai ales dacd mama nu o ajutd prin interme-
diul compensérilor, vorbindu-i despre aceasta dorinta,
asigurand-o cd nu suferd de tulburéri fiziologice si
fatandu-i cd dorinta ei este mai intensa. Fiindca doreste
mai mult, se ceartd urat cu prietenele ei. in timpul
menstruatiei, am fi in stare sa ne sfasiem de vii prietenele
sivrem sd pdrem obosite pentru a le atrage simpatia. Nu
judecim corect, este o luptd in surdind cu celelalte fete, mai
ales cu profesoarele. Ni se trece cu vederea faptul ca nu
putem face nimic intr-un astfel de moment dificil.
Este momentul in care, daca isi investeste feminitatea,
fataisi spune:
»Nimic nu-i mai important decat s& umblam
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dupa bdieti". Acum ea are nevoie de o mare stdpana

de sine. Deoarece nimic nu o protejeazd si, chiar daca
este vorba de o dorintd genitald, ci doar se preface
face ochi dulci cuiva ca atunci cand era micd, ea poate
cddea in mainile unui baiat, desi nu-si doreste acel
lucru, in conditiile in care un copil se poate naste din
dorinta inconstienta.

Estefoarteimportantsd vorbimacum despre dorinta
inconstienta. Multe fete care au inceput sd aiba ciclu
simtincd o dorinta evidentd si constientd... Inloc sa aiba
aceastd dorintd, ele nu stiu despre ce este vorba si o
refula dacd nu sunt ajutate sd si-o exprime. Si, ca
obicei, refulatul provoacd angoasd, care se traduce
printr-o regresie simptomaticd, adicd durere de burtd etc.

Cand fata stie ce se intampla cu ea, apare un alt pericol:

trebuie sd-sieduce sensibilitatea casd rezisteinfata
baietilor si, daca insist acum asupra acestui lucru, e
nunumaipentrucdintrdmintr-oerdabombeloratomice
reale, cisiintr-unrizboi, cicisterilitatea voluntara
reprezintd o adevdratd bomba atomicd, interzicerea
ovulatiei, care isi va reintra in drepturi abia in clipa
care posesorul acestui corp si sex, sau mai degraba
posesoarea lor, 1i va permite.

Bundstarea materiald nu va putea compensa ima
turitatea caracteriald, iar femeileisi vor pierde cultura
feminind. Aceastanuinseamnd cd ma opun progresului
dimpotriva, darnoi, femeile, noi, mamele, si voi, viitorii
pdrinti, va trebui sa le oferim fiicelor noastre o educa
solidd in ceea ce priveste autocontrolul si evitarea
refuldrii. Maturitatea sexuald presupune constiinta

diferenteiintre dorinta dea-tipn
cum faceai cu parintii, si, dimpotrivd, daruirea de sine
pentru un bdiat, astfel incat, in viatd, ambilor parteneri
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sdfiemaibine, ceeaceestecutotul altceva. Caciin
cazulregresieiintalnitelafetelecarenuaudorinte
Utile, existd doud Charybde*: fie nu mai respectd nici
orald, devenind practic niste nimfomane, fie refu-
zd totul pentru a-si putea continua studiile.
Acum, pilula le va da posibilitatea sa nu refuleze.
Dar, dinnefericire, eanu le este prescrisa decat celor
peste 21deanisaucelorcdsdtoriti®®, inconditiilein care
te fetele care isi incep viata sexuald ar trebui sd o
foloseascd. Bineinteles cd parintii suntingrijorati, deoarece
sesimt in stare sa rezolve o problema atat de delicats,
altfel, eiisi spun: , Ar fi mult prea comod". in ce sens,
re? Totul este foarte periculos, pentru cd fetele ar risca
devind simple obiecte si sa aiba un copil, inainte de
ififormatsiconsolidatsentimentul complementaritatii
cu sexul opus, ci in clipa in care simt nevoia unui
copilas cu care sd sejoace, asa cum fdceau cu papusile si
tiorul, si care nu va fi o piedica in calea frigiderului,
bicicletei, masinii, motocicletei, scooter-ului, a tot ce vreti
dumneavoastrd. Nuvamaiexistaatunciniciunobstacol
femeia se va plictisi fiindcd sotul va avea tot ceea ce-i
buie. Ea va avea un copil, nu pentru ca si-ar dori acest
cru, ci ea isi va satisface dorinta inconstientd din nevoia
deuncopilsiestecumplitpentrucopiisdsenasca
intr-o nevoie.
Inmomentul de fatd, este un poncif psihologic si
intrebi dacd un copil a fost dorit. , Categoric, sigur cd a
bine, dacd auziti aceastd frazd, sa stiti ca

Charybda: in mitologia anticd, monstru marin, fiica lui Poseidon

Geea, care sildsuia pe coastele Siciliei, langa Mesina. De trei ori
pe zi ea inghitea apele marii si navele care se aventurau pe acolo
(n. trad.)
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persoana care o rosteste vrea sda spund de fapt: ,Aveam
nevoie de el", ceea ce este total anticultural3®. Este vorba
despre o nevoie naturald, o nevoie de copil parten
genetic al unei femei care nu evoluase si care se trezeste
cu un copil de la un partener, fiindca este exclusa eventua

litatea unei partenogeneze. Am vazut cu ochii mei
anunturi de genul: ,O domnisoara X anuntd nasterea
copilului ei cu un oarecare Y (inseminare artificiald)",
acesteinsemindriartificiale fantasmate, rolul partenerei
lui este absolut secundar.

Cu pilula se poate intampla acelasi lucru. Cum nu
mai existd riscuri de sarcind nedoritd, fetele nu vor mai
refula daca nu vor primi o educatie solida acasa. Nu este
rau cd nu refuleaza, dar educatia pe care ar fi trebuit sa

oprimeascdla7aniovor primiincepand cuvarstalacare
vor deveni ele insele mame si vor avea o pdpusd vie

laindemana, pursisimpluatuncicand pilulaleva permite,

daca nu le-a invdtat nimeni mai inainte sa se intai
intaleascd cu baietii nu pentru a se culca cu ei, ci pentru
sti cum sunt acestia, ce inseamna iubirea impartasitd si
o relatie stabild cu un baiat.

Tubirile ,trecatoare" nu sunt deloc
cadrul lor, bdiatul isi satisface nevoia de ejaculare, iar
fata, sub pretextul malitiozitdtii, fintrucat ia

si pentru a-i oferi pldcere partenerului, se lasa,
pdcalitd de acesta. Vom intdlni aceastd cddere culturala
care se produce ca la copiii debili. Nu va mai existd sim-
tul estetic specific femeilor.

Este necesar ca fetele sd primeascd o educatie extrem
de serioasd in privinta sexualitatii culturale, pentru ca
ele sd fie mandre cand au relatii stabile, de lunga durata,
renuntand pe cat posibil la aventuri. Iubirile de durata
atrag dupa sine, datoritd repetitiei creatoare a raportu-

formatoare:

anticoncept:
7
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rilor sexuale, o cunoastere reciprocd mai profundd a
artenerilor decat simplul fapt al intalnirii pe fondul
friciide aintretinerelatiisexuale.

Sunt de acord cu folosirea anticonceptionalelor numai
in conditiile existentei unei comuniuni sufletesti si
spiritualesi unei relatii stabile cu un bdiat, in scopul
intercunoasteriisi al unei vieti sexuale armonioase. In
acel moment, se poate renunta la piluld, deoarece copilul

este dorit de parintii care se iubesc cu adevarat, ceea ce
nu este cazul anticonceptionalelor, prin care sunt rezol-

vate problemele fara ca cei doi sd se fi structurat sufi-
cient, cdci, dacd nu existd un risc asumat de a da un rod
impreund, intr-o buna zi, un rod viu, dar in primul rand
unul social si cultural, daci toate acestea nu structureaza
iubirea, atunci nici nu poate fi vorba de dragoste, de-
oarece se intdlnesc doar niste obiecte partiale, niste
corpuri mutilate care incearcd sd scoatd bani din ce li se
intampld, o putere aparentd ca suntem cu tipul dla, ceea
ce nu este deloc complementaritatea visatd a doua fiinte
sexuate.

Or, femeia este pentru bdarbat
purtitoarea  pulsiunilor de  moarte

As vrea sd vd mai spun cate ceva despre pulsiunile
de moarte si cele de viata, deoarece cred ca unii dintre
cei prezenti aici sunt interesati de psihanaliza.

Se vorbeste foarte putin de pulsiunile de moarte. Or,
femeia este pentru barbat purtdtoarea pulsiunilor de
moarte. Este adevidrat cd femeia diminueaza fortele
barbatului, il obligd sd munceasca si sd aducd mancare
pe masa pentru a creste copiii si, dupd incheierea rapor-
tului sexual, partenerul o percepe ca reprezentand
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pulsiunile demoarte. Cuexceptiamomentelordedorinta
sexuald reciprocd, pentru barbat, femeia este castratoare,
intrucat ii consuma energiile pe care ar putea sa
le intrebuinteze in altd parte.

Ea reprezintd pentru el pulsiunile de moarte — de
altfel, Parcele40 nu sunt ele oare femei? —, fiindc4i, asa
cum v-amspus mai inainte, mama este cea care tot Lrupe
firul" pand la 5-6 ani, varsta la care copilul isi va dobandi
autonomia — ceea ce nu se intdmpld cu cordon
ombilical pe care nu-I taie singurd — o datd cu venirea
momentului intdrcdrii, apoi, cel al dusului in brate si
masina, ea este cea care ii interzice baietelului relatia
sexuald cu sora si chiar cu ea si, in sfarsit, tot mama — sau
femeia care reprezintd mama — este cea care pune brutal
capdt dorintei de identificare cu ea cand el descopera
sexul ei este diferit de al lui. De aceea, mama si, asemenea
ei, toate celelalte femei care vor apdrea in viitor sun
pentru barbati, niste reprezentdri ale mortii.

Astfel, cand barbatii se simt amenintati de nonviata,
de nonagresivitate, de acest helesteu cu apd care urca
paralizeaza orice dorintd de a iesi la suprafatd, in clip
in care ei simt ca devin pasivi, coplesiti de nevoi
pulsiuni pasive de atractie specific feminine, daca fe
meile vin sd-i ajute, ei presimt din nou pericolul: ,Vor
numaicand suntla pdmant, decimaiubeste cand sunt
asa". Femeile reprezintd pentru barbati pulsiunea
moarte si din cauza pasivitatii deosebite a acestora, asa
incat, in momentul identificarii cu ele, barbatii simt ca
vor pierdedinnou, lafel caaltddatd, cand eraumici, din
procesul de identificare cu mama lor.

Femeile sunt un adevarat pericol pentru barbati, nu
numaio amenintare fantasmatd, ciunaaparutd inurma
unuicontactcare se prelungeste preamult. Aceastaeste
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si la originea rasturndrilor de situatii din cadrul cuplu-
rilor, deoarece partenerii sunt prea mult timp impreuna
si femeile nu au inteles ca bdrbatii au nevoie destul de

des de un spatiu al lor, cdci apropierea prelungitd le
Creeazd acestora angoasa cd femeia este cea care distruge
fortele vii ale barbatului.

Cand apar la femei aceste pulsiuni de moarte? In
momentul in care acest obiect falie reprezentativ pentru
dragostea ce i-o poartd partenerului, reprezentativ pentru
fie insele in afara lor, acest copil care, intr-un anume

sens, estefalusullor,seindeparteazacompletdeelesi
tiu mai are deloc nevoie de mamad, toate pulsiunile de
intd ale femeii, active si pasive — pulsiunile pasive se
feferd la faptul cd se gandeste la copilul ei fard sa il aiba
frica, la faptul cd il vede trdind si cd este pregétitd sa fie
etivd cand acesta ar avea nevoie de ea —, isi pierd
"opul si fac loc pulsiunilor de moarte, femeia fiind do-
inatd de o stare anorganicd, ,in-moarte", si nu de una

rganica, ,in-viata". Pulsiunile de moarte

nusuntpulsiunile
pasive care nu mai au ele insele scop.

Femeile trdiesc momentul atat de periculos al ulti-
ului abandon, de aceea au fost sortite sd nascd in
ureri, si chiar dacd nu se intampld asa, este vorba de
isterea totala a fiintei umane, complet detasata de
ama ei, la care nimic nu mai trimite si care se in-

dreaptd spre partenerul sau partenera ei ,Mdmico draga,
~ u mai vad nici un motiv ca sd ai grijd de mine". Acum
aparla mama pulsiunile de moarte, de vreme ce a trait
fara rost: ,Siiatd cum copiii pleacd de langa tine sinu iti
ai rdmAne nimic, si imbadtranesti, si nu mai ai nimic",
astfelcd pulsiunile de moarte vor domina pulsiunile
isive si ce se va intdmpla atunci cu mamele frustrate?
le vor deveni psihosomatice. Este a doua etapa psiho--
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somaticd din viata femeii, incepand cu menopauza
prima fiind momentul pubertdtii la fete, adicd acela;
formdrii care nu este neapdrat unul triumfator.

Dar cand mai are loc o acumulare de pulsiuni
moarte?! la femeie? Atunci cand copilul ei, indiferent de
varstd, moare — chiar daci este vorba de un avort, adie
de o fiintd umand in formare, de o intrerupere voluntari
a sarcinii —, aceste pulsiuni de moarte inconstiente dau
navald. Ele pot fi constiente dacd este vorba de un cop!
care a fost iubit, dar in cazul avortului este ceva incor
stient deoarece, dimpotrivd, nu voiam sd aducem
lume acest copil, si totusi! Pulsiunile de moarte isi face
aparitia si, uneori, tandra care a facut un avort pentru
a-si putea continua viata va regresa semnificativ si noii
psihanalistii, asistdim exact la contrariu.

Inloc si-i oferim tot sprijinul de care are nevoie

inacel moment, din cauza pulsiunilor demoarte aleincon
stientului care dau ndvald, o vedem cum regreseaza
deoarece ea a pierdut o datd cu acest copil sentimentul
inconstient al propriei sale vieti, al specificului ei fer
si, dupd doud-trei avorturi, va cunoaste depresia. in ziua
in care va avea un copil, acesta va pldti pentru toatei
pulsiunile de moarte acumulate de mama. Ea va simti o
angoasd atat de mare din cauza lor incét acest copil nul
mai poate trdi, cdci ea il priveazd de toate castrarile
gratificante de tipul ,ruperea firului", realizatd in fiecare
stadiu de dezvoltare, si de incurajare necesare trecerii
probei abandonului, de la cel partial pana la cel total din
momentul interzicerii incestului.

V-am spus cam tot ce aveam de spus, nu asa cum imi
propusesem, dar probabil asa m-ati determinat dumnea-
voastrd sd spun totul.



INCESTURI#2

Le Nouwel Observateur,
11 noiembrie 1983

IEAN-PAUL ENTHOVEN: Infond, ce este incestul, un mit
sau o realitate?

FRANCOISE DOLTO: Bineinteles cd este o realitate, si o
realitate desintalnitd pe divanul analistilor. Incestul frate-sora#s,

deexemplu, esteaproape cevanormal. in majoritatea cazurilor,
am putut observa cd acest tip de incest
avea loc fard ca unul dintre frati sa fie constient de acest
lucru — in general fata care chiar ,nu stie" cd, avand orelatie incestuoasa
cu fratele ei, comite un act impotriva legii.

JJ.-P.E.:impotriva cirei legi?

E.D.: impotriva legii care interzice incestul, evident, o
lege a cdrei universalitate i-a dat prilejul lui Freud, si stiti
desigur acest lucru, sd formuleze cateva idei geniale*4.

J.-P.E.: Dar de unde provine aceastd ,ignorantd" din partea
surorilor  incestuoase®>?

F.D.: Asa stau lucrurile, si nu pot decét sa constat ca se
intdampld. Asa cum am constatat si faptul cd o relatie
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incestuoasd nu va intarzia sa-si arate efectele asupra
celor implicati: capacitatea de simbolizare a subiectul
se blocheazd; dezvoltarea lui afectivd sau intelectuald
intrerupe, copilul incestuos trezindu-se astfel intr
singurdtate infinitd, tragicad. O fetitd care face dragoste
zilnic cu fratele ei, cdreia ii place sd facd ceea ce face
orgasmele copiilor sunt foarte intense —, nu va mai
cduta nimic altceva; ea va deveni o prostutd, o perversa,
ohoatd. Cum corpulnu-ipermite sa aiba copii, pulsiunile

ei trebuie sd-si gdseascd un scop, astfel incat ea
poatd acumula altceva.

J.-P.E.: Dar cand primiti in consultatie o fetitd care furd, es
perversid si suferd de un blocaj depresiv, veti sti imediat
toate acestea decurg dintr-o situafie incestuoasd?

F.D.: Cel mai adesea, asa se intampld. Fireste ca feti
nu-mi va spune acest lucru, dar eu descopar repede
intermediul continuturilor inconstiente vehiculate
desenele copiilor si al explicatiilor lor cu privire la ace
tea, al cuvintelor prin care isi exprimd, fiecare in fel
sdu, singurdtatea. Astfel, la intrebarea mea: ,De ce nu
prieteni?", fetita — cédci, o datd in plus, se intampld m
des in randul fetitelor — imi va rdspunde: ,Daca as av
prieteni, fratele meu s-ar supdra pe mine" sau ,Fratele
meu nu va mai vrea sa se joace cu mine" si asa se de
valuie din ce in ce mai mult realitatea.

J.-P.E.: Cum ramane cu fratele? Din ce spuneti, ar rezulta c
el nu este foarte afectat in urma incestului?

E.D.: Din observatiile mele, ar rezulta cd, in cazul bdie
tilor, consecintele vor apdrea mai tarziu, la alte varste:
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5 ani, de exemplu, si dacd sora lui mai mare
ilmasturbeazdainmodregul
eventd. Dar dacd incestul este clasic, cu relatii sexuale
complete, fata,caodrogatd,ajungepedivan.inacel
ciment, terapeutul va incerca sd o ajute. Pdrintii nu
trebuie si afle nimic. Totusi, de indatd ce vom reusi sa
deblocam aceasta situatie, copilul va face niste progrese
uriase:incatevasdptdmani, varedeveni,normal",va
ivea rezultate bune la scoald, isi va face prieteni. In
curand, insusi copilul ne va multumi: el nu stia nimic
din ce i se intampla.

P.E.:. Ce ne puteti spune despre incestul fiici-tati?

,D.: ...Sau incestul fiicd-amant al mamei*¢. Existd multe
Hemenea cazuri, fard indoiald, dar n-as sti sd va spun
rea multe despre ele, deoarece ele nu ajung in psiho-
terapie, oricum nu la mine. Uneori, dupd multi ani,
barbati careauavutorelatieincestuoasacufiicalorvin
la mine atunci cand nu mai pot sd tind totul pentru ej,
dar este deja prea tarziu si nu se mai poate face mare
«ucru. Ar trebui evocat si cazul incesturilor fiicd-amant
al mamei, cu complicitatea mamei care se face ca nu-si
dd seama de nimic pentru a-si pastra amantul. in ambele
cenzuri citate mai sus, am constatat cd incesturile prile-
juiau coituri a tergo, ca si cum trebuia ca aceasta sa se
intample , pe la spate". Din fat4, poate c4 ar fi altceva. In
general, incesturile de acest fel (m putea include in
aceastd categorie si incestul , prin atingere indiscreta,
insistenta si nerusinatd" sau incestul sub influenta
alcoolului) se soldeazd cu distrugerea unui psihism, cu
regresia dramaticd a acestuia.
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J.-P.E.: Se pare cd nu credeti prea mult in existenta incestul
celui mai ,,purt, cel dintre Oedip si locasta. Doar un numdr
mic de adolescenti au relatii intime cu mamele lor?

F.D.: Acesta este mai mult un caz literar, si mai putin
unul clinic. Eu nu am intalnit decat doud cazuri: intr-unul
fiul incestuos s-a sinucis, iar in celdlalt, fiul incestuos

aluatviataceluimaibunprietenalsdu,inlocsa-siia
propria viata.

J.-P.E.: in ce imprejurdri au avut loc toate acestea?

F.D.:...Unaccidentrutier,cred. Mamaluide82deania

venit la mine. Biata femeie trdise o dramai si voia ca e
sa ard scrisorile pe care i le scrisese fiul ei. O poveste
ciudata. Ea fusese o femeie foarte frumoasd, foarte
curtatd si al cdrei fiu fusese indepdrtat de langa ea d
catre sotul ei, incd de cand copilul avea patru ani. Dou
zeci de ani mai tarziu, mama si fiul se reintdlnesc; ea es
fericitd, maternd, si fiul ei se indrdgosteste de ea si va
face dragoste in cele din urma. Nefericita femeie nu si-a
revenit niciodatd si, nici mdcar dupd cincizeci de ani, n
indrdznea sd arda aceste scrisori.

J.-P.E.: Din ce cauzi?

F.D.: Nu stiu. Poate pentru cd focul este si el un fel de
dorintd, iar aceastd femeie nu avea curajul sd arunce
intr-o dorintd ceva ce provenea dintr-o altd dorinta,
facut eu in locul ei acest lucru. Fiul, dupd ce a provocat
accidentul de masind in care prietenul lui cel mai bun a
murit in locul sdu, a devenit psihiatru si a plecat in
Australia, pentru a vorbi o altd limba si a-si construi o
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noua viatd. Mama a fost distrusa: sa-ti regasesti fiul dupa
doudzeci de ani pentru a-1 pierde apoi din nou! Pentru
ea, incestul nu era ceva rdu, ci o nenorocire. La fel ca
fetitele despre care am vorbit mai sus si care se culca cu
tstdl sau cu fratele lor, fara sd aiba sentimentul cd fac
cevardu, chiar dacd actul lor le catapulteaza in singura-
tate si nu pot spune nimdnui ce simt cu adevdarat. In-
cestul lor este trdit ca o crimd nu impotriva naturii, ci
impotriva culturii. De unde aceastd nenorocire ne-
dorita...

J,-INE.: De ce spuneti ,nenorocire nedoriti"? Nu existd gsi
cazuri in care incestul sifie dorit pentru ceea ce este el?

*E,D.: Sigur cd existd fetite care fac tot posibilul pentru

a-siseduce tatdl si care doresc sd facd dragoste cu el.
Nenorocirea apare cand aceastd fantasma — necesard,
Indispensabild dezvoltdrii psihice — devine realitate:
dorinta de incest este un lucru bun, incestul este o
dramd. Nimic nu este mai favorabil dezvoltarii intelec-
tuale sau afective a unui bdietel decat dorinta acestuia
de a se culca cu mama lui, de a avea copii cu ea, mai
frumosi si mai puternici decat cei pe care ii are deja tatal
lui cu ea: gratie unor fantasme de acest fel, baietelul va
deveni el insusi. Mai tarziu, nu are decat si se culce cu
femei mai in varsta decat el pentru a-si realiza imaginar
fantasma. De altfel, de ce credeti cd moda revine la
fiecare doudzeci de ani? Fiindca tinerii vor ca logodnicele
lor sd se imbrace la fel cum se imbracau mamele lor in
epoca in care le doreau...



FEMINITATEA IN VIATA UMANA
SI IN VIATA MANTUITA DE HRISTOSY’

Text inedit

Citind cu atentie Psychopathologie de la vie quotidien
a lui Freud4s, mi-am dat seama ca, intr-adevar, incons
entul si asociatiile incongtiente de idei implica
intregime comportamentul fatd de sine insusi. Existd
limbaj interior prin care corpul isi realizeaza rolul sa
acela de a reactiona la emotii: inima bate, peristaltism
se blocheaz§ sau se activeazd, ca sd nu vorbim decéat
manifestdrile viscerale cele mai importante, precu
angoasa, sau de inhibitiile motrice. Putem vorbi de
trecere imediatd a angoasei in corp, gandirea, ratiun
persoanei care simte toate acestea in corpul ei con
derandu-le stupide. Aceasta trimite la conceptul creat
Freud pornind delacuvantul uzual , Es" care sebucura
de o dinamica vitald, deja umand, adica dominata
limbaj, dar complet inconstientd. Sinele exista inca de
intdlnirea biologicd a doud celule germinative, creste
péantecele matern pentru a deveni o fiintd umana, d
este influentat de limbajul visceral al mamei.

* Triada, in germana — ,Es, Ich, Uber-Ich", in franceza —
Moi, Surmoi", in englezd — ,id, ego, superego", are in roma
echivalentul ,sine, eu, supraeu" (n. trad.).
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/ — Feminitatea: dinamicd creatoare gi receptivi

Fiinta umana sub aspectul ei de sexualitate genitala
feminind, pe care o numim femeie, nu prezinta speci-
ficitatea exclusivd a feminitdtii. Feminitatea, cu alte
cuvinte puterile creatoare pasive, nu pasive-lucruri —

cdci nimic nu este lucru in fiinta umana —, ci in sensul
de pasiv-dinamic, pasiv-receptor si fecund in intdlnirea
aceea ce ea primeste, nu este ceva tipic feminin. in multe
dintre aspectele vii ale barbatului intdlnim caracteristici
ale feminitatii, doar cd, atunci cand vorbim despre ge-
nialitate, femeia este aceea care primeste germenele pe
care barbatuli-1 ddruieste, care varodisivaprinde viata
subinfatisarea copilului din specia umand. Dar trebuie
inteles faptul cad feminitatea, in sens simbolic, reprezinta
0 dinamicd receptivd, creatoare in cadrul intalnirii vii a
«dinamismului care ii va uni puternic pe cei doi.
Functionarea organului genital masculin care prezintd
oprotruziune, atunci cdnd intalneste functionarea orga-
nului genital feminin care recepteazd, ne-a facut sa
«credem, in mod eronat, cd femininul nu poate fi prezent
decat in corpul femeii. Caracterele feminitatii exemplare,
intalnite mai ales la Fecioara Maria, se ridicd la nivelul
simboluluiviu al feminitatii pe care il reprezinta Fecioa-
ra si al virilitdtii pe care aceasta o promoveaza, exemplara
siea in mod potential prin copilul purtat de ea in pantece.
Multe femei sunt lipsite de feminitate in sensul simbolic
al termenului, puteri feminine receptive, organizatorice si
Creatoare putand fi intalnite si la barbati. Cum metaforele
limbajului se referd la corp, sd vorbim acum despre acesta.

Orice fat trdieste si se dezvoltd in corpul unei femei
de la care primeste hrana prin intermediul variatiilor
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date de curentii sangvini — si prin alte multe schimbari
dinamice pecarenulecunoastem —, variatiimediatizate
de placentd, copilul nefiind legat direct de ma
lui, ci cu ajutorul placentei. El nu are sédngele pdrintelui,
ci sangele lui propriu, sange care provine de
placentd. Copilul se gdseste intr-o placentd care la
randul ei, se afld in mod obligatoriu in corpul uneifemei
fiind inca de lainceput complet dependent de placenta
lui astfel incat, la nastere, el va trebui sd treacd prin
doliul pierderii placentei* si mai putin amamei, dovada
creaturile vii, barbati sau femei (uneori lupoaice sau
cdprioare), care Iingrijesc ca o mamd orice bebelus ce
reuseste sd supravietuiascd.
Nasterea provoacd o mutatie fiziologica visceral
acelui modus vivendi cu elementele — aerul, gravitatia
frigul. Ceea ce seintampla inmomentul nasterii cu fiinta
umand si cu cea care a purtat-o in pantece liseintampla
primeia din cauza faptului cd a pardsit placenta si celei
de-a doua ca urmare a faptului cd placenta, cu care a
coexistat luni de zile, i-a fost scoasd din pantecele protec
tor. Aceastd noud viata extrauterina stabileste o
relatie cu umanitatea sub forma unei mame care alapteaza
— cel mai adesea o femeie, fiindcad asa este ldsat
la naturd — care va face posibile, prin intermediul
variatiilor perceptive noi (digestive, senzoriale, dar
absenta celor circulatorii), pe care bebelusulle va primi
de la ea, schimburile cu mediul si supravietuirea lui.
Asigurand supravietuirea copilului, mama organi
zeazdincd delainceputritmurilefiziologice ale acestuia
punandu-le in acord cu ale sale. Dar ea face mai mult
decat atat: in conditiile in care fiinta umana este
inzestratd, mai mult decat toate celelalte specii, cu o
functiesimbolicd,c
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elemente, oricat de subtild ar fi natura lui, perceput de
organelede simt devine un limbaj al copilului si al
mamei sale.

Fiinta umand, ca orice mamifer, se naste cu nevoi
repetitive care ii alimenteaza corpul, dar si cu o functie
simmbolicd, sd spunemalimbajului, o dorintd permanent
implinitd de comunicare interpsihicd, pe care somnul

oeclipseazd numaiinraportculumeaexterioara. Chiar
dacd noi, pediatrii, nu stim prea bine ce inseamnad aceasta
comunicare interpsihica in utero, stim, in schimb, ce
presupune eainca din prima zi de viata.

Comunicarea interpsihica a sugarului cu persoana

reilingrijeste primadatd esteintimlegatd de comunicarea
cu cea care l-a purtat in pantece, asistata la
nagtere — functii purtdtoare de maternitate si paternitate
care sunt intricate — de persoanele care se bucurd de
ingrijirea pelume anou-ndscutului, ilingrijesc, iidau un
nume,ii vorbesc mamei despre el si, impreund cu
aceasta, 1i recunosc ireductibila individuatie sexuald de
fiu sau de fiica. Dar cea care raimane esentiald pentru
pravietuirea lui este mama si, atunci cand copilul intra
contact cu ea, apare o nevoie de comunicare inter-
psihicd niciodatd satisfacutd pe deplin. Despre toate
cestea trebuie sid stim mai multe lucruri si Freud a
studiat tocmai aceastd problema a dorintei, a rolului
ndamental al comunicarii interpsihice la fiintele umane,
cepand cu mama, cu care copilul se afld in raport de
O-fiintare, fiindca, dacd aceasta nu l-ar hréni si nu l-ar
griji, el ar muri.

Asa cum fatul, prin intermediul schimburilor placen-
re, comunica interpsihic cu stdrile emotionale ale
mamei sale in relatiile acesteia cu ceilalti si cu lumea, la
el, incd de la nastere, prin aerul pe care il respirdm, noi,
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toti cei vii, suntem conectati la una si aceeasi placenta
respiratorie, care este atmosfera, urmand ritmuri
zilelor sialeanotimpurilor®. Pe caleaaerului, vibratiile
ajung la simturile noastre si ne leaga de ceilalti in aceasta
relatie a unuia cu toti ceilalti perceputi si, invers, a tu-
turor cu unul, recunoscut ca fiind viu atat prin efectul
pe care il manifesta ca urmare a acestor perceptii, cat
prin cel determinat de disparitia perceptiilor sale si
consecintele lor asupra subiectului, efect prin care cel
viu i se reveleazd moartea.

Persoanele care asigurd protectia si supravietuire
copilului, parinti sau substituti, il initiazd in comunicare
codatd in limbaj, cuvinte care contureaza sentimentul
cunoastere, derecunoastereamaimultd sau maiputina
vitalitate, in functie de ritmurile puse in acord intre
ale emotiilor, ale pladcerilor si neplacerilor provocate
schimburi, ale cererilor si rdspunsurilor venite pentru
indeplinirea lor, ale temporizdrilor, intensificdrilor
reprimdrilor tensionale ale dorintei.

Primul grup familial sunt mama siinterlocutorul ei care
vorbesc pe intelesul copilului. Améandoi vor fi pentru copil
cei care ii vor media vorbirea, dimensiune care pentru
corpulluirdaméane deocamdatd necunoscutd, dar pe care
modulatiile relatiei sale cu mama si cu acest al treilea,
care copilul il resimte ca preferatul mamei, o vor modela
sub formd de limbaj — gestual, tactil, optic, acustic —
variatiilor senzoriale cu substrat de limba materna atunci
cand cuvantul, ndscut din dorinta creatd de iubire, in
frecventele sale audibile, in modulatiile sale timbrate, in
fonemele sale articulate, se exprima prin intermediul limbii
vorbite de fiintele umane tutelare, in schimbul de replici
cu privire la existenta celui aflat sub protectia lor.
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Confundatadeseacuadultul care transmite semnificatii
si asigurd supravietuirea in care putem sd ne erijam,
confundatcu aceastd lume vibrantd si sonord sau cu
aceastidlume armonioasé in care si trdim, tocmai acest
schimb de replici ne construieste individualitatea si
Independenta, ne creeazd o singularitate in semnificatia
noastrd de bdiat sau fatd, ne dd un prenume a carui
focalizare corespunde reprezentarii pe care fiecare o are
despre ceilalti si, astfel, ii acorda fiecaruia unicitatea5!
conservatd, rdmasa intactd dupd toate experientele sau
perceptiile modificatoare avute in lume. Acest schimb
de replici, mereu altele, ne confera specificitate dupa
legea alteritatii si permite comuniunea sufleteascd, prin
'intermediul comunicdrii psihiceintreindiviziasemanatori
sau diferiti, diferente care vor modula valoarea
nergeticd si dinamicd a comunicarii, in functie de
amploareasi intensitatea dorintei care astfel isi gdseste
satisfactie.

Dacd vorbim acum despre ceea ce s-a intdmplat in
fiin’;a Fecioarei Maria, vedem cum in aceastd mama, a
Carei bucurie exultantd o cunoastem din textul biblic,

careexprimatd spiritualitatea stralucitoare sicontagioasd,

caurmare a prezentei in ea a acestui fdt cu intuitia
destinului sdu. Cel putin aceasta ne-a fost transmis prin
folclorul crestin profund spiritual si poetic, dacd este
vorba intr-adevéar de folclor, maternitatea exemplara a
Fecioarei, ddruitd de Dumnezeu, si devenitd astfel mama
A lui lisus Nazarineanul in realitatea temporald. Aceastd
maternitate este ceva veridic, trdit de fiinta umanad, certi-
ficat de Evanghelie. Este vorba despre spiritualitatea
fiecdrei fiinte umane (ce deja existd, cu sigurantd, in
intuitia vietii sale) care o insufleteste zilnic si al carei
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potential germinativ este valorificat de corpul
mamifer al mamei sale. Si care de ce nu moare, ne putem
intreba?
Existd fetusi care mor, fard sd stim dacd mor fiindca
au din ce sd trdiascd biologic sau simbolic. Oare vom
vreodatd acestlucru? Biologicul si simbolicul suntinter
legate in viata concretd a fiintei umane. Simbolicul e
reprezentat de limbajul care face posibild supravietuirea
iar biologicul este mediul propice, teluricul dupd o
nouastudiatd de medicind, insa fiis
ofiitd inzestratd cu liml
oamenilor li se face acest dar: este po
defetus prin convietuir
spirituale conteaza in cadrul relatiei
destinul unei fiinte umane sa-i fie de
ca limbaj.
Limbajul intalnirii a doi fetusi exemplari, lisus siloan
Botezdtorul, reprezintd un moment crucial care, in
pamtecele celor doud mame, Mari.
prima sd strige sisd exulte de bucurie, o bucurie pe care
o exprimd, fard sd cunoastem muzica, extraordinar
cuvinte ale  Magnificat-ului®.  Este vorba, intre ele
co-Maria54siloan Botezatorul co-Elisabeta, de cunoasterea
sirecunoastereauneidorintespiritualeautentice.
Copilul caresenasteeste,asacumspunemnoiinjargon
psihanalitic, falusul mamei sale; el este semnificant
acest moment initial al Valorii cu majusculd, valoare
reprezentativd a vietii. intr-adevar, orice femeie cunoaste
o bucurie care nu poate fi exprimatd decat poate
Fecioara Maria a gasit cuvintele potrivite pentru a
exprima, glorificand astfel destinul matern al tuturor
femeilor si al tuturor barbatilor, in amintirea acestei
bucurii coexistente cu prima lor bucurie, ca model
tuturor bucuriilor adevirate ulterioare.
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Ce se va intdmpla in momentul in care bebelusul va
creste pefondulacestoralternantesiritmuriimpusede
convietuire suficient de placutd cu mama lui, care ii
asigurd supravietuirea zilnica? Aceastd viatd de nevoi
petitive a dus la crearea, in teoria freudiand, a unor
cuvinte caretraduc stadiile pe care le traverseaza dorinta
umand. Aceasta nu inseamnd cd dorinta este de tip oral,
mii sau genital. Dorinta este de cu totul altd naturs,
deoarece este o comunicare interpsihicd. Dar ea impru-
mutd, caurmare aintrupadrii, stilul cerintelor substantiale
sila zonele care auselectiv, prinintermediul dezvoltarii
neurosenzitive, perceptialiminard a pldceriisia doliului
prezentei materne. Aceste zone devin zone erogene prin
acest joc al pldcerii si al doliului, al prezentei de coexis-
tentd regdsitd si pierdutd o data cu absenta care il va
desparti de copil de mama. in aceste zone, contactul este
vigorant si restructurant si te face sd te simti bine in
lulea ta. De aceea, teoria freudiana, studiind insasi
organizareadinamicii inconstiente a dorintei, a desco-
perit cd aceastd organizare este determinata de copilaria
fiecdreifiinte umane.

Vorbim de zone erogene atunci cand ne referim la
tapele de dezvoltare si la modalitatea de fixare a
orintei in aceste etape, o datd cu experientele care
tructureazd baza afectivd a oricdrui limbaj. La inceputul

Vietii, pulsiunilese organizeazainfunctie de caracristicile
oralitdtii (a percepe si a exprima), mai tarziu

le analitdtii (a face ceva in cadrul schimbului si a
roduce) etc. Aceste vocabule psihanalitice folosite
entru denumirea stadiului anal nu ascund nici o inten-
ie depreciativa si vreau sa vd vorbesc despre aceasta,
deoarece Fecioara Maria corespunde in mod exemplar,
calitate de adult, spiritualitatii specifice acestui stadiu.
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Dorinta nu este niciodatd orald sau anald, ea reprezta
un , punct de atractie" pentru comunicarea interpsihic.
Acesttip decomunicareseface prinlimbajsi, intre copil
si mama lui, in aceastd perioadd a vietii noastre, ce
infans-ului, carenune permiteincdsaneexprimam,
comunicam fard ajutorul cuiva cu ceilalti oameni, lipsa
exprimadrii verbale poate fi compensatd, in functie
mamd, fie de o comunicare permanentd intre copil
mamd, fie de o tdcere desdvarsitd. Limbajul corpului
tactil, olfactiv, vizual, vocal sau ritmic mediatizea
psihismul uman. Aceasta ii dd posibilitatea copilului
perceapa dacd Celdlalt este bun, dacd Celalalt 1i vrea
binele asa cum se raporteaza el la lume. Asa ia naste
la fiinta umand, ceea ce numim stadiul oral vazut
camodalitatedeadori.

La inceputurile vietii fiintei umane putem vorbi d
pasivitate totald in privinta modalitatilor de exprim
personald. Eanu areincd mijloacelenecesare, dincalea
dezvoltdrii incomplete a sistemului ei neurologic, pen
a-si exprima dorintele, dar std la panda, pandeste

prezentamamei, mirosul ei, ve:
o recunoaste dupd modul de deplasare ramas acelasi
timpul in care il purta in pantece —, pandeste acea
cdldura linistitoare, in conditiile in care copilul a cu
noscut prima lui angoasd, la nastere, din cauza varia
bruste de temperaturd. Dacéa ceva iti produce angoa
ti se face frig, dar mama, cu bundtatea ei, iti vine
ajutor si, nu numai fizic, ci si prin modulatiile vocii sa
reincédlzeste trupul si inima copilului ei. In tot ceea ce
fi resecurizant pentru el (ceea ce numim securitat
maternd), copilul percepe in mama ceva care adu
calmul si, avid de prezenta ei, excitat in mod pasiv
ea stand la pandd, el o asteapta, pentru ca prezenta



Feminitatea in viata umana.. 87

deogarantieainldturdriituturor privatiunilorsi
cerintelor sale. De aceea, in conditiile in care, injargon
psihanalitic, oriceincetare a uneiprivatiuni estenumita
falicd, mama, ca simbol al sanului care astampara
foameasiabratelor careleagdnd, este considerata falica
indiferentdacasugarulal cdruicorpestereceptiv, indife-
rentdacdacestaesteba
nu,subaspectuldorintelorsale, incdrcatcuopotentilitate
cu dominantd genitald de mascul sau de femela.
Mama isi dd seama cand sugarul isi exprima anumite
dorinte siafecte, ea stie, caAnd bebelusul ei plange, daca
plansul reprezinta un semnal pentru satisfacerea unei
nevoisau indeplinirea unei dorinte. Mama stie cand
copilul vrea sd sugd sau dacad ii este frig, de exemplu, dar
ai stie si faptul cd el are nevoie de mult mai mult decat
tat, ea stie cd el mai are nevoie de zambete, de miscari,
de cuvinte prin intermediul cédrora intreaga lui fiinta
dezvoltd, cdci prin aceste cuvinte copilul isi struc-
tureaza convietuirea umanizatd cu mama si — fiind
And atributul sdau, cand obiectul sdu, cand stapanul sdu
lipsa altuia) — 1i descoperd injurul acesteia si in jurul
lui pe ceilalti, pe toti ceilalti reprezentanti ai acestui al
sau primaltul, un pseudoelinsusi.

II — Relatia  triunghiulard:  mami-tatd-copil

Acest copil, care percepe in mamd primul lui ,cela-
lalt" care 1i permite autocunoasterea, o vede si o aude pe
mama lui vorbind cu altcineva, avand aceeasi voce care

il linisteste de fiecare datd pe el; asa apare cea dintai
triangulatie fara de care limbajul expresiv gramatical al
limbii materne nu s-ar putea forma la un bebelus. Daca
un bebelus nu o vede si nu o aude pe mama lui cum
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vorbeste cu el si cum 1i vorbeste altuia, la fel ca atunci
cand vorbeste cu el, atunci el nu va sti sd vorbeasca.
Aceastd triangulatie este necesard deoarece celdlalt
Celuilalt face posibild identificarea. Debutul vietii unui
copil este aproape ca o hipnozd, o consecintd a preva
lentei falice a mamei. Aceastd imago a mamei, care
confera copilului sentimentul securitatii, il ajutd, mul
mita ,celuilalt" al mamei, sd-1 detroneze pe Celalalt a
in preajma mamei si care il indepdrta de ea si
determind sd caute (dacd nureuseste sd-siatingd scopurile)

sd comunice cu ea, asa cum vede ci face si Celalalt
total diferit fatda de modul in care mama obisnuia
procedeze cu el.

Aceastd primd triangulatie — a copilului cu mama lui
sicutatdl lui, adica Celdlalt prevalent pentru mamad intre
cei familiari — declanseazad dorinta micutului de iden
tificare cu comunicarea dintre acesti doi adulti, intre
aceste doud forme prefigurative ale stadiului sdu viitor
de adult, pe care il intuiesc toti copiii: ,, Atunci cand va
fi mare". Acest stadiu se regdseste in dorinta de identificare

cu modalitatea consideratd de el ca fiind cea m
,falica", extrem de valoroasd in ochii lui, intrucat da
ritd ei mama se exprimd vocal si motric, vivacitat
cuvintelor ei se modificd, ceea ce nu se intdmpla si
cazul lui, si modulatiile vocii ei sunt diferite, in functie
de sentimentele ei determinate de perceptiile lui in
prezenta ei. Asa incepe viata umand, astfel copilul tre
de la sine la ,,eu-mdmica mead5", , eu-mamica mea-ta
cui meu", ,eu-tdticul meu-mimica mea".

Copilul face mereu parte dintr-o triangulatie.
absenta ei, copilul nu se poate cunoaste pe sine si nu
poate cunoaste pe Celdlalt, asa cum este acest Celalalt
Copilul introiecteaza securitatea maternd care devine
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tu"-ul din ceea ce este ,eul" amintindu-mi de suptul
care md calma. in toate limbile, ,tu"-ul este primul fo-
netism al carei ,mama-parte" este simbolul reflectd-
cunoastere de sine fericit. Dacd nu va exista acest
tu", care este aceastd persoand gratie cdreia eu sunt
eu-l, copilulnu poate ajungelaun Eu¢ care sd exprime

sensulrelatiei, eul-eu".Candelvaspune ,eu", elintelege
de fapt prin aceasta ,nu tu-ul" sau ,tu-ul-parte".

Ei mici vorbesc despre , eu" ca si cum ar vorbi despre
un,el". Acestpronumearatd cdexistdun,eu"pec
insd copilulnu-lasuma, iar dacd este vorbadeuna

intru copil, acesta este un ,tu" sau un ,el". Cu alte
cuvinte, vocabula ,eul" converteste copilul care o pronunta
in a doua persoand a relatiei (si mai rar in a treia
persoand), faptsubliniat deforma verbaldintrebuintata
pentru acest pronume. Acest ,eu" este non-individualizat
tunci cAnd verbul este la infinitiv.
Abia mai tarziu copilul va face legatura intre ,tu" si
tu", in calitate de subiect liber, intre ,eu"si ,eu" atunci
cand va vorbi despre el si despre ceea ce simte. ,Eu" va
intrebuintat pe langa un verb la persoana I abia la varsta
de3 ani numai dacd acesta a fost precedat de un ,nu"
categoric din partea parintilor in privinta insusirii con-
inutului vehiculat de anumite cuvinte, acest ,,nu"
permitandu-idisocierea deacestiasiinitierea unoractiuni
ersonale. Deci fiinta umand isi are originile in relatia ei
cu Celalalt, care reprezintad primul sdu Celalalt, in dialogul
dintre inconstiente (fapt atestat de anorexia sugarului).
Acest dialog este intr-un anumit raport cu spiritualul, dar
acestanu este domeniul meu de activitate.

Acest tip de comunicare existd si, in Evanghelie, cu-
vintelecare 1i sunt atribuite Fecioarei manifestd o
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posibilitate pentru fiintele umane — pentru cel care,
mica lui intrupare, in viata lui fetald, se identifica fi
numai putin cu lisus Nazarineanul purtat in pantece
Maria din Nazaret — de a regdsi ceva intuit de noi toti
faptulcdamdoritsdtrdimsiamalessa traim in conditiile

in care am fi putut muri, in absenta constiintei
noastre de subiecti vii ndscuti pentru a realiza schimb
si a comunica dacd pulsiunile de moarte, stapane
somnului profund, ar fi devenit predominante, in loc
asigure numai ceea ce supravietuieste din tot ceea
ascultd in noi de ritmurile repetitive, care sunt toate
nevoile noastre.

Am ajuns decila aceastd constiintd, ca parte a Sinelui
care convietuieste cu mama, care, la randul ei, este
imago a securitdtii existentiale a corpului, insotitd sau
de o imago a securitatii paterne, cu alte cuvinte a schi
burilor si a comunicdrilor individuante cu Celilalt
reprezentat de mamad, adicd tatdl, ales cel mai adesea
drept celdlalt de cdtre mamad. Copilul il cunoaste pe ac
Celalalt, fie cd este vorba de tatdl sdu sau nu, care a
rolul de tata initiator al schimbului de replici. Obser
vandu-1, copilul il ia drept model pentru actele sale
deoarece acestea par s-o intereseze pe mamad, dovada
reactiile ei. De aceea, copilul incearca sa o facd pe mama
sd reactioneze la fel la actele sale. Acest altul, tovards
mamei, este o imago a securitatii paterne. El are rolul
a interveni in diada mama-copil si, astfel, un lucru
sine nepldcut, el va promova individuarea copilului
procesul de structurare a persoanei sale in devenire.

Aceasta prima triangulatie se soldeaza cu dobandirea
de cdtre copil a unei securitdti comportamentale in capa
citatea lui de a actiona singur, fara ajutorul mamei sale
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tatdlui, adicd o securitate paternd, dupd ce incorporase
anteriorsecuritateamaterndsisecuritateacomunicarii
mamei cu Celdlalt. Copilul nu areincd o constiinta
proprie.El este reflectarea hipnoidd a climatului, a
acestuiclimattriangularincare trdieste. Elvadoba
aceastd constiinta desine carefiva permite sa fie stapan
actele sale o datd cu asimilarea relatiei ,eu, si nu tu",
Altfel spus ,eul ca si tu-ul, dar fara ca tu sd-mi fi spus
Aceasta". ,Nu" al copilului este un ,nu" al dinamicii
pozitive asubiectuluicare prindeviata. Elvaintrain
posesia ,eu"-luisdu: ,Facastafiindcdeusuntcel careo
iubesc pe madmica sau fiindca eu sunt cel care il iubesc
petdticul". Constientizarea proprieidorintevafa
posibilasau nu identificarea, si, in acest moment,
educatiei iirevine rolul important de a-1 determina pe
copil sa accepte acest ,nu". in caz contrar, in aceasta
perioaddaparenevroza obsesionala.

Conceptul de ,eu" se naste in momentul formarii
sistemului nervos, deci nu mai devreme de 23 de luni de
viatd si, in general, nu mai tarziu de 28 de luni de viata.
Numaiatunci copilul va fi capabil sd-si controleze
propriile acte. In cadrul acestei motricitdti, nu este vorba
de dorinta de a sparge tot, ci de aceea de a comunica,

deci de a deveni precum cei pe care el ii considera
perfecti in raport cu imaginea lui imperfecta. El se ser-
veste de propriile mijloace pentru a distruge obiectele si,
asacum in stadiul oral gura l-a ajutat sa supravietuiascad,
acumva distruge cu mainile, cu alte cuvinte va musca,
va sfasia, functia simbolica intrand astfel in scend, pentru
cdel isi va da seama cd pornind de la un element poate
ajunge sd aibd mai multe, cd are idei in legatura cu aceste
elementesi cad se identificd cu Celilalt si cu celadlaltul
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acestui Celdlalt in straduinta de a deveni ca ,0amenii
mari".

Apoi, incetul cuincetul, copilul vadobandinotiunea
cognitivd asexuluisdufiziologic, adicd aformeiacesteia
care este diferitd de a celuilalt care se intampla sa fie
fetitd. Copilul stie deja sad se foloseasca delimbajul verificat
pentru a spune cd este fatd sau baiat, deoarece cuvantul
1-a informat de acest lucru, dar el habar nu are din

caremotive.,Mamicasitdticul mi-auspus mereucdsunt

fetitd (sau un baietel); deci sunt o fetitd (sau un baietel.
Copilul nu stie incd ce implicd acest lucru. El va afla,
va sti despre ce este vorba o datd cu ceea ce numim
psihanalizd castrarea primard, adica descoperireafaptului

cd umanitatea se divide in doua forme genitale ~
aceastd regiune care ii produce copilului niste senzatii
deosebite, senzatii ce nu au fost niciodatd vazute prin
insele ca avand vreun sens. Senzatiile pe care copilul
are in zona genitald il fac sda pund intrebari, si astfel va
afla ca este fetita sau baietel.

De acum incolo se va produce o rupturd care il
determinasacreada — sicare pemultidintrenoineface

sd credem — cd feminitatea este legatd de fete
masculinitatea, de baieti. Acest lucru este adevarat in
plan genital, dar nu si sub aspectul relatiilor de dorinte
dintre fiinte, al ascultdrii receptive si al celui ca
vorbeste: cel care vorbeste este falie in raport cu cel ca
ascultd, iar cel care ascultd este receptiv in raport cu cel
care vorbeste.

La om, existd o coeziune intre feminitate si masculi
nitate. Fiziologia 1i conferd femeii un rol pasiv, de
primire a spermei, si barbatului un rol activ, de ddruire
a acesteia. Este ceva care este inscris inca de la origini
insatisfactia pe care o simte fiinta umana. Aceasta se afla
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de-o stare permanentd de privatiuneinceea ce priveste
satisfacerea dorintei, a dorinteiin Sinele care, initial, este
corporal, feminitatea neputadndu-se defini decat in
raport cu masculinitatea. Cuvintele pe care le rostim se
definesc mereu unele prin altele. Or, in planul pro-
hibitiei, activul si pasivul tin de drept de femeie —
pasivul — femeiisidebdrbat — activul — dinmotive
ideologice. De aceea, pasivitatea se confundd cu femi-
nitatea. Polul feminitate-pasivitate este la fel de dinamic
precummasculinitatea.Se poate vorbidespre o putere
dorintei feminine care vine in intdmpinarea puterii
exercitate de dorinta masculina.

Inaceastd dinamici a dorintei, care este o dinamica
energeticd, existd olipsd de satisfacere pe care Celdlalto
prezintd. Aceastd privatiune este reprezentatd de

spermdincazulunuicopil, indiferentdesexul acestuia,
prininsusi faptul cd, pentru a supravietui, copilul nu
trebuie safie privat de ceea ce este prezentin corporali
tatea feminind complementard celei masculine.

Si pentru a reveni la ceea ce se spune despre Fecioara
aria in Evanghelii, cum se pot integra toate acestea in
structura dinamica fundamentala interioara si incon-
stilentd a unei fiinte umane? Eu cred cd este vorba despre
a2a ce este remanent in fiinta umand, in urma suferintei

deanufiinteleasdin dorinteleeipasive.Spiritualit
marianicd, princeea ce s-a spus despre Fecioard, ii poate

destdinui fiinteiumanefaptulcdnuafostinteleasdin
nevoia eidea primirdspunsurile asteptate si securitatea

maternd. S-aspusdespre Fecioara Mariacéd pastreaza
altul in inimd. Acest lucru este stiut de toti crestinii. S-a
spus cd, in timpul sarcinii, Fecioara a crezutin Cuvant —
astfel incat ceea ce a avutimportantd pentru ea nu a fost
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fiziologia de a fi insadrcinatd, ci Cuvantul — si cd a
aleasd; tocmai ea, care era o femeie umila si care este
evreicd, a fost aleasd pentru a duce mai departe spe
rantele lumii. Dar orice mama duce maidepartesperan
tele lumii si orice copil, orice fdt care se naste, este

sperantaperpetudriispecieiumane;siel vaajungesaaiba

aceastd sperantd, cdci, dacd nu ar fi aici ca sd depunad

marturie despre toate acestea, nu s-ar mai sti nimic,

fiindca este in lume si este un crestin viu, el ar avea
sperantd, el nu poate trdifard sperantd, asa cumnu paote
trdi fird sd se iubeascd, adica fard o anumitd securitate
corporald. Deci, are nevoie de o securitate maternd
Fecioara 1i d& fiintei umane, 1i poate oferi un plus

spiritualitate care sd compenseze tot ceea ce este

nesigurantd, angoasa, mai ales in actiunile ei.
Dincolo de aceastd angoasd, Fecioara este un ajutor
pentruom, deoarece a asistatla esecul total al destinului
uman al Fiului ei, pe care l-a trdit aldturi de El la
Cruce. Ea continua si-L iubeascd, desi era vazut ca
paria de catre societate. Bebelusul, ca si adultul,
nevoie de aceastd securitate maternd pentru a-si pastra
increderea in sine; el are nevoie ca Celilalt introiectat
spund: , Chiar daci esti cel din urma om de pe pam~
chiar dacé esti in pragul mortii, chiar daca nu mai stii

in

te aperi, existd cineva care te iubeste in ceea ce ai tu mai

profund, chiar in fiinta ta atat de putin dinamics,

starea ta de nondinamism mintal, intelectual sau

fiziologic, cineva care transcende dragostea si care nu
afld langd tine pentru a-si pierde definitiv speranta
7
puterea de regenerare a fiintei si a persoanei tale".
Fiintele umane de ambele sexe pot gési in Feciora
tocmaiacest pol pozitiv dinamic, intrucat orice fiinta
umand, barbat sau femeie, a fost purtatain pantece de
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femeiesi, drepturmare, sentimentele sale, homosexuale
la origine (cele genitale) in cazul unei fetite, adica
contraceptiveale mamei, aufostsuficiente pentrucaeasa
supravietuiasca sisd senasca, fard sa nemaigandimla
urmari, dacd s-aformat cafemeie care triieste in societate;
deci, la un moment dat, ea s-a identificat cu o femeie,
Baiatul afostdominat,incd decandafostconceput,de
dorinte heterosexuale pentru o femeie5’. Apoi, lanastere,
el s-a identificat cu aceasta pentru a vorbi, pentru a vorbi
acest altul, si si-a dat seama c4, fiind de acelasi sex cu
acestceldlalt, cuacesta ar trebui sd seidentifice.
Baiatul dezvoltd un Eu ideal masculin, iar fata un Eu
ideal feminin, fapt care 1i face sa dezvolte ceea ce
psihanaliza descrie subnumele de complexulluiOedip,
adicdiubireaidentificatoare pentrufiinta de acelasisex,
scopul de a cuceri, in viata genitald si in procreatie,
celdlaltul aceluialtul, cucareteidentifici. Din aceasta
cauzd, copiiiintrdinacestcoflictde dorinta genitald
tru care nu sunt pregdtiti fiziologic, dar, din punctul
vedere al dorintei, ei sunt poate mult mai inflacdrati
cat adultii. Dorinta genitald a unui copil este, poate,
atdt mai intensd cu cét genitalitatea sa fiziologica este
ai putin pregatitd. Dorinta nu are nici o legaturad cu
iologicul. Dorinta este de naturd verbald, afectivd, ea
transcende planulnevoilor.
Psihanaliza a intrebuintat cuvinte precum oral, anal,
uretral, vaginal etc., pentru a descrie etapele reveldrii
corporale in relatia cu Celalalt, si dorinta trece prin
defileul nevoilor, ale cdror ritmuri sunt ritmuri de
satisfacere si de privatiune. Corpul ne conditioneaza
totdeauna, astfel incat limbajul, chiar si limbajul gestual,
este diferitinfunctie desex; de exemplu, anumite cuvinte
modifica sensul dupa sexul persoanei care le pronunta,
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deoareceinconstientuljoacd unrolfoarteimportantin
cadrul corpuluisial intelegerii vocabularului. Vocabularul
s-aconstituitintr-o perioaddincarecopilulnustiace
inseamna in plan cognitiv masculinul si femininul si
intr-o stare de co-nastere, in contact cu mama
dorintaluiin plinad formare, dar interceptatad de cuvinte in
vederea unei intercomunicari psihice.

Ce observd un psihanalistatunci cand incearca sa
ajuteunbolnav mintal crestin crescutcu fantasmele pe
care le creeazd crestinismul in plan cultural?

Existd mai intai Sdrbdtoarea Craciunului pe
poetul Francisc de Assisi58a instaurat-o in crestinism
era original, la fel ca mama lui; de altfel, dacd mama
a trebuit sd se marite cu acel barbat din Assisi, a
pentru cd nu era vdzutd cu ochi buni de vreme ce pic
cu un poet care canta prin orase in numele lui.
Familia ei a considerat, deoarece lipsise de acasa
nopti, cd nu se mai putea cdsdtori cu fabricantii
de matdsuri din regiunea lionezda. De aceea, ea a dever
sotia unui negustor de tesdaturi din Assisi. Si astfel
Sfantul Francisc a fostiubit de o mama care regreta acel
pdmant al Frantei (tocmai de aceea i-a pus si numele
Francisc). Probabil ca Francisc de Assisi a suferit in
lui copildrie o data cu mama lui, care era angoasatd
cauza faptului cd gresise in tinerete, cand de fapt
fusese decat o inconstientd si o adolescentd plina
defervoarereligioasa. Sfantul Franciscainauguratfolclorul
ieslei, adicd psihodrama Nativitatii.

Il — Relatia triunghiulard dintre lisus, Maria si losif

Toticeipecarefianalizimaziau vazutaceste picturi
ale Fecioarei cu Pruncul pe toate panourile din biserici
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totacestfalism matern, inabsenta Sfantuluilosif, a fost
valorificat. Bisericastdteasubsemnul puteriiemanate de
fecioaaracuPruncul, ceeaceconfereaofortd maimare
nasterii Pruncului, sinufeminitatii Fecioarei, fiind
trecutd cu vederea credintaeiin barbatulimpreunad cu care
si-areducacopilul careaveasdimplineascd destinul lisus
Nazarineanul, copil carereprezenta pentruamandoiun
Idolcare trebuia crescut, un copil care avea nevoie de
protectie si de modele. Este lamentabil fiindca, fara
sfantul losif, Fecioara nu ar fi putut singurd sd-si creasca
fiul astfel incat Acesta sd nu aibd sentimentul segregarii,
adicd alnonintegrariiinsocietate.
Or, Sfantul Iosif, in mod inconstient — asa cum se
vede din visul descris in Evanghelie® —, este receptiv la
Dumnezeu, laCuvantul Domnului, stie cd afost
fecundatpentruadevenitatd, adicd ofiintd care trebuiesa
dédruiascdceeacearededdruit pentruafinegat, caci
numai atunci cand fiul lui il va respinge acesta din urma
deveni el insusi. Sfantul losif a primit in inconstientul
luiCuvantul divin, in timp ce Fecioara a fdcut acest
lucru in mod constient, in stare de veghe, ea a fost
fecundata de Sfantul Duh pentru a deveni mama®0.
Aceastd situatie este foarte tipicd pentru masculinitate
feminitate. Astfel, atunci cAnd barbatul este constient,
nu trebuie sd-i dam idei pe care sd le accepte si pe care
sdle pundinpracticd. Dar, ininconstientul sdu, el este,
deasemenea, inraportcudivinitatea, in stare de receptivitate,

spre deosebire de femeie, care este constientd si
receptiva fatd de tot. Femeia este prezentificarea falica a
«puterilor telurice si a puterii creatoare a limbajului. Ea
poatesd fie receptivd in stare de veghe, in timp ce
parbatul nu poate fi astfel decat cand doarme si este
inconstient.
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Tocmai acest lucru este foarte frumos in cuplul
Maria-losif. Sinu cred c4, in studiile marianice, mai putem
sd vorbim despre Fecioard fdra sa realizdm permanent
triangulatia cu lisus, in educatia acestuia, si cu sotul
in caz contrar nu vom putea vorbi despre formarea un
fiinte umane. O fiintd umana marcatd de privatiune
totald a celuilalt masculin al mamei sale feminine
poate sd se structureze ca un barbat capabil sd-si asume
drama destinului sau in fortd, asa cum a facut-o EL

Infolclorul crestin, copilul lisus este prezentat ca un castr
ceeacereprezintd aspectul nevrotic al prezentificarii 1ui
lisus si a Miriei. Este si normal, atita vreme cat Sfantul
losif este absent din relatie. Dar Maria si losif formea
o unitate in calitate de primire a intrupdrii care 1-a facut
pe acest copil lisus sd devind adultul violent pe care
intalnim la Templu: violenta nu derivd din narcisism
sdu, ci apare pentru a apdra casa Domnului, cu al
cuvinte structura care va pregdti Cuvantul lui Dumne
zeu in rezonanta Lui fecunda care este Templul®l./

Este imposibil ca barbatul lisus sa fi fost un copil
emasculat. El trebuie cd a fost un tdndr care avea sim
virilitdtii sale si sentimentul transcendent al unei justi
Raportarea la tatdl sdu era fara indoiald una structuranta
pentru puterile sale masculine. in acelasi timp, intre
parintii Lui exista un acord deplin, astfel incat Maria
pdstraininimad tot ceea ce-i marturisea losif. Ea 1-a lasat
pe bdrbat sd vorbeascd pentru cd femeia trebuia sd si
sd asculte.

Toate acestea sunt foarte frumoase, sunt poate un
tocmai aceastd triangulatie a securitdtii cu mama si
tatal. De aceea, in calitate de psihanalist, nu cred
Sfantul losif poate fi reprezentat ca un bdtran, ca
probabil erauntandr de 25-26 deani. A fi tatd inseamna
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AL fi daruita o paternitate, a-ti fi dat sd infaptuiesti ceea
iv existd in aceastd fiintd umana care ti-a fost incredin-
tatd spre crestere pentru a deveni cel care detine misterul
destinului sdu, destin pe care trebuie sd-1 realizeze.
Sfantul Iosif, sdrmanul tatd, nu este fericit ca lisus se
duce la Templu si ¢d nu se duce impreund cu barbatii
Nau impreund cu femeile. El are poate o vocatie de inde-
plinit, dar rolul tatdlui este acela de a-si mustra fiul, ceea
ce se si intampla, de altfel.

Aceastd viatd specific umanad in care plonjeaza citi-
torul Evangheliei nu poate fi prezentata copilului ca si
cum lisus ar fi fost o fiinta stearsa si insensibild care nu
facea decat sd predice din Sfinta Scripturd. Cred c4,
avand asemenea mamad, El se bucura de o sdnditate
psihosomaticd de invidiat, avea o mare pricepere ma-
nuald in prelucrarea lemnului, de vreme ce tatal lui era
dulgher, si a fost crescut in spiritul structurii inteligente
a sarpantei caselor. Trupul omului este o casa si templul
Domnului este casa Cuvantului transcendent. Totul este
simbolic si vorbeste prin intermediul imaginarului
uman, fiindcd simbolicul nu survine brusc, ci mediat de
Imaginar.

in cadrul educatiei catehetice a copiilor ar trebui sa
se insiste asupra importantei covarsitoare pe care o avea
in inconstientul Sfantului losif, in somnul sdu, certi-
tudinea acestuia cu privire la rolul patern care ii fusese
incredintat si fard de care nu ar fi fost posibila nasterea
unui fiu in cadrul acestui cuplu. Numai in prezenta
Fecioarei era imposibil pentru o fiintd umand si-si
structureze acest ,eul-eu" pentru a-1 conduce la ceea ce
era destinul lui de la inceput, destin ndscut din speranta
unui popor si pentru cd nu putea altfel decat sa se
sdvarseascd. Cu atat mai mult cu cat in Evanghelie Sfantul
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Iosif moare inainte ca lisus sd debuteze in viata public
Din punct de vedere psihologic, acest lucru este cat
poate de normal.

Pentru ca bdiatul sa devind un barbat de o valoare
egald cu cea a tatdlui trebuie sd accepte faptul cd acesta
nu este decat un muritor, un om ca toti ceilalti. Dar da
tatal reprezintd esenta dorintei bdiatului de a trdi si da
el are incd manifestdri de tandrete puerile fatd de acesta
atunci el nu va accede incd la stadiul de adult. Un barbat
trebuie sd-si asume destinul fard a avea nevoie de pri
virea paternd care sd-i spund: ,Nu sunt de acord
tine". Are loc o integrare a ceea ce a fost pentru moment
Idealul Eului bdiatului dupd varsta de 7 ani. in clipa
care simte c& trebuie sd se maturizeze (tatal lui si al
barbati fiind pe rand idealurile Eului sdu), bdiatul
trebui sd reuseascd sd trdiascd un ideal pe care
considerd a fi vocatia lui, indiferent de pdrerea tatal
sdu. Aceasta este moartea simbolicd a tatdlui in inima
unui barbat si moartea simbolicd a mamei in cazul un
femei — altfel, femeia nu se maturizeaza si atunci
copiii ei o vor privi nu vor vedea in ea un Eu ideal
femeie.

IV — Fecioara Maria, un exemplu transcendent
al  feminititii

Fecioara Maria poate fi pentru femei uri exemplu
Categoric, nu. Viata ei era de mult hotarata. Si fiecare
om, barbat sau femeie, are vocatia lui, aceea de a urma
ceea ce simte ca fiind propria dorintd, dorinta lui cea mai
autenticd (chiar dacd nu este asa), cerandu-I ajutor
Fecioarei care a acceptat acest destin, fiind in acest sens
un exemplu. Avand in minte ideea Fecioarei, putem

ar
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revenim in spiritual, la fel cum am face cu o mama. Dar
transcendenta feminitdtii este un exemplu. Este vorba de
transcendenta tdrdnei intrupate si a tdranei luminate de
Cuvantul divin, cdci femeia este pamantul care a rodit
fii care a mediat pentru prima datd iubirea lui Dumnezeu
pentru om. Aceasta este umanizant si umanizat, in
asumarea unui destin care face parte dintr-un popor
intreg, nu numai dintr-o familie.

Acest barbat cu numele de lisus, a cdrui mama3 a fost
l'ecioara Maria, a avut o credintd neclintitd in destinul
Hilu si, in ciuda avatarurilor momentane, Fecioara stia ci
isi facuse datoria si cd Dumnezeu o veghea. Si acest
lucru este valabil in orice viatd umand, cu conditia
renuntdrii la narcisismul propriu. Este remarcabil si
singular modul in care narcisismul lui Hristos a fost
redus la minimum pentru ca, la invierea lui Lazare?, sa
dispara complet: si cu aceastd ocazie s-a revelat faptul
cd era destinat mortii. Umanitatea nu-L mai putea
pastra. El trecuse dincolo de limitele umanului, fiindca
omul este mereu narcisic. El experimentase aceastd
identificare cu cadavrul in emotia cutremurdtoare a
acestuia.

Dar, chiar dacd viata noastrd nu este la fel de exem-
plard ca aceea a lui Hristos, fiecare dintre noi are de
indeplinit rolul sdu. La inceput, avem nevoie sd luam
contact cu acest rol prin intermediul comportamentelor
socioculturale ale timpului in care trdim si sda mergem
mai departe, urmand exemplul dat de lisus si pdrintii
Lui care, deoarece au crezut in Cuvantul Domnului,
si-au implinit dorinta. Fiecare om este un Cuvant rostit
de Dumnezeu, Cuvant intrupat, si toti oamenii au fost
copiii unei femei, deci ai Fecioarei Maria care transcende
feminitatea. Noi toti am fost in cdutarea dorintei noastre
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celeimai adevdrate pentru a o satisface, cdci sterilitatea
este o incercare resimtitd narcisic ca o moarte. Dar,
fiinta umanad, sterilitatea si fertilitatea nu sunt numai
naturd fiziologica. Fiziologicul este numai o imagine
ceea ce, in transcendentd, existd in planul Cuvantului.
Fecioara Maria este rdspunzdtoare pentru aceasta.



BUCURA-TE, FECIOARA

Convorbire aparuta in lucrarea colectiva
Comblée de grice, Nouvelle Cité, 1988

FRANCOISE DOLTO: Aceastd rugdciune imi evocd
istoricitatea fondarii crestinismului, inceputul acestui
dialog intre vizibil si invizibil, care este o veritabila
revolutie. imi place sd spun aceastd rugaciune si, de
altfel, ea este cea care imi vine spontan in minte, mai ales
cand suntlavolan. Ma gandescindelungla ceea ce spun
sl, uneori, dupd ce am parcurs o buna parte din drum,
imi dau seama cd nu am ajuns decat la a patra frazd din
aceastd rugdciune. Cred céd este o rugdciune deosebit de
frumoasd si de profunda. intampin ceva dificultédti cu
matdniile: sunt, mi se pare mie, o forma de rugdciune
prea repetitivd, in care zgomotul risca sd diminueze
Valoarea cuvintelor.
Relatia de ascultare permite o fecunditate de natura
spirituald. Fecioara reprezintd umanitatea care tinde sa
fie pasiva la interventia divind, ea este imaginea totali-
tatii feminitatii in pasivitatea acesteia, care este caldura
si capacitatea de a spune mereu ,da"... Dacd cineva ii
spune altcuiva: ,Te iubesc", fiind emitdtorul afectului de
iubire considerat de el cel mai desavarsit, celdlalt va
intelege cu adevarat — daca va sti s-o primeascd — dra-
gostea cu care sunt rostite aceste cuvinte... Si Fecioara
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reprezintd, repet incd o datd, toatd umanitatea care
devine primitoare, pasiva fatd de Dumnezeu, emitatorea
iubirii prin excelenta.

FRANCOIS VAYNE: ,Acolo unde este prezentd Fecioara,
harul ei se revarsd si omul se videcd", spunea nu demult Pa
loan Paul al Il-lea. Ce ecou au in dumneavoastrd aceste
cuvinte?

F.D.: Imaginarul uman este luatin considerare de Dum-
nezeu. Duhul Sdu ,trece" prin acest imaginar, in mod
pozitiv: El porneste de la el. Noi toti ne-am nédscut dintr'o
fiinta-femeie care ne-a dat viatd. Fecioara este imagine
sublimati a acestei mame, a mamei fiecidruia dintre noi
cdreia 1i vom purta mereu o dragoste profunda. Ajutoi
oferit de puterile invizibile din crestinism se regdseste,
imaginarul copildriei noastre, in puterea invizibila
mamei noastre de care suntem legati chiar inainte de a
sti cd existdm. Noi toti ne-am nascut din lichidul amniotic
matern, astfel incatoricefiintd umand, indiferentderasa
sau epocd, are acces la o reprezentare ideald a feminitatii.
Stau marturie pelerinajele la originile sacre ale mamei
Aceastd ,trecere"alui Dumnezeu prin psihologia umana
accentueaza maternitatea divin-umana a Fecioarei Maria.
Pe scurt, s-ar putea spune cd Fecioara fuzioneazad cu
Duhul datator de viatd, cu acest duh christic vindecat
Atunci cdnd ne rugam la Fecioard sd ne vindece,
rugdm de fapt la Duhul din noi, Duh care sédldsluieste
ea. in acest sens putem considera cad Fecioara , intervine
in favoarea noastra.

F.V.: De ce anume Fecioara poate face ceva pentru noi
pdcdtosii ,,acum si in clipa mortii"?

ne
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F.D..: Unlucru este cert: toti vommuriintr-o zi, insd acest

moment al mortii noastre va fi si cel al vietii noastre

spirituale..., al acestei vieti adevdrate mult asteptate.
Fecioara ne pregateste pentru aceastd viatd adevarata pe
care o trdieste deja. Fecioara este martord la moartea
noastra trupeascd, dar este aldaturi de noi si de fiecare
datd cand uitdm de Sfantul Duh, ,acum", cAnd suntem
dominati de pacate si rutind... Si in acest caz este vorba
tot de ,moarte". Fecioara face in asa fel incat si fim
mereu in asteptarea Celui Viu! Un puternic instinct de
Conservare ne tine legati de acest trup muritor; Fecioara
Madria ddruia si accepta totul. Este important ca Fecioara,
-n calitatea ei de Mam34 a tot ceea ce este divin in noi, sa

e langd noi pentru a ne atinge scopul.

,V.: De ce credeti ci Dumnezeu are nevoie de intermediari
ntru a ne indeplini dorinfa de a ne atinge ,scopul", acela de
ne bucura intru El de viata vesnicd?

,D.: Toate femeile inteleg foarte bine necesitatea me-
dierii Fecioarei, fiindca ne trebuie un ideal de mama care
sdfiemodelul celeimaiimplinite maternitati posibile,

fecioara este aceea care a stiut sa spund mereu da, acolo
unde noud nu ne convine ceva si refuzdm. Ea a simtit
vocatiaFiului ei si L-a ldsat sd Si-o urmeze, fard sa se
pund. Fiul ei, desi la fel ca ceilalti, era de fapt total
diferit de ei, si totusi, ea nu a intervenit exagerat, fiind
imaginea mameiideale care ajutd viata s se afirme sinu
dd dovada niciodata de posesivitate. Fecioara sustine
omportamentele materne ale femeii. Cand eram ado-
lescentd, marevoltacultul marianic, cumseintampldcu
multe tinere, am vrut chiar s devin protestantd din
aeastdcauzd, dar imediat mi-am dat seama de ceea ce
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reprezintd Fecioara Maria ca Mamad: tot ce poate darui
femeie dincolo de intoarcere cétre sine si de narcisism.

F.V.: Preotii le reprogeaza adesea crestinilor cd vdd in Feciora
Lun  refugiu.. Sunteti de acord?

F.D.:Sidecearfirdusdainevoie de unrefugiu? Cuma
crescut in conditii bune? Existd printre noi oamenii
inclinatii pronuntate pentru eroismsivor sa fiein prima
linie a ascetismului®®, dar cei mai multi crestini stau
semnul neputintei, al incertitudinii si al pacatului. Ei
nevoie de mangaieri si tandrete, de vocea unei mame
sd-tispund cudragoste: ,Da, chiar dacd facinumai pentru ca
te iubesc totusi. Dormi linistit fiindci te iubesc mult
maine totul o sd se rezolve..." Fecioara ne invata sd
acceptdm cu defectele si cu limitele noastre... Esteadeva
ratcd, de cand tatii nu maisunt tati si mamele nu mai sunt
mame, tinerilor le este foarte greu sd-Inumeasca pe Dum-
nezeu ,Tatd" si pe Fecioara Maria ,Masaa-". in orice caz
Fecioara este unrefugiu salvatorin masurain carereite
reazd imaginea mamei asa cum ar trebui s fie aceasta

Sunt fascinatd cdind mad gandesclacéatde exceptionala
a trebuit sa fie Fecioara pentru a-si ldsa Fiul sa devina
cel mai disprejcuit om, convinsd cd aceasta era menirea
Lui, cd trebuia sd apard ca ultimul om in ochii tuturor
inclusivinceiaiproprieimame careisi pierduse definitiv
fiul, de vreme ce simtea o durere atat de intensa,
esential ca parintii sd-si lase copiii sd-si implinea
vocatia sisdle permitd sd iubeascd. in momentulin care
Fecioara ,Mama" le calduzeste pasii copiilor carora Y
aratd, acestiaexperimenteazd adeseaordsturnare tuturor
a valorilor umane pe care le predica Evanghelia, rastur
nare ce reprezinta cheia fericirii.
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V., Magnificat-ul ilustreazd bine aceasti rdsturnare a
valorilor. Fecioara aratdi cd Dumnezeu ,1i distruge pe cei
puternici  si i salveazd pe cei slabi". Oare nu existd tendinta

de a edulcora aceastd cintare?

D.: Fecioara era treazd atunci cdnd a primit vestea
fecunditatiisale. Acestlucruesteimportant, dacine
gandim c4 losif dormeain momentulin careis-arevelat
ceeaceurmasdindeplineascd... Mariaeratreaza, con-
stientd, eanu dormea, eaerainasteptarealui Dumnezeu
numele umanitdtii si aceasta anuntd bucuria care va
izbucni in Magnificat-ul pe care il cantd Elisabetei, o altd
femeie. Aceastdcantaredepdsesteinteligentaumans,
fiind expresia uneiintensejubilatii, un poem de dragoste
inchinat vietiiinspirate de Duh, care a prins ,corp de
femeie" inpersoana Mdriei... Acest poem este un mira-
col prinnoutatea si frumusetea lui infinitd. Totusi, noi
am inteles incd si nici nu am transpus in practica
aceastd rasturnare a valorilor din Magnificat. Acumulam
bunuri, ne pastram avutiile, il strivim pe cel delangé noi,
punandu-i propria noastrd vointd. Mai avem mult
pand atunci, dar poate cd , vecii vecilor" vor fi acele zile
care vom intelege in sfarsit cd trebuie sd trdim la
unison cu Sfantul Duh, cu pulsiunile pasive, pentru a
primi totul de la Dumnezeu, in fiecare clip4, la fel ca
Fecioara. Totul va fi facut in noi, de cadtre noi ingine
aparent"si cu ajutorul Duhului, singurul , actant".

V.. De ce viata umand s-ar afla sub semnul unui pdcat
originar" si cum ar putea Fecioara sd ne salveze?

iD.: Stramosul nostru Adam ne aminteste mereu de
acest lucru, el continud sa confunde binele si placerea,
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rdul si dezagreabilul. Explicatia este urméatoarea: accep-
tdm usor ceea ce este pldcut si refuzdm ceea ce este
nepldcut, de unde si originea pacatului, de vreme
scara noastrd valoricd nu prea ne permite sa intrezarim
faptul cd am putea muri din cauza a ceea ce este ,pla-
cut". Este placut sd mananci ciuperca aceasta, dar poti
sd mori din ea... Cum s&-1 faci pe un copil sd inteleaga
acest lucru? Pacatul nostru originar se afld in natura
carnala a mamiferelor. Ne nastem atat de dependenti
pdrintii nostri incat ajungem sa-i iubim pe eiin locul 1ui
Dumnezeu. Dacd procesul de separare de parinti
decurge normal si produce conflicte, consecintele vor fi
grave,cdcitransferamacestOedipnerezolvatasupra
copiilor nostri si asa mai departe... Fara indoiald
Fecioara Maria a fost la addpost de concupiscenta pa-
rintilor ei pentru a avea libertatea necesara desfacerii
nodului care ar fiimpiedicatactiunea Duhului. Cred ca
toti suntem in legdturd cu stramosii si cu descendentii
noastrd si cd, numai in mdsura in care nu-1 ludm pe
Celélalt in noi ca un bun personal, vom reusi sd iubim
adicd sd ajungem la Dumnezeu.

F.V.: Credeti in comuniunea sfintilor? Ce loc credeti ci ocupd
Fecioara in aceasti comuniune?

F.D.: Crestinismul este unica religie care recunoaste

aceastd realitate a comuniunii sfintilor. O persoana sin-
gurad, care suferd, ii va ajuta pe aljci oameni, care traiste

undeva pe Pamant, astfel cd suferinta ei serveste

ceva..., totasa cum, datoritd rugdciunii altor persoane,

un prietenisi poate gasilinistea. Prefer aceastd dogma a

Bisericii Catolice, aceastd solidaritate spirituald invizibilad
intre ceivii... Fecioara se afld in centrul acestei comu-
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niuni deoarece ea este iubire si dorintd, si intimitatea ei
cuDumnezeu este sublimatd la infinit.
Si ingerii au importanta lor in cadrul comuniunii
Mintilor. il invoc mereu pe ingerul meu pazitor, cred in
elfird a crede cu adevérat in acest lucru, dar crezand
totusi in el... ingerul este cel care nu ne judecd com-
portamentele din perspectiva noastra. El asteapta,
relativizeazd, se distanteazd... Rdde cu compasiune si
fara ranchiund atunci cand credem cd am procedat bine
sau rdu. ingerul ne redd umilinta cand suntem multu-
miti de noi ingine si ne consoleaza de ceea ce credem ca
am pierdut prea usor. Si Fecioara are acest rol. Amandoi
Vad clar lucrurile, asa cum ni se va intampla si noud
intr-obuni zi.



DESPRE EXCIZIES¢4

Apostrophes, Antenne 2114 januarie

BERNARD PIVOT: Ce credeti despre teoriile asupra exciziei.
Pentru inceput, sunteti toate de acord cu faptul cd
aceste mutildri sexuale sunt cumplite?

FRANCOISE DOLTO: Pentru noi, acest lucru este in
zitor. M-am géandit la aceastd problemd in calitate
psihanalistsimi-amspus: cusigurantd, fiindcd excizia
este realizatd de femei, si nu debdarbaticidefemei
aflatelamenopauzd, geloase pefeteletinere.

SEVERINE AUFRET: Uneori este vorba de mamele acelor fete,
cum este cazul Somaliei.

F.D.: imi spun cd trebuie cd pesemne s-o fi intdimplat
cauza fricii barbatilor de a redeveni bebelusi cu sotia
fiindca sd nu uitdm ca existd totusi in forma sexuald a
femeii ceva foarte tulburdtor pentru barbat. Acea
deschizadtura verticala, in loc sa fie orizontal3, si acest
orificiu, clitorisul, care seamé&nd cu un san, ca si cum
corpulfemeiiar contineinel gurabebelusuluisio parte
dinsanulmameiacestuia. Esteciudat pentruunbarbat
sd descopere sexul unei femei — intr-un mod supra
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realist — pentrucdaceastd descoperireii provoacdaun
adevdrat soc. Elvede o gurd siunsan. Asaincatnu mai
vreasdvadanimicdintoateacestea. Barbatul vreaca
femeiasd-isemenesicredecdorganul pecareilareel si
care se penetreazd este un anus. De aceea, el vrea ca
femeia sd aibd unanus pentru ca astfel ea sa devina
egala lui — cred cd despre aceasta este vorbaaici —, sd
fielafel derespectabild cael sisd evitesituatiaincare
el fie bebelusul si partenera sd joace rolul de
mamada-doicd. Existd aici ceva arhaic. Ei bine, da, cartea
dumneavoastrd m-afacutsareflectez mult sisad constat
Nuintampldtorsunt70 de milioane de femeicareau
suferit o excizie [...] si care nu s-ar simti demne sd nu fie
sotii [...] ca toate celelalte femei.



Partea a doua

MATERNUL



FUNCTIA MATERNA SI SIMBOLISTICA SA

Inedit, 1960

Pentru orice fiintd umanad, cuvantul mama nu se refera
doar la o femeie cu atributul de creatura pasiva gravida
si la o femeie constientd de starea ei de graviditate si de
faptul ca a adus pe lume copii in carne si oase; dincolo
de istoria anecdoticd fastd sau nefastd referitoare la fat
sau sugar, acest cuvant este pentru oricine reprezentarea
umanad a creativitatii, adicd simbolul insusi al fertilitatii.
Se considera ca fecunditatea este conditionata de falus®®,
deci mama care procreeaza devine astfel imaginea de
falus autohton, nu numai in perioada gestatiei, ci si cand
aldpteazd, inainte de momentul in care corpul copilului
va dobandi motilitate expresivd in raport cu lumea
inconjurdtoare.

Mama este matricea vie care stie cum, de cétre cine si
pentru cine are un sens aceastd viatd pe care o poartd in
pantece, un sens pe care ea nu-1 poate dezvdlui, deoarece
insusi copilul pe care il va aduce pe lume il va face
cunoscut. Femeia insdrcinatd, constientd sau nu de starea
ei, poate sd se insele cand vorbeste despre aceasta,
folosind cuvinte adesea contradictorii in raport cu
sentimentele inconstiente trdite in mod efectiv si pe care
le exprima limbajul corpului ei. Un copil este mereu o
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viatd, iar o viatd intrupatd este un cuvant necunoscut,
adevdrat, viu, carnal. Indiferent de atitudinea constienta
a femeii gravide, prin comportamentul ei somatic fata
de copilul pe care il poartd in pantece ea manifesta
autenticd acceptare, jubilare sau respingere, resimtite
mereu la nivel inconstient, uneori chiar si constient, desi
nu recunoaste acest lucru.

Céand este gravida, femeia isi exprima printr-un act
corporal sexual refuzul, acceptarea sau darul neconditio-
nat in mod asimptotic al sexului ei legilor creatiei, prin
intermediul proceselor sale biologice. Copilul poate fi
respins de corpul mamei sau nedorit de aceasta, ceea ce
va da nastere unor incidente somatice sau psihologice
trdite de gravide, chiar daca fatul se dezvoltd normal.
Existd si cazuri in care femeia se simte foarte bine, dar
nu-si poate duce sarcina la termen. Patologia femeilor
insdrcinate, care este, in cele mai multe cazuri, o pato-
logie psihosomaticad prin excelentd, permite observatii
cu privire la relatiile initiale ale fiintei umane cu ea insdasi
si cu ceilalti, in combinatia in devenire a fizio-psihologiei
sale cu cea a mamei sale.

De exemplu, am remarcat mereu cd un copil care, in
perioada fetald, s-a dezvoltat normal, in ciuda disperarii
constiente a mamei sale de a-1 purta in pantece, este
mult mai rezistent la frustrdrile afective, din punct de
vedere psihologic; va fi nevoie ca in dezvoltarea sa
primul mediu educativ sa fie exigent, chiar sever, fata
de care se va raporta in acest fel cu mult succes. Daca
mediul este prea permisiv, el va deveni ostil si va
manifesta tulburdri psihosomatice. Oare nu apare ace-
lasi fenomen si in regnul vegetal? Plantele care reusesc
sd creascd, in ciuda intemperiilor ce distrug de timpuriu
multe alte exemplare din specia lor, sunt mult mai
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rezistente, dar vor pieri daca conditiile de mai tarziu vor
fi prea ,bune".

Copilul primeste, o data cu acest adevar viu trdit de
parintii lui deopotriva in inimile si in trupurile lor,
pédrinti care 1i sunt prezenti in mod primitiv deocamdata
numai prin intermediul mamei, sensul si forta pulsiu-
nilor libidoului sdu — sens vector mereu masculin si
fortd mereu falica, dar pulsiuni pasive sau active in
serviciul acestui sens. Numai pulsiunile active se mani-
festd. Pulsiunile genitale ale femelei sunt in raport de
complementaritate cu cele ale masculului, contribuind
la mentinerea in viatd si la cresterea rodului. Pulsiunile
active si pasive ale libidoului pregenital al mamei, trezite
la viatd si supraactivate de gestatie, atunci cind nu sunt
puse in slujba unui Supraeu arhaic, dau prioritate pulsi-
unilor genitale si se supun Supraeului genital de
pregadtire a conditiilor materne de primire a copilului.

Un copil purtat in pantece intr-un climat de fixatie
inconstientd orald sau anald a mamei sale, a tatdlui sdu
sau a amandurora este anulat, violat, castrat in cele doud
treimi ale originii sale triple (aceste doua treimi fiind
dorinta celor doi parinti ai sdi); o singura treime umana
plind de fortd si incarcatd de sens a libidoului sdu {i
ramane, singurul Eu, insuficient carnal si ranit in pro-
cesul sdu de umanizare, din cauza lipsei de dorinta
umand pentru descendentd umand care a stat la baza
raportului sexual in urma cdruia a fost conceput, scena
sa primitiva, in sensul de scend primordiald originard, si
nu in cel care i se atribuie uneori chiar si de psihanaliza,
acela de scend a coitului la care copilul asistd in mica
copildrie. Doar dorinta in sens animal de rut si dorinta
vegetald in sens de tropism sunt vii si declanseaza
actiuni®.
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Atunci cand dragostea adevdratd a cuplului uman, a
unui barbat si a unei femei, in sensul genital al ddruirii
insotite de tandrete reciprocd si de orgasm pentru ambii
parteneri, lipseste sau este prezentd la inceputul vietii
umane, ea modificd in mod evident puterea libidinala
initiald a fiintei umane sub raportul cantitatii si probabil
al calitdtii, ceea ce ar putea fi exprimat si in termeni de
putere de masa ritmicd si de putere de propagare
energeticd.

Mama este pentru copil reprezentantul carnal al in-
stantei conjugate a ei insesi si a barbatului pe care aceasta
il are in minte, ca semn de recunoastere cu accente nar-
cisice sau de nerecunoastere fird accente narcisice a
cadoului pe care corpul ei i-1 pregdteste, sub chipul unui
copil.

Vointa constientd a péarintilor de a aduce pe lume un
copil care sd trdiasca pentru el insusi si care sd fie
punctul de intersectie al dorintelor lor si al ascendentelor
conjugate, recunoscand in propriul lor rod trasaturile
reprezentantilor celor doua familii (dincolo de persoa-
nele caduce), mediatori ai intdlnirii falice creatoare, toate
acestea sunt criteriile din inima oricdrui om a carui
dezvoltare este sustinutd de un Ideal al Eului parental
genital.

Copilul este concretizarea ireversibild a sensului
stabilit de actul care fecundeazd intre genitorii lui. Acest
act are o tripla semnificatie: exprima persoanele lor fali-
ce, sexele lor complementare din punct de vedere formal
si biologic, precum si emotiile lor referitoare la ascen-
denta lor, origine inconstientd si prefigurare emotionala
a sensului lor creativ in raport cu descendenta lor.

Aceastd concretizare a sensului, care va fi sustinuta
de anturajul sdu familial si educativ, se inscrie ireversibil
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pand in momentul dobandirii autonomiei comporta-
mentale a copilului. Fiinta umana este simbol intrupat,
ndscut in urma intalnirii unor mase si energii mereu
tributare imaginii corpului uman, care se deplaseaza in
plan vertical. La o analizd finald, se constatd ca aceasta
imagine a corpului este falusul. Tot relativ la ceea ce este
falie se poate spune cd sensul de om ddinuie si iradiaza
sau se pierde si moare, moarte care, prin definitie, este
absurdd deoarece ea nu se referd decat la absenta
referentelor formale si energetice, la absenta referirii la
falus.

Pentru fat, a fi mama inseamnad a fi mama in alegerea
ei in ceea ce priveste tatdl acestuia care, cu ocazia
maternitatii ei, i dd sau nu vigoare biologica, ii confera
sau nu valoare biologicd. Gestatia este un fenomen
biologic care este deja un simbol al schimburilor trini-
tare. Mama este pentru fat invigorare prezentificatd prin
emotii organice, de care adesea ea nu este constientd, dar
pe care, prin simbiozd, copilul le resimte. Aceastd cir-
culatie tonica psihosomaticd provenita de la mama este
un inceput de limbaj si se poate manifesta sau nu ca
prezentd falicd, ce invigoreazd sau nu, in functie de
bucuria electivd resimtita de ea cand devine constienta
de fat, cadnd se gandeste la prezentul si destinul acestuia,
cind isi imagineaza viitorul lui, in raport cu natura
legdturii cu tatal copilului, ca dinamicd si invigorare.
Fatul si mama sunt de fapt intr-o simbioza trinitara.

Mama are acest rol de a iriga si de a proteja si prin
aceasta devine sursa tuturor emotiilor, inconstiente poate
pentru ea, dar mereu perceptibile de sensorium-ul®® si
tonusul psihosomatic al fatului. Ea isi pune graviditatea
sub semnul unui raport emotional interpersonal cu
Celadlalt, tatal copilului sau altcineva, sub semnul unor
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emotii de o intensitate mai mare sau mai mica, pozitive
(emotii de bucurie, de invigorare) sau de anxietate (emo-
tii de tristete devitalizante sau de nefericire agonica),
emotii perceptibile in mod organic, de liniste, de ten-
siune sau de moarte iminenta.

Pentru fit, mama nu poate exista in afara relatiei ei
cu Celdlalt, adicd cu tatdl lui. Orice raportare la mama
presupune conjugarea personald si vie a acesteia cu
persoana Celuilalt, de preferintd tatdl, conjugare pe care
corporalitatea lui o prezentificd pand la dobéandirea
autonomiei corporale functionale in privinta hranei,
igienei personale si mersului, pundndu-se astfel bazele
corporalizate ale unei posibile simbolizari a persoanei
sale de cdtre Eu.

Pentru copil, tatdl este mai intdi o stare care variaza
in functie de mamad si de el insusi, o discontinuitate
resimtita ca fiind calitativd pe un fond continuu resimtit
ca fiind cantitativ. Ceea ce este continuu este fiinta
simbioticd ea insdsi, cantitate calificatd, calitate cuanti-
ficatd. in perioada postnatald, Celdlalt perceptibil prin
intermediul masei lui sau rolului sau emotional care
variazd in functie de mamd — lucru, reprezentant al
regnului vegetal sau animal, persoana — este resimtit de
copil, asemenea lui, in diadd cu mama, ca un rival cand
acest celalalt are nevoie de mama doritd si o acapareaza,
sau, dimpotriva, calificand si cuantificAnd diada lui,
dupd cum polul mama este resimtit in cadrul diadei mai
mult sau mai putin gratificant prin coaptatia sa de masa
la aceastd masd discontinud ocazionala.
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Toate observatiile demonstreaza faptul ca schimburile
umane interemotionale se realizeaza inca de la inceput,
inclusiv in corelarea lor valoricd, in functie de buna sau
proasta functionare pe care o determinad, insufletindu-1
sau nu pe fdtul si pe sugarul care tocmai s-au ndscut.
Este vorba despre o viatd simbolica ce se construieste
treptat, creatoare a nucleului viu organo-psihic si deja
activ sexual sau, ca sd fim si mai precisi, activ intr-un
mod care lasd urme dinamice, o viatd simbolicd poten-
tiald. in cadrul dezvoltdrii sexuale ulterioare, aceste urme
se vor asocia cu fortele inhibitorii sau stimulative ale
libidoului narcisic al subiectului.

Acest studiu nu este posibil decat dacd psihoterapia
psihanalitica a parintilor sau chiar psihanalizele lor, in
adevdratul sens al cuvantului, se vor realiza pand la
capdt. Studiul fantasmelor mamei sau ale tatdlui
confirmd prin efect retroactiv fantasmele trdite-mimate,
am putea spune, de comportamentul copilului. Prin
intermediul comportamentelor lui precocisime, copilul
devine cuvantul adevdrat, inconstient si intrupat al
genitorilor sdi. Somatizarile functionale ale copilului fi
sunt induse de mama care il ingrijeste sau sunt in relatie
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cu optiunea inconstientd a acesteia in privinta functiei
sale de procreare, adica libidoul cu reprezentare genitala
sau pregenitald angajat in relatia sa emotionald cu acest
organism parazit, in dependenta orald pasiva a suptului
care intervine dupd nastere.

Este ca si cum perioadele de gestatie si de aldptare ar
fi momente de incarnare afectivd si somatica, este ca
si cum fdtul s-ar construi pornind de la un registru
organo-emotiv indus de cdtre mama sa.

Care este materia organicd a unui fat? Ea poate fi
descrisd ca un continuum ritmat pulsatil de senzatii de
intumescente, variate din punctul de vedere al tensiunii,
in functie de schimburile endogene cu aporturile
placentare, intr-un spatiu inchis cu pereti coaptanti si vii,
adica in uter. Si organicul mamei este insufletit de ritmul
continuu exogen al fatului, fiind receptiv la reprezen-
tarile perceptive inerente subiectivitdtii materne.

Care este sfera emotivd a fatului? Aceasta poate fi
descrisd ca reprezentand pentru el (care este irigat per-
manent) perceptiile circulatorii, variabile in functie de
cresterea sau scdderea debitului circulator ombilical, si
perceptiile variatiilor in imobilitatea uterina.

Variatii mari si bruste, asociate unor angoase trdite de
mamad, pot fi prefigurdri senzoriale de penetrare fortata
la nivelul orificiului ombilical, la punctul erogen domi-
nant, de cdtre ,ceva puternic" din exterior cu semnifi-
catie centripetd (schema arhaica a angoasei provocate de
viol); senzatiile puternice de disparitie a turgescentei, o
datd cu diminuarea bruscd a curentului care irigd, pot
prefigura pierderea energeticd cauzatd de o simbioza
aflatd in pericol (castrare endogend). Variatiile de pre-
siune din interiorul peretilor coaptanti pot prefigura
angoasele de inhibitie expansionale (castrare exogena).
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Aceste variatii de irigare si de conservare impuse
masei fetale parazite sunt modulate, cum am ardtat,
asemenea undelor amortizate pe un fond pulsatil endo-
gen de ritm de unde care intretine si prefigureaza trdirea
narcisicd internd continud. Fatul trdieste intr-un mediu
lichid cald, in care inghite si urineaza permanent.

Aceastd emotie arhaicd a perioadei fetale lasa urme
adanci in asociatiile reprezentative organo-emotionale
narcisice, in toate reprezentdrile sexuale ulterioare ale
oamenilor, legate de functiile si disfunctiile organice
incongtiente pe care le confirmd. Aceste reprezentdri pot
fi intalnite in tot corpul sau numai in anumite organe
vegetative, resturi arhaice ale sistemelor de releu emo-
tional sau in anumite segmente corporale cutanate?l.
Turgescentele, senzatiile de cdldura sau de frig, de erecti-
litate, mai ales in organele genitale sau in cap, sunt legate
in mod cu totul special de toate acestea. Se stie de altfel
cd sistemele gonadice sunt active incad de la nastere; tur-
gescenta si erectilitatea lor sunt manifeste. Sugarii de sex
feminin au pierderi de sdnge vaginale si cei de sex mas-
culin au erectii stenice, sugarii de sex feminin sau mascu-
lin au o ,febrd a laptelui" asociatd cu cea a mamei lor.

La copil, medierea de satisfacere erotica este consti-
tuitd de comportamentul descris de Spitz sub numele de
rooting’? activ, urmat de supt, dilatarea si inchiderea
orificiilor orbiculare (sfincter), alternanta activa de
deschidere si inchidere ale orificiilor musculare ale
tubului digestiv, totul fiind in legdtura cu turgescenta,
semn de sdndtate, orificiilor fixe cartilaginoase de schim-
buri, a canalelor auditive si ndrilor care asigura canti-
tatea de gaze, substitut postnatal al curentului sangvin
si placentar, vital in perioada prenatald. Etica acestui
stadiu, care valorizeaza ceea ce este bun aditiv, necesitd
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respectarea jocului liber din cdile de conductie fixd. Ea
mai presupune si acordarea ritmurilor functionarii
(suptul) si repausului deschiderilor la activarea iesirilor
de functionare, iesiri comandate endogen de pulsiunile
care privesc satisfacerea nevoilor vitale.

Medierea de satisfacere presupune vigilenta materna:
mama va pune in acord miscdrile ei active cu alimen-
tarea si ingrijirea sugarului in functie de necesitdtile
acestuia. Turgescenta mamara corporald si secretia
lactatd fac din mamad sursa de hrana al cdrei ritm — in
ceea ce priveste calitatea, cantitatea, densitatea si cal-
dura — respectd ritmul si nevoile copilului. Astuparea
ndrilor sugarului din cauza abundentei laptelui, suptul
prea rapid al biberonului din cauza gaurii prea mari a
suzetei, supturi prea apropiate sau prea distantate in
timp, toate acestea il pot perturba si scoate din ritm pe
nou-ndscut.

Antrenarea treptatd a tolerantei la tensiuni variabile
compatibile cu functionarea organo-psihicd normala va
duce la constituirea unei diade mama-copil de calitate
umand, dacd mama, in conditiile astfel admise de copil,
va continua s fie o rotitd sociald si iscusitd in grupul ei,
0 persoand sexuatd genital pentru o persoand adultd a
sexului complementar, mamaé care ii atrage pe ceilalti
copii ai sdi, gospodind, dar si mama a sugarului. Orice
diadd mamaé-copil in care mama este superdependentd
de bebelusul ei, el trecand pe primul plan, inainte de
sotul, copilul mai mare sau casa ei, reprezintd un criteriu
pentru o mamad frustratd falie castratoare in viitor.

Ca urmare a esecurilor terapeutice multiple, psihana-
liza a studiat tulburdrile copiilor aparent sandtosi din
punct de vedere organic, dar complet inadaptati in plan
psihosocial. Acest studiu pare sd pund in lumind fun-
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damentul arhaic al structurii Eului. Structura narcisis-
mului sugarului, reprezentarile dorintei lui apar insotite
de caracteristicile lor esentiale oribil intensificate atunci
cand mai sunt prezente la un copil de 7-8 ani.

Astfel, studierea fetelor prepsihotice si psihotice ne-a
permis sd sesizam economia narcisicd aberantd care
insoteste un comportament de relatie cu celdlalt, com-
portament caracterizat de un stil libidinal propriu sta-
diului oral — fdrd sd uitdm deformadrile cauzate de
stagnarea subiectului si suferinta anturajului acestuia,
cu reactiile in lant corespunzatoare. Aceastd observatie
ne-a permis sa punem in evidentd o organizare subia-
centd organizdrii digestive a libidoului, pe care am
denumit-o ulterior organizare respiratorie cu erotism
olfactiv.

Cu ocazia unei cercetdri cu privire la imaginile corpu-
lui mutilat precoce pe care le au fobicii’?, am citat obser-
vatia in premierd a unui sugar pentru care am fost
urgent solicitatd prin telefon’4. Era vorba de o familie
care locuia departe de Paris si care voia sa-si aduca
bebelusul nou-ndscut, un baietel de cateva zile, la mine,
pentru ca mama lui, obligatd s plece intr-o clinicd, nu
1-a mai aldptat. Copilul, care fusese sdndtos pand atunci,
refuza acum si madnance, sldbind tot mai mult, o datd cu
plecarea mamei sale. Familia nu se gandise la solutia
aldptdrii de catre altcineva, preferand-o pe cea a folosirii
a diverse tipuri de biberoane, fard nici un rezultat insa.
Copilul nici macar nu mai incerca sa sugd. Daca i se
punea lapte in gurd, el nu putea sa-1 inghita.

Ipoteza lui Freud de regresie libidinald in raport cu
obiectul, mereu mai mult sau mai putin rdspunzitoare de
regresia in raport cu stadiul de organizare in care acest
obiect specifica o dorintd, ma determinase de mai multe
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ori sd studiez imaginile arhaice ale reactiilor corporale,
drept cheie a conditiilor prealabile ale structurarilor
functionale. Mi se pdrea atunci cd niste imagini
reprezentative inconstiente ale narcisismului primordi-
al’, care, vad eu acum, ar fi putut sd se numeasca imagini
reprezentative ale Sinelui in timpul genezei persoanei,
explicd nevrozele traumatice extrem de premature. Avem
impresia cd reactiile in lant determinate de aceste trauma-
tisme sunt secundare fatd de intensificarile dorintelor
devenite neorganizabile in absenta medierii, deci prin
definitie in imposibilitate de a se exprima intr-un obiect
si de a fi astfel satisfdcute. Angoasa creste si, dacd ima-
ginea remanentd a corpului subiectului, la care acesta a
regresat pentru a-si salva dorinta eroticd, este o imagine
de organizare juxtanatald sau chiar prenatald fetald, atunci
subiectul poate muri prin inanitie.

in cazul citat, dat fiind cd traumatismul era inc§ re-
cent, speram ca destructurarea sa nu se fi produs si am
sfadtuit familia, gdndindu-m& la ipoteza erotismului
olfactiv al stadiului respirator preoral (pe care l-am
putea denumi stadiu osmic), sd pund in jurul gatului
bebelusului ceva impregnat de mirosul corpului mamei
sale in momentul in care i se dddea biberonul. in acest
fel, biberonul a fost imediat acceptat, asa ca solutia mea
a fost adoptatd. Dupd cateva supturi, nu a mai fost
necesard medierea prezentifiantd a mamei. A fost de,
ajuns biberonul cu lapte de vaca. Biberonul, cu care;
bebelusul se familiariza prin repetitie si pe care il asocia
cu satisfactiile precedente, provoca si poftd de mancare,
dorintd, o datd cu regdsirea gurii. Aceastd experientd
reusitd a fost repetatd de mai multe ori in cazuri asema-
ndtoare de anorexie a sugarilor, fetite sau baietei, de
fiecare data cu succes.
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Un alt exemplu clinic ne va permite sa observam si
mai bine aceste procese simbolice creative si necreative
narcisice, de aceastd datd prin intermediul transferului
sesizabil asupra unei persoane prin relatie de chip inter-
vizual si interauditiv7e.

O fetitd de trei luni alunecase din bratele mamei sale
si cdzuse in cap. Ea prezenta o elongatie vertebralad (o
fractura dorsald in lemn verde) si o pierdere totald a
functiei nutritive. Ea nu mai dormea deloc si batdile
inimii erau asa de rapide incat nu puteau fi numadrate,
in cateva zile, ajunsese la o greutate cu o jumadtate de
kilogram inferioard celei avute la nastere. Copilul supra-
vietuia totusi datoritd unor injectii cu apd de mare.
Pediatrii si chirurgii consultati nu-i mai dddeau nici o
sansd de supravietuire. I se mai prescrisese doar un
tratament kinetoterapeutic de elongatii vertebrale pentru
redresarea coloanei dorsale, unica sperantd a parintilor.
O tandrd moasd cu diploma de kinetoterapeut, pe care o
cunosteam si eu, se ocupa de recuperarea fetitei. Dupa
ce avusese primul contact cu micuta pacientd, ea a venit
la mine ca sd o sfatuiesc intr-o anumitd problems. ,Co-
pilul are o privire care pare a unui copil mult mai mare
decat 3 luni, mi-a mdrturisit, privirea ei este intensa si
m-a urmadrit cu atentie. De fiecare datd cand am incercat
sd ma apropii de ea, a inceput sd emitd gemete. Dar, a
addugat ea, are ochii unui copil care vrea sd trdiasca."

Avand in cap ideea de regresie a imaginii corpului,
credeam céd acest bebelus de 3 luni a regresat probabil la
o imagine a sa din perioada fetald, atunci cand nu exista
pericolul cdzdturilor sau angoaselor si mama 1i oferise
protectie. [-am sugerat tinerei kinetoterapeute sa stabi-
leascd un contact cu distantd preangoasantd cu copilul,
apoi, vorbindu-i mereu fetitei, in ciuda angoasei, fricii si
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suferintei acesteia, sd realizeze treptat o postura din ce
in ce mai asemédnédtoare cu cea fetald, mentinand pentru
cateva clipe cea mai apropiatd posturd obtinutd de cea
urmaritd. Toate acestea insotite de cuvinte valorizante
de o sonoritate monocordd cu timbru foarte inalt adre-
sate copilului, cdruia trebuie sd i se spund mereu pe
nume. Pentru inceput de doud ori pe zi, urmand sa
stabilim ulterior cum vom proceda mai departe.

Dupéd cateva zile, coloana vertebrala a fetitei era
complet refdcutd, dormea bine si ritmul cardiac era
normal; insd tot refuza sd se hraneascd, nu stia nici sa
sugd, nici sd inghitd. Kinetoterapeuta ma tinea la curent
cu progresele inregistrate. Copilului i se faceau in conti-
nuare perfuzii. Pdrea cd tratamentul kinetoterapeutic
luase sfarsit. Dar copilul sldbea pe zi ce trecea. Situatia
era criticd. Se stie cd bebelusul in utero suge si inghite.
De ce uitase fetita cum sa sugd si cum sad inghita? Poate
din cauza cd era hranitd prin perfuzii administrate pe
cale intravenoasd. M-am gandit cd este necesard reluarea,
in mod artificial, cu ajutorul transferului, a prezentificarii
conditiilor pierdute de relatie fetald erogend cu mama a
cdror certitudine, tradusad prin somnul linistit si seni-
ndtatea copilului, fusese regdsitd datoritd transferului
realizat asupra kinetoterapeutei si retransferatd asupra
infirmierei, mamei si tuturor persoanelor din anturaj.

Tandra kinetoterapeutd nu-1 mai vedea pe copil decat
o datd pe zi, timp de o jumadtate de ord. Si ea incercase,
farad succes, sd o facd pe fetitd sa bea lapte. Am sfatuit-o
sd gdseascd o persoand care s-o ajute si care sd mentind
postura fetald a fetitei, in timp ce ea cu o mana ii va
prezenta acesteia biberonul cu zece grame de lapte
necesare unui nou-ndscut, iar cu cealaltd mand o va
mangaia in regiunea ombilicald vibratorie. Aceeasi voce,
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aceleasi cuvinte de alint pe tonuri inalte vor insoti
intregul proces. Tandra mi-a urmat sfatul. Imediat fetita
a inghitit cantitatea de lapte. La un interval de doua ore,
kinetoterapeuta a revenit si a reluat intregul proces; la
al treilea biberon, in timp ce copilul se alimenta, s-a
renuntat la postura in care se afla, fetita fiind astfel
vindecatd complet. Stia din nou sd sugd, sd tind limba in
formd de U, sd-si foloseascd buccinatorii si sd inghitd.
Acest traumatism nu produsese sechele fizice sau psihice.

Cred cd si in acest caz au fost decisive, pe de o parte,
functia simbolica emotionald, gratie imaginii segmentare
erogene, inferate (mai mult decat transferate) prin man-
gaierea zonei ombilicale si, pe de altd parte, regdsirea
unei senzatii specifice tocmai din cauza naturii sale
erogene, prezentificatd in imanenta posibilitdtilor rema-
nente energetice libidinale refulate ale imaginii stadiului
oral, posibilitdti care nu s-ar fi realizat fard investirea
preobiectala fetald reactualizata de postura si vibratia
ombilicald ritmatd asociate imaginii presubiectului, masa
vie in relatie osmica si tropica fata de elementele aduse
in zonele erogene ale masei sale vegetative. Odaté re-
cuperate conditiile de corp din perioada fetald, ceea ce
numim reflexe, care apar in acest caz ca inflexiuni de
supt si inghitit, sunt imediat regdasite, fard sa fie nevoie
de un proces de reinvétare.

Aceastd functie simbolicd foarte precoce care, in
stadiul fetal parazitar, decurge din functia simbolica a
fiintei umane este una dintre descoperirile recente cele
mai semnificative ale psihanalizei psihozelor infantile,
psihoze care necesitd inca multe observatii si demersuri
critice pentru a fi mai bine intelese si, in masura posi-
bilului, vindecate sau atenuate prin exprimarea primitd
a conflictelor endogene rezolvate de subiectul alienat.
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Cred cd din aceastd experientd se pot desprinde ele-
mentele componente ale unei legi sau teorii a economiei
libidinale narcisice primare, pe care am putea sd ne-o
reprezentdm ca fiind autohtona si care ar urmadri crearea
intra-emotionald a imaginii intregului corp al subiectului
pentru el insusi punct focal existential al propriei sale
persoane ca simbol falie.

Aceastd prima experientd evidentiazd conditionarea
eroticd specifica necesard construirii unei imagini com-
plete a corpului narcisic, integrd in stadiul organizarii
libidinale care pregdtea indeaproape stadiul imediat
urmadtor in curs de elaborare in conditiile unei trebuinte
libidinale actuale.

Se pare cd putem afirma ca, dacd o dorintd nu se
manifestd incd sau nu se mai manifesta intr-o zona
erogend aflatd in raport cu pulsiunile sale omoloage
(gura — pentru pulsiunile orale, anusul — pentru pulsi-
unile anale si sexul, pentru pulsiunile genitale), aceasta
inseamna cd dorinta nu este conectatd la imaginea unui
corp din respectiva zond erogend, ceea ce nu este
neapdrat consecinta unei refuldri endogene (din cauza
Supraeului sau pre-Supraeului de dinainte de varsta de
7 ani, dacd acceptdm sensul pe care il are Supraeul, sens
rezultat din rezolvarea conflictului oedipian prin castrare
simbolicd). Aceasta se poate datora unei absente libi-
dinale de existentd corporalizatd a complementului
exogen corespunzdtor continuumului imaginii corpului
satisfadcut libidinal in stadiul care a precedat aparitia
acestei noi imagini a corpului, care nu s-a putut revela
subiectului ca imagine umanizata.

Se mai poate spune cd dorinta, atunci cand este la
originea unei nevoi care rdmane fiara raspuns omolog
intr-o complementarizare creatoare caracteristica evo-
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lutiei existentiale, revine de unde a plecat, asigurand din
nou integritatea narcisicd. Pentru aceasta, dorin’,ca va
urmdri in primul rdnd o satisfacere senzoriald rema-
nentd, corespunzand erotic unei satisfaceri cunoscute
anterior, creatoare a unei imagini a corpului erotic
construite in contact cu o fiintd umand aleasd, dar pe
care lipsa de investire libidinald actuald de origine
exogend, nerdspunzand cerintelor erotice primitive de
provenientd endogend, a compromis-o in optiunea sa de
expansiune dinamica.

Atunci cand un nou-ndscut suge linistit, el nu face
decat sa inghitd ceea ce pentru el este intr-un fel legat de
suptul precedent, cand s-a saturat. in exemplul anterior,
sugarului ii era foame. Cum ,mancatul" nu este ,mama"
prin atributul olfactiv cunoscut mai inainte, copilul
refuzd rooting-ul descris de Spitz, evitda introducerea in
gurda caracteristicd investirii polare olfactivo-orale,
intoarce capul refuzédnd suzeta din cauciuc si tipa in loc
sd inghita.

Dupd mai multe astfel de experiente, copilul nu mai
evitd biberonul, dar nu poate inghiti nimic si nu duce la
gurd nici un obiect. Copilul nu mai dispune de o alta
formé oro-laringo-faringiana in afara tipatului. El doreste
mirosul mamei; o datd cu disparitia mamei, a disparut
si imaginea gurii sale care sugea sau care refuza sd suga
in mod stenic. El nu mai tipa, isi restrange schimburile,
se stinge incetul cu incetul. Nu mai are nevoi, ceea ce
duce la o involutie dinamica.

in acest exemplu clinic, mirosul specific al mamei
regdsit recreeazd imaginea corpului lui recuperat, pre-
zent mamei prezente olfactiv si dinamizantd falie,
mamelonar reprezentificatd pentru el, plind de promi-
siuni orale. Copilului ii revine apetitul endogen care il
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face sd accepte un substitut matern, biberonul trans-
ferential.

Faptul ca bebelusul isi potoleste foamea este un
simbol de validitate existentiald experimentatd evolutiva
a imaginii pe care copilul o are despre corpul sau oral si
creeazd pentru el o gurd potrivitd fatd de varful de
cauciuc al biberonului, care, regasind apoi suzeta, se va
cunoaste in continuum fata de corpul sdu olfactiv care ii
va apartine pentru totdeauna.

Se mai poate intdmpla ca dorinta sd reinvesteascd o
zond erogend mult mai anterioard perioadei imediat
precedente, din cauza involutiei (ca urmare a nerealizarii
in obiect a pulsiunilor endogene, consecintd a absentei
simbolice a complementului exogen). Cred cd despre
aceasta este vorba in traumatisme, unde durerile re-
simtite in zonele erogene sau asteptdrile prelungite de
satisfacere determinate de pulsiunile fara obiect, in mod
endogen, vor conduce la aparitia unei imagini a corpului
imediat remanente, lipsitda de zond erogend, provocand
astfel reactii in lant déstructurante ale imaginii corpului.

Aceasta lege de functionare economica libidinala
narcisicd primard are urmadatorul corolar: trebuie ca o
zond erogend, caracteristicd unei organizdri libidinale
considerate, sa fie in mod specific satisfdcutd prin obiec-
tul sdu structurant sau justificata erotic prin raportare la
acest obiect pentru ca o zond erogend a unui stadiu
evolutiv ulterior sd se gdseascd economic in prezenta
pulsiunilor endogene, in conditiile unei posibile investiri
libidinale functionale, pasive sau active. (Importanta
acestei legi a raportdrii la obiectul structurant pune in
lumind mecanismele transferului.)

Fara o raportare asociativd eroticd la obiectul de
satisfacere narcisica a stadiului celui mai arhaic la care
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subiectul regreseazd in cazul unei lipse de rdaspuns
libidinal, nu se poate vorbi de restructurare narcisica si
de imagine a corpului organizata dinamic si polarizata
erotic spre o cdutare obiectala.

Oricum, in cazul comportamentelor perturbate incd
din primele sdaptdmani la nou-ndscuti organic sanatosi,
fatda de comportamentul normal al sugarilor nonpsi-
hotici, este de presupus cd atitudinile acestor bebelusi
sunt reactive la proiectiile inconstiente ale pdrintilor lor
prin intermediul emotiilor trdite de mama.

Cazurile de perturbari grave care lasd urme vulne-
rante le-au amintit anumitor psihanalisti de traumatis-
mul nasterii’”’. La o analizd mai atentd, acest traumatism
pare, atunci cand existd, mult mai activ emotional decat
organic (cu exceptia cazului de hemoragie uterini a
mamei sau a cazului de hemoragie ombilicald a co-
pilului).

in dezvoltarea ulterioara a libidoului narcisic, acest
traumatism va fi ca un fel de decapare cu angoasele
endogene de castrare si de viol pentru un prag de ten-
siune liminard minima de fiecare datd cand subiectul are
dorinte, in sensul difuz al termenului, sau dorinte in
sensul exact, sexual al termenului, si in special cand
subiectul are dorinte pasive.

O fatd ndscutd in urma unui coit orgastic, a carei
zdmislire a fost, dacd nu doritd, cel putin acceptatd, si al
cdrei sex nu a fost dezaprobat la nastere de catre parinti,
este semnul prezentificat in lume al uniunii genitale a
celor doi parteneri, uniune genetic asumatsd; existenta ei
feminind intalneste existenta pdrintilor. Existenta in
mediul diferit de cel uterin, mediu de aer, o va gdsi in
plina vitalitate si virtualitate de putere endogena so-
maticd si sexuald.
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in aceste cazuri care lasd urme vulnerante nu este
vorba de simple perturbari, ci de unele care, pentru
ambii pdrinti sau numai pentru unul dintre ei, erau
consecinta unei contestdri etice intrapersonale, cu re-
zonanta de culpabilitate oedipiand referitoare la ferti-
litatea lor simbolic umand, prezentificatd in constiinta
prin existenta cunoscutd a acestei procredri angajate,
dovadd publica a faptului cd amandoi ,au cazut la
invoiald".

in psihanaliza copiilor psihotici, totul ne duce acum
cu gandul la ideea ca ei sunt perturbati precoce in
sexualitatea lor in rezonantd simbolicd cu angoasele
generate de situatii conflictuale reale exogene sau
nevrotice endogene trdite de parintii lor. Totul demon-
streaza cd la originea acestor perturbdri sexuale se aflad
o fecunditate de care mama se simte vinovatd, fie din
cauza anticonceptionalelor si a atitudinii parintilor ei cu
privire la acest aspect sau ca urmare a unei fixatii
oedipiene, fie din cauza relatiilor pe care le-a avut in
timpul sarcinii cu tatdl copilului ei.

Copilul conceput in urma unui coit dezaprobat de
pdrinti, pe care corpurile si inimile acestora l-au refuzat,
sau copilul care nu a fost primit cu bucurie la nastere din
cauza sexului lui nu va fi investit cu energia sexuald,
falie multiplicatd de conjugarea filiatiilor parintilor si de
satisfacerea peste madsurd a dorintelor améandurora.
Rodul organic uman nu este purtdtorul de cuvant liber
si liber purtdtor de putere creativd. El nu este investit
proiectiv, genital si genetic.

Observarea unui copil psihotic arata cd el va prezenta
anomalii in ceea ce priveste prezentificarea lui in lume,
cu atat mai grave in stadiile precoce ale dezvoltdrii, cu
cat sexualitatea pdrintilor si relatiile acestora cu propriii
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pdrinti in plan emotional (relatii transferate asupra
partenerului si copilului lor) erau pentru ei, in momentul
zdmislirii copilului lor si in timpul sarcinii, intr-o criza
anxiogend generatoare de regresie sau care se va solda
cu o tentativd de rezolvare si depdsire a ei, adicd un
travaliu al doliului, doud atitudini inconstiente negati-
vante actuale pentru libidoul obiectual si prin definitie
pentru cel genital — trebuie luatd in considerare in-
deosebi aceastd ultimd ipoteza.

In cazul regresiei este vorba tot de o resuscitare, in
inconstientul pasional al reactualizdrii de obiect arhaic
de fixatie, a zonei erogene arhaice de fixatie.

Produsul de conceptie astfel corporalizat, intr-o ase-
menea situatie, nu poate fi decat anulat sau mutilat, in
plan simbolic, de padrintii sdi in propria lui optiune
genitald si in propria lui optiune de dorintd genetica,
aceste optiuni fiind pentru ei, in acest caz, neasumabile
sau renegate. Aceastd cantitate variabila (supraabun-
dentd, suficientd sau insuficientd) de energie sexuala
iradiantd emotional apdrutd intre persoanele genitorilor
sau aceastd lipsd de dorintd, consecintd a anularii
destructurante narcisice, intalnitd la unul dintre acestia
in cazul dezaprobarii sexului copilului lor, dezaprobare
alienantd pentru acesta din urmd, reprezintd libidoul
genital care, ca prezenta sau absenta falicd, ii va conferi
fiintei umane astfel constituite o existentd falicd (indi-
ferent de sexul copilului), pe fondul unor conditii initiale
favorabile sau nefavorabile din punct de vedere libi-
dinal, bogate sau nu in rezerve libidinale, in originea ei
biologicd endogena.

Astfel, incd din momentul conceptiei sale si datoritad
relatiilor interpersonale si intrapersonale avute cu mama
lui, bebelusul este deja marcat libidinal, este susceptibil
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de a putea sau nu, fard riscul aparitiei unor angoase
parazitare, sd-si asume propriul destin intrafecund
structurant al prepersoanei sale arhaice, aceasta din
urmd fiind pregatitd sa depdseascad atat mutatia exis-
tentiald si libidinald reprezentatd de nastere, cat si
castrarea ombilicald care rezultd din experimentarea
prefigurativa a violului, ca o consecintd a hipertensiunii
peretilor amniotici despartitori.

intelegem acum céd vitalitatea somatica si libidoul,
care se suprapun in aceste stadii precoce ale narci-
sismului primar, sunt rezultatul libidoului genital in-
vestit in coitul initial, libido efectiv sau neefectiv
energetic in mod pozitiv. Un libido genital efectiv pozi-
tiv in cazul fetusului este invigorant in plan emotional
pentru persoanele ambilor parinti, care formeaza o
singurd fiintd recunoscdtoare fiindca stie cd va ddinui in
timp, prin intermediul copilului lor, purtdtor de sperante
si simbol al conjugdrii celor doua descendente ale lor, si
datoritd dublului lor narcisism, excentrat dincolo de
persoana lor si focalizat in urmasul lor, semn al uniunii
lor falice pe care o atestd, prin ceea ce s-a intrupat,
aceastd noud viatd mai de pret decat propriile lor vieti.

Nasterea

Nasterea a fost insotitd de fenomene descrise ca
generand, in timpul vietii intrauterine, reactii emotio-
nale majore. Trecerea compresivd de-a lungul cailor
genitale, insotitd de o senzatie apropiatd de cea de asfixie
sau chiar de o asfixie pasagerd in cazul anumitor
nou-ndscuti, confera si mai mult acestei senzatii’® un
semn emotional diferit, in functie de felul in care copilul
este primit la nastere, cu bucurie sau cu dezamaégire, de
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cdtre mama care l-a purtat in pantece si care 1-a conectat
la lumea exterioard, fard a uita de prezenta obligatorie a
tatdlui.

Aceastd scurgere circulard a masei fatului, pentru
prima datd nesupusd flexiei, este urmatd de indepdrtarea
invelisurilor protectoare, de acest soc pe care il produce
frigul, de acest mediu extrauterin care ia locul celui
intrauterin, de aceastd presiune atmosfericd exterioara
care face posibild perceptia propriei mase corporale, de
aceastd ventilatie a cavitdtii toracice aspirante, fatigante
si zgomotoase, cu rol de perfuzie si cu functie respi-
ratorie osmicd, de acest peristaltism expulziv care, pe
fondul angoasei, creeazd, pentru a fi folosit, un nou
orificiu, anusul, incd necunoscut la acest stadiu, asa cum
se intdmpld si cu pldmanii si aparatul naso-laringian.

Aceasta adevaratd revolutie se desfasoard pe fondul
unor ,tipete" discordante care par sd se audd de peste
tot: imobilitatea unui pat inlocuieste ritmul uterin viu,
cdldura bratelor, linistea provocatd de leganat, mirosul
matern, sonoritdtile modulate si mangaietor-admiratoare
ale vocii pe care, poate de departe, copilul o auzise,
nazald si de un timbru deosebit de inalt, o datd cu
sforditul scandat al circulatiei materne.

Dupd degajarea rotativa expulzivd, la care este supus
corpul copilului fatd de corpul mamei, boltd si caldura
lichidd, care pentru prima datd il abandoneazad si 1i
devine necunoscutd, copilul gdseste, cu ajutorul mamei,
un alt mod perfuzant de a fi impreund, si anume suptul,
precum si ,manevrele" de rigoare urmate de actiuni
complementare ale mamei. Mama este obiectul acestui
libido si mirosul specific al acesteia va fi atributul care
va mediatiza erotismul manifestat de copil fata de per-
soana care il hrdneste si 1l ingrijeste.



138 Frangoise Dolto

Observatiile facute de Spitz cu privire la rooting pot
fi asociate structural cu acest stadiu. Si patologia
cavum-ului pare sd fie in raport cu aceastd perioada.
Mutatia castratoare provocatd de nastere, prefigurare a
tuturor schimbarilor ce vor surveni in urma proceselor
de dezvoltare, are loc intre acest stadiu libidinal post-
natal, in care libidoul se organizeaza paralel cu conditiile
vitale ale acestui organism suspendat de sanii perfuzanti
ai mamei sale gestante, depinzand de ingrijirile consti-
ente oferite de aceasta si de stilul ei afectiv mediat de
miscdrile ei si stadiul precedent prenatal, in care libidoul
fetal se organizeazd paralel cu conditiile vitale de depen-
dentd si de aprovizionare absolut vegetative si incon-
stiente pentru mama.

Din studiile care se desfdsoard asupra adultilor si
copiilor reiese clar faptul cd acest eveniment initial
pentru viata in mediul de aer, in functie de felul in care
s-a desfasurat primul schimb emotional proiectiv-intro-
iectiv intre ceea ce a resimtit nou-nascutul si reactia lumii
exterioare la existenta si sexul lui, este un moment critic,
fie rezolutiv cathartic, fie potential morbid. Studiile
comparate asupra animalelor cdrora le sunt induse filiatii
aberante din cauza faptului cd, la nastere, au fost pre-
luate de un individ din altd specie animald sau de om ne
ajutd sa intelegem rolul dinamic inconstient al primelor
impresii senzoriale exogene, complement al impresiilor
decisive vitale endogene. (J. Bowlby, International Journal
of Psychoanalysis, 1958, XXXIX).

Nou-nascutul dd deja semne de vigoare energetica
difuzd sau de lipsd de vigoare. Se stie cd, incd din pri-
mele sale zile de viatd (cateva ore in experientele noastre
personale), copilul rdspunde cu o mimicd de dilatare,
adicd zambeste, dacd mama il lauda (o datd cu perce-
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perea sunetului vocii care mediazad ingdaduinta mamei),
si se imbufneaza imediat dacd mama ii reproseazd ceva.
Aceste doud anticipdri, dependente timic de discursul
matern, sunt mediate de mimica fetei.

Aceste doud manifestdri timice, mimicd a zonei orale
organice, nu sunt legate de o nevoie nutritivd organicd,
de la originea existentiala a fiintei umane, ele modeland
senzatiile subiective ale copilului, senzatii care vor
permite unificarea falomorfd cu notiunile de mare bine
si de mare rdu, de cel mai frumos si de cel mai urat, de
bine suveran si de rdu suveran.

Senzatiile unificatoare generate de relatia de depen-
dentd emotionald fatd de o mama falomorfa in miniatura
il vor conduce pe copil, din experientd de comuniune
timicd in experientd de comuniune timicd, la o dialectica
a inimii, dialecticd a intalnirii libidinale creatoare. Aceas-
ta dialecticd, concomitentd sau nu cu o tensiune organica
sau de satisfacere, este articulatd mereu de la distanta de
o dialecticd a unui corp la corp care fragmenteaza, de la
care, la rdndul sdu, preia ca fiind valoros, in tot ce are si
bun, si rdu, ceea ce rezultd din prezenta perceputd sau
neperceputd a aceleiasi mame.

Se pare deci cd notiunea eticd a valorilor de bine si de
rdu, in aceastd acceptiune validatd de observatia clinicd,
existd in referentd falomorfa si in referentd interumana
cu mult inainte de raportarea la obiectul bun si la cel rdu,
raportdri articulate pe aceste doud referente, incepand
cu stadiul digestiv stenic, altfel spus — tarziu in istoria
unei vieti umane.

Cele doud modalitdti mimice de participare emotio-
nald dependente timic de cuvintele pronuntate de mamad,
zambetul si bosumflarea, constituie primele senzatii
controlabile de subiectivare a valorilor, rezultatul unei
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comuniuni afective cu ceea ce spune celdlalt. Se creeaza
astfel premisele controlabile ale pre-Eului ideal si ale
pre-Supraeului, in relatie cu o mediere verbald intro-
iectatd si sugestionanta.

Se mai poate intdmpla ca aceste mimici sd fie re-
zultatul unor disfunctii vegetative, in jocul dintre ten-
siuni si descdrcarea lor; in acest caz se poate vorbi de
faptul cd ele sunt asociate cu buna si proasta functionare
organicd, fard nici o influentd verbald, si asociaza aceste
senzatii unor devalorizari si supravalorizari initial etice,
apoi estetice ale notiunilor de frumos si urat.

Aceastd intalnire cu virtuti omologatoare care are loc
la nivelul a trei registre simbolice (pldcere-neplacere
procuratd mamei, bun-rau, frumos-urat), impreund cu
tumescenta dilatatd sau cu detumescenta retractatd, va
constitui baza libidinald a relatiilor de dependenta. Tot
ceea ce vom regdsi in organizdrile libidinale ulterioare
va face parte din registrul creativ al umanului interemo-
tional preverbal”. Aceastd raportare raméne prevalenta
in relatiile intersubiective imanente si nonverbali-
zabile — fobotrope, insotite de o mimica de retractare,
sau filotrope, insotite de o mimicd de dilatare —, iar
analizarea transferului analizatului si contratransferului
analistului va demonstra cd ea este prezentd in fantasme,
in reactii neurovegetative (acting-in) si in comportamente
reactionale (acting-out).

Astfel, dezaprobarea sexului copilului in organicitatea
sa sau o datd cu primele sale manifestdri este inregistrata
timic de acesta sub formd de ,articulate" emotionale
etice, estetice sau timice (tonus psihic) alterate. Ea este
legatd perceptiv de simbolizarea schimburilor primitive
umane (ele insele indisociabile de organicitatea intra-so-
matica si interfunctionald cu lumea exterioard) care au
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condus, intr-un climat de bucurie sau de tristete, la
radacinile Eului falomorf.

Pre-Eul va rdmane marcat asociativ, psihosomatic, de
aceste rddacini ale Eului, in climatul emotional normal,
specific fiecdrei ,naturi", cum se spune, climat bazat pe
incredere sau neincredere, a priori, in momentul aparitiei
optiunilor, gusturilor si dorintelor spontane firesti. Pe
scurt, din aceastd prima etapd ia nastere o fiinta, accep-
tatd sau nu de oameni, demnd sau nedemnd de a se
intdlni cu ceilalti si cu ea insasi.



Fragrantas®?

Sordieres, nr. 5,1976

FRANCOISE DOLTO: Sugarul isi recunoaste mama
dupd miros, fiindca nu o vede incd. Cred ca imbinarea
treptata a celor doud perceptii distale care sunt auzul si
mirosul creeaza spatiul corpului sugarului, In contact cu
masa corpului mamei lui si gratie perceptiilor din jurul
gurii lui realizate In cavums!. Apropierea mamei 1i
semnalizeazd sugarului mirosul acesteia, in timp ce
indepartarea de ea 1i solicitd auzul, in acest caz perceptia
auditiva fiind mai eficientda decat simtul olfactiv. Prin
diferentierea intre senzatiile auditive si cele olfactive,
copilul va recunoaste spatiul si tot aceste doud simturi,
de o intensitate puternica, 1i vor permite sa recunoasca
corpul mamei care se apropie si, atunci cand el este cu
ea, la contactul cu ea, propriul corp dispare pentru a fi
unul cu cel al mamei: el nu mai simte mirosul acestuia
de vreme ce, pentru a avea o perceptie, este nevoie de o
variatie a senzatiei. El distinge perceptia olfactiva atunci
cand se indepdrteazd in spatiul relativ apropiat si
renunta la perceptia auditiva cand se distanteaza si mai
mult, ceea ce 1l va ajuta sa perceapa o diferentd in
proximitatea mamei. Perceptia auditiva va continua sa
se dezvolte si se va modifica atunci cand mama 1l va tine
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in brate, deoarece corpul produce vibratii. Sugarul simte
aceste vibratii. Si urechea lui reactioneaza la vibratii.
Sugarul simte vibratia si vocea mamei, fard sa-i mai
perceapd mirosul. $i cadnd suge el simte aceastd vibratie
pana in stomac.

in timpul razboiului am primit un telefon in legatura
cu o fetita de trei zile$2. Dupd nastere, mama fetitei
revenise la o fermd, acolo unde locuia, prezentidnd o
complicatie uterind in perioada de lduzie care o obligase
sd se ducd din nou la spital. Copilul raméasese la fermd,
fiind ldsat in grija unei femei, in conditiile in care mama
o aldptase de 4-5 ori. De doud zile, de cand plecase
mama, fetita refuza biberonul sau sd inghitd apd cu
lingurita. Nu mai voia sd bage nimic in gurd. Totusi, tatal
era cu ea, la fel si femeia-substitut matern se ocupa de
ea; copilul nu era trist, nu plangea, totusi anturajul era
innebunit. Asa au ajuns la mine. in acel moment aveam
deja formulatd ipoteza cu privire la recunoasterea mamei
dupd miros — fetita fiind primul copil care se va vindeca
in acest fel. I-am spus tatdlui: ,Domnule, va sfdtuiesc sa
va duceti la spital, sd luati cdmasa de noapte a sotiei
dumneavoastrd si s-o infasurati intr-o hartie de impa-
chetat flori®3 pentru ca mirosul mamei sd se pdstreze cat
mai mult timp pand ajungeti acasd. O veti impaturi apoi
pe fiica dumneavoastrd in aceastd cdmasd, in timp ce
femeia care o ingrijeste 1i va da sa sugd din biberon. Pe
urmd ma sunati. Cred cad asa fetita isi va recunoaste
mama si va redescoperi suptul".

Seara mi-a telefonat din nou, spundndu-mi: , Este
extraordinar! Micuta era de-a dreptul infometatd, a in-
ghitit tot ce era in biberon!" I-am rdspuns: ,Procedati la
fel in continuare si povestiti-i si sotiei dumneavoastra
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cele intamplate, deoarece mai tdrziu angoasa mamei —
sotul se ducea la spital din doud in doua zile — poate
dduna copilului". Si asa, copilul a crescut normal, in
ciuda faptului cd ii lipsea perceptia olfactiva necesara
recunoasterii mamei, adicad tot cavum-ul. Deglutitia suga-
rului implica prezenta mamei in cavum si sentimentul
acestuia cd totul este in ordine. Nu stiu cum era posibil
acest lucru in plan simbolic, dar fetita reusea sa recu-
noascd prin miros corpul matern care ii conferea sigu-
ranta si deci poftd de mancare. De fapt, cred ca acest
copil era incd sdndtos si rezista in aceasta situatie, da-
toritd unei regresii fetale. in acel moment, consideram
deja ca orice regresie are loc prin raportare fie la obiect,
fie la imaginea corpului pe care o avea subiectul. Fetitei
ii ,lipsea" mama, ea nu se mai cunostea si regresase la
un stadiu cunoscut, in care era ,o0 fiin’;é protejatd", o
perioadd anterioard cunoasterii unei mame exterioare ei.
Ea nu mai avea gurd deoarece astepta ca ombilicul sa-i
ia locul. Ea avea nevoie de mirosul mamei ei pentru a-si
regasi gura cunoscutd anteriors.

Dacd, in utero, existd o simbiozd intre fit si mama inca
din primele clipe de viatd, nu inseamnd cd nu existd si
un alt tip de simbiozd care, dupa cateva saptamani, se
va transforma in diadd pand in momentul intarcarii.
Oare nu se vorbeste despre copilul ,din pantece" si de
copilul ,alaptat la piept"?

Copiii 1i diferentiaza pe barbati de femei tot dupa
miros. Bebelusii de sex feminin aldptati la sdn sau cu
biberonul de cdtre propriile mame, dacd si-au satisfacut
foamea cat de cat, este de ajuns ca un bdrbat sd intre in
camerd pentru ca ei sd intoarcd capul si sd refuze sd mai
sugd. Dorinta este mai puternicd decat nevoia atunci



Fragranta 145

cand aceasta din urma este relativ satisfacutd. Cum fetita
nu il poate vedea incd, ea va recunoaste un barbat dupa
miros85. Dacd mama ei ii urdste pe barbati, nu stim
deocamdata care vor fi urmarile. Spre deosebire de fetite,
baieteii aldptati la san, la sosirea unui barbat, vor fi si
mai lacomi, rdmanand imperturbabili. Dacd intrd in
camerd o femeie si ei sunt pe terminate, se uitd la per-
soana respectivd, apoi isi intorc privirea spre mamad si
privesc din nou in directia musafirei; ei sunt interesati
de ce se petrece, dar nu vor séd fie prinsi intre cele doud
imagini olfactive feminine; nu se despart de mamele lor,
intrucat acestea reprezintd pentru ei, in plan olfactiv si
genital, obiectul complementarse.

Cititorii cunosc cazul bebelusilor de sex masculin care
nu se bucurd deloc de prezenta paternd. Relatia dintre
pdrinti trebuie sd aibd o asemenea naturd incat tatal sa
fie la fel de important pentru copil ca si mama¥”?.

Cred cd mirosul are un anumit specific, in sensul cd
se asociazd cu auzul — la surdomuti, mirosul este aso-
ciat numai cu pipditul — prin care, in timp, copilul des-
coperd spatiul care desparte sau uneste doud corpuri.

Limbajul aduce impreund, de la distantd, doi subiecti
complici manati de acelasi sentiment si uneste corpurile
lor separate atunci cadnd acestia isi vorbesc intr-un
spatiu-timp identic. Sugarul trebuie sd-si construiasca
imaginea corpului. Corpul este un amestec de spatiu si
timp intr-o semnificatie de complicitate si interpsihism.
Imaginea corpului este un limbaj introiectat de prezenta
pentru Celdlalt, deja de umanizare.

La copil existd mirosul laptelui, al sdnului si al bibe-
ronului, adicd olfactii de obiecte partiale, a cdror refe-
rentd tactild este in jurul gurii, nasului si obrazului,
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precum si tactilitatea de mucoasd la mucoasd, inclusiv
limba si sanul. Dar existd si olfactia obiectului total aflat
la distantd, reprezentat de mama si de celelalte persoane.
Exista si olfactia propriilor excremente ale copilului, care
constituie tot obiecte partiale, atunci cdnd mama fii
schimba scutecele. in acel moment, el este singur cu
mama lui si cu aceste materii fecale. Mai existd si o alta
tactilitate a scaunului bebelusului, loc partial al corpului
sdu asociat cu obiectul total, pand in ziua in care acesta
va recunoaste rolul activ al méainilor mamei in ceea ce
priveste aceste excremente ale lui. Mainile materne,
asemenea propriilor sale maini, pot deveni niste obiecte
partiale. Dar atunci cAnd mama lipseste si sugarul are
nevoie de ea, el face pe el din dorintd de comunicare
interpsihicd, mirosul degajat fiind ca o chemare adresata
mamei, multumitd acestei zone intermediare a relatiei
lor. Copilul produce ceva care vine din partea inferioara
a corpului sdu si beneficiazd de altceva perceput de
partea superioard a propriului corp: fatd de lumea exte-
rioard el este pasiv, prin intermediul oralitdtii, si activ,
prin intermediul analitdtii, ca urmare a faptului cd este
cel care creeazad mirosul cu ajutorul aparatului excretor.
Un scaun normal ne face sd intelegem importanta
sentimentului de securitate pe care i-o dd sugarului
vederea propriilor excremente cu aspect de prdjiturd,
dovadd a complicitdtii materne interpsihice®s.

De exemplu, stadiul anal — acest moment insuficient
studiat de mine — mi se pare esential pentru rezolvarea
contradictiei: , Chiar daca esti si tu un om, nu ai dreptul
sd faci ca mama". in momentul in care copilul dezvolta
o motricitate care i-ar permite sd arate cu méana obiectele
pe care le doreste si s-o imite pe mama lui care ia feca-
lele, aceasta ii interzice sa facd ceva. Pana acum, spriji-
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nindu-se pe o logica orald, copilul credea cd mama putea
manca sau manevra in voie aceste excremente, asa cum
proceda el cu propriile jucdrii. Lalatiile sunt deja, prin
intermediul vocii, mijlocul de a o prezentifica pe mama
asa cum ea se prezentificd, adicd in spatiu. Plangand,
copilul va incerca sd-si aducd mama inapoi. Uneori
reuseste, alteori nu. in schimb, prin intermediul acestor
lalatii, el va avea mereu succes, fiindca ele creeazd iluzia
prezentei materne. Prin pronuntarea fonemelor limbii
materne, el se va elibera de aceste sunete informe. Aceasta
va fi sublimarea oralitdtii, ca rezultat al promovarii fara
contradictie. in cazul analitdtii, lucrurile stau diferit.
Dacé inainte bebelusul putea sa bage in gura orice obiect
partial, inclusiv propriile méaini — si sd se joace de-a ,eu
si mama" cu tot ce avea la indeméana —, iatd cd acum nu
are voie8? sd se joace cu propriile materii fecale (ceea ce
inteleg adultii prinjoc, si anume a manca, a lua in méana,
a manipula, tot ce fdcea, se pare, cu scutecele lui pline
de pipi si caca, scumpa lui mama). Este ca si cum mama
ar spune: ,Nu! Tu nu ai voie sa te atingi de asa ceva.
Numai eu aveam dreptul sd fac acest lucru". Mama este
cuprinsd de angoasa la gandul cd aceste fecale dez-
gustdtoare i-ar putea infecta copilul — ce idei mai au si
mamele! Pentru ele, pipi si caca sunt sinonime cu otrava.
Dar se stie cd aceste produse sunt in raport cu sexul.
Stadiul anal trebuie sd depdseascd aceastd perceptie
gresitd a excrementelor, ca obiecte partiale bune de arun-
cat, inainte de a vedea mai intdi ce gust au. Copilul va
gandi in felul urmator: ,Ti se interzice sd devii adult.
Faptul cd nu ai voie sd cunosti aceastd regiune a pro-
priului tau corp si sa experimentezi tot ceea ce adultii au
experimentat deja in legatura cu acest aspect este dovada
vie cd ti se interzice sd devii adult". Etica oralitdtii avea



148 Francoise Dolto

la bazd notiunile de bundtate si frumusete. $i etica
analitdtii va avea pentru inceput aceleasi coordonate.
Dar iatd ca mai tarziu nu va mai fi frumos sa atingi, chiar
dacd aceasta iti provoaca placere, miroase frumos, deci
nu vei avea voie sd atingi si sd mananci propriile excre-
mente. Desi pentru copil fecalele au un miros frumos,
mama nu este de aceeasi pdrere. Apare astfel un caram-
bolaj al scérii valorice?® care modificd oarecum compli-
citatea interpsihica dintre mama4 si copil. Este ca si cum,
dintr-o datd, i-ar fi interzis, din cauza acestui obiect
partial si in legdturd cu acesta, sd continue sd se identi-
fice cu mama. Copilul va trebui sa introiecteze un limbaj
si o0 eticd ce nu acordd valoare unei parti din fiinta lui vie
care pand atunci era sursd de narcisism.

Cred cd bebelusul resimte aceastd ,minciund" care il
va ajuta sd trdiascd drept o alienare a adevarului sdu si
0 acceptare a unui alt adevdr pe care trebuie sa-1 desco-
pere pentru a-si continua ascensiunea cdtre identificarea
cu adultii. Este necesar ca el sa recurgd la o minciund,
chiar daca nu intelege de ce trebuie sa facd acest lucru.
Acesta este un moment important pentru limbaj, pentru
diferentierea intre gestica in ceea ce priveste propria
persoand si gestica in legdturd cu ceilalti. Pentru bebe-
lusii a cdror mama este atentd, ldsandu-i sd se bucure de
pldcerea de a vorbi de toate functiile lor, de a verbaliza
tot ce tine de excremente si de sex (care nu este supus
negarii), acest moment este un moment structurant care
le permite sd se extindd asupra celorlalte obiecte de
schimb si de manipulare cu mama?®!. Transferul placerii
anale inseamnd a respinge, a ldsa sd cadd, a impinge
obiecte, a controla motricitatea, a dezvolta fortd, adica
tot ceea ce face ca mama sd devind mandra de bebelusul
ei si totodatd complicea acestuia. Dar toti stim cd existd
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momente in viata acestor bebelusi mai mari in care
obiectele simbolice alese de acestia dispar in acelasi colt
al casei." in acest caz este vorba despre integrarea castra-
rii anale.

in schimb, alti copii prezintd dificultdti de adaptare,
fie din cauza cd interdictia a fost prea violentd si astfel
rana narcisicd foarte adanca, fie pentru cd nu au reusit,
cu ajutorul limbajului si al jucdriilor, sd transfere inte-
resul anal intr-o complicitate cu mama, complicitate care
sd compenseze civilizator complicitatea precedentd a
placerilor excrementiale cu aceasta. Fiecare dintre noi
este constient cd suportdm mai mult sau mai putin miro-
sul degajat de propriile materii fecale, spre deosebire de
mirosul excremential al altora care ne este insuportabil.
Pentru multi oameni, mirosul de balegar este un miros
placut.

Am cunoscut un domn care pdrea absolut normal si
care venise la mine pentru a se trata de ceva, fara sa stie
bine dacéd voia cu adevdrat sd se vindece. ,Sufdr de ceva
care nu mda lasd si fac nimic, mad simt ca intr-un loc
pldcut care imi apartine numai mie si nu pot sd intalnesc
nici o femeie deoarece am nevoie de mirosul corpului
meu. Atunci cadnd se intAmpld totusi acest lucru, elimin
gaze tot timpul, gandindu-ma mai mult la mirosul
degajat de propriul corp decat la femeia cu care sunt si
pe care o doresc/' Era in cabinetul meu si isi spunea po-
vestea. ,,intelegejci dumneavoastra, pentru mine acest
miros este minunat, sunt complet fericit in acele clipe. Si
simteam nevoia sd-i spun si altcuiva acest lucru." Nu am
inceput o analizd fiindcd barbatul nu a venit decat de

* Unii bdietei pun toate cheile in spatele caloriferului, iar unele
fetite ascund intr-un anumit loc obiectele considerate valoroase.
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doud ori, dar, oricum, el nu voia sd se facd bine de vreme
ce, mai mult ca sigur, era obsedat de incest. Era cu mama
lui care urma si vind, care era acolo. Si-ar fi dorit mult
sd intalneascd o femeie, dar in acelasi timp isi spunea in
gand: ,Ma iubesc asa de mult, cu toate mirosurile care
provin din corpul meu, incat nu pot sd am o femeie. Fe-
meile cu care ies nu sunt ca mine, ele se simt jenate de
situatie, iar eu as vrea ca pentru ele aceastd situatie sa fie
placuta".

in acest caz este vorba despre o perversiune, de cine-
va care nu a depdsit stadiul narcisismului unei olfactii
excrementiale proprii, de care este indisolubil legat si
fard de care nu ar mai fi el, deci nu ar mai fi puternic.
Ne-am fi putut gandi si la ipoteza unor tendinte homo-
sexuale aproape constiente, dar acest tandr avea dorinte
heterosexuale, fiind insd sortit sd trdiasca singur din
cauza mirosului securizant degajat de propriile materii
fecale.

Cred cd mecanismele umane de apdrare impotriva
mirosului apar ca urmare a faptului ca simtul olfactiv se
inrudeste prea mult cu animalitatea, fiind mult prea
arhaic, si din cauza dramei trdite de om in momentul
investirii excrementiale. Acest lucru este de datd recenta,
este ceva nou adus de civilizatie. fnainte sd apard moda
englezeascd a infdsatului®?, copiii erau infdsati normal,
iar cdnd incepeau sd meargd, nu mai purtau scutece si,
de altfel, de foarte multe ori, mergeau in fundul gol.
Mama sau bunica i tinea in brate tot timpul. Dupa ce
isi ficeau nevoile, erau stersi imediat la fund. Li se
acorda multd atentie. invatand sd meargd, copiii erau
imbracati in salopete si, astfel, isi puteau face nevoile
oriunde, iar mamele, chiar dacd nu erau innebunite dupa
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acest lucru, nici nu pdreau sa deteste sa stranga dupa ei,
de vreme ce solul putea suporta orice.

Moda englezeascd a infdsatului, care a insemnat fami-
liarizarea cu notiunea de curat, a aparut la inceputul
secolului XX, pe timpul reginei Victoria. inainte de acest
moment nu exista aceastd contradictie eticd pe care
copilul trebuia s-o inteleagd: ,Nu ai dreptul sd devii
adult in aceastd privinta". Totul este complet refulat, dar
sd ne gandim la numdrul mare de mame ingrozite
numai la gandul cd pruncul lor va pune ména pe plasti-
lina. Este ca si cum nu ai avea voie sd atingi un material
moale care poate lua diverse forme, din cauza asocierii
acestuia cu mirosul excremential, cu suprafetele placute
la pipdit, cu verbalizarile referitoare la ceea ce este bine
sd faci. Este foarte important tot ce se intampla in acest
sens, deoarece simtul olfactiv rimane ceva care nu este
educat. Copilului nu i se spune cd nu este bine cd mi-
roase, dar altcineva ii spune: , Nu este deloc bine ca ai
facut pe tine", deoarece acest altcineva are perceptia a
toate acestea si tocmai de aceea nu acceptam mirosul
degajat de fecalele altcuiva.

Mirosurile corporale ale Celuilalt nu sunt total
respingdtoare, dimpotrivd, dacd este vorba, de exemplu,
de fiinta iubitd. in cuplu, multe neintelegeri apar pe
fondul acestor mirosuri degajate de corpurile parte-
nerilor. Mirosul fiintei iubite devine in aceeasi masura si
mirosul propriu. in persoana iubitd ne recunoastem in
dragostea ei mai intensd, atunci cdnd se apropie datorita
mirosului ei specific care poate fi distins dintre toate
celelalte. imi amintesc de o batrana care mi-a povestit
cum sotul ei era un muzician deosebit de amuzant, un
om cultivat de care era foarte indrdgostitd, pand in ziua
in care, cdsdtorindu-se — cum in epoca respectivd nu
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exista contact fizic prematrimonial —, nu s-a simtit deloc
atrasd de mirosul corpului lui, situatie nefericita care si-a
pus definitiv amprenta asupra cuplului lor. Femeia mi-a
spus atunci: , De ce nu li se spune oamenilor cd trebuie
mai intai sd afle dacd mirosurile lor corporale se potri-
vesc pentru a se casadtori?" Ulterior, ea a cunoscut si alti
barbati si situatia a fost complet diferitd de aceasta data.
Doamna a conchis: ,imi plédcea totul la el, mai putin cum
mirosea".

Exista si mirosuri de angoasd, fiindcd angoasa degaja
un anumit miros, si ma intreb dacd nu cumva copiii cu
mame cuprinse de angoasd sunt mult mai indragostiti
de angoasd decat ceilalti, farad sd stie cd este vorba de
angoasd, din cauza faptului cd au nevoie de acest miros
de angoasd. in inconstient, acest miros de angoasa este
legat de securitatea existentiald si siguranta pe care ti-o
da faptul de a fi fost hranit, de a fi avut o viata linistita,
de a fi avut satisfdcute toate nevoile si dorintele de iubire
ale unei mame care era cuprinsd de angoasd si care exala
angoasa. Uneori se spune cd angoasa este ereditard, ca
si cum ar fi vorba despre o dispozitie geneticd. Oare
notiunea de ereditate nu ar trebui s-o includa si pe cea
de zestre semnificantd, in complicitate cu limbajul, sub
toate formele acestuia, incd din primele luni de viatd,
marcate de o dddacd, de mamai sau de o altd femeie? Si
limbajul matern al mirosului, de care copilul nu poate
scdpa fiindca 1i lipsesc cuvintele pentru a verbaliza toate
acestea, poate fi ereditat. Md intreb dacda nu cumva
narcisismul angoasat necesar, pe care l-am putea consi-
dera o nevrozad de tip masochist, nu reprezintd, pentru
a utiliza in continuare termeni specifici unei limbi
olfactive materne, o primd formd de relatie umand cu o
mamad care era cuprinsd de angoasa in perioada in care,
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in cadrul relatiei interpsihice, se inregistra o intensitate
deosebita.

Mirosul este in legaturd cu incestul. Am intalnit copii
care sunt sigurd ca erau anosmici? inainte de a urma un
tratament, anosmie responsabild de intarzierea lor min-
tald. Existd copii care nu mai posedd capacitatea de
discriminare olfactivd. Aceastd anosmie pare o isterie
precoce, deoarece, cu tratament adecvat, dispare. Oare
acesti copii au fost nevoiti sd renunte la referentele olfac-
tive, pentru a face fatd fenomenului de schimbare frec-
ventd de persoane care aveau grija de ei, si sd nege
diferenta, acest miros diferit si angoasant al spatiului lor
mereu schimbdtor? Copiii care schimbd dadace, care
sunt internati in spitale la diferite intervale de timp, pana
la urma isi vor pierde simtul olfactiv. Aceste schimbari
le distrug complet referentele olfactive si raportarea la
celdlalt intr-un cadru temporal si spatial nelinistitor si
care se modificd in permanentd®. Dar ei trebuie sa se
hrdneasca si deci, din cauza nevoilor care trebuie si fie
satisfacute, acesti copii sunt obligati sd nege faptul cd au
dorinte pe care vor sd le aducd  suprafatd si cd sunt
perceptie de dorinte pentru celdlalt. Lipsa verbalizarii in
legdtura cu toate aceste perceptii semnificante ii face pe
copii insignifiati si insignifianti, de unde si intarzierea
lor prudentiala®.

in orice caz, am avut pacienti care nu stiau cd sunt
anosmici, dar care au descoperit acest lucru vorbind, de
exemplu, despre flori: ,Nu inteleg de ce oamenii iubesc
florile. Sunt de acord cd au culori frumoase, dar prefer
florile artificiale". Apoi, intr-o bund zi, ei constatd ca pot
din nou mirosi, ca atunci cAnd erau mici, le revin miro-
suri uitate, simt iar parfumul florilor si al lucrurilor. imi
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aduc aminte de cazul unui barbat care fusese crescut de
trei femei care se certau mereu pentru el. Pentru a tolera
aceastd tensiune declansatd de ,confiscarea" lui in copi-
larie de cdtre aceste femei, barbatul trebuise si-si nege
simtul olfactiv. Este o modalitate de a-si apdra secretele,
devenind mut in legdturd cu aceastd dorintd, care este o
dorinta pasivd pentru cavum si activd pentru excremente.
Era vorba si despre o persoand pentru care erotizarea
defecdrii ramadsese ceva extrem de important si conso-
lator, de-a lungul tuturor experientelor sale: cel putin
mai avea ceva, acest moment pldcut al diminetii, dar
aceasta era in raport numai cu mama sa, cdci ea era cea
care ii schimba mereu scutecele.

Existd o necesitate culturald a refuldrii pentru a atinge
stadiul verbalizarii. Renuntand la primul sdu obiect,
dorinta isi gdseste o altd formd de mediere, devalorizata
insd de cealaltd alegere facutd de copil in persoana
mamei sale. Dar aceasta nu este posibil decat daca obiec-
te substitutive intre mama si copil inlocuiesc primul
obiect pentru a obtine o pldcere si mai mare. Ceea ce
capata valoare in schimbul dintre copil si adult trebuie
sd fie verbalizat.

Probabil ca acest fapt este important in ceea ce pri-
veste erotizarea genitald la om, in conditiile in care
numai omul este capabil de o astfel de realizare. Copiii
isi pun méana la sex si dupd aceea si-o miros: multe
mame miros mainile copiilor lor si le reproseazd apoi
acestora ,Ai pus mana acolo!" Existd multi oameni
pentru care ,ochiul de la spate" era nasul mamei.
Aceasta era mereu obsedatd de mirosul mainilor copi-
lului care isi badgase degetul in fundulet si nu in partea
din fatd. Ce mister trebuie sd reprezinte pentru copil



Fragrantd 155

corpul lui care, din aceastd cauzd, va trebui sd functio-
neze pe ascuns, fard participarea a ceva ce-i apartine, si
anume sexul, intr-atat refularea mirosului in perioada
sfincteriand a fost dependénta de o erotizare partiald a
obiectului sexual, a sexului ca obiect partial asociat cu
materiile fecale, mai mult ca niciodatd pana atunci®.
Sexul nu este un obiect partial, ci expresia autentica
a subiectului devenit om si dotat cu limbaj. in literatura
eroticd de altddatd nu intdlnim aceasta formd de
erotizare; dacd vom studia lucrarile scrise in legdtura cu
epoca medievald, vom constata cd atunci oamenii erau
mult mai liberi in privinta pulsiunilor lor anale. Si
aceasta datoritd faptului ca acestea nu erau ceva con-
damnabil. Exista o civilizatie in ceea ce priveste inter-
umanul, fard interdictii legate de corporalitate, cu
exceptia atitudinii Bisericii, dar invatdtura acesteia se
referea numai la controlul genitalului sau renuntarea la
el, nefiind interesatd de ceea ce existase inainte de
relatiile interumane ale unor subiecti constienti.

FRANCOISE PETITOT: Ce pirere aveti despre importanta
tot mai mare de care se bucurd azi dezodorizarea si par-
fumurile?

F.D.: Probabil ca acest lucru este o incercare de negare a
animalitatii care sa-i permitd subiectului sa nu se afirme
decat prin felul sdu de a fi si de a vorbi si care, data fiind
cresterea demograficd actuald, sa-i oblige pe oameni sa
aibd raporturi sexuale bazate pe afectivitate
discriminatorie. Poate pentru ca mirosul oricdrui barbat
si al oricdrei femei sd nu fie pentru celdlalt o tentatie, o
invitatie la impreunare sexuald, nedoritd de persoanele
lor concepute ca subiecti dotati cu limbaj; pentru ca
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aceste mase de oameni, in mijloacele de transport, sa nu
fie supuse unei erotizdri in care nu ar fi implicat decat
corpul, in care nu ai pune suflet si nu ai participa spi-
ritual, adicd ai fi coplesit de pulsiunile de moarte, in
acest mod, corpul fiind privat de istoria lui de subiect.

Poate ca si prea mult parfum nu este decat o moda-
litate ieftind de a-ti fabrica o personalitate, o altd cale de
a-1 pdcali pe celdlalt si de a te pdcdli pe tine. Unele
parfumuri sunt discordante, multe femei cdzand in
aceastd capcand a discordantei. Este ca si cum la o in-
mormantare orchestra ar interpreta un fox-trot sau
intr-un frumos cadru natural s-ar auzi un mars funebru.
Exista femei si barbati care isi anuleaza vitalitatea
personala folosind un parfum cu efect contradictoriu fata
de efectul pe care l-ar obtine in planul seductiei daca ar
renunta la acest parfum.

Felul in care miroase un corp vorbeste despre an-
goasa, munca si nevoile posesorului acestui corp. Acest
miros semnalizeazd ceva, dar nu este semnificant pentru
subiectul in cauzd. Civilizatia nu a reusit sd educe si
narcisismul mirosului. O fiintd umana curata miroase
mereu frumos pentru cel care o iubeste. Dar, din
nefericire, in civilizatia in care trdim azi, multi considera
cd mirosul de curat este ceva burghez. Cand cineva
miroase urat, inseamnd cd mirosul este ceea ce provoaca
angoasa celuilalt. Dacd cineva miroase frumos, esti tentat
sd te apropii de el pentru a-1 cunoaste.

F.P.: in aceste conditii, ce credeti despre dezodorizare?
F.D.: Corpul este obiectul, iar subiectul este psihismul.

Interpsihismul nu mai este destul de liber atunci cand
obiectul este dintr-o datd prea prezent. Neputand plati
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acest pret, dezodorizarea devine un proces de umanizare
cu cheltuieli minime.

Simtul olfactiv, asemenea vocii si vdzului, tine, fara
sd fim neapdrat congtienti de acest lucru, de simpatia pe
care o simtim unii fata de altii.



INSTINCTUL MATERN
CE INSEAMNA SA TUBESTI UN COPIL?
UN PSIHANALIST VA OFERA RASPUNSURIY

VExpress, 10 martie 1960

O datd in plus, justitia a ezitat in legdturd cu rezolvarea
problemei dificile ridicate de copiii din Roubaix. Peste aproxi-
mativ o lund se va da sentinfa finald in acest caz. Sd amintim
pe scurt ce s-a intamplat: doi copii, un bdiat si o fatd, au fost
din greseald inlocuiti unul cu altul la maternitatea in care s-au
nascut. Dandu-si seama de acest lucru, mama fetitei, doamna
Derock, a luptat ani la rdand pentru a-si recupera copilul. Dar
mama bdietelului, doamna Piesset, puternic atasatd de fetitd,
a refuzat incd de la inceput nu numai si admitd inlocuirea de
bebelusi, dar si sd-si recunoascd propriul fiu.

Aceasta inseamnd cd nu existd instinct matern? Ce este
dragostea maternd?

in legaturd cu toate acestea, am vorbit cu unul dintre cei
mai cunoscuti psihanalisti ai momentului, doamna D. latd mai
jos interviul pe care dinsa a avut amabilitatea de a ni-l acorda,
pastrandu-si anonimatul, dupd cum cer regulile profesiei sale.

L'EXPRESS: Cazul copiilor din Roubaix este dramatic. Este
posibil ca o femeie si-si renege propriul copil pe motivul cd
acesta nu are sexul pe care il dorea pentru el?
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Dna D.: Da, este posibil. De foarte multe ori, parintii sunt
categorici in privinta sexului copilului pe care il vor
avea: ,Vrem sd avem un bdiat" (sau o fatd).

E.: Credeti ci in cazul copiilor din Roubaix se mai poate face
ceva?

Dna D.: Nu stiu ce-as fi facut in locul judecatorului. in
orice caz, ar fi trebuit ca cei doi copii sa fie supusi mai
intdi unui examen psihologic amédnuntit pentru a sti cu
exactitate dacd ei se bucurd in cadrul familiilor in care
sunt crescuti de toate conditiile necesare unei dezvoltdri
normale.

Fetita crescutd de familia Derock este foarte ,dezghe-
tatd". Ea se simte responsabild fata de ceilalti si de ea
insdsi; are de indeplinit multe sarcini si trebuie sa aiba
grija de fratii ei mai mici. in aceste conditii, daca fetita
este trimisa la o pensiune, va fi foarte nefericitd. Nu va
fi fericitd nici dacd i se gdseste o altd mamad care ii va
oferi protectie, dar care astfel va face din ea un copil
lipsit de responsabilitati.

in realitate, cea mai buna solutie ar fi aceea in care cei
doi copii ramén la dna Derock, chiar dacd ea nu are o
situatie materiald suficient de bund, care sa-i permita
acest lucru.

Dacéd, pand la urmd, bdietelul i va fi incredintat dnei
Piesset, ar fi bine ca aceasta sa-1 trimitd la pensiune, cel
putin pentru o anumitd perioadad. Faptul cd ai adus pe
lume un copil nu te obligd neapdrat sa-1 adori din prima
clipd, de vreme ce este pentru prima datd cand trebuie
sd convietuiesti cu el...

Mai existd un aspect important ignorat adesea: mama
satisface nevoile copilului. Dacd acesta doreste sd fie
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respins, mama ii indeplineste dorinta. in termeni de
psihologie infantild, este normal ca, atunci cand un copil
face tot posibilul ca sa fie pedepsit sau plesnit, educa-
toarea, care nu este mama lui, sd nu-1 pedepseascs,
deoarece ea are principii si, in fond, acest copil nu o inte-
reseazd prea mult. Mama adevdratd a copilului, in
schimb, il va trata pe copil in consecintd. in acest caz este
vorba despre un copil negativist, cel putin reactiv la
aceastd situatie de abandon sau de rdpire; instinctele lui
il determina sd manifeste opozitie sau sa fie refuzat de
cea pe care nu o doreste. Agresivitatea acestei mame 1i
face poate mai bine decat mangaierile unei necunoscute.

Lipsa de interes este singura atitudine nefastd, in
conditiile in care manifestarea agresiva a interesului este
o formd de iubire (iubire perversd in cazul unei persoane
care nu este mama). De altfel, un fapt este cert pentru
toti educatorii: se intampld ca un copil sd si-o caute cu
lumanarea si sa-i oblige sd-1 plesneascd. La scoald, copiii
masochisti sunt tinta ideald pentru toatd lumea. Frec-
vent, astfel de copii ajung in terapie®s: educatorii nu
trebuie sa intervind pentru ca acesti copii sd nu fie batuti,
fiindcd, dacd ei au nevoie de un asemenea tratament si
nu-1 primesc, atunci problema se agraveazd. Nu este bine
sd protejezi un copil de agresivitatea celorlalti, daca el
are nevoie tocmai de acest lucru. El trebuie ajutat sa
invete ceva din experienta pe care el insusi a declangat-o.

Nu pot sa fac afirmatia: ,Dna Piesset este o0 mama
denaturatd care manifesta indiferenta fata de propriul
copil". Poate cd, pentru moment, ea incearcd un senti-
ment afectiv negativ, pe care nu indrazneste si-1 exprime
in mod agresiv, dar care demonstreaza totusi un interes.
Este greu sd faci aprecieri in legdaturd cu aceasta numai
dupd comportamentul exterior. Trebuie sa mergi mult
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mai departe pentru a intelege comportamentul unei
mame fatd de copilul ei.

E.: Existd un instinct matern?

Dna D.: Da, existd femei materne a priori, chiar si in
randul celor care nu sunt mame. Femeile care au mai
multi copii isi iubesc toti copiii, dar au o preferinta agre-
sivd pentru cei care seamand cu ea.

E.: Ce intelegeti prin aceastd sintagmd ,preferintd agresivd"?

Dna D.: Dragostea maternd maturd este rard. Aceastd
dragoste este resimtitd exclusiv in legaturad cu persoana
copilului, fapt pentru care ea necesitd o anumitd deta-
sare. in aceste conditii, mama trebuie sd se arate suficient
de maturd emotional si, in acelasi timp, sd nu mai fie asa
de tandrd pentru a nu mai simti nevoia sa-si seduca sotul
prin intermediul copiilor ei, ceea ce este un aspect
deosebit de important.

E/.Sd intelegem cd dragostea maternd este de multe ori o
dovadd de iubire, un cadou oferit barbatului ?

Dna D.: Nu si in cazul femeilor mature, ci numai in cel
al femeilor-copii, care au nevoie de un copil ca sd accepte
sd ramand langd un barbat. Femeile-copii au nevoie de
un bebelus care sd fie pentru ele ca o pdpusd sau ca un
pisoi. Acest fenomen poate fi observat la mamele adop-
tive, Q1 cdpdtand in acest caz accente tragice. Motivele
pentru care aceste femei adoptd un baiat sau o fatd sunt
identice cu cele care stau la baza cazurilor patologice ale
unor copii legitimi, atat timp cat acesti copii vor fi iubiti
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de cdtre mama deoarece sunt ,bdieti" sau ,fetite", adica
in calitate de corpuri in cadrul unui anumit sex, si nu ca
persoane, entitdti dotate cu acest sex.

E.: Este deci un lucru grav ca mama sdfie obsedati de sexul
pe care il va avea copilul ei?

Dna D.: Este nociv pentru nou-ndscutul care nu are sexul
dorit de mama lui — aceasta putandu-se adauga la
celelalte traumatisme ale nasterii —, nasterea insési fiind
primul traumatism inregistrat.

Copilul intdmpinat cu bucurie de pdrintii lui dema-
reaza in viatd cu o rezerva de incredere extrem de folosi-
toare in fata tuturor traumatismelor pe care urmeazd sa
le cunoasca.

E.: Vreti sd spuneti cd un sugar de cditeva ore sau de citeva
zile este sensibil la atmosfera in care triieste?

Dna D.: Nu numai sugarul, ci si fatul in utero. De altfel,
munca noastrd de psihanalisti de copii constd in tratarea
de probd, pentru cazurile de psihoza foarte grava.

E.: De la ce virstd vin acesti copii in terapie?

Dna D.: incd de la cateva zile de la nastere, simbioza
mama-copil poate fi luatd in discutie.

Mai tarziu (dupa ce copilul invatd sa meargd), mama
asistd la sedinta terapeuticd a copilului sau este de acord
cu ea, desi ignord constient suferinta profunda din
timpul sarcinii. Este evident cd mama nu uitd niciodata
cd a fost afectatd de un conflict familial, un soc nervos,
o depresie sau un doliu suferite in perioada de gravi-
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ditate..fdra si stie rolul acestor evenimente in declan-
sarea a ceea ce as indrazni sa numesc ,hemoragie ener-
geticd". Copilul insd a stiut. Mama nu stie decat anec-
dotic ce s-a intdmplat si, in cadrul terapiei urmate de
copil, ea va retrdi aceasta stare emotionald complet uita-
td, prin intermediul bebelusului ei care si-o aminteste.

E.: in concluzie, acest gen de traumatism este provocat de un
soc psihologic suferit de mamd?

Dna D.: in toate cazurile. Chiar si in cazul unui soc
istoric (de exemplu, un bombardament care ameninta cu
moartea), acesta nu va avea nici o influenta asupra
copilului dacd femeia insdrcinatd nu a suferit, cu ocazia
acestui soc real, un soc simbolic". Acest soc simbolic al
mamei poate fi rezumat in ceva de tipul: ,Nu am destula
viatd pentru a trdi eu, cum sa mai pot aduce pe lume o
noud viatd?" Cel mai mare soc in utero care ar putea sa
se producd rezultd din faptul ca viitoarea mama uitd cd
este Insdrcinata.

De exemplu, se poate intampla ca o viitoare mama sa-si
piarda tatdl in perioada de gestatie si totusi sd-si ducd sar-
cina la termen fdra a fi suferit aparent nici un soc profund,
insd o femeie care manifesta un atasament infantil fatd de
tatdl decedat, atasament incd prezent (complex oedipian
nerezolvat), in disperarea ei, poate sd simta cd viata nu mai
are sens pentru ea, dandu-si seama numai in acea clipd ca
tatdl era mai important pentru ea decat sotul ei.

E.: §i, deci, decit propriul copil.

Dna D.: in acest caz, femeile spun urmatoarele: ,Am fost
atat de afectatd incat pentru doud zile am uitat ca sunt
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insdrcinatd" sau chiar ,Eram sigura ca fatul murise,
fiindcd simteam cd nu se mai misca deloc; m-am dus la
doctor si el mi-a confirmat acest lucru". Toate aceste
marturisiri ne dau o idee despre importanta traumatis-
mului. in realitate, copilul nu murise; el primise doar
»lovitura de gratie", resimtindu-se si mai puternic decat
mama dupd socul psihologic suferit de aceasta. in acest
ultim caz, era vorba despre o sarcind nelegitimd, antu-
rajul considerand ca moartea accidentald a tatdlui era ca
o pedeapsa divind pentru acest fapt delincvent.

E.: Toate acestea au wvreo legiturd cu euforia sau tristefea
resimtitd de o femeie in timpul sarcinii?

Dna D.: Nici vorba. Interesul manifestat in mod agresiv
de o femeie fatd de propriul copil este mereu un interes.
Nu rezultd in acest caz un negativ pentru inconstient.

E.: Existd mame foarte dedicate cdrora maternitatea nu le-a
adus satisfactii imense. Aceasta dovedeste in mod sistematic
cd ele nu-gi iubesc copilul ?

Dna D.: Aici nu are absolut nici un sens sd invocam sen-
timentul constient de a iubi mult sau putin. Psihanalistii
aud adesea declaratii de tipul: ,imi iubesc enorm copi-
lul!" Dar de indatd ce pdtrundem in viata inconstienta a
acestor femei, ne ddm seama de contrariul acestei afir-
matii.

Sa ludm cazul unei mame care pare cd isi adord atat
de mult copilul incat, atunci cand acesta dispare de cu-
rand din cAmpul ei vizual, ea isi imagineazd cd el moare
de colici sau in urma diverselor tipuri de accidente. De
fapt, este vorba despre o femeie care nu-si iubeste
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copilul, fiindca aceastd fantasma a disparitiei lui per-
manente este o fantasméd de distrugere. Ea se gandeste
la propriul copil vdzandu-1 distrus, ceea ce nu seamana
deloc cu iubirea.

E.: Asadar, mamele prea grijulii sunt anormale?
Dna D.: Da.

E.: in acest caz, ce inseamnd ,iubirea de mamd"? Sd te simti
responsabili? Ve

Dna D,: Exact. Cea mai bund dovadd a dragostei ma-
terne este sd fii mereu disponibild, de fiecare data cand
copilul are nevoie de tine. intre mama si copil functio-
neazd un adevdrat radar. Dar, dacd este vorba despre un
capriciu al bebelusului, dacad acest radar functioneaza
numai la nivelul mamei, iar copilul nu are nevoie de el,
aceasta inseamnd cd mama este 0 mama anxioasa care,
probabil, ea insdsi nu s-a simtit in sigurantd alaturi de
propria mama atunci cand era mica.

intr-adevdr, reactiile in lant, de la mama4 la fiicd, sunt
cele mai frecvente. O femeie traumatizatd de o drama
petrecutd in copildrie riscd sd devind o mamad anxioasa.

E.: O mamd nevroticd nu poate transmite si copiilor ei nevroza
de care suferd?

Dna D.: O mama care suferd de o nevroza obsesionald
transmite si copiilor ei, indiferent de sexul acestora, acest
tip de nevroza. O mam4d care suferd de o nevroza de
abandon matern transmite aceasti nevrozd mai ales
fiicelor ei.
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E.: in general, femeile preferd fetele sau bdiefii?

Dna D.: Nu existd ,in general". Dar a prefera un sex
celuilalt este ceva semnificativ. Aceasta demonstreaza ci
femeia a intAimpinat dificultdti in relatia cu tatal ei, daca
se teme sd aibd bdiat, sau cu mama ei, dacd o sperie
gandul sa dea nastere unei fetite.

E.: Ce puteti si ne spuneti despre dragostea paternd?Existd
ea a priori?

Dna D.: Tatdl copilului este permanent inclus in mama,
fie cd mama este sau nu constientd de aceasta. La fel se
intampla si cu copilul. Un copil da impresia ca isi iubeste
numai maJma. De fapt, el iubeste 0 mama cooptatd de un
tatd. incd de la inceput existd o trinitate.

Siin acest caz, realitatea trditd a acestei trinitdti este
o constatare clinicd. Cand tatdl se implicd, copilul nici
nu-si dd seama cd are un tatd. Dar dacéa tatdl nu este
prezent, el realizeazd cd ceva 1i lipseste. Pentru copil,
mama este o mama-tatd.

E.: Ce se intampld in cazul dizolvirii acestei trinititi?

Dna D.: Copilul nu resimte aceastd rupturd, de vreme ce
tatdl este prezent in viata mamei sale (cu o influenta
pozitivd sau negativd). Daca parintii s-au despartit,
aceastd rupturd nu este adesea decat aparentd, dat fiind
cd un tatd are mereu grija de copilul lui, fie si numai
pentru a-1 certa cand face prostii. Sunt rare cazurile in
care un tatd uitd cd are un copil cu o femeie, chiar daca
se desparte de ea.

De aceea, suma de bani lunard, desi minima si deci
simbolicd, pe care judecdtorul o stabileste pentru tata in
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caz de divort, este o clauzd importantd pentru viitorul
copilului. Anumite mame divortate, cu o bunad situatie
materiald, renuntd uneori la ratele lunare platite de tatd,
fapt pentru care ar trebui sanctionate legal, fiindca in
acest fel isi priveazad copiii de ceea ce le apartine de
drept.

E.: in consecintd, este anormal sid vrei si ai un copil care sd
nu fie conceput in urma unui raport sexual?

Dna D.: Da. ,Dsoara X anunta nasterea copilului ei (prin
inseminare artificialda)100." Este ceva cumplit, fiindca
aceasta inseamnd cd acest copil este un copil incestuos.
Este un copil ndscut din dorinta avutd de fetita devenita
femeia de acum de a avea un copil cu tatal ei. Este evi-
dent ceva inconstient. Este monstruos si din cauzd ca
aceasta va provoca nevroze grave copiilor astfel con-
ceputi. Ei sunt (inconstient) in afara legii, nu numai a
oamenilor, ci si a naturii; ei sunt copii anti-natura.

E.: Si bdrbatii isi doresc sd aibd un copil in absenta ,par-
tenerei"

Dna D.: Este adevdrat. Am cunoscut un caz pasionant,
al unui copil de sase ani. Parintii lui nu erau casatoriti.
S-a ajuns la o intelegere, si anume ca bunica maternd a
copilului sa-1 declare ca avand tata necunoscut. Tatal
copilului era de familie bund, dar se afla intr-o situatie
familiald complicatd. Tandra mamad, dimpotrivd, nu
avea bani, dar tinea sd declare copilul pe numele ei,
fiindca isi spunea: ,il va creste mama si tatdl lui va avea
grijd mai incolo de el, pand atunci insd este copilul
meu".
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Dar tatdl a facut in asa fel incat a ajuns la primarie si
a recunoscut copilul inaintea bunicii lui. Copilul a fost
declarat ca avand mama necunoscutd. Familia tatdlui a
luat copilul si nu s-a mai putut face nimic.

De ce i-a rdpit tatdl mamei copilul? Pentru a comite o
crimd simbolicd asupra acestei femei si, in acelasi timp,
pentru a distruge o filiatie pe care o refuza. Acest barbat
are in profunzime psihologia unui delincvent; este un
homosexual care voia sd aibd un copil, care s-a folosit de
caile genitale feminine pentru a-si indeplini dorinta si
care si-a incredintat copilul propriei mame.

E.: Din cauzd cd, in realitate, el arfi vrut si aibd un copil cu
propria  mamid?

Dna D.: Périntii lui il condamnasera la un dezechilibru
psihic, infantilizandu-1, dar acum, dandu-le , partea focu-
lui", adicd acest copil, el iese de sub influenta lor nefasta.
Périntii lui au acum o victimad, aceeasi care il va ajuta pe
el sd se elibereze. Este o situatie extraordinara.

E.: Nu sunteti de acord ca mama sd-si incredinteze copilul
unei terfe persoane ale cdrei conditii materiale ii vor permite
sd-1 creasci?

Dna D.: Ma opun categoric acestui demers. Nu trebuie
ca mama sa-si dea copilul in grija unei persoane care sa-i
facd rdu. Sunt frecvente cazurile in care mama isi incre-
dinteaza copilul unei bone pe care acesta nu are dreptul
s-0 iubeascd din cauza geloziei resimtite de mama care
nu poate suporta ideea ca bebelusul ei sa se ataseze si de
o altd persoand in afard de ea.
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E.: Este o solutie bund ca mama si-si incredinfeze copilul
bunicii  acestuia?

Dna D.: Da. Este curios cd multe femei refuza si-si lase
copilul in grija soacrei lor: de fapt, pentru copil, aceasta
ar fi o solutie bund. Femeile isi doresc mult sa-si incre-
dinteze copilul propriilor mame pentru a se desprinde
de acestea, dar refuza si-1 incredinteze soacrelor fiindci,
in adancul sufletului lor, ele simt ca nu\au un copil cu
sotul lor, ci este vorba despre un copil care le apartine
in intregime, adicd un copil care apartine descendentei
materne.

E.: Este grav ca un copil si-si iubeascd numai mama?

Dna D.: Cu cat copilul va dezvolta un atasament matern
exclusiv, cu atdt mai mari vor fi sansele ca ruptura fata
de mama, fara tranzitie, si-1 mutileze. $i nu exagerez
deloc atunci cAnd folosesc termenul de , mutilare" intru-
cat, dacd un copil va fi despartit in mod brutal de mama
lui la o varstd cuprinsa intre 1 si 5 luni, ca o consecinta
a acestui fapt el poate prezenta o nevrozéa foarte grava
sau chiar o psihozd, adicd o formd de nebunie infantilad
numitd hospitalism0l. Acest copil este ca o plantd care
a fost dezrddacinatd, nemaiputand vreodatd si-si rega-
seascd rddacinile.

E.: Vreti sd spunefi cd niciodati o mamd n-ar trebui sd-si
abandoneze  copilul?

Dna D.: Nu neaparat. Dar tranzitia trebuie pregatitd. Se
intampld adesea ca mamele, in momentul intdrcdrii, sa-si
incredinteze copilul unei alte persoane aflate intr-un loc
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necunoscut. Dacd aceastd persoand a venit sd petreaca
mai multe zile in casa familiard copilului si daca, cu
aceastd ocazie, copilul a auzit-o vorbind cu mama lui, ea
va deveni un atribut al mamei, deci ea este mama. Toate
obiectele investite de mama (lucruri sau persoane) sunt,
pentru a utiliza un neologism, ,mamaizate02".

E.: Medicii s-au declarat mereu favorabili aliptdrii la sdn.
Credeti cd acest mod de alimentare este important din punct
de wvedere psihologic?

Dna D.: Da, in mdsura in care laptele matern este bun.
Dar exista si femei care se cramponeazd de ideea de a-si
alimenta copilul, chiar daca laptele lor nu este de buna
calitate. Regdsim aici ideea de posesivitate: ,Fiindca este
vorba despre mine, trebuie sd fie bun". Pentru copil,
aldptarea care presupune contactul cu corpul matern
este mai putin importantd decat aceea care implica
mirosul mamei, in ritmul corporal caracteristic miscarilor
mamei, ale propriei sale mame.

E.: O femeie maternd care aldpteazd cu biberonul isi Tnde-
plineste deci rolul care i revine ?

Dna D.: Faptul de a-si aldpta ea insdsi copilul este fun-
damental. in timp ce isi alimenteazd copilul, este necesar
ca mama sd-i vorbeasca permanent acestuia, oferindu-i
o ,baie de cuvinte".

O mama care pune biberonul intre perne si pleacd nu
este o0 mama bund: o datd cu laptele inghitit, sugarul
»inghite" si tavanul, adica neantul care este ceva lipsit
de viatd.
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E.: Este pasionant si constatim cd, din ceea ce spuneti, ar
rezulta cd totul trimite la perioada micii copildrii, la sugari,
pentru care totul este instinct. Dar majoritatea femeilor
considerd cd educafia este esengiald. \

Dna D.: Si educatia isi are importanta ei.

E.: in clipa in care intervine educatia, nu mai putem vorbi
despre instinct matern, ci de inteligentd. Aceasta nu mai este
o problemd de dragoste?

Dna D.: Este foarte adevdrat: copilul are mereu nevoie
de mama lui, chiar dacd nu mai vrea lapte. De altfel,
dragostea adevdratda este mereu inteligentd, chiar si in
cazul unei mame fard multd cultura.

E.: tntre 16 si 20 de ani, copiii au adesea sentimentul cd sunt
neinfelesi de adulti. Aceasta este un egec al parintilor?Acest
lucru este grav?

Dna D.: Dimpotriva. Acest sentiment le va permite tine-
rilor sa devind adulti. in caz contrar, ei ar simti ca
primesc mereu aprobarea acestora si astfel nu ar mai
pdrdsi niciodatad casa parinteascd. Acest sentiment apare
incd de la originea vietii: dacad sugarul se simte prea bine
in uter, el nu se naste; dacd adolescentul se simte prea
bine in climatul sdu familial, el nu-si asuma responsa-
bilitdtile care-i revin.

E.: Este greu ca pdrintii sd se obisnuiascd cu gandul acestei
congtientizari?

Dna D.: Mai tarziu, pdrintii vor accepta aceastd decizie
a copilului lor.
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E.: Unele mame sunt puse la grea incercare si resimt acest
lucru ca pe o adevdratd rupturd.

Dna D.: Este valabil si pentru anumiti tati. Este un
moment de risc social, tot asa cum nasterea este un risc
biologic. Prima separare de mamad, intrarea la scoald sau
adolescenta implica un risc. Trebuie ca mama sa abor-
deze toate aceste probleme plind de incredere spunan-
du-si: ,Nu stiu ce se va intdmpla, dar stiu cd a sosit
momentul."

E.: De aceea, mamele care cautd si prelungeascd toate aceste
etape transformd un copil de 4 ani intr-un sugar si unul de
7 ani intr-un bebelus... ?

Dna D.: Acest fenomen este mai frecvent acum si poate
fi observat mai ales la oras. Are o explicatie simpla:
femeile 1si limiteaza numadrul de copii din motive eco-
nomice, si nu din ratiuni biologice; dar existd femei care
simt cu adevdrat nevoia de a fi mamele unor copii foarte
mici, de cel putin 7-8 ori in viata lor de femeie, situatie
in care un acelasi copil le va satisface aceastd nevoie
biologica de 2-3 ori.

in orice caz, a deveni om este un proces indelungat si
dificil pentru fiecare copil. Mama trebuie sd stie sd-si
iubeascd copilul cu mdsurd, nici prea mult, nici prea
putin, altfel spus sa-1 iubeascd cu adevarat. De asemenea,
este necesar ca ea sd-si recunoascd greselile. Dacd intr-o
zi copilul devenit acum adult ii va spune mamei sale:
»Nu m-ai crescut cum trebuie! Nu m-ai inteles nici-
odatd!", aceasta trebuie si fie mandrd de el, deoarece
aceasta inseamnad cd el este un adult in adevaratul inteles
al cuvantului. Trecerea de la copildrie la maturitate este
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insotitd de numeroase experiente dificile, si este mult
mai usor sd le traiesti plangandu-te de ele cuiva care sa
fie tras la rdspundere pentru ele: parintii sunt ,responsa-
bilii de serviciu".



Partea a treia

TEORIA SI CLINICA LIBIDOULUI
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REFLECTII CU PRIVIRE LA ARTICOLUL DNEI LUQUET, ARTICOL
INTITULAT ,ROLUL MISCARII MASOCHISTE N EVOLUTIA FEMEII"*

Text inedit, 1959-1960

Se pare cd bolnavalf4 si-a retrdit, in cadrul transfe-
rului [rdndurile 2-32], nasterea, si nu scena primitiva.
Este vorba despre pericolul pe care il reprezintd o
nastere mortald, adicd prematurd. Acest lucru rezulta din
nevoia pacientei de a urina, prin care se exprima dorinta
de a ldsa in urma momentul pierderii apelor care a facut
posibild aparitia ei pe lume (trezirea eil0%), din fantasma
defecarii — altfel spus a face caca si a expulza un bebe-
lus-ea de citre o mamai-ea sunt unul si acelasi lucru —
si din teama ca nu cumva psihanalistul, asa cum se in-
tampla in realitate cu mama, sd nu fie cineva nesatul care
s-o manance si s-o priveze de ceea ce ii apartine.
»~Urmele ldsate de crima sdvarsitd de ea": dupa parerea
mea, si contrar afirmatiilor ficute de dna Luquet, nu este
vorba aici de o scend primitivd (trei forme corporale,
dintre care doud sunt definitivate si sexuate, iar una

* Reflectiile lui F. Dolto se refera la un articol al dnei C.-J. Luquet
aparut in Revue francaise de psychanalyse, tomul XXIII, nr. 3,1959, pp.
305-352. Acest articol extras de noi si reprodus in Anexa 2 (p. XXX)
depaseste pasajul avut in vedere de aceste reflectii, cu sopul de a-i
permite cititorului sd realizeze o lecturd care si fie urmatd de
observatiile si concluziile dnei Luquet.
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urmeaza sd devind sexuatd), ci de propria ei existentd,
opunandu-se dorintei mamei sale (patd = caca = bebe-
lus). Culpabilitatea de a se identifica, in contemplarea
coitului pdrintilor, cu una dintre persoanele cuplului
provoacd o angoasd de decentrare in afara corpului,
sediul Eului, cu refuzul, prin angoasa de regresie, de a-si
rememora originea intr-o scend identicd veche. Prin
transferul realizat asupra analistului, pacienta devine
asadar tatdl sau mama, se decentreazd, de unde si criza
ei istericd, si apare pericolul pierderii propriului corp sau
psihic, precum si a ceea ce le reuneste, adicd axa eticd pe
care o reprezintd, la nivel de imagine corporald, axa
vertebrala.

Prima criza:

Ea este ,cuprinsd de groazd numai la gandul de a-mi
vedea coapsele" [rindul 60], adicd la ideea de a se naste *

,Mi-era teama ca inféjci@area mea sexuald o sd va
ucidd" [rdndul 63]: teama de a nu ucide psihanalistul cu
infdtisarea ei sexuald. Fatul, copilul, este falie pentru
mamad. La nastere, el aude tipetele violului la care isi su-
pune propria mamad atunci cand vine pe lume. Smul-
gerea peniand castratoare va fi trdita ca o memorare a
nasterii si a defecarii.** Este evident cd parintii si-au dorit

* Cf. jocul fetitei, asa cum se va vedea mai departe in acelasi
articol [randurile 195-197]. Prin joc, ea urmaireste si domine fantasma,
reziduu al trairii sale experimentate o datda cu nasterea. in acest joc,
in care tatil este numit si mama, se pune problema nasterii din sexul
celor doi parinti prin intermediul corpului matern. Iatd un gind al
unui baiat aflat in analiza: ,Nu este politicos atat timp cat ti-ai vazut
mama pe cand iti scoteai capul dintre coapsele ei, fiindcda amandoi
eram dezbracati, si este urdt un asemenea lucru//. (Nota editorului)

** Privirea angoasata.a sugarului din timpul primului si uneori al
celui de-al doilea scaun. (Nota editorului)
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bdiat. Dezamadgirea tatdlui la vederea sexului copilului
si devalorizarea pe care a instaurat-o mama prin excla-
matia ei de dupa momentul nasterii: ,Nu puteam sa fac
decat o fata!" sunt in raport cu acest ,chip sexual". Deci
pacienta este o falsa frigidd, lucru de altfel recunoscut si
de ea. Ea se stramba pentru a ascunde emotia resimtita
de pdrinti la venirea ei pe lume, primire care i-a certificat
existenta si recunoasterea ei ca relatie obiectala de cétre
acestia, relatie care, in stadiul fetal, era incd satisfadca-
toare, pentru ca in mediul extrauterin sd devind nesatis-
facatoare. Grimasa este in legdturd si cu narcisismul ei
prea precoce: este obligatd sd se iubeascd, sd se cunoasca
fiind fatd, in conditiile in care isi deceptiona parintii si
riscase sd-si ucidd mama, asa cum dovedesc tipetele
auzite si depresia narcisicd post partum a mamei, sd caute
pldcerea de a trdi de pe o pozitie defavorabild, fara sa se
simtd bine, firad si fie frumoasa si bunaloe,

A doua crizi:

Gafaitul si opisthotonos-ull” sunt posturile corporale
care reunesc mama si copilul (respiratie suprainvestita
si deflexia nasterii).

»Dragostea si moartea": dragostea si nonexistenta in
acest corp care nu are solutie de continuitate cu refuzul
la venirea lui pe lume, cu acel continuum matern din
cauza primirii depresive. Este adevdrat cd orgasmul
matricial si centralizarea trinitard anexistentiald sunt
unul si acelasi lucru, dar consecinta emotionald a acestui
orgasm matricial este nirvana, care atestd modul in care
s-au realizat primele mitoze in celulele initiale.

Pacienta retraieste toate scenele epocii falice si vagi-
nale sub impactul acestei nasteri neintdimpinate cu bucu-
rie de citre tatd, care isi dorea biiat si care considera ca
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daca a iesit o fatd este fiindcd mama a conceput gresit
copilul pe care 1-a purtat apoi in pantece datorita faptu-
lui céa fatul 1i producea o satisfactie falica:

1. coit nedorit;

2. absenta orgasmului matricial si a placerii;

3. nastere resimtitd ca fiind castratoare, deoarece sexul
copilului il dezamagise pe tatd si nu adusese bucuria
narcisicd dupd experienta abandonului ventral al obiec-
tului fetal penian pe care o reprezenta situatia ,inte-
resanta"108,

Fantasma in care tatl ei isi ameninta cu moartea sotia
este o fantasmd de dragoste de complementaritate. Iubi-
rea orald inseamnd ,sd consumi”, de fapt, in mod ma-
terial, sdruturi; in plan etic, dupa aparitia tabuului cani-
balismului, inseamna sd recunosti ceva ca fiind al tdu.
Iubirea anald presupune, pe de o parte, a transforma
acest consum in excremente frumoase, bune si placut
mirositoare si, pe de altd parte, ,a profita" de pe urma
lui pentru a dezvolta o turgescenta corporald in cazul
ambelor sexe, care, dacd este proprie masculului, este
mai puternicd, deci va distruge, va bate si va ucide, fiind
vorba despre turgescenta sexuald masculind, puternica,
peniand, violatoare si, daca este proprie femelei, aceasta
turgescentd, la fel de puternicad si resimtitd ca perivul-
vard, va seduce prin puterea ei de atractie si va deter-
mina o disparitie prin inghitire, fragmentare, castrare
partiald sau moarte definitiva.

Este vorba despre un transfer de iubire pasiva asupra
analistului. Acesta trebuie sa fie obiectul iubirii active si
pasive (bisexuate) si sd trdiasca neaparat cu pacienta un
contact care sd corespundd cu ceea ce aceasta a resimtit
fie in momentul in care venirea ei pe lume nu a fost un
motiv de bucurie pentru parintii ei, fie atunci cand si-a
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dorit sd nu se fi ndscut in aceastd familie, adicd sd nu fi
fost conceputa, sa fi fost avortatd, sa fi avut un alt sex
(alienata). Ea retrdieste emotia pozitiva resimtita de
pdrintii care se bucurd de nasterea propriului copil. Daca
parintii i-ar fi daruit tot ceea ce simteau farad sd le fie
teamd de acest lucru, fetita de atunci ar fi primit acest
dar de crima si de moarte. De aceea, ea trebuie mai intai
sd integreze toate acestea pentru a putea ulterior sa ierte
si sd devina astfel Eul-Eu care, fard a mai simti nevoia
afectivd de a-si despagubi pdrintii, ii va respecta in mod
dezinteresat.

Acestei femei aflate in analiza, analizd care, ca orice
analizd, odatd inceputd, trebuia continuatd si dusad pana
la capdt, ii era greu sd ajungd imaginar la retrdirea scenei
originare, nu in sensul de coit vazut sau imaginat, ci ca
retrdire a coitului efectiv, initial in urma cadruia a fost
conceput subiectul. Ea trebuia mai intai sa-si retrdiasca
nasterea ca pe o traumad simbolicd", din cauza faptului
cd aceastd nastere era negatd valoric atat de ea, cat si de
périntii ei, deci pentru toti trei era vorba despre o nastere
fara investire narcisicd (vom vedea mai tarziu cum fetita
aflatd sub observatie retrdise deja aceastd trauma a
nasterii in stadiul preoedipian), pentru ca apoi sa
retrdiascd scena originara incd si mai putin umanizata
de cdtre niste pdrinti infantili, care, la nivelul relatiei
interpersonale, incercau rar satisfactie, la fel ca in plan
sexual, si in orice caz nu satisfactie genitala.

in cazul acestei paciente fals frigide s-ar fi impus o
psihoterapie de scurtd durata de tip Stekell%, care ar fi

* in vreme ce nasterea a insemnat investire narcisica pentru
parinti, viata in mediul extrauterin este retrditd ca un traumatism
creator si, in egala masura, investit narcisic. (Nota autorului)
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ajutat-o sd-si depdseasca frigiditatea fara apelul la psihana-
liza, adica o , psihoterapie de sustinere", in cadrul careia
Supraeul terapeutului ar fi valorizat agresiunea emotio-
nald orald si anald manifestatd fatd de obiecte de iubire
(cu sau fara contact corporal genital). Contactele ei cor-
porale genitale, realizate cu ajutorul transferului neana-
lizat asupra unor amanti succesivi in cadrul unor relatii
interesate, legale sau nu, dar mai ales culturale, ar fi
contribuit la , deculpabilizarea" aspectului masturbator
si homosexual camuflat. Si astfel, avand aprobarea tacita
a medicului ei, barbat sau femeie, medic care ar fi incu-
rajat-o in , progresele" ei culturale si in manifestarea unei
atitudini indrdznete fata de partenerii ei sexuali, si avand
curajul sa refuze sexual, in loc sd-si ,despdgubeasca"
partenerul sau sa riste sd aiba un raport sexual care sa
nu aibd ca scop procrearea cu cineva lipsit de interes
cultural concomitent, oral si anal (a lua de la el sau a face
cu el), ea ar fi putut avea orgasme vaginale. Aceste ma-
suri psihoterapeutice, focalizate de un terapeut, ale carui
mesaje verbale si gesturi ar fi fost rezervate si incura-
jatoare, i-ar fi permis sa acceada la situatia oedipiand, pe
care nu o putuse experimenta la timp din cauza in-
fantilismului parintilor ei care o ,transpusesera" in viata
de adult.

110Caci este uimitor sd constati cd viata emotionala si
sexuald a oamenilor din civilizatia noastra europeand,
din ce in ce mai des, se intrerupe inainte de rezolvarea
conflictului oedipian'''. La adult, situatia oedipiand este
deplasatd de la genitori tabu si perimati cdtre contempo-
rani. Aceasta este modalitatea obisnuitd de relationare
afectivd si sexuald. Aceastd situatie oedipiand, perma-
nent repusa in discutie si avand pioni variati ca niste
marionete, alterneaz3 sau este intricatd cu homosexualita-



Despre masochismul feminin 183

tea inconstientd cu genitorii si urmasii si atat constienta
si inconstientd, cat si cu persoane de ambele sexe din
aceeasi generatie. Este vorba aici de instabilitatea vietii
sexuale oedipiene, amenintatd de castrare valorizanta
pentru barbat si de viol valorizant pentru femeie. Aceasta
intricare de relatii de obiecte oedipiene creeaza stilul
erotic asa-zis genital al culturii noastre. Spun ,asa-zis
genital" deoarece nu numai zona erogena este genitald,
dar pentru adult conditiile oedipiene sunt necesare si
suficiente pentru atingerea voluptatii orgastice, pentru
descdrcarea fiziologicd reconfortantd si investitd narcisic.
Legaturile homosexuale constiente si asumate cu
persoane de aceeasi varstd implicd adesea mai mult cele
doud persoane umane si cele doud sexe ale elementelor
cuplului decat cele heterosexuale si, datoritd acestui fapt,
,produsele" lor simbolice culturale sunt mai de calitate
decat copiii cuplurilor heterosexuale obisnuite. $i aceasta
probabil fiindcd, la acest nivel general al evolutiei libi-
dinale, situatia oedipiand inconstienta este valorizata
pretutindeni in romane, in teatru si in viata, sub forma
asumadrii propriei optiuni sexuale fard preocuparea de a
intruni consensul social, pentru care teatrul de marionete
reprezentate de corpurile umane care construiesc doar
aparent o relatie de cuplu in baza complementaritatii
sexuale pare sd fie de ajuns, sau poate fiindcd nonfecun-
ditatea genitalda — spre deosebire de aceastd tristd si
fatald fecunditate acceptatd care justifica legaturile inter-
personale si intersexuale incompatibile oral, anal si
genital — determind doud persoane, care se iubesc una
pe cealaltd cu o iubire din care fecunditatea corporala
este exclusd, sd creeze ceva, sa dea viatd unei opere care,
intr-un plan simbolic, este conceputad genital intr-o ma-
nierd adesea mai autenticd decat multi copii adevarati,
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ndscuti in urma unor coituri rapace sau sadomasochiste,
insotite sau nu de orgasme!!2.

Oricum, este important de subliniat faptul cd orgas-
mul clitoridian, vulvar sau vaginal nu este deloc semnifi-
cativ pentru accesul la un libido genital, ci numai pentru
o investire narcisicd, orald si anald, deculpabilizatd, a
cdilor genitale ale subiectului observat?13.

Sd revenim la cazul bogat in observatii al acestei femei
care si-a dus pana la capdt analiza pentru a-si recupera
narcisismul feminin si pentru a crea conditiile necesare
depdsirii complexului oedipian. Dar tot analiza a obli-
gat-o sd retrdiascd somatic si sadic, si astfel sa simboli-
zeze cu ajutorul mesajelor nonverbale si somatizarilor,
anularea reziduului invertit, anti-genetic, semnificativ
pentru dublul nonparental al existentei sale umane fe-
minine datand de la scena originard, coitul in urma
cdruia fusese conceputd fara ca parintii ei sd-si doreasca
acest lucru si fard sd trdiascd acest moment cu placere.
In cadrul analizei, clienta a retrdit ,corect" aceastd scena
originard, dupd scena retrditd a propriei nasteri. Ea a
retrdit corporal scena originard, in locul focal al rezul-
tantei celor trei vectori divergenti de forte semnificative
ale unui corp uman feminin, in stadiul genital oedi-
pian — acest corp, nevalorizat genital de cei doi parinti,
deci, in mod firesc, renegat de posesorul lui, un corp care
refuzd iubirea —, si nu in cel al rezultantei celor trei
vectori de forte convergente intentionate ale tatalui,
mamei si copilului, adicd in cel mai vechi loc narcisic
imaginabil, celula primordiald care se naste din doi
gameti, precum si emotia de tandrete umana bulver-
santd, focalizatd in regiunea cordialad si care insoteste
afectiv aceastd imaginatie de existenta punctiforma a trei
persoane legate prin iubirell4.
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Aceastd jonctiune lombo-sacrald* este, in cazul acestei
femei, locul geometric al unitdtii articulate a unui corp
dominat de trei forte divergente. Ea este momentul de
intalnire al acestor trei forte:

— forta trunchiului si centurii scapulare, forta falica,
cu vector cefalic, heliotropic, sediu al emotiilor din par-
tea superioard a corpului, precum si al medierilor obiec-
tale orale, anale, falice, culturale cu caracter pragmatic;

— forta centurii pelviene si a membrelor inferioare,
forta falicd si eticd a alternantei, ilustratd de ,fanta"
mersului, cu vector geotropic, supus legilor deambu-
latorii de a ldsa in urmd mediul si de a ,musca" din
drumul pe care il ai de parcurs prin miscari ale mem-
brelor inferioare, care functioneaza ca niste maxilare;
medierile dansului sunt singurele medieri culturale
posibile;

— forta cdilor genitale vulvo-matriciale falotropice
centripete.

Calificativele vectorilor acestor tropisme divergente
pasive semnificd valenta lor narcisicd, resimtitd diver-
gent in plan emotional. Discul vertebral focaliza aceasta
divergentd semnificaAnd obstacolul in fata acestei con-
vergente de unitate articulatd, armonioasd, intre vertica-
litatea staticd, etica sociald bivaloricd si impreunarea
sexuald genitald asumatd si bazatd pe atractie comple-
mentard, creatoare a unei vieti umane, verigd apdrutd in
urma intalnirii cruciale dintre doud filiatii conjugate.

Se poate spune ca aceasta scend originara trditd, asa
cum a fdcut-o ea, in operatia chirurgicald din perioada
analiticd i-a permis clientei sd aibd o abreactie isterica
legatd de incestul sadic heterosexual cu tatdl, activ

* Patologie psihosomatica lombara (Nota autorului)



186 Francoise Dolto

(chirurgul), de incestul homosexual masochist cu mama,
pasivd (psihanalista), si de avortul provocat de enuclea-
tia discului, fetis al zamislirii vinovate in urma careia a
apdrut ea pe lume si pe care, fiind mereu de acord cu
deciziile tatdlui ei (chirurgul), si-o reasuma cu o pladcere
masochistd, pldcere care va sta la baza unui nou concept
de sdndtate. Ea reusea astfel, prin intermediul acestei
operatii, sd-si ierte genitorii infantili care o concepusera
in absenta libidoului genital, sd puna capat transferului
ei parental oral si anal asupra persoanei protetice a
analistului si sd depdseascd stadiul structurii pregenitale
invertite. Ea isi integra acum toate experientele trecute
avand un corp nou, in cele din urma violat si castrat de
un element corporal obiect de transfer isteric autosufi-
cient in legaturd cu sexul sdu renegat. Ea avea astfel
acces la ceea ce reprezintd emotia degajata din scena
originard, investirea narcisicd a corpului ei feminin si a
sexului ei, a libidoului oral si anal, activ si pasiv, la
sublimarea lor in forma raportului sexual bazat pe satis-
factie reciprocd, impreund cu obiectul complementar
sexual si emotional.

Visul ,,consumadrii" buburuzei de catre falusul-lucru
poate fi interpretat ca o integrare a activitatii orale, a
sanului, prin intermediul activitatii anale si genitale. Mai
rezultd de aici cd ,boul-Domnului" (san, corp ierarhizat,
eticd) poate fi un ,aduce noroc" si cd, in acest fel, con-
sumarea sadicd a mamei ei de cdtre tatdl ei (din lemn)
era acceptatd. Oricum ar fi fost parintii ei in ei insisi si
fatd de propria lor fiicd, aceasta, chemata sd depdseascd
nivelul lor libidinal, poate sd-si lase in urma mentorii
nepriceputi si sd valorizeze actul de ddruire sexuald, fara
sd mai aib3 rezerve narcisice, in rela;ia cu un corp mas-
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culin a cdrui dorintd asumatd de penetrare falicd este o
garantie a valorii lui complementare, de care ea poate sa
se bucure in deplind libertate, deoarece are in acelasi
timp si dreptul de refuza toate acestea.

Masochismul moral de care suferea aceasta femeie era
o consecintd a identificarii sale preoedipiene cu propria
mamad, cu scopul de a prelungi la infinit o situatie obse-
sionald dominatad de teama si care sa anuleze dorinta de
violll5, obsesie care o ficea sd rdamanai fatd, ca si cum, in
cazul ei, ar fi fost imposibild o maturizare genitald, cu
pdrinti neinteresati in formarea persoanei ei, parinti care
nu o doriserd si care nu se obisnuiserd niciodatd cu ideea
de a avea un copil de sex feminin, care pur si simplu o
suportau si o acceptau drept o consecintd supdrdtoare a
copulatiei lor sordide si dezavuate.

116Cat despre asa-numitul masochism feminin geni-
tal, acesta exprimd destul de neclar, si in termeni inven-
tati de barbati, asteptarea plind de dorinte a intalnirii,
prin intermediul penetrarii, al participarii falice la EU-ul
dihotomizat in doud existente corporalizate complemen-
tare, ale unui Eu corespunzdtor sexului vulvo-matricial,
ascunzand in adancul peretilor sdi vaginali hemifragran-
ta lui atractivad si turgescentd, si al unui Eu reprezentat
sexual printr-un membru penian si prin aparatul sper-
matogen al acestuia, penis care cautd zona si modalitatea
de satisfacere a dorintei lui de penetrare a unui sex
feminin care il cheamd pentru ca el sd-si descarce acolo
hemifragranta complementara.

Atunci cand intdlnirea complementara a partenerilor
este insotitd de emotii afective conjugate si cand parte-
nerii impdartdsesc o valoare morald comund care ii
determind sd se valorieze reciproc, in ceea ce priveste
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persoana si sexul lor, astfel incat sa uite toate expe-
rientele trdite anterior, aceastd explorare sexuald actuala
aruncd in aer doud Euri: Eul masculin isi reasuma
castrarea simbolicd initiaticd, Eul feminin isi reasuma
violul simbolic initiatic, in beneficiul EU-lui, numai el
fiind falie, creativ si ndscut din doua rani narcisice.

Pentru femeie, orgasmul vaginal este constient, vo-
luptuos si investit narcisic, fiind urmat de orgasmul
utero-anexial, care rdméane complet inconstient atat timp
cat dureaza si care este, fard nici o indoiald, mecanismul
de apdrare ultim al sexului ei care, posedat in totalitate,
refuzd sd se lase in voia pldcerii, pldcere pe care con-
stiinta a acceptat-o deja in intregime. Notiunea de
juisantd orgasticd este posterioard orgasmului trdit la
nivel organic si perceput de partenerul de sex masculin,
numai dacd acesta nu are si el orgasm in acelasi timp cu
partenera; insd in momentul in care atinge climaxul,
orgasmul nu poate fi nici perceput, nici exprimat de
catre femeia care il trdieste cu toatd fiinta ei.

Orgasmul are trei consecinte principale: detensio-
narea totald, beatitudinea nirvanica si certitudinea unei
fericiri niciodatd trdite pand atunci la o intensitate atat
de esteticd. in conditiile in care acest raport sexual are
sanse de a fi ,roditor" si dacd fiecare partener este
pregatit sa-si asume eventuala descendentd din punct de
vedere social, tandretea resimtitd de fiecare pentru cela-
lalt adauga rezonante de o calitate cu totul deosebita.
Asa se face o bresa eventuald in viitor, in urma unui act
care, prin el insusi, vehiculase deja cel mai bogat sens pe
care un act uman poate sa-1 aiba intr-un timp si intr-un
loc, intre niste parteneri derealizati de o trdire orgastica
desdvarsitd, concomitentd cu anularea oricdrui narcisism
si a tuturor dorintelor.
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implinirea orgasticd duce in punctul de maxima
tensiune confruntarea decisiva dintre instinctele de viata
si cele de moarte, acest conflict de o intensitate ritmici,
respiratorie, corporald, care cautd satisfactie sexuald si
care 1i va permite Eului sd se debaraseze de mecanismele
lui de apdrare constiente si preconstiente. Este curios
faptul cd orgasmul este urmat (sau platit cu pretul) de
senzatia de plenitudine senzuald, eticd, estetica de
,potolire a foamei", in sensul de libido oral calmant, de
eliminare, in sensul de libido anal renovator, de recu-
nostintd manifestata fatd de Celdlalt, de corpul sdu, de
lume, de suprimare totald a angoasei mortii, adicd de o
adevdratad restitutio ad integrum a persoanei fizice si
emotionale.

Coitul orgastic poate constitui din punct de vedere
filogenetic scena originard a fiecdrui partener, oferin-
du-le acestora, o datd cu regresia ontogenetica trditd de
ei, siguranta pe care ti-o dd respectarea legilor creatoare
ale speciei, legi care, la randul lor, tin seama de legile
cosmicells,

Observatiile facute in legaturd cu evolutia fetitei
sandtoase pana la varsta de 4 ani mi se par foarte inte-
resante.

La inceput, mama si tatdl sunt o singura fiintd, cdci
fetita este sau nu (ca amintire a vietii fetale) o parte din
acest intreg, ,in pantece" si ,la sanul" mamei, apoi in
relatie cu mama, vrea sd pard din ce in ce mai mult
falica, posesivd, asemenea impresiei pe care o lasd uterul
asupra fatului si asemenea fdtului protejat de peretii
uterului — coaptatie unificatoare. Pentru tatd, existenta
copilului este nediferentiatd, tatdl fiind deci pentru copil
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un avatar sau un calificant al mamei sale, iar aceasta, un
calificant al tatdlui. Mersul il ajutd pe copil sa-si
insuseascd notiunea de libertate de deplasare:

— in raport cu mama, persoand falicd animata;

— asupra mamei, suport fix, pamantul;

— descoperire a tatdlui si a mamei falice neutre, a
pdmaéantului ce actioneaza ca o forta de atractie sub
picioare, a cerului de deasupra capului si a unei verti-
calitati mediatoare.

La vdrsta de 15-16 luni

Jocul de-a controlul expulzdrii dintre coapse [rdndurile
195-201], jocul de-a nastereall®, nepericulos pentru
aceastd copild doritd si recunoscutd de parinti. Ea se
naste din pantecele mamei (a manca) deoarece aceasta a
mancat-o si, de asemenea, fiindca ea si-a mancat mama
si tatal.

Agresiune exercitatd asupra unor obiecte mici si
falice, in egald mdsura mameloane si penis, simboluri ale
partii terminale, turgescentd, detasata de universul lumii
si al parintilor si guvernat de momentanul cel mai falie
si cel mai bogat.

Prin insusirea unor flecustete, la fel ca in simptomul
copiilor hoti din perioada de latentd!?0, fetita urmareste
sd recupereze ceea ce i-a fost luat:

— de la mama (de cédtre propriul tatd, bineinteles):
mamelonul, prezenta falica;

— de cdtre mama ei: biberonul gol, excrementele de
care nu a reusit incd sd se detaseze, adicd obiecte de
completudine somaticd ale pre-Eului ei de femeld
turgescent.

Ea vrea sd cunoascd specificul matricial al femelei —
orice obiect cavitar fdcut pentru a prelua impactul,
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impulsul, sensul dorintelor ei pentru bdieti, reprezen-
tanti ai corpului in reliefuri — si atitudinea ei de
asteptare a sensului erotic, plidcere a ambilor ei pdrinti,
demonstreazd faptul cd se simte fiica lor.

18-19 luni:

Optiunea pentru cea mai falicd dintre cele doua
persoane: sdnii nu-i mai permit mamei sd fie falicd, in
timp ce tatdl, prin intermediul penisului sdu, este falie,
spre deosebire de mamad. Atitudinea membrului falie
aflat in partea inferioard a corpului tatdlui este supravalo-
rizatd o datd cu identificarea comportamentului kinezic
(aceasta este simptomatologia care apare in cazul ado-
lescentei ce nu a trecut prin experienta oedipiand,
simptomatologie aparent homosexuald datoritd senti-
mentului de iubire rezultat din dorinta de identificare
cu baietii-tati, stadiu pe nedrept denumit falie de vreme
ce, sub aceastd mascd specificd masculului, o adolescenta
se ascunde de fapt pentru a trdi emotii tipice unei
femele). Este vorba mereu despre o trinitate, dar nu
despre trei persoane autonome ca in perioda postoedi-
piand, ci despre o dualitate de persoane cu mama si de
o unicitate cu tatdl sau cu mama, de tipul ,a-si impune
sensul valoric in fata mamei" (insdrcinatd cu mama ei).
Dualitatea se articuleazd cultural in raport cu mama,
mamad care are o formd asemdndtoare (in ceea ce priveste
masa eului ei) cu forma in devenire a fetitei.

Jocul curelei — fetita ,se joacd de-a introdusul extre-
mitdtii curelei tatdlui ei in gura mamei ei" —, (cordon
ombilical), ca simbol falie al vietii in raport cu femeia,
demonstreazd cd fata crede cd a adus-o pe lume pe
mama ei pe care o incorporase (a dormi cu améandoud in
uter), si cd astfel, prin expulzarea femeii-fete, ea va
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rdmane cu tatdl genitor!?!. Exhibitionismul anal este o
dovada a lipsei trdsdturilor oedipiene. Nu este vorba
despre o scend originard, fetita trdieste prin intermediul
jocului propria nastere. Apoi, se observd cum ea se
acceptd ca fatd, dorind sd ia sanul mamei in gurd, penis
in acest sex, si identificAindu-se cu mama, copilul cu
maini si brate, excrementul copilului in mana.

in acest caz este foarte greu sd analizdm dorinta
penisului personal. Oare aceastd dorintd nu este de
fapt reprezentarea in exterior a senzatiilor ei sexuale
vulvo-matriciale pe care vrea sa le exprime (asa cum
procedeazad femeia adultd bolnavd atunci cand se refu-
giaza in mictiune?2)?

Sa nu uitdm c4, la aceastd varstd, la polul oral, limba
are un rol important, ea facdnd posibild vorbirea, prin
intermediul cavitdtii bucale (atat la bdieti, cat si la fete).
Fetele scot mereu limba, mimica ce aratd cd isi afirma
dreptul de a gandi. Oare acest joc care aduce in scend
fantasma penisului personal, dupd modelul adultilor, nu
inseamnd asumarea propriului sex"?

* Aceasta imi aminteste de cazul unui baiat de sapte ani care era
trist cd nu este fata. El se travestea, imita comportamentul feminin,
fiind adus la cabinet din cauza acestui simptom nelinistitor pe care
il politiza, fabuland la scoald ca el este de fapt o fata, dar parintii il
imbraca asa, ca pe un badietel, pentru a-1 supara. Baiatul era constient
de diferenta sexuald. In aceste conditii, oare nu voia sa aiba
,robinet"? ,Nu se poate asa ceva! — inseamnd ca nu esti fata! — Dar
eu vreau totusi sd fiu fatd si sd am si «robinet», fira sa stie cineva
despre asta, ca sa am si eu rochii frumoase precum surorile mele si
ca sa md joc cu surorile mele, si 0 sd ma cdsdtoresc cu prietena surorii
mele. — Si o sa aveti copii? — Daca vreau, o si avem. — Biieti sau
fete? — La inceput numai bdieti, apoi vom avea si fete, fetite numai
pentru mine, nu si pentru sotia mea, fiindca femeile au deja tot ce le
trebuie. — Dar ele nu au «robinet»? — Da, asa este, dar asta deoarece
nu meritd unul. Eu si tata si toti baietii meritam unul, dar nu suntem
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Sfarsitul celui de-al treilea an de viatal?:

Debutul complexului lui Oedip — cdci maturizarea
ei sexuald s-a produs fara intreruperi. Clienta doreste
barbatii si isi asuma aceastd dorintd, ea nu a incetat
niciodatd sd-i doreascd. Se aratd cd ea ii reproseaza
mamei faptul cd nu a facut-o bdiat si cd o doare sexul.
Oare acesta nu este un joc de seduc’;ie? ,Cine va veni
acolo unde simt nevoia de a fi penetratd? in nici un caz
tu, faptura rea ce esti, si care nu simti la fel ca mine si pe
care nu te doresc." Si, cum se simte vinovata de acest
sentiment de lipsad de iubire care risca sa o facd pe mama
sd nu mai manifeste interes fatd de propria fiicd, in ceea
ce priveste corpul si culturalul, fata vrea s-o consoleze
pe mamd dandu-i posibilitatea de a-i acorda ,ingrijiri",

buni la capitolul haine, lucruri, casi, bone. La mine acasa mama
comandd, nu tata. — Si el nu da ordine? — Nu-i pasa lui de asta, el
are munca lui si colegii lui de serviciu. El nu zice niciodata nimic,
fetele se ocupa de tot, de bani, de rochii si de casi, spune el mereu/'

Iatd cazul unui alt baiat de 8 ani, profund dislexic si cu tulburari
de comportament, care avea drept fetis absorbantele mamei sale,
folosite sau nu, pe care si le punea intre picioare. A fost unul dintre
cei mai virili bdieti pe care i-am analizat. El se nascuse in cuplul unui
homosexual si al unei femei nesatisficute sexual, care ciuta amanti
si care nu intidlnea decat homosexuali de care se indragostea ne-
buneste. Mama baiatului prezenta intregul habitus al unei lesbiene,
fara sa fie totusi o lesbiana, fiind o femeie de afaceri. Ea nu era deloc
feminind si maternd acasa. Sotul si copiii ei (doi baieti), inregimentati
cu severitate de citre mama, se ocupau de casa. Baiatul cel mare, cu
masca lui feminind ,asezati" pe sexul lui masculin, asuma aceasta
situatie, ascunzand acest lucru si devenind astfel un heterosexual
viril. Fiul mai mic, usor de manipulat, bland, plin de sarm, bun elev
pana la 12 ani, a devenit la pubertate un elev lenes si un pervers.
Numai baiatul cel mare a urmat o curd psihanalitica, fara de care ar
fi ramas un barbat viril si adaptat social, dar analfabet. Cel de-al
doilea bdietel, in privinta aspectului si dezvoltarii sale culturale din
copilarie, a devenit un homosexual pasiv. (Nota autorului)
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de a fi in continuare obiectul pe care sa-1 palpeze cu grija
maternd, asa cum se intdmpla in momentul mictiunilor
si defecatiilor altddata erotice.

Contextul oedipian rezultat aratd — pune punctele
pe i — pentru adulti. Fetita le demonstreaza acestora ca
ea nu are membru sexual si cd este mandra de acest
lucru. Ea exprimd aceasta printr-un simulacru de tdiere
a piciorului [réndul 312] — dovada cd se simte pregatita
sd primeascd forme ascutite, chiar dacad o va durea, cici
ea asteaptd penetrarea la polul cloacal (,dacd cineva te
impunge cu un ac in fund, vei simti atunci o intepa-
turd"). Ea trebuie sd verbalizeze si sd pund in scend
fantasme in ceea ce priveste trdirile ei sexuale. In mod
evident, cautd ceea ce este permis:

1) permis de cdtre ceea ce ea cunoaste in mod experi-
mental prin intermediul propriului corp, in dialectica lui
de formad corporald, turgescentd, emisiva si receptivd, pe
care, narcisic, trebuie s-o conserve, asa cum mama ei a
intretinut-o si a mentinut-o;

2) permis de cdtre mama ei, model al acestei ingrijiri
cu scop de conservare si eu ideal pentru libidoul ei oral,
anal si acum genital.

Acest comportament va limita imaginile si afectele pe
care le va tolera narcisismul subiectului. intreaga struc-
tura a Eului aflat in slujba libidoului genital va depinde
de comportamentul cultural imaginar, gestual, expresiv
si verbal, autorizat implicit sau explicit de mama si tata.

Ceea ce este permis de cdtre corpul insusi in procesul
sdu de conservare si dezvoltare pe bazele de functionare
orald, anald si corporald, apoi ceea ce este permis de
cdtre mamd, prima care rdspunde la ea, consiliera expe-
rimentatd — de doud ori experimentatda pentru fiica,
datorita corpurilor lor asemandtoare.
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Este adevarat cd mama este, din momentul ,efractiei"
pe care ea a suferit-o, asemenea infractiunii comise de
fetitd la nastere, si anume aceea de a transgresa limitele
sale fetale, cea care, protectoare, ,insdrcinatd", dotatd cu
mameloane si expertd in palpare, a fost forma ridicata
(falism corporal), simbolica a calmului si a intelepciunii,
a tuturor retetelor de intretinere si de reparatie, a
conservdrii, a integritatii regasite a corpului ca forma si
ca functionare orald, anald, eroticd si corporald, in valo-
rizarea lui alternativd de tumescentd si detumescentd, a
vigilentei vietii ,trezite" (animale) si ,adormite" (vege-
tale), a reconcilierii elementelor dispersate, a protectiei
elementelor cosmice. Mama (doica) si femeia care i-a
urmat sunt deci pentru copil, indiferent de sex, resimtite
in mod specific ca posesoarele secretelor vietii, cu toate
incercdrile si schimbarile ei. Bucuroasa si linistitd sau
tristd si tulburatd, dispozitia mamei indicd limitele
binelui (,Poti sa mergi acolo") sau ale rdului (, Atentie,
nu te duce acolo, fiindcéd este periculos pentru tine"), in
viziunea ei. Interzicerea a ceva de cdtre mama echiva-
leazd cu o castrare pentru corpul fetei (sau pentru corpul
si sexul bdiatului), cu un viol iminent pentru sexul fetei,
deci cu un pericol resimtit in asteptarea ei de a deveni
atragdtoare in plan sexual.

Prezenta concomitentd a emotiilor pulsionale si a
insecuritdtii emotionale materne are rol inhibitor si
neinvestit narcisic, dezinvestind fie corpul, fie pulsiunea.
Prezenta simultana in locul cosmic sau in corp a emo-
tiilor pulsionale si a unei insecuritdti sau securitdti ma-
terne investeste narcisic si implineste. Toate fantasmele
sau initiativele care au drept scop exprimarea pulsiunilor
sexuale ale copilului-fata, care a atins stadiul recunoas-
terii celor trei tipuri de vointd proprie, independente, dar
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articulate, ale persoanelor care formeaza cuplul parental
si ale ei insesi, vor fi catalogate drept bune sau rele, in
functie de:

— ceea ce este permis sau interzis de cdtre corp, in
ceea ce acesta are deja ca investire narcisicd in zonele
erogene cu forme si functii deja socializate, corp devenit
obiect de solicitudine pentru subiectul insusi, ceea ce este
permis ca fiind conform, din punct de vedere functional,
cu regdsirea unei securitati bazale;

— ceea ce este permis sau interzis, initial de catre
mamad, apoi de cédtre celelalte persoane (falice) de sex
feminin valorizate de tatd, in planul actiunilor si al
imaginatiei;

— ceea ce este permis sau interzis, de cdtre persoana
tatdlui si, in rezonantd cu el, de catre alti reprezentanti
ai sexului masculin, valorizati de mamd, in planul
actiunilor si al imaginatiei.

in articolul dnei Luquet, pornindu-se de la obser-
vatiile facute asupra fetitei analizate, apare ideea cd, in
momentul in care copilul atinge stadiul oedipian, apro-
pierea libidinald de tatd ar fi insotitd de o ,recrudescenta
a fantasmelor masochiste". Fetita simte fatd de tatal ei o
tandrete pe care insd si-o inhib4d, ea se relationeaza cu el
in mod pozitiv si activ, dacd tatdl este pasiv, si, atunci
cand tatal are initiativa si cautd compania fiicei sale,
aceasta adoptd fatd de el o atitudine pasivd, evitindu-1
si refuzand sa-1 vada prin acoperirea ochilor.

Acest comportament specific varstei de 4-5 ani este
absolut tipic pentru bdieti si fetite fata de orice persoana
adultd, pdrinte sau persoand strdind, de sex opus. Nu este
vorba aici de masochism feminin, ci de o prudenta
relationald!?* aratatd oricdrei alte persoane, falice prin
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definitie, deoarece este o persoand care adopta pozitii
verticale in timpul mersului, care este puternicd datorita
greutdtii sale si care este astfel adaptabild lumii celor
puternici. in aceste conditii, copilul, indiferent de sex,
actioneazd cu prudentd — adultul de sex opus este prea
tentant, deci tulburator. Este vorba despre prudenta orala
si anald dobanditd. Tot ceea ce este prea puternic si prea
mare, brusc si fard nici o mediere, este riscant pentru
propriul corp. De altfel, prin intermediul acestui joc de-a
v-ati ascunselea, de tipul: ,Ma uit la tine numai daca tu
nu te uiti la mine" sau ,Nu ma uit la tine numai dacéd tu
te uiti la mine", joc care, corporal si etic, este identic cu
cel de genul ,Te-am prins!"125, isi afirméa copilul, o data
cu negarea interesului pentru acest joc, propriul sdu
interes. in orice caz, toate acestea nu sunt specifice fetelor.

in ceea ce priveste jocurile simbolice comporta-
mentale bazate pe contact corporal sexual, observam ca
fata are in joc o atitudine de securitate care denotd un
comportament de mentinere la distantd a barbatilor. Si
la baiat putem identifica acelasi comportament de men-
tinere la distantd a femeii. Astfel, el se apropie de ea
pentru a o seduce, numai la cativa centimetri de corpul
ei, fard sd o atingd insd cu penisul sdu, ea se indepar-
teazd, dar el, fiinta ludicd, nu o pierde din vedere si, daca
ea se opreste si il asteaptd, rdmane la distantd si verba-
lizeazd ceea ce face, in absenta contactului fizic. Con-
tactul fizic ii provoacd anxietate, jocul nu mai are virtuti
de investire narcisicd, bucuria lui de mascul cuceritor se
loveste de problema reald a corpurilor disproportionate
falie, de unde angoasa de castrare, daca isi imagineaza
femeia dentald, sau angoasa de viol, dacd proiecteaza
asupra ei penetrarea sexuald fantasmatda anterior in
legdturd cu propriul sdu sex.
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Deci, in opinia mea, aceastd deviere masochistd nu
are legdturd cu sexul subiectului, ci cu diferenta de dez-
voltare corporald. De altfel, este vorba despre compo-
nenta heterosexuald a copilului aflat in stadiul oedipian
si in relatie duald cu obiectul celuilalt sex, aceasta
agresivitate activd sau pasiva inhibata fiind insd nedure-
roasd. Daca aceastd inhibare a agresivitdtii este incu-
nunatd de succes, atunci va fi posibild acumularea
tensiunii erotice, agresivitatea fiind in acest fel investita
narcisic. in urma unor observatii recente facute la hotel
asupra unor béie’;i de aceastd varstd, am constatat ca baia-
tul care incerca sd seducd o femeie se ascundea de ce-
lelalte femei, apropiindu-se de corpul tatdlui sdu — daca
acesta se afla prin preajmd, impreund cu sotia lui —, si
nu de mama lui, venind langd ea numai dacd aceasta era
singurd in incdpere. Fata se apropie atat de corpul
matern, atunci cdnd participd la jocuri provocatoare
impreund cu persoanele adulte de sex opus, cat si de cel
patern, numai in absenta mamei. in concluzie, copilul se
apropie de orice adult nonactual si momentan investit
cu atractie eroticd, si, mai degrabé, in cazul in care nu
are experienta anturajului sdu, iar parintii sunt absenti,
de persoana adultd care i se pare cd poate fi asociatd cu
propria mamad sau cu propriul tata.

Deci nu poate fi vorba despre o dialecticd sexuald
intre trei persoane sexuate, caracteristica situatiei oedi-
piene, ci de jocul a doud persoane kinezice orale si anale,
si anume el, copilul, si celdlalt, un joc in care un sex,
sexul copilului, il creeaza pe al treilea, atras in acest joc
pentru a-si pune in valoare talentul specific, penetrant
sau sedus de penetrare, joc de coloraturd narcisica
marcat de libido oral sau anal, chiar daca este insotit de
descoperirea senzatiilor excitante din regiunea genitald,
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erectild la copii, indiferent de sexul acestora. Bdiatul nu
vrea sd se ,descarce" corp la corp, cel mult la distanta
unui jet: lansare de obiecte, stropire uretrald. Fata nu isi
doreste o penetrare care sa presupund o relatie corpo-
rald, ci vrea ca o persoand masculind sd 1i acorde o
atentie electiva, focalizatd. Ea vrea sa focalizeze vectorii
pulsionali ai masculului, dar aceasta la distanta cor-
porald. in acest sens este adevarat ca fetita va accepta
bomboanele oferite de barbatul care nu prezintd pentru
ea vreun interes erotic, spre deosebire de barbatul care
ii place si o atrage, pe care il va refuza, acesta din urma
fiind cu atat mai mult investit cu erotism voluptuos, cu
cat bomboana este ,mediatd", pusd pe masa sau primita
din méana unei persoane neutre, si toate acestea in
absenta unei mame geloase. Pulsiunea sexuald narcisica
este tinutd sub control dacd nu intrd in conflict cu
realitatea senzoriald a corpului Celuilalt, oral sau anal,
periculoasd initial pentru corpul copilului si ulterior
pentru sexul acestuia.

Indiferent de sex, din acest moment va fi posibild sau
nu structurarea unei persoane care va trebui sa accepte
dorinte care ii sunt interzise, o lege durd pentru Eul
incarnat care caracterizeazd libidoul genital in demersul
sdu de ecloziune si apoi de castigare a intdietdtii,
compatibil sau nu cu relatia corporald voluptuoasd cu
persoane de sex complementar, relatie la care multi sunt
chemati, dar putini sunt alesi — pentru a relua o veche
sintagma —, ceea ce pare sd fie adevdrat pentru partea
feminind a omenirii din epoca noastrd, dovada insusi
studiul de fata.

Sd ne intoarcem la perioada descrisd in continuare de
dna Luquet in legdturd cu fetita, perioadd, asa cum am
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vazut, intalnitd si la bdieti. intre 4 si 5 ani se instaleaza o
perioadd care marcheazd tocmai inceputul stadiului
oedipian, moment caracterizat de dobdndirea auto-
nomiei corporale, de utilizarea independentd a pronu-
melui personal ,eu" si a numelui de familie ca repre-
zentand numele tatdlui, nume pe care acum stie sd-1
citeascd, de constientizare a raportului de existenta
sociald cu diferite case cdrora le cunoaste adresele, a
propriei varste si a unei dialectici subiective a copilului
corporalizat ca fiind autonom in raport cu propriul sex
si cu senzatiile pe care le are in legdtura cu acesta, fara
sd stie inca daca aceste senzatii voluptuoase sunt
cunoscute si de celelalte persoane cu corp falie vertical,
asemdandtor corpului sdu, reprezentantii masculini si
feminini ai speciei umane din care el simte, in mod
confuz, cd face incd parte, cdci, desi vorbeste cu anima-
lele — si mult mai putin cu plantele —, el constatd ca
numai oamenii ii rdspund. Apare astfel reciprocitatea
actelor si emotiilor stadpanite, prin intermediul limbajului
verbal, in sine insusi si in celalalt."

* Oare acest comportament al copilului nu este de fapt o profunda
intuitie a faptului ca dorinta nu poate fi localizata, chiar daca este
imaginatd prin intermediul locului din corp in care este perceputa
de subiect, in limita erectilitatii orificiului corporal al manifestarii sale
organice, impreuna cu care, totusi, dorinta nu imparte o morala
comunad. Este vorba, de asemenea, si de intuirea faptului cd acum
copilul devine narcisic si astfel un mic tiran, ca urmare a
nedescarcarii acestei tensiuni, cu alte cuvinte, el se identifica cu ceea
ce stie despre parintii lui cd sunt in raport cu acest corp despre care
stie deja ca este punctul sdu de referintd fata de celdlalt — pe care il
descopera ca fiind cel care il trideaza si il expune pericolului de a fi
deposedat de propriul corp. El se ascunde, isi ascunde propriul sidu
corp sau ascunde corpul celuilalt pentru a se bucura de propria
dorinta in voie si fara teama de a fi castrat. (Nota autorului)
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Numai schimbul de simboluri poate media situatia
oedipiand structurantd. Persoana copilului se formeaza
prin intermediul verbalizdrii acestor fantasme si al
verbalizirilor fantasmatice, culturale, sociale. Verbali-
zarea de intrebari despre problemele sexuale senzoriale
si afective, dacd sunt urmate de rdspunsuri in acord cu
realitdtile senzoriale genitale, si nu generatoare de
sentimente de vinovitie, va duce la formarea unui narci-
sism sexual sdndtos, conform cu specificul sexului
copilului, sau invertit.

Accesul la libidoul genital este exprimat printr-o
intrebare in legaturd cu copiii, mai precis cu venirea pe
lume a copilului respectiv sau cu nasterea descendentei
acestuia. Dacd adultul nu-si va asuma, prin intermediul
raspunsului sdu, propria participare corporald, aldturi
de cea a celuilalt genitor, adicd notiunea de comple-
mentaritate indispensabild a sexelor parentale ce std la
originea vietii, copilul, indiferent de sex, va resimti
interdictia implicitd, din cauza pericolului de pierdere a
securitdtii, de a depdsi modalitatea de relationare duala
intre persoane vii, reale.

Dacé adultul nu va verbaliza notiunea de validitate
reald a raporturilor sexuale, a implinirii sexuale, a inci-
dentei sociale a copilului, culturald din punct de vedere
etic in viata celor care formeazd anturajul lui, a existentei
in general a copilului, a existentei sale cosmice, dincolo
de specia umand, de sensul intergenerational al atasa-
mentelor familiale — directe sau prin aliantd — de
persoanele pe care copilul le cunoaste, dacd acest copil
nu ya primi astfel de rdspunsuri verbalizate la intrebarile
sale in legdturd cu dorinta pe care o simte si in absenta
cheii verbalizate a contactului sexual dorit, el va trai
intr-o lume lipsitda de sens. Se va refugia in fantasme
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imaginare de filiatii prin contacte extrasenzoriale sau
digestive, aflate din punct de vedere emotional in servi-
ciul camuflat al libidoului sdu genital in formare, asociat
tactil sexului sdu si din punct de vedere reprezentativ in
serviciul unei dialectici senzoriale, cunoscutd in mod
repetitiv, de addugdri sau diminudri voluptuoase la
limitele tubului sau digestiv.

Se pare céd intrebarile in legdturd cu sexualitatea si
voluptatea genitald sau cu venirea pe lume, pe care multi
copii le adreseazd mamei sau unei alte persoane adulte,
nu sunt directe. Din observatiile mele reiese clar carac-
terul aparent indirect al intrebarilor copiilor, intrebari pe
care acestia le pun neincetat, incd de la inceput. Oare
aceste intrebari chiar sunt indirecte? De exemplu, un
copil de 3 ani poate intreaba: ,Cum vor ardta copiii
mei?", intrebare formulatd pornind de la fundamentele
logice, orale si anale, intuitiv depdsite, ale structurii lui
in formare.

Tocmai dupd formularea unui anumit numadr de
intrebdri directe sau indirecte, centrate asupra acestor
aspecte legate de venirea pe lume si de voluptate cor-
porald, asociate sau nu cu emotii interpersonale, copilul,
intdlnind mereu refuzul schimburilor verbale, se inde-
pdrteaza de relatiile interpersonale sau continud sd aiba
astfel de relatii, bazate insd pe simptome repetitive. Un
simptom de acest fel este mecanismul verbal bine cunos-
cut al intrebarilor formulate fara preocuparea de a
asculta raspunsul, al de ce-ului absurd care caracteri-
zeazd acum universul uman.

Totusi, dezvoltarea instinctuald a copilului nu se
poate incheia atat de repede, astfel incat increderea
dobanditd anterior, narcisismul in legdturd cu propria
persoand si dezvoltarea personald raman intacte, iar el
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continud sa se identifice falie, in putere activa si pasiva,
in comportamentul celor doi pdrinti, indeosebi in cel
despre care stie, fara sa fi avut insd dreptul de a
verbaliza concret motivele senzoriale ale acestui com-
portament, cd se bazeazd pe existenta sau nonexistenta
penisului si cd este de acelasi sex ca el.

Din fericire, prin intermediul vietii imaginare si al
reprezentdrilor alegorice si simbolice din care sunt
formate fantasmele, copilul si pdrintii, inhibati verbal,
dar activi sexual, vor dispune de mijloace de verbalizare
a dorintei sexuale presante. Cum ar fi aparitia unor
atribute caracteristice, buchete de flori si receptacule —
sdculetul sau cosul cu fructe, asociat mereu cu repre-
zentarea falicd a persoanei sale, persoand atragdtoare ca
ornament. Asa se explicd de ce bdietii din toatd lumea,
indiferent de rasd si nationalitate, isi populeaza repre-
zentdrile grafice ale propriei persoane cu pipe, bastoane,
pdlarii sau arme, fie cd tatii poartd sau nu pdldrie si
baston, fumeaza sau nu din pipd, sunt sau nu militari.12¢

in acest moment, viata imaginard isi delimiteaza clar
doud zone investite narcisic: zona de sustinere a per-
soanei sociale falice in randul reprezentantilor ambelor
sexe si zona de sustinere si de afirmare a stilului rela-
tional rabddtor, atractiv, ispititor, voluptuos si investit
narcisic, caracteristic fetelor, si percutant, expulziv,
investit narcisic si voluptuos, caracteristic baietilor.

Indiferent de sex, victoria obtinutd de copil in fata unui
adversar de acelasi sex cu el reprezintda un prilej de
valorizare subiectivd, sexuald si obiectivd, o datd cu
admiratia starnitd in randul contemporanilor sai
apartinand ambelor sexe. $i, in cazul in care parintele adult
nu aruncd in luptd propriile fantasme sadice si masochiste
din zona voaierismului, pentru a orchestra sau analiza
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aceastd combativitate infantild, anumite legaturi emotio-
nale sociale de tip homosexual, interpersonale, active si
pasive falie, socializate cu ajutorul regulilor, vor furniza
baietilor si fetelor baze sublimate ale libidoului oral si anal,
in vederea asumarii optiunilor lor genitale sexuale.

Interactiunile firesti, neorchestrate de adulti, cu copii
de varstd apropiatd, de ambele sexe, caracterizate de
schimburi interpersonale si intersexuale corporale reali-
zate intr-un cadru de libertate totald, reprezintd cu sigu-
rantd una dintre conditiile esentiale ale experimentarii
unei genitalitdti sdndtoase. Dar acest lucru este insuficient.

O altd conditie la fel de importanta este posibilitatea
de a verbaliza viata imaginard populatd de parintii
adulti, precum si reactiile emotionale ale copilului fata
de includerea acestora in viata lui imaginarda — ne-
supusa judecédtilor de valoare morald —, care se refera
la domeniul actelor efective, intersenzoriale si inter-
personale sociale. Verbalizarea senzatiilor si dorintelor
copilului si, cu aceastd ocazie, schimbul cultural, prin
intermediul verbalizarii dorintelor si senzatiilor celorlalti
oameni, reprezintd aspectul cu adevdrat structurant al
schimburilor cu adultul. Multe nevroze apar ca urmare
a faptului cd anumite senzatii sau dorinte sunt consi-
derate ca fiind in ele insele necuviincioase in absolut,
adicd in imaginar, ceea ce inseamnd o amenintare la
adresa copilului, atata vreme cat el va rdmane fata in fata
cu propria corporalitate, inainte insd de a fi avut certi-
tudinea cd a inteles, deci inainte sd congtientizeze ca
apartine aceleiasi specii ca parintii lui si cd posedd un
sex, la fel ca acestia.

Sd urmdrim in continuare jocurile acestei fetite com-
bative, activa si pasivd in persoana ei, cu bdietii si fetele
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de varsta ei. Acasd, ea se identificd din ce in ce mai mult
cu mama, in privinta comportamentelor ei de persoana,
mai ales dacd simte cd parintii o incurajeaza in aceasta
directie. Emotiile sexuale ale fetitei isi fac datoria, ea
manifestand atractie sexuala fata de sexul patern. Fetita
nu se simte imediat vinovatd de aceastd sensibilitate, pe
care chiar o poate verbaliza mai intai ca fantasmd si o
impadrtdseste totodatd mamei. Ea 1i spune mamei cd este
sigurd cd se va cdsdtori cu tdticul ei, si ,améndoi te vom
ucide, sau vei fi copilul nostru sau bona noastra, sau te
vei cdsdtori cu altcineva".

Dacd nu este vorba de fapte actuale, ci de fantasme,
atunci de ce se intAmpld atiat de des ca mama, rdmasd in
parte la acest stadiu evolutiv sau geloasa pe fiica ei, sa-i
interzica fetei asemenea verbaliziri, ca si cum acestea ar
fi niste acte? Niste rdspunsuri simple de genul ,crezi tu
acest lucru?", ,mai vedem noi", ,mai este pand atunci"
vor permite copilului sid-si continue evolutia oedipiana
sublimandu-si afectele in produse culturale, dupa mo-
delul celor realizate de femeile cu un statut social
important din anturajul sdu.

CAand aceste intrebdri 1i sunt adresate tatdlui, atitu-
dinea de complicitate a acestuia, atat fata de sotie, cat si
fata de propria fiicd, precum si aceea de temporizare
inteleaptd, el asteptand clipa in care fiica lui va sti cum
sd tind o casa si sd se ocupe de copii, temporizare insotitd
de o sperantd narcisica si de o tandrete nevinovata si
lipsitd de seductie genitald, sunt un raspuns la com-
portamentul bazat pe seductie uneori direct genitala al
fiicei. Aceastd atitudine a tatdlui sau a substitutului
patern valorizat de afectiunea mamei sustine evolutia
complexului oedipian, padnd in momentul in care dorinta
exprimatd direct de a avea un copil cu propriul tata



206 Francoise Dolto

devine suficient de puternicd pentru a se verbaliza in
fantasma.

Pand in prezent, aceste fantasme structureaza Eul
feminin adaptat, combativ pe plan social, in vederea
maturizarii sale genitale. Daca fetitei ii sunt autorizate
aceste fantasme de promisiune de satisfacere, candva, a
nevoii ei genitale si de dobandire a autonomiei depline
(in absenta vreunei rivale sau a vreunui model), atunci
ea isi va insusi singurd logica neconformitatii volu-
metrice complementarel?’a propriului vagin, de dimen-
siuni reduse, si a penisului patern, adult, mare, de unde
angoasa de viol realizat de catre cei mai puternici si mai
mari decét ea; ea va intelege astfel si logica relativei sale
neputinte corporale in conditiile in care devine con-
stientd cd este micd, nu are sani si par pubian, cd este
tandrd si incapabild de a-si asuma anturajul animat si
inanimat, aceasta fiind o conditie esentiald pentru a
intemeia un cdmin aldturi de persoana iubitd, adica
alaturi de tatdl ei sau de substitutul ideal al acestuia.

in cadrul procesului de dezvoltare a fetei care tra-
verseazd stadiul oedipian, angoasa de viol reprezinta
ceea ce reprezintd angoasa de castrare pentru evolutia
bdiatului.’?8 Sentimentul de inferioritate este dublul
acestei angoase exprimat social, dar poate deveni un
mecanism de apdrare exploatat in plan secundar.
Angoasa de viol este rezultatul imaginatiei realizadrii
imediate a dorintei. Sentimentul de inferioritate
stimuleazd dezvoltarea mecanismelor de adaptare so-
ciald prin intermediul mijloacelor provenite in urma
descarcdrii tuturor tensiunilor erogene, orale, anale,
uretrale, genitale, prin intermediul asimildrii culturale a
savoir-dire-uhxi oral, a savoir-faire-ului anal si a compor-
tamentului apdrut ca o consecintd a chemadrii atentiei
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masculilor asupra propriei persoane si a evitdrii unui
consum genito-genital nemediat, prin intermediul
simbolului valorizat cultural al savoir-vivre-ului in ter-
meni de mixitate sociald, al regulilor jocurilor sociale
mixte, in asteptarea cunoasterii, prin exprimarea lor
culturald, a emotiilor partenerului manifestate in com-
portamentele de corp, de sex si simbolice ale acestuia.
Daca aceste dorinte de penetrare sunt cu adevdrat legate
de valorizarea, investitd narcisic si securizantd, a corpu-
lui partenerului (restitutio ad integrum) si a sexului
acestuia, atunci acest contact intersexual, o datd cu
penetrarea, mai trebuie sd realizeze si o valorizare eticd,
umand si voluptuoasa.

Permisiunea obtinutd din partea corpului si cea data
de mama care da sfaturi, care are experientd, care
pdstreazd integritatea corpului, in forma lui specifica si
in functionarea lui orald, anald, corporald, integritate care
este trditd in mod deosebit ca fiind mai puternica decat
moartea insdsi, tot ceea ce va permite mama sd fie
verbalizat, vor forma ansamblul fantasmelor genitale
oedipiene, adicd acele fantasme care o vor consola pe
fata care asteaptd initiativa masculing, fard a declansa
Supraeul oral si anal. Dacd mama, in calitate de Eu ideal,
va autoriza ideea complementarititii erogene genitale
(prin intermediul cantecelor, povestirii unor intamplari
hazlii, contactelor nesupravegheate cu cineva strdin sau
cu tatal), fetita va avea, de vreme ce a obtinut permi-
siunea maternd de a fantasma pe tema dorintei sexuale
fatd de propriul tatd si a dorintei de a-si ucide propria
mamd, adicd permisiunea de a se juca (,in gluma" in
ordinea lucrurilor si ,de-adevdratelea" in plan simbolic),
certitudinea cd imaginatia nu o face nici geloasd, nici
temdtoare. Aceste raporturi verbale intre mama si fiicd,
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aflate una langd alta, dau roade in cadrul schimbului
cultural al fetitei cu mama in ceea ce priveste dobandirea
libertatii sale umane.

in acest moment al aparitiei dorintei de a primi cadou
de la propriul tatd un copil adevédrat, dorinta care le va
face receptive la orice aspect privind acuplarea, investi-
gatiile sexuale ale altor copii, mai mult sau mai putin
informati, le vor da fetitelor raspunsuri pragmatice, care
uneori le vor provoca mirarea, in legaturd cu jocurile
sexuale ale barbatilor si femeilor practicate atunci cand
stau culcati si sunt singuri.

Este curios faptul cd, la varsta de 6 ani, copiii, indi-
ferent de sex, au uitat deja sau au refulat notiunea de
raporturi sexuale pe baza de contacte genito-genitale, in
conditiile in care toate fetitele cu varste cuprinse intre 1
an si patru luni si 3 ani, inainte de a-si insusi notiunea
de persoand umand si in afara situatiei tranzitorii,
posedd deja notiunea sexului lor, care prezintd o cavitate
in care baietii isi introduc sexul ,in relief", in joaca si in
absenta ideii de procreare, lucru admis de ele. Anumiti
copii verbalizeaza notiunea de relatii sexuale si, tocmai
din aceastd notiune intuitiva, nonreflexiva, deriva jocu-
rile lor de evitare a contactului fizic cu adultii, contact
sexual si emotionant, spre deosebire de cel cu alti copii
care, adesea, fnainte de varsta de 3 ani, conduce la
investigatii sexuale reciproce si la aparitia unor jocuri
resimtite ca fiind normale, netabuizate, spontane, ino-
cente si care nu dau nastere unor fantasme verbalizate.
De altfel, aceste jocuri sexuale nu simt elective in termeni
de raport sexual care simuleaza coitul, cu mici exceptii.
Aceste jocuri sexuale de corp sunt apoi socializate cu
sintagma ambigud de ,joc de-a doctorul", si nu cum s-ar
crede folosind denumirea de ,jocul de-a mama si de-a



Despre masochismul feminin 209

tata". Jocurile ,;de-a mamica si de-a taticul" raman in
general niste jocuri de persoane falice cu roluri com-
portamentale specifice, feminin si masculin, in raport cu
progenitura de acasd si cu institutiile statale, aceasta
neexcluzand prezenta unor activitdti erotice, orale si
anale, exercitate asupra asa-numitilor copii, dar ratio-
nalizate ca fiind educative.

La varsta de 6 ani, in plind efervescentd emotionald
oedipiand, asistarea la raporturile sexuale ale unui cuplu
sau ale cuplului parental sau verbalizarea de catre alti
copii a acestor raporturi pot traumatiza, insa totul de-
pinde de situatia emotionald existenta intre mama si
fiicd. intr-adevdr, la aceastd varstd, angoasa de viol, fiind
prin ea insdsi un stimulent al voluptatii genitale ,tinute
la respect" de sentimentele legitime de inferioritate
personald, face deosebit de utild cererea de explicatii
mamei. in cadrul acestui schimb de confidente, explicatia
oferitd de mamad va permite evenimentului sd fie per-
ceput cu calm, dacd mama afirmi realitatea penetrarii
sexului feminin de cédtre cel masculin, vorbindu-i fiicei
ei si despre notiunea de erectilitate a tatdlui, despre
motivatia voluptuoasd a acestui fapt real, fundament al
atractiei amoroase si al cdsdtoriei, precum si despre rolul
complementaritdtii barbatului in fecundarea unei femei.
Dacd mama afirma cd, atunci cadnd corpurile si inimile
se pun de acord, nu poate exista decat pldcere, si nu
dezgust si durere, o astfel de conversatie intampldtoare,
pe marginea unui eveniment aparent fortuit, cu atat mai
mult cu cat existd o multime de evenimente de acest gen
in aceastd etapa de viata a fetitei, aduce, o datd cu
completarea in cele din urmad a realitdtii, un sentiment
de securitate in legdtura cu emotiile tulburdtoare trdite
de ea, dar si necesitatea internd a renuntdrii sexuale la
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obiectul adult, cel putin pentru un timp, pand la varsta
nubilitdtii, cand aspectul fizic al propriului corp ii este
anuntat de mama ca trebuind sd devind aseméanator cu
cel al tuturor celorlalte femei.

Cdci, in cazul fetelor, angoasa violului este evitats,
datoritd renuntdrii sexuale constiente a fetei la propriul
tatd, in cazul in care comportamentul tatdlui si al
adultilor de sex masculin, plini de afectiune in relatiile
lor interpersonale, nu are putere de seductie si este lipsit
de echivoc. Violul poate sd ramand un reziduu oedipian
de asteptare neconditionatd in timp, compatibil cu
sublimdri feminine autentice si chiar, am putea spune,
destul de incurajat in plan inconstient de catre societatea
actuald, de vreme ce aceasta fixatie, caracterizata de
incetinirea ritmului vietii sexuale genitale si emotionale
a fetei, amand pand la pubertate supraestimdrile sexuale
trecdtoare ale bdietilor de aceeasi varsta, incompatibili
cu imaginea valoroasd paternd, dezvoltand la fatd o
dependentd homosexuald imitativd in raport cu propria
mama si cu femeile valorizate si curtate de tata, ceea ce-i
asigurd protectie si impotriva pasiunilor extrafamiliale
pentru prietene necunoscute ale parintilor. Acest reziduu
homosexual.de dependentd ,artificiald" a fetei in raport
cu mama ei oedipiand si de rivalitate sexuald camuflata
cu aceasta va da nastere tensiunilor caracteriale dintre
cele doud protagoniste, alimentate de prezenta tatdlui,
sau, dimpotriva, raporturilor bazate pe intelegere, por-
nind de la un model sadomasochist si in absenta tatalui.
Dar, in aceste cazuri, putem vorbi despre o intalnire
plind de tandrete reald, pe de o parte, intre mama si fiica,
si, pe de altd parte, intre cei doi parteneri, fiindca tan-
dretea este rodul scenei originare, trditd si asumatd, in
renuntarea deplind la vizualizarea raporturilor sexuale
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dintre pdrinti si in limitele notiunii de egalitate inter-
umand personald sororald si fraternd, indulgentd cu
caracterele lor particulare. Aceasta inseamna eludarea
aspectului subiectiv al situatiei de supraestimare amo-
roasd, retrogradd, familiala.

Aceastd depdsire a complexului oedipian poate avea
loc la varsta pubertatii, dupd aparitia emotiilor oedipiene
caracteristice nubilitatii, dupd varsta consideratd ingrata,
perioadd care poate fi foarte scurtd. Relationarea cul-
turald si sociald se va preciza din ce in ce mai mult, la
baza ei fiind nevoie de schimburi interfamiliale, sub
forma uneia sau a doud prietenii feminine, extrem de vii
si formative, a tachindrilor amoroase, la inceput in
situatie de tip oedipian transferat, impreund cu cel mai
bun prieten al celei mai bune prietene, ceea ce va duce
la drame rapide si violente, care vor da tonul suferintelor
si bucuriilor cu caracter formator ale adolescentei. Cele
mai bune atitudini de urmat in acest caz sunt: discretia
pdrintilor, mai ales dacd este vorba de confidente spon-
tane, si interventia lor numai pentru a favoriza cateva
»,iesiri" culturale atractive. Afec’;iunea si increderea
neconditionate aratate de parinti propriei fiice, protejarea
ei de curiozitatea si rdutatea fratilor si surorilor ei vor
contribui la formarea structurii ei emotionale, ea con-
servandu-si narcisismul si depdasind momentele depre-
sive. Dacd pdrintii isi incurajeaza fiica in alegerile
personale, in incercarea ei de a-si imbunatati stilul
vestimentar si aspectul fizic, dacd ei acceptd nevoia
acesteia de a se retrage pentru a fi singurd, departe de
grupul familial, atunci aceastd adaptare va fi mult faci-
litatd necenzurand lupta combativd impotriva senti-
mentelor de inferioritate personald adesea nejustificate,
absurde, semne ale angoasei de viol camuflat, angoasd
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generatd de o dorintd sexuald mai mult sau mai putin pe
deplin constienta.

Cu cat perioada preoedipiana si cea de latentd au fost
mai bogate in achizitii culturale sociale valabile in viata
unei femei (croitorie, gatit, indemanare in treburile
casnice, dans, muzicd) si in intalnirea de colegi de clasa
de ambele sexe, fard supravegherea adultilor, cu atat mai
usor isi va asuma adolescenta conditia ei genitald de
femeie. Instalarea ciclului menstrual si, o datd cu acesta,
a unui nou ritm nu va produce niciodatd o traumd si nu
va cauza suferinte sau neplicere (,indispozitie") fetelor
care au fost pregitite pentru aceastd etapd a vietii in mod
corespunzdtor de mame feminine, chiar dacd, pe masura
trecerii timpului, starea de sdndtate a acestora a fragilizat
cdile genitale.

Incestul efectiv intre tatd si fiicd — initiativa revenind
tatdlui — nu este ceva rar, cu atat mai putin incestul cu
fratele mai mare.’2 Incestul larvar, adica posedarea
exclusivd a persoanei fiicei sale, nu si a sexului ei fizio-
logic, pentru satisfacerea nevoilor emotionale, din como-
ditate sau din amuzament, descurajarea sistematicd si
devalorizarea sadicd a oricdrei relatii interumane care
l-ar putea indepdrta de ea, este un fapt aproape general,
mai ales dacd tatdl are putine fiice, dar, uneori, chiar si
atunci cand el are mai multe, despotismul sdau afectiv
exercitandu-se asupra fiecdreia in parte, in vederea
complementarizarii masculinitatii sale erotice regresive.
De reguld, mama isi dd in mod tacit consimtamantul in
cazul incestului corporal, simbolic si afectiv. Ea proce-
deazd in acest fel pentru a-si apdra teritoriul, putandu-i
urmadri indeaproape pe sotul si pe fiicele ei, fericitd ca i
face sd pldteascd pe toti pentru exacerbarile frustrarii ei
si ale stdrii de excitatie pe care i-o provoacd, in perspec-
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tivd voaioristd, scenele isterice vizand culpabilizarea
fetelor dacd acestea incearcd sa se indeparteze de mediul
familial nevrotic. Dar sd nu vorbim despre aceste cazuri
care stau la baza celor mai grave forme de frigiditate si
constituie veritabile psihanalize la varsta adultd, cu
conditia sa nu fi avut consecinte nevrotice importante
asupra descendentei.

Sa revenim la cazul evolutiei postoedipiene la
pubertate. La pubertate, masturbarea creeaza uneori un
sentiment de culpabilitate in randul tinerelor, care cred
cd sunt niste fiinte depravate. Aproape mereu mamei i
se oferd ocazia, in cursul unei conversatii oarecare, sa
faca o aluzie cu caracter deculpabilizant si asociata
notiunii datoriei pe care o are de a incita aceste fete la
cdutarea unui eventual logodnic demn de ele, caruia sa-i
castige respectul, nu numai favorurile erotice. Lecturile
din autori renumiti in tratarea temei dragostei adevarate,
un subiect extrem de captivant la aceastd varstd —
,preluat" din romanele denumite romanesti —, discu-
tiile foarte deschise din cadrul familiei in legdturd cu
diverse filme, cu faptele diverse scabroase sau criminale,
respectul pentru opiniile lansate uneori din bravada,
toate acestea vor contribui la formarea unui Eu solid si
a unui Supraeu genital suplu care o va impiedica pe
tandra fata sd aibd experiente sexuale din disperare, din
nevoia de schimburi, din dorinta de a insemna ceva
pentru cineva, si nu din iubire adevaratd si reciprocd,
construitd pe baza unei increderi reciproce depline, cum
ar trebui mereu sa se intample in cazul unor tineri inca
virgini.

Primul coit si comportamentul masculin tandru si
afectuos al partenerului sunt esentiale pentru evolutia
sexuald si afectivd a adolescentei. Cele mai feminine fete
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si cele mai apte sd devind femei in sensul adevarat al
cuvantului, capabile de orgasme vaginale si utero-anexi-
ale, pot fi traumatizate de primul lor raport sexual, mai
ales dacéd ele iubesc persoana partenerului lor. Cadoul
pe care il face o femeie atunci cand se ddruieste unui
barbat in timpul coitului este, in cazul unei femei care
isi asumad sensibilitatea sexuald, mult mai important
decat cel pe care i-1 oferd partenerul. De aceea, senti-
mentul esecului ei erotic si descoperirea faptului cd s-a
inselat in alegerea partenerului sunt rdni narcisice ale
intregii sale persoane, toate acestea conducand la apa-
ritia sentimentelor de inferioritate reale in raport cu o
experienta resimtitd de ea ca un viol si de partenerul ei
neexperimentat si lipsit de delicatete (realitate inaccep-
tabila pentru el) ca o castrare. Daca primul raport sexual
a fost un succes sau numai pe jumadtate un succes in ceea
ce priveste pldcerea resimtitd si un triumf in privinta
afectiunii si increderii reciproce, este probabil ca evolutia
amoroasd si sexuald ulterioard a femeii sd poatd fi
descrisa in termenii unor orgasme din ce in ce mai bine
conturate, pand la obtinerea orgasmului utero-anexial.
Este interesant de remarcat faptul cd orgasmul, odatd
experimentat, este, in absenta evenimentelor emotionale
care sd perturbe relatiile cuplului, mereu repetabil cu un
minimum de voluptate foarte satisfacator.

Consider ca variatiile de intensitate si de valoare ale
orgasmelor unei femei adulte constituie faptul cel mai
specific al sexualitdtii genitale feminine. Cred c& atitu-
dinea emotionald interpersonald a momentului fatd de
partener joacd in timpul coitului, pentru femeie, un rol
erotic difuz care imprimd sau nu o anumitd coloratura
schimbului emotional tandru, jocurilor erotice, indiferent
dacd acestea provoacd sau nu femeii orgasmul complet.
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Aceastd modula?e sentimentald interpersonald, din
cauza intensitdtii sale negative, poate antrena instalarea
frigiditatii, prin intermediul unei forme de respect
preconstient apdrute la o femeie pand atunci nefrigidd,
in aceste conditii, este evident rolul componentelor
emotionale orale si anale reactive care combat atitudinea
genitald receptoare inca prezentd. Totusi, tocmai aceasta
ambivalentd, datoratd suprapunerii registrului interper-
sonal fatd de cel intergenital, va justifica cerinta consti-
entd sau inconstientd de agresivitate sadicd mai mult sau
mai putin marcatd a partenerului sexual in legdturd cu
persoana partenerei, pentru a anula, printr-un control
muscular simbolic, mecanismul de aparare activa falica
in formare care jeneazd obtinerea relaxdrii musculaturii
scheletice, conditie indispensabild a juisarii vaginale
intense si, mai ales, a orgasmului utero-anexial.
Intervalorizarea narcisicd a unui partener prin inter-
mediul celuilalt partener in cadrul jocurilor sexuale este
mereu importantd in dialectica genitald. in absenta ei,
apar formele normale de frigiditate la femeile capabile
de orgasme primitive si complete, adicad cel putin oedi-
piene, si a cdror prima experientd sexuald nu a fost total
traumatizantd. Dupd mai multe esecuri orgastice, este
dificild rectificarea situatiei create, atat pentru femeia
frigidd si revendicantad tacitd, cat si pentru barbatul
umilit si nu mai putin un revendicant in mod tacit.
Barbatul, amenintat cu angoasa de castrare, legata de
trezirea unor sentimente masochiste de inferioritate din
perioada infantild, nu are curajul sau placerea de a o
aborda pe cea pe care o considerd un zid sau o pantera.
Elisi ,rumega" esecul (barbatii fiind la fel de masochisti
morali precum femeile) si fantasmeaza la cote foarte
inalte pentru a se despdgubi cumva altfel sau devine
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impotent. Este un cerc vicios. Denarcisizatd de aceste
declaratii, femeia se repliazd masochist si se concen-
treaza asupra anomaliei sale sau pe activitatile menajere
sau materne in mod obsesiv, ceea ce ii permite sa nu se
simtd vinovatd fatd de Supraeul genital. in cazul unor
astfel de cupluri, este necesard o stiméd sociald reciproca
solidd care sd le asigure unitatea, ele devenind treptat
niste cupluri fraterne, caste in mod nejustificat, cupluri
in care unul dintre parteneri isi asuma pasiv impotenta
genitald in cuplul care este totusi, valabil din punct de
vedere cultural si social.

Acceptarea unor astfel de situatii sexuale, in absenta
unei simptomatologii, se poate prelungi destul de mult,
pand in momentul aparitiei unui puseu libidinal ali-
mentat de o tentatie extraconjugald care, refulatd, va
produce simptome fie la femeie, fie la copii. Psihana-
listului care se ocupa de copii i se poate intdmplal3® sa
deceleze aceste situatii conjugale ale parintilor, secun-
dare sau primare, si sd-i ajute, prin intermediul anam-
nezei verbalizate a deceptiei mutuale a fiecdruia dintre
cei doi soti, in mod separat sau impreund, si-si regan-
deascd, eliberati de culpa si reinvestiti narcisic, problema
conjugald eroticd. Totusi, poate exista si cazul de frigi-
ditate complet asumatd al femeilor pentru care faptul de
a apartine unui barbat cu o pozitie sociald de invidiat, in
calitate de amantd sau de sotie, este valorizant narcisic
si preferabil unei iubiri sexuale adevarate. Este vorba
aici, aproape fara exceptie, de femei homosexuale pasive,
inconstiente sau constiente de acest lucru, si cdrora o
investire narcisicd a propriului sex le impune mastur-
barea clitoridiand legatd de fantasme masochiste si
umilitoare in care dorinta de viol (si nu angoasa) joacd
un rol important, dorintd care le-ar permite sa renunte
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la dependenta lor conjugald nu prin represalii, ci punan-
du-1 ulterior pe violator in pericol de castrare de cdtre
sotul lor, ele rezervandu-si pldcerea de a-i excita pe
acestia din urma in schimbul acestui favor. Dacé fata
cuplului este crescutd de cei doi pdrinti, aceasta risca sa
fie maltratatd si infantilizatd de o astfel de mam3, ea
insdsi infantild, lucru extrem de nociv pentru fiica.

Existd categoria femeilor isterice, a cdror frigiditate
mai mult sau mai putin totald se instaleaza in urma unei
revendicdri pasionale cu atat mai manifestd, cu cat este
mai bine disimulatd. Aceste femei provoaca suferintd
celor din jur, fard insd ca ele sd sufere in vreun fel,
psihanalistii intalnind rar astfel de cazuri.

Existd si femei frigide care, treptat, intrd in categoria
femeilor care sufera de depresie cronicd, flatate in nar-
cisismul lor de faptul cd sunt niste femei sacrificate si
virtuoase, dar nesatisficute sexual, niste mame reduta-
bile in procesul de formare a propriilor fiice. Aceste
femei sunt responsabile de frigiditdtile ,in lant", trans-
mise de la mamad la fiica.

Existd apoi multe femei frigide sau pe jumadtate
frigide, psihosomatice, pentru care propriul corp a de-
venit substitutul penian, locul ,ingrijirilor" erotizate si
socializate active si pasive continue. Aceastd categorie
de femei este cel mai putin coroziva pentru fetele lor,
cdci sunt mult prea ocupate ele insele sd se joace de-a
doctorul si de-a consultatul pdpusii, schimband in plus
diferiti medici, ramanand insa niste adevarati copii
speriati de abandon; ele se pot atasa de propriile fiice asa
cum te atasezi de o mama sau de o infirmierd, obli-
gandu-le astfel, printr-un santaj, sd renunte la viata lor
sexuald. Luciditatea psihanalitica a unui medic generalist
poate sd demonteze mecanismul morbid, dislocand,



218 Francoise Dolto

datorita autoritdtii sale uneori luate in considerare la
inceputul terapiei (din masochism moral fatd de instanta
parentald, transferatda asupra lui), cuplul morbid
mama-fiicd, in cadrul cdruia aceasta din urmé nu-si
ddduse decat in mod pasiv acordul, si ajutandu-1 pe tata
sd-si joace adevdratul rol fatd de propria fiicd. Deculpa-
bilizarea fiicei 1i va permite mamei sd-si manifeste
emotional ura de femeie frustratd si nemultumitd de
tineretea fetei ei, ceea ce o va face pe mamad sd se
elibereze si ea de culpa resimtitd si astfel sd-si revind, iar
pe fiicd o va ajuta sd devind un om liber. Asemenea
situatii sunt rezolvate uneori in plan sexual in ceea ce o
priveste pe mamad, prin intermediul unei cdsétorii fericite
a fiicei acesteia; astfel, mama se va bucura incd o datd de
o evolutie oedipiand imaginard, cu ajutorul tanarului
cuplu, sotul ei servindu-i drept substitut oedipian.
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Reprezentantii sexului tare, care nu au inteles inca faptul
cd femeia juiseazd altfel decat ei, au lansat in mod gresit
sintagma de ,masochism feminin". in cazul femeii, totul
participd la valorizarea si justificarea dorintei sale de a se
supune imperioasei penetrari a barbatului, complementar
in forma lui sexuald, si de a ajunge in acest punct, dincolo
de orice ambivalentd remanentd si atitudine parazita
responsabile de reactiile anale active de apdrare, necesare
dialecticii sociale a persoanelor in societate.

»~Uitarea", renuntarea femeii la toate reprezentdrile
metaforice despre ea insdsi, mergand pand la refuzul
falismuluil3? persoanei ei corporale pentru a-si lasa
dorinta sd exalte singura permanenta falica si formala
care poate exista, si anume aceea a partenerului ei
masculin, pot oare fi considerate masochism? Este oare
vorba despre masochism in aceastd asteptare, dincolo de
violul imaginar al limitelor sale corporale, a unei pe-
netrdri peniene bogate in promisiuni ,fertile", pe care
barbatul va trebui si si-o asume, ldsand in urma fan-
tasmele lui de castrare imaginara?

Dacd acesta este masochismul, atunci de cate feluri
este el? De ce sd nu existe si in cazul barbatului aceasta
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pregdtire si aceastd ddruire liber consimtite pentru
exaltarea ,EU-lui", ca subiect al verbului ,a fi", singurul
verb cu accente falice, verb necunoscut de cei doi par-
teneri, dincolo de granitele neinsemnatului ,eu", bun
prieten cu ,eu insumi", pronume personal, registru
verbal depdsit in mod absurd in cadrul oricdrui act
genital, dar manifestandu-si forta lui existentiald crea-
toare in impreunarea orgasticd a doud corpuri care
apartin a doud persoane complementare sexual?

Cine sunt partenerii? Existd, pe de o parte, persoana
femeii, al cdrei Eu tine de constiinta propriului sex
vulvo-matriceal, central pentru persoana ei cunoscutd,
care, dincolo de pliurile ei vaginale, isi emite hemifra-
granta'3 si turgescenta orbiculard ce atrag barbatul pe
care il doreste. De cealaltd parte se afld barbatul, a cdrui
prezentd este autentificatd de un Eu care aminteste de
falismul excremential, cu rdddcini in stadiul anal si pus
in slujba muncii, sustinut de un corp ce desfdasoard o
activitate musculard, posesor al unui sex in erectie si
capabil de penetrare cdnd doreste o femeie, cdutand
penetrarea femeii, genital mai putin inzestratd muscular
de naturd, cu sex cavitar si pe care dorinta o face ,sd se
deschida" si sa accepte sd fie penetrata.

Dorinta asumatd de barbat in timpul coitului poate
sa fie, pentru persoana lui constientd si valorizatd nar-
cisic, doar o dorintd emisiva de jet stenic de spermad, si
nu o participare responsabild la geniul fecund al acestei
sperme aflate in cdutarea ovulului nefecundat al par-
tenerei sale.’®* Dacé, in cadrul actului sexual, dorinta
barbatului nu presupune si responsabilitatea sa fecunda,
asumatd intr-un act genital social care sd implice o trdire
efectivd, in conditiile in care aceastd dorintd ar fi cel
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putin recunoscutd social chiar si in raport cu o necu-
noscutd, si el va avea de suferit in plan libidinal, in ceea
ce priveste specificitatea masculinitatii sale. Responsa-
bilitatea nu este asumatd fatd de aceastd femeie sub
forma cererii in cdsdtorie sau a unei eventuale sarcini
rezultate in urma comportamentului sdu genital; totusi,
pentru persoana unui asemenea bdrbat, nu se poate
vorbi despre o contradictie naturald dezinvestitd narcisic,
chiar dacd admitem cd in acest caz nu se poate vorbi de
o responsabilitate sociald a maturitatii in adevaratul sens
al cuvantului si cd persoana lui este marcatd in conti-
nuare de adolescenta.

Femeia genitald se confrunta cu o situatie complet
diferitd. Chiar dacd ea accede la propria dorintd de a fi
penetratd, in corpul ei mai poate exista o dorintd de
fecundare dictatd de o necesitate care tine de legile
naturii, o dorintd ignoratd sau refuzatda de propria
persoand constientd, dar prezenta in fiinta ei prin firescul
lucrurilor, o dorintd care, in timpul unui raport sexual,
o face eventual sd participe total, cu toatd persoana si cu
tot corpul ei, antrenand in inconstient dialectica trditd de
responsabilitate. La femeie, aceste doud dorinte, dorinta
de a se ddrui in cadrul actului sexual si dorinta de a
primi, pentru a aduce roade, siméanta barbidteasca
roditoare in pantecele ei femeiesc in egald masura fertil,
nu pot fi, prin natura lor, contradictorii fara ca aceasta
sd insemne, in economia libidinalad inconstienta a femeii,
o regresie pregenitald simbolicd la un ,joc" de compor-
tamente mimate, si nu la trdirea autentica a raportului
sexual genital. in cadrul cuplului sexual, dacad femeia nu
numai cd acceptd o eventuald sarcind, ci isi doreste cu
adevdrat un copil, atunci, in cazul ei, se poate vorbi
despre transpozitie simbolica si sublimare a raporturilor
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interpersonale. Prin natura lui, produsul de conceptie
este legat de ddruirea de sine a femeii in timpul coitului,
de penetrare si de depunerea de sperma a barbatului. De
fapt este vorba de o dorintd traitd, la care se pare ca
barbatul nu are acces, spre deosebire de femeie, pentru
care inseamnd totul. Persoana femeii este simbolic
intreagd, nedivizatd, nefragmentatd in planul ei de evo-
lutie libidinald genitald, indiferent dacd fecunditatea
constituie sau nu un fapt senzorial organic, adicd efectiv.

Dimpotrivd, barbatul poate avea o dorintd care sa nu
traverseze spatiul si timpul decat pand in momentul
derularii actului sexual propriu-zis si care sd ia in consi-
derare doar responsabilitatea sociald a persoanei care
detine organul receptor al emisiei sale spermatice.
Ignorarea, pand si la nivel inconstient, a fecundabilitatii
sale135 sau refuzarea acesteia nu este ceva contradictoriu
in ceea ce priveste specificul natural al masculinului. In
absenta solicitdrilor corporale ale gestatiei, la barbat,
trdirile corporale si emotionale ale coitului cu fiinta
umand, aleasa durabil pentru ceea ce inseamnd persoana
ei, dincolo de orice raport sexual, promoveaza sublima-
rea paternd a responsabilitdtii, care, dacd nu tine cont de
potentialul matern al partenerei sau al fiicei, se trans-
formd intr-un mim, intr-un ,joc" ce isi are resorturile in
registrul anal remanent al identificdrilor homosexuali-
zante ale perioadei pregenitale oedipiene, epocd in care
baiatul confunda trairile excrementiale, anale si uretrale.*

Trdirile masculine, pentru a fi sublimate genital,
trebuie sd cunoascd pldcerea datd de emisia spermatica
din cadrul coitului. Fericirea cea mai mare pe care o

* Mamele si doicile stiu cd baietelul discrimineaza, cu mai multe
luni, dacd nu cu mai bine de un an mai tirziu decat fetitele, nevoia
de a defeca de aceea de a urina. (Nota autorului)
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trdieste barbatul, dincolo de cadoul spermei sale facut
femeii iubite, in persoana lui, prin intermediul persoanei
lui, poate fi totald, insotitd sau nu de intentia de pro-
creatie. De aceea penetrarea si mai ales depozitarea sa-
mantei roditoare, , vizibilitatea" sarcinii, dovada a unei
posedari carnale care a ldsat urme in corpul femeii
ramase astfel insdrcinatd, nu pot fi trdite de un barbat
atunci cand concepe fenomenul feminin in termeni de
suferintd, infrangere, supunere servild, adicd de maso-
chism. Toate bucuriile resimtite de femeia genitala sunt
de neconceput in mod natural pentru un barbat cu ade-
varat genital in cea mai mare proportie a libidoului sau
organizat, adicd in sexualitatea lui traitad corporal si
sublimata emotional.

Dacd impreunarea sexuald complementara este inso-
titd de emotii si dacd o valoare comuna etica std la baza
valorizdrii interpersonale si intersexuale a partenerilor,
astfel incat acestia sd uite in momentul acuplarii orice
experientd traitd anterior, atunci aceasta intalnire sexuala
actuald va fi , exploziva" pentru cele doud Euri. Eul mas-
culin isi reasuma castrarea simbolica initiatica, iar Eul
feminin — violul simbolic initiatic, in beneficiul singuru-
lui Eu care existd, falie, creativ, care necesita coaptarea
corpurilor lor, si nu a ranilor lor narcisice asumate in
perioada oedipianad care, dincolo de experienta unei
infrangeri inevitabile si acceptate, i-a consacrat ca barbat
si femeie, protejati de lege si purtandu-se ca fratii in plan
social.

La femeie, orgasmul clitoridian si orgasmul vulvo-va-
ginal sunt constiente, voluptuoase si, desi foarte diferite
la nivel senzorial si emotional, in egald masura valo-
rizante narcisic pentru ea deoarece ii permit sa se distan-
teze de insuficienta ei, mai ales orgasmul vaginal.
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Orgasmul utero-anexial, care succede celui vaginal, daca
femeia se ddruieste cu toatd fiinta ei, este complet in-
constient in momentul derulédrii 1ui.13¢ Este oare vorba
despre ultimul mecanism de apdrare al sexului femeii
care, prin intermediul unei aspirdri spastice, dovada
prezenta imediatd a spermatozoizilor in trompe, incearca
astfel sda absoarbd intreaga fiintd a barbatului, cu riscul
distrugerii complete a persoanei acestuia? Distrugerea
in intregime a organismului purtdtor de spermd nu
apare la mamifere, dar existd la anumite nevertebrate.13”
De ce sd nu admitem cd organele noastre sexuale care
functioneaza autonom sunt forte asemdndtoare cu cele
care pun in miscare specii diferite de specia umanad si de
la care persoanele noastre au mostenit, in cursul struc-
turdrii Eului uman, o oroare proiectiva?

Se considerd cd notiunea de juisare orgastica
utero-anexiald este, pentru femeie, imediat posterioara
orgasmului trdit organic. Miscdrile ei viscerale sunt
inimitabile si, prin natura lor, scapd posibilitdtilor de
control ale femeii; ele nu sunt perceptibile decat de
partenerul masculin, numai dacd acesta nu are un or-
gasm concomitent. Acest ultim orgasm, ultima secventa
a ddruirii de sine a femeii, daruire ce reprezinta obiectul
dorintei acesteia, nu poate fi nici exprimat, nici perceput
in momentul apogeului de cdtre femeie, al cdrei corp este
mediatorul acestei experiente. Acest orgasm nu poate fi
descris in cuvinte, este inefabil si nonreferential, fiindca
niciodatd pand atunci femeia nu a mai simtit ceva ase-
maéndtor. in francezd, uneori, se vorbeste in acest caz de
Lyetite  mort"..*

*1in limba francezd, in original: o mica moarte (N t.)
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Se considera de asemenea cd orgasmul poate fi recu-
noscut dupd anumite semne emotionale si fiziologice.
Dupa ce femeia a avut orgasm, ea nu mai poate experi-
menta nici o bucurie, nici o voluptate, nici o pldcere,
oricat de subtile ar fi acestea, care sd estompeze amin-
tirea regdsirii fiintei sale narcisice in bratele celui care i-a
procurat pldcere in acest fel, mai ales daca si partenerul
ei incearcd aceeasi senzatie a valorizarii narcisice a
propriei persoane in mod diferit implinit de satisfactia
de a fi retrdit, inlaturand dispretul care insoteste castra-
rea simbolicd a sexului sdu, opera creatoare in care si-a
asumat riscul pierderii partenerei, o datd cu transgre-
siunea simbolicd a preceptului biblic ,S4 nu ucizi", cand,
de asemenea, in punctul culminant al contamindrii
emotionale orgastice cu accente periculos de similare, el
a invins sentimentul de repugnantd dobandit in urma
violului simbolic de citre acest corp inldntuit cu al sau,
mergand pand acolo incédt ajunge sd-si confunde pro-
priile referinte senzuale si senzoriale cu cele ale
partenerei lui.

Noi considerdm cd acest coit orgasmic, oricat de
pozitiv ar fi el in planul voluptdtilor fizice si emotionale,
poate fi cu mult mai intens trdit si in mod total de o
femeie si mai putin de un barbat. in cazul femeii,
implinirea orgasmica are efecte benefice in trei directii:
eliberarea completd de orice tensiune, beatitudinea nir-
vanica si certitudinea unei fericiri niciodata trdite la un
nivel estetic atat de ridicat ca in acel moment. Tandretei
pline de recunostintd, ardtate partenerului gratie cdruia
femeia se recunoaste ca fiind o noud persoand, i se
adaugd rezonante de o calitate cu totul deosebitd atunci
cand acest coit are toate sansele sa fi fost fecund si daca
fiecare partener este ,pregdtit" social sa-si asume o
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eventuald descendentd. Este vorba de o posibild proiectie
in viitor a unui act care, deja in esenta lui, fusese un act
incdrcat cu cele mai profunde intelesuri umane in timp
si in spatiu. Orgasmul ii derealizeazd!?® pe cei doi
parteneri — lucru valabil mai ales in cazul femeii, cre-
dem noi — o datd cu ddruirea totald a celor doi in impre-
unarea sexuald, ceea ce presupune pierderea concomi-
tentd a oricdrei forme de narcisism, si cu realizarea
scopului tuturor dorintelor care ii succed.

In orgasm este atins apogeul confruntdrii dintre
pulsiunile de viatd si pulsiunile de moarte, caracterizat
de intensitatea ritmica respiratorie si circulatorie, precum
si de preocuparea pentru dobandirea satisfactiei sexua-
le — cdutare ,disperatd", imi marturisea odata un barbat
care, comportdndu-se asa cum a spus Freud, dorea cu
atdt mai violent o femeie cu cat aceasta, pand sd-1 intal-
neascd pe el, fusese frigida, fiind lipsitd de orice fel de
dorintd sexuald.’ De o intensitate egald, aceastd ardoare
exaltantd permite Eului eliberarea de sub povara multor,
dacd nu cumva tuturor mecanismelor de apdrare consti-
ente si preconstiente. Este curios faptul cd orgasmul are
drept consecintd — sau se instaleazd prin — senzatia de
plenitudine senzoriald, eticd, esteticd, de potolire in
sensul de libido oral linistitor, de eliminare, in sensul de
libido anal eliberator, de recunostinti exprimata fata de
Celalalt, fatda de corpul acestuia si fatd de propriul corp,
fatd de lume, de disparitie completd a angoasei de viata
sau de moarte. Astfel spus este vorba despre o adevdratd
restitutio ad integrum a persoanei fizice si emotionale
intr-un timp zero trdit ca purd beatitudine. Coitul repro-
duce poate filogenetic scena originara a fiecdruia dintre
cei doi parteneri, dandu-le astfel acestora, o datd cu
regresia ontogeneticd experimentatd, sentimentul de
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securitate rezultat din respectarea legilor creatoare ale
speciei, ele insele in acord cu legile cosmice.

Spre deosebire de odihna postorgasmica a barba-
tului, constient ca faptul cd trebuie sa-si refaca fortele si
puterea de turgescentd erectild pentru moment inactivé,
in cazul femeii se poate vorbi de nirvana, fdrd a se pune
problema organicd a pierderii de putere sau de va-
loare.’40 Dimpotrivéd, in conditiile in care opera vietii
poate continua in pantecele ei, sediu misterios al pro-
creatiei, nici un fel de oboseald precoitald nu se insta-
leazd In urma acestei relaxdri inconstiente si a acestei
decerebrdri simbolice. in ceea ce priveste ,inchiderea"
vaginald postcoitald, aceasta nu este un moment de
intensitate scdzutd, asa cum se intdmpld in cazul bar-
batului, o datd cu disparitia erectilitdtii si a senzatiei de
vid resimtite dupd tensiunea datd de emisia spermatica,
ci o stare de adeviratd efuziune, cadnd, cu ochii inchisi si
visdnd pentru scurt timp, dar in mod minunat la
paradisul intrezarit pentru o clipd, gustd incad putin din
beatitudinea rezervata numai celor alesi.

Din orice unghi am privi satisfactia genitald a femeii,
nu poate fi vorba pentru ea decat de gratificare, indiferent
cd aceasta este senzuald sau simbolica. in clipa de fata,
insesi sarcina si nasterea, mult timp considerate ca fiind
un semn de vinovitie, sunt demistificate pentru majo-
ritatea femeilor care isi rezerva dreptul de a se bucura de
ele. in acest fel, masochismul patologic feminin are un
viitor incert, in saloanele burgheze, in silile de asteptare
ale spitalelor, femeile nemaiputandu-se lduda cu nasteri
pline de dramatism sub privirile admirative ale galeriei,
nagteri care alimentau imaginatia terifianta a fetitelor lor
atente la ce se intampla in preajma lor. indelung prosla-
vitele suferinte, care, pand nu demult, inconjurau ca un
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nimb aceste mame cu perineul distrus de o aureold epicg,
sunt acum puse la stalpul infamiei. Ce n-ar fi dat sd poata
beneficia de o nastere fara durere!4! Acum astfel de mame
sunt considerate demodate si iesite din cursa.

Cum sugestia colectivad si individuald joacd un rol
primordial in aceastd problemd a mecanismelor vege-
tative de functionare, este evident cd masochismul
feminin asa-zis normal va dispdrea la un moment dat
din civilizatia noastrd, asa cum s-a intamplat si cu lam-
pile cu ulei. Masochismul feminin denumit ,normal"
este deja un slogan de muzeu sociologic. Cred cd, in cazul
celor care incd mai cocheteazd cu aceastd idee, indiferent
de sexul lor, este vorba despre o sugestie colectiva
reziduald, daca sintagma ,masochism feminin" se refera
la acomodarea efectivd, si nu fantasmaticd, voluptuoasa,
cu o suferintd corporald, pe care femeia o cautd si pe care
natura i-a rezervat-o sexului cdreia ii apartine.

Acest slogan are la bazd reziduuri pasive orale si
anale ,neeliminate" de citre reprezentantii masculini ai
omenirii, in decursul mutatiei profalice pe care o aduce
cu sine depdsirea complexului lor oedipian, care ii
determind sa interpreteze, pundndu-se imaginar in locul
femeilor, dorinta de a fi penetrate, care le conduce efectiv
la situatia de a se ldsa penetrate sexual si de a fi domi-
nate, in mod concret, din punct de vedere muscular in
timpul actului sexual, ca fiind asa-numitul masochism
feminin. Insd aceastd sintagmad implica trei tipuri de
afecte: suferintd, sterilitate, greseald, sau, dacd se iau in
considerare valori etice: nici bun, nici bine, nici util, adicd
nonumanizat, dupd criteriile orale si anale ale ierar-
hizdrii valorilor instinctuale ale epocilor pregenitale, in
cazul femeii, si ale celei genitale oedipiene, legatd de
castrarea peniand, in cazul bdietilor.
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Masochismul ca perversiune exista atat la femeie, cat
si la barbat — el putand fi somatizat in mod inconstient,
asumat erotic in corp sau cdutat emotional, in vederea
obtinerii unei placeri sexuale mai intense.

Masochismul este in egald masurd intalnit si la femei,
si la barbati. El provine probabil, la subiectul care il
manifestd, dintr-o introiectare insuficientd a corpului
falie matern inainte de etapa constatarii absentei penisu-
lui, a imposibilitatii existentiale de a continua introiectia
acestuia, introiectare structurantd pentru persoana
copilului, indiferent de sex, valorizantd narcisic pentru
fetitd, in stadiul anal si oedipian, in urma acestei con-
stientizéri catastrofale, dacd nu a fost mediatd de forma-
tiuni simbolice socializate.

In acest caz, apare o situatie obsesionald, care std sub
semnul fricii declansate de dorinte conflictuale, dorinte ce
antreneaza in plan secund anularea dorintei de castrare
peniand sau de viol anal de cdtre mamd, ca dovadd a
existentei penisului acesteia, dacd nu te uiti la ea si ii
intorci spatele, sau dorinta de a-ti viola mama, de a o
devora sau de a o distruge prin asociere cu propriul corp
considerat infirm fatd de cel care trebuie doborat, obsesii
inconstiente sau sensibil constiente, provocand tulburari
caracteriale la varsta de 2-3 ani si aducidnd cu sine,
printr-o reactie in lant, fixatia la acest mod de raporturi
sadomasochiste, caz in care e cit pe ce ca persoana
instantei educative reprezentatd de femeie sa fie coplesita
de intensitatea pulsionald a libidoului la copil.

Aceste doud dorinte, de castrare si de viol, aflate in
legatura directd cu fixatia asupra mamei, devin axa
ambivalentd a structurdrii Eului obsesional al acestor
copii fricosi si revendicativi pasivi ai unui cuplu imagi-
nar de temut si supraevaluat ca avand aceastd trasdtura,
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pe care acestia il proiecteaza in toate situatiile de transfer
care se stabilesc de indatd ce ei intrd in contact cu orice
imagine umana.

in epoca libidoului oral si anal dominant, relatia
mama-copil face necesard, inevitabila si structuranta
pentru Eul copilului in curs de organizare existenta
acestor doud dorinte de castrare care divide si de viol cu
rol de penetrare, mama fiind valorizatd prin intermediul
relatiei ei cu tatdl, copilul fiind, datorita acestui fapt,
protejat impotriva oricdrei amenintari cu infrangerea sau
cu starnirea milei. Astfel, copilul preia insasi forta care
decurge din relatia lui corporald cu propria mama, pana
in momentul constientizarii realitatii formelor si limitelor
corporale senzoriale concrete, in comparatie cu imaginea
pe care el si-o facuse anterior despre acestea.

Dacd, in urma acestei constientizadri, copilul poate fi
abilitat sd gandeascd cd efectiv mama sa ocupa o pozitie
inferioard in raport cu tatdl sau cd, dimpotrivd, ceea ce
este o infirmitate in ochii lui de copil constituie de fapt
o calitate, lucru de neconceput pentru el, a mamei si a
femeilor apreciatd de dorinta barbatilor adulti, atunci
copilul poate pdstra o enclava sadomasochistd mai mult
sau mai putin importantd, care va participa la procesul
de structurare a persoanei sale socializate morale si va
anunta o perversiune la varsta genitald adulta.

Dacd, fard a se situa pe o pozitie de dominat sau de
dominator in cadrul dialecticii sale emotionale fatd de
instanta educativa, copilul este abilitat sd-si continue
evolutia cdtre procreatie, cu toate modalitdtile formale,
naturale si legale ale acesteia, catre functionarea
genitald, investitd narcisic pentru fiecare si nedevalo-
rizatd de persoanele care l-au procreat sau care se ocupa
de educatia lui, el rezolvd aceastd dilemd obsedantd
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sadomasochistd pentru a ajunge la dorinta genitala
observabild oedipian, ale carei date ale trdirii, existential
nonviabile, conduc la criza rezolutivd mai mult sau mai
putin definitivd a componentelor masochiste ale narci-
sismului infantil preoedipian'4? si ale homosexualitatii
oedipiene.

Din cele spuse mai sus rezultd cd masochismul se
aratd dependent de ceea ce rdmane, in adult, indiferent
de sex, din aceastd obsesie infantild delicioasd care tin-
tuia persoana copilului, subjugata de persoana Celuilalt,
adicd a oricdrui adult, in cadrul unor fantasme de
functionare in cele din urmad periculoase pentru imagi-
nea lui despre corp dacd s-a construit relatia corporala
cu mama, dar care, de asemenea, valoriza in plan ima-
ginar acest risc si acestjoc cu el, cu scopul de a acumula
experiente sau chiar de a valorifica experientele lui,
deoarece masochismul ii permitea copilului sd acceada
la identificarea valorizantd si valorizatd, la obiectul
tuturor senzatiilor si satisfactiilor corporale pasive si
active, care este adultul matern sau cu rol de mama3.

in cazul adultului, este vorba deci despre o proportie
mai mare sau mai micd de libido narcisic legat de trdirea
anacronicd a copilului efectiv dezarmat in fata masei mai
mari a adultului, copil temdator, satisfdcut sau frustrat,
doud senzatii in egald mdsurd generatoare de fixatii si
asociate pentru el cu aceasta relatie de securitate in
dependenta ei valorizantd cu imaginea cuplului fragil —
fragilitate adusa de genitalitatea oedipiand — pe care il
forma cu persoana adultd si pe care cautd sa-1 recreeze
in cadrul relatiilor lui de transfer interpersonale sau in
cel al raporturilor sale sexuale intercorporale.

in aceste conditii, masochistul simte cd e necesar sa
integreze riscul fragilitdtii evocate de suferintd, pentru a
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provoca suferintd si a o evita sau pentru a avea acest
sentiment impreund si succesiv, ceea ce deschide calea
spre orgasmul genital in calitate de narcisism regasit si
permis; mai putem asista si la deplasarea accentului de
pe registrul senzorial pe cel valoric: subiectul, avand
sentimente de inferioritate in societate, justificate sau nu
in plan constient, trebuie sd reexperimenteze trdirea
nonvalorii personale din epoca preoedipiand, in ceea ce
priveste valoarea obiectului de care s-a indragostit si
asupra cdruia s-a fixat, dar pe care 1-a pierdut in peri-
oada oedipiana.

Revendicdndu-si aceastd nonvaloare, lasdndu-se umi-
lit si cdutand in relatiile intersexuale tocmai aceasta
umilire morald, masochistul isi reconstituie unitatea
narcisicd preoedipiand. Stilul raportului interpersonal
trebuie sa fie umilitor pentru a elimina obstacolele unui
orgasm genital marcat, avandu-si originile intr-un com-
plex oedipian greu de suportat, ale unei interdictii abso-
lute a unei identificdri cu comportamentul de invingator
al genitorului de acelasi sex.

Din toate acestea, putem trage urmadtoarele concluzii:

1. masochismul denumit ,feminin normal" nu este
cunoscut de femeia genitald sandtoasd, existdnd in pro-
iectiile masculine sau cele ale fetitelor; pulsiunile pasive
nu sunt masochiste, cu exceptia cazului de refulare a
pulsiunilor active;

2. masochismul ca perversiune sexuald este din
perspectivd psihanaliticd o nevrozd declansatd de refu-
larea (sau de reprimarea sociald incd prezentd si deja
trditd in familie in perioada celei de-a doua copilarii)
narcisismului genital, insuficient structurat in relatie cu
persoana sociald a copilului.
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Masochismul este intotdeauna simptomatic la un
subiect al cdrui Eu a pdstrat un Ideal al Eului homo-
sexual, protejat, in trecerea la actul social, de un Supraeu
preoedipian. Dacd Idealul Eului este pervers, apare
psihoza. O nevroza sau reactii nevrotice masochiste apar
ca fiind nonintegrate Eului si conditionate de declan-
sarea dorintei genitale in limitele unei satisfaceri care
scoate la iveald componente nedepdsite ale perioadei
incd supraestimate de subiect a modalitatilor emotionale
trdite de afectivitatea lui infantild oedipiana.

Aceste reactii masochiste sunt adesea mascate de
incidente psihosomatice care mediazd dorinta sexuala.
Ele sunt mascate si de impulsuri compensatorii de a bea
si a consuma droguri cu efect anestezic, eliberatoare de
fantasme. Aceste fantasme sunt asociate cu imaginea
senzoriald de stimulare genitald vizdnd derealizarea
obiectului cu care cautd sd-si atingd scopul dorinta
alienatd a subiectului, in cadrul unei relatii corporale
imaginare sau reale, dar dezaprobatd de Eul constient al
subiectului, si, din aceastd cauzd, promovata la rangul
de impreunare sexuald miticd in care tot ceea ce face
persoana partenerului, in cadrul existentei sale istorice
si cotidiene, familiale, civice, culturale, este anulat,
ignorat si negat.
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1960

Situatii defrigiditatel+

Prin frigiditate se intelege insensibilitatea genitald a
femeii in timpul coitului; ea nu exclude totusi posibi-
litatea raporturilor sexuale, in acest caz caracterizate
printr-o lipsa de dorintd pentru coit din partea femeii si
prin absenta secretiilor vulvo-vaginale, placerii sexuale
si a orgasmului. Dacd avem in vedere toate acestea, ne
ddm seama ca frigiditatea totald, in sensul de anestezie
genitald cronicd, este o realitate clinicd rard. Unii autori
considerd chiar cd aceastd forméd de frigiditate nici nu
existd, femeile si barbatii dezamagiti vorbind despre ea
din motive psihologice. in descrierea clinicd a frigiditatii,
dezgustul intens resimtit de femeie pentru raporturile
sexuale ocupd un loc important, el fiind adesea compen-
sat de orgasme nocturne, in legdtura sau nu cu evocarea
unui partener absent sau imaginar. in sfarsit, se mai
poate vorbi si de vaginism, o contractie spasmodica a
muschilor peri-vulvari, uneori foarte dureroasd, care
poate apdrea chiar si la simpla evocare a raporturilor
sexuale. Vaginismul face imposibild intromisiunea
peniand din punct de vedere mecanic.145
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Mult timp s-a crezut ca refuzul coitului este legat de
existenta casdtoriilor fortate la mare moda in diferitele
straturi sociale ale vremii; se mai credea cd frigiditatea
are o legaturd cu interdictiile religioase. Nu trebuie sa
uitdm cd medicii de familie si avocatii in varsta, cdrora
li s-au facut confidente de intimitate conjugald timp de
multi ani, considerd ca frigiditatea este mai des intalnita
in zilele noastre, la fel si impotenta masculind, sau eja-
cularea precoce, care, se pare, altddata erau rar intalnite.
Aceste opinii ne ajutd sa intelegem mai bine disfunctiile
sexualitdtii genitale, nu la nivelul legilor care guverneaza
schimburile amoroase ale adultilor, cu sigurantd mai
liberale azi, cel putin legal, si nici chiar la cel al educatiei
morale religioase mai putin rigide decat in trecut, ci mai
degraba la nivelul fundamentului structurii persoanei si
al relatiei narcisice a subiectului cu propria sa persoand,
relatie contradictorie in ceea ce priveste acceptarea
pulsiunilor lui sexuale.

Nu exagerdm cand spunem cd aproape jumaitate dintre
femeile din societdtile civilizate sunt total sau partial
frigide; tot asa, aproape toate femeile trec prin perioade
tranzitorii de frigiditate relativd sau totalad in relatia cu
partenerul lor. Acest ultim tip de frigiditate, atunci cand
apare in decursul unei cure psihanalitice pe care clientul
o urmeaza din alte motive sau in timpul realizdrii unor
observatii psihosociale sistematice (ca, de exemplu, aceea
care se poate face in legdturad cu derularea vietii genitale
a parintilor in cadrul anamnezei psihoterapiilor pentru
copii), aduce informatii foarte interesante despre geneza
acestui fenomen anafrodiziac tranzitoriu. Psihanalistii
care lucreazad cu copii pot depista uneori astfel de situatii
conjugale ale parintilor, secundare sau primitive, si ii pot
ajuta pe acestia, prin intermediul anamnezei verbalizate
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a deceptiei mutuale a fiecdruia dintre soti (luati separat
sau impreund), ceea ce le va permite si-si regdndeasca
problema conjugald eroticd, eliberati de vina si revalo-
rizati narcisic.

Existd totusi si cazuri de frigiditate perfect asumate
de cdtre femei care preferd iubirii sexuale adevdrate
valorizarea narcisicd pe care le-o da rolul de amantd sau
de sotie a unui barbat cu un statut social de invidiat.
Sunt, aproape fard exceptie, femeile homosexuale pasive,
inconstiente sau constiente de acest lucru, si cdrora o
investire narcisicd a propriului sex le impune mastur-
barea clitoridiand legatd de fantasme masochiste si
umilitoare in care dorinta de viol (si nu angoasa) joaca
un rol important, dorinta care le-ar permite sd renunte
la dependenta lor conjugala fara a recurge la represalii,
ci punandu-1 ulterior pe violator in pericol de castrare
de catre sotul lor, ele rezervandu-si placerea de a-i excita
pe acestia din urmd in schimbul acestui favor. Daca
astfel de femei au fiice care cresc in acest mediu familial,
aceste fete riscd sd fie maltratate si infantilizate de
propriile mame, ele insele infantile, lucru extrem de
nociv pentru copii.

Exista categoria femeilor isterice, a cdror frigiditate
mai mult sau mai putin totald se instaleazd in urma unei
revendicdri pasionale cu atat mai manifestd, cu cat ea
este mai bine disimulatd. Aceste femei provoacd sufe-
rintd celor dinjur, farad insd ca ele sd sufere in vreun fel,
psihanalistii intalnind rar astfel de cazuri.

Exista si femei frigide care, treptat, intrd in categoria
femeilor care suferd de depresie cronicd, flatate in
narcisismul lor de faptul cd sunt niste femei sacrificate
si virtuoase, dar nesatisfacute sexual, niste mame redu-
tabile in procesul de formare a propriilor fiice. Aceste
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femei sunt responsabile de frigiditatile ,in lant", trans-
mise de la mama la fiica.

Existd apoi multe femei frigide sau pe jumatate fri-
gide, psihosomatice, pentru care propriul corp a devenit
substitutul penian, locul , ingrijirilor" erotizate si sociali-
zate active si pasive continue. Aceastd categorie de femei
este cel mai putin coroziva pentru fetele lor, fiind mult
prea ocupate ele insele sd se joace de-a doctorul si de-a
consultatul papusii, schimband in plus diferiti medici,
ramanand insa niste adevdrati copii obsedati de ideea
abandonului; ele se pot atasa de propriile fiice asa cum
te atasezi de o mama sau de o infirmierd, obligandu-le
astfel, printr-un santaj, sa renunte la viata lor sexuala.
Luciditatea psihanaliticd a unui medic generalist poate
sd demonteze mecanismul morbid, dislocand, datorita
autoritatii sale uneori luate in considerare la inceputul
terapiei (din masochism moral fatd de instanta parentald,
transferata asupra lui), cuplul morbid mama-fiicd, in
cadrul céruia aceasta din urméa nu-si ddduse decat in
mod pasiv acordul, si ajutindu-1 pe tata sa-si joace ade-
varatul sdu rol fata de propria fiica. Deculpabilizarea
fiicei ii va permite mamei sd-si manifeste emotional ura
de femeie frustratd si nemultumitd de tineretea fetei ei,
ceea ce 0 va face pe mamad sa se elibereze si ea de culpa
resimtitd si astfel sa-si reving, iar pe fiica sa devind un
om liber.

Asemenea situatii de frigiditate (pe care le-am putea
numi ,maternale posesive") sunt rezolvate uneori in
plan sexual in ceea ce o priveste pe mamad, prin inter-
mediul cdsdtoriei fiicei; astfel, mama se va bucura inca
o data de o evolutie oedipiand imaginard, cu ajutorul
tanarului cuplu, sotul ei servind-i drept substitut oedi-
pian, homo si heterosexual. Copilul conceput dupa acest
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scenariu mitoman — nepotul sau nepoata — riscd sa fie
investit fetisist (si nu genetic) de astfel de bunice.

Frigiditatile primare sunt necunoscute sau ignorate,
bine tolerate de femei si de partenerii masculini ai
acestora, care, se pare, gdsesc in acest tip de frigiditate
avantaje secundare, narcisice sau securizante.

O femeie, asteptandu-se sa-i ofer unele explicatii(l),
mi-a povestit cum, atunci cadnd traversase o perioada de
frigiditate — care durase multi ani dupa cadsdtorie —, se
prefdcea in timpul coitului cd juiseaza in mod specta-
culos, sotul ei nebdnuind nimic, se pare; dupa o intreru-
pere a relatiilor sexuale cu sotul, din cauza rdzboiului,
ea a avut marea surprizd ca, la intoarcerea acestuia de
pe front, sd aibd un orgasm complet. Cum acest orgasm
adevdrat era mai putin ,zgomotos" si impresionant
decat cel simulat anterior, sotul ei credea cad nu a satisfa-
cut-o, fiind deceptionat de acest lucru; asa incat ea
spunea cd penduleaza dureros intre necesitatea de a se
preface cd simte placere, ceea ce nu era adevdrat, si aceea
de a simti placere cu pretul deprimarii sotului ei, din
cauza situatiei in care se afla, si anume aceea de a nu
putea sa-i dovedeascd acestuia autenticitatea orgasmului.

Frigiditdtile secundare sunt cele mai cunoscute de
cdtre medici si ginecologi. in ciuda cercetdrilor asupra
cauzelor organice, si chiar in cazul in care acestea ajung
la anumite ,descoperiri", aproape mereu cauza psihica,
emotionald este singurul mecanism care declanseaza
simptomul sexual, desi constiinta pe care subiectul si
anturajul sdu o au despre aceasta poate avea ca justifi-
care cauza organicd. Asa se intdAmpla cu frigiditatile care
apar in timpul unei sarcini sau dupa nastere, in urma
unor afectiuni endocrine sau ginecologice.
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Spre deosebire de medici, care consultd un numadr
considerabil de femei frigide, impécate sau nu cu soarta
lor, psihanalistii trateazad foarte putine cliente care vin
numai pentru inldturarea acestui unic simptom. Totusi,
se intdmpla foarte rar ca psihanalistii care se ocupd de
copii sa trateze unul care sa nu aiba o mama frigida. Spre
surpriza noastrd, intr-adevar, este o situatie rar intalnita
aceea in care, in cursul convorbirilor cu parintii, mama
sd-i ascundd pentru mult timp medicului care se ocupa
de copilul ei frigiditatea de care sufera, dezgustul si
dorintele ei obsedante din cauza cd nu este satisfacuta.
La fel de rar se intdmpld ca mama sd considere ca
incercarea prin care trece survine ca urmare a impotentei
sexuale a sotului ei, cel mai adesea ea ardtand cd inter-
dictiile morale, propria educatie sau principiile asema-
ndtoare sau contradictorii cu cele ale propriilor parinti
sau ale sotului ei constituie adevdrata cauza.

Aceste femei se complac in aceastd situatie, fie din
cauza inutilitatii oricdrui tratament (deci de frica unei
alte suferinte generatd de un tratament psihoterapeutic),
fie din pasivitate caracteriald, adicd de teama compli-
catiilor pe care le-ar putea aduce in propriile vieti reali-
zarea fantasmelor adulterine, singura solutie practica
imaginatd, atat ca mijloc de vindecare, cat si ca scop
posibil al unui sprijin psihologic, solutie care li se pare
mult mai periculoasa decat virtutea.

intr-adevdr, se pare cd frigiditatea, chiar daca are si
aspecte mai nepldcute, este, pentru multe femei, o ga-
rantie de virtute personald. O astfel de femeie, istericéd,
imi marturisea odata: , Dupa felul in care iubesc ceea ce
iubesc, dacd mi-ar pldacea sd fac dragoste, as face asta tot
timpul! Nu, nu si iar nu, asa sunt mult mai linistita!"
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Cu alte cuvinte, decat sd urmeze o psihoterapie, dupa
sau chiar si fard a consulta un medic generalist sau un
ginecolog, dupd sau chiar in absenta unor incercari
dezamadgitoare de infidelitate fatd de sotul sau parte-
nerul lor oficial, femeile frigide se resemneazd si isi
accepta soarta, dacd nu pentru toatd viata, cel putin
pentru o bund parte din viata lor de adult.

Maternitatile repetate, dificultatile sociale si proble-
mele la serviciu sunt o supapa a tensiunilor acestor
femei. Numai cateva mici tulburdri somatice discrete,
compatibile cu o stare de sdndtate generald satisfaca-
toare, marcheazad cursul vietii lor sexuale anesteziate.
Alte femei frigide recurg la satisfaceri erotice corporale
solitare, sub forma de masturbare, insotitd de fantasma
de viol sau de treburi casnice obsedante, camuflate in
sublimdri: gatitul, spalatul rufelor, curdatenia le devo-
reazd, cand nu este vorba de magazine, mai ales in
marile orase.

Satisfacerile pe care le procura relatiile interpersonale,
intrafamiliale sau nu, circumscriu un libido mai mult sau
mai putin constientizat ca fiind homosexual sau pede-
rast. Este bine sd insistdm mereu asupra pericolului pe
care il reprezintd pentru copiii lor mamele sau femeile
perverse pasive, pericol neluat in considerare de anturaj,
aceste femei fiind constiente de senzatiile lor genitale,
care apar pe fondul relatiilor lor pasionale homosexuale
sau al activitatilor pedagogice pederaste si care se deru-
leazd fard explicatii verbale. Cat despre copil, el va percepe
toate aceste senzatii, fiind perturbat din cauza lor.

Femeile care nu gdsesc un derivativ al ardorii lor
pasionale corporale sau al vietii lor sentimentale, din
nevoia de a primi si a darui, de a fi devotate cuiva,
experimenteazd adevdrate refuldri, cu reactii in lant
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pentru propria existenta sau pentru existenta celor din
jur. Ele sunt clientela de bazd a medicilor, chirurgilor si
ministrilor cultelor. Transferurile lor emotionale sunt
virulente, in general instabile si ambivalente. Din randul
lor, psihanalistii le trateazd adesea pe cele pe care con-
fratii lor le numesc obsedate si isterice. Psihanalistii
trateazd mai ales copiii acestor femei.

Ma gandesc acum la femeile frigide preocupate nu-
mai de rivalitdti meschine, de ruminatii erotice pe tema
generoasd a geloziei obsedante, de idei morbide in
legdturd cu propriii copii (de a cdror educatie nu se
ocupa deloc sau foarte prost) si propria casd, cu sub-
alternii, prietenii si parintii lor, care, fard exceptie, sufera
toti, mai mult sau mai putin, de pe urma proastei lor
dispozitii sau din cauza lamentdrilor lor revendicative.
Se poate spune cd, pentru psihanalisti, frigiditatea este
un simptom-accesoriu pentru multe nevroze ale femeilor
tratate pentru alte simptome. Frigiditatea este de ase-
menea si simptomul declansator al dificultdtilor oedipi-
ene intalnite la copiii acestor femei.

intr-o scrisoare adresatd lui Fliess, Freud scria:
,Anestezia sexuald feminind este oare altceva decat o
consecintd a impotentei masculine?"14¢ intr-adevar, se
pare cd pentru majoritatea femeilor care au devenit
frigide — cu exceptia cazurilor de traume infantile —
frigiditatea s-a instalat in urma inadaptdarii conjugale.
Pentru un barbat, frigiditatea sotiei lui este un gaj de
inocenta. ,Sotia castd" este mereu bine vizutd: ,Ea este
mai mult mama decat femeie".

Si mai uimitor este faptul cd amanta castd este, si ea,
foarte apreciata, fiind mai putin obositoare pentru cel
lipsit de imaginatie eroticd! Dragostea burgheza calms,

si bucatdria burghezd, evita intalnirile prea ,condi-
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mentate'. O amantd frigidd oferd mult mai multe
garantii de sigurantd, odatd acceptata aceasta situatie de
frigiditate, atasamentul ei fata de barbat fiind explicabil
mai ales din ratiuni de corp, confort, dependentd si mai
putin prin nevoia de placere sexuald. Cel putin asa gan-
desc multi barbati, si nu neapérat cei considerati niste
egoisti. Ce putem spune despre o femeie sau un barbat
care, in copildrie, nu a stiut niciodatad ce este tandretea,
descoperind-o abia mai tarziu, in pat, aldturi de parte-
nerul lor, care se dovedeste a fi cu atdt mai generos, cu
cat se arata mai putin exigent in plan sexual?

Mai existd si o altd cauza a frigiditatii, in afard de
impotentd sexuald, si anume monotonia! imi vine acum
in minte cazul unei femei care, la inceputul cédsniciei,
fusese aleasd datoritd ,temperamentului" sdu robust.
Dupad 16 ani de casnicie, ea lucreaza in acelasi magazin
cu articole de imbracdminte, impreund cu sotul ei, si,
vreme de 16 ani, in toate zilele lucrdtoare, in absenta sau
nu a ciclului menstrual, ea are nevoie de ,portia zilnica"
de trei coituri, ca un medicament pe care il iei de trei ore
pe zi, dimineata, la pranz si seara. in anumite zile numite
de ea ,pline de nerdabdare", se intampla sad intretina
raporturi sexuale chiar si de doud ori la pranz, inainte si
dupd masa de pranz. Aceastd femeie admirabild, cu
ocazia unei consultatii acordate fiului ei apatic si abulic,
mi-a cerut o retetd a placerii sexuale, pe care ea o simtea
din ce in ce mai rar, in timp ce, pentru sojcul ei, aceasta
pldcere era intactd. Cat despre sot, acesta a fost si el
prezent in cabinetul meu pe toatd durata intrevederii cu
sotia lui, ardtdndu-se foarte mandru de ceea ce credea ca
gandesc despre el. ,La varsta mea, a continuat femeia,
nu mai simti asa de mult nevoia de sex ca in tinerete, dar
sotul meu crede cd mi se intdmpld asta fiindcd m-am
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plictisit de el si vreau sd-mi gadsesc pe altcineva. Vd rog
sa ma credeti, doamnd doctor, nu simt nevoia sa fac
dragoste decat o data pe zi, dar el nu poate intelege acest
lucru", a adaugat ea fandosindu-se.

Consider cad un astfel de rit coital este la fel de nociv
pentru placerea sexuald ca impotenta. Nevoia de a simti
pldcere nu este o caracteristicd femininad, deoarece reusi-
tele sexuale spectaculare nu sunt valorizate de femeie,
spre deosebire de barbat care pune mare pret pe senza-
tiile intense, de la mimicile galdgioase de juisantd simu-
lata pand la durerile intense, si uneori mincinoase,
evidente pentru oricine.147

Schitd de psihoterapie in cazul unei femei
venite sd consulte psihanalistul pentru  simptomul
dominant  de frigiditate

intrebari:

— Din ce motive a ales clienta acest tip de psiho-
terapie?

— Este vorba despre o motivatie personald sau de o
sugestie facutd de altcineva (partener real sau dorit)?

— Clienta prezintd simptome depresive, fiind consti-
entd ca suferd de o infirmitate reald?

— Clienta prezintd o atitudine revendicativa fata de
partenerul ei, fata de propriii parinti si, mai ales, fata de
propria mama?

— Clienta se considerd persecutata de partenerul ei
sau de unul dintre copii?

— in cazul in care nevroza reprezintd motivatia
constientd, aceste atitudini sunt niste atitudini de
persoand falicd fatd de persoana sau sexul celuilalt?
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— Dacd frigiditatea este motivul principal, in ce fel
sunt verbalizate aceste atitudini, in termeni de regiune
sensibild receptoare?

Vom dezvolta aceastd schitd prin abordarea intreba-
rilor referitoare la urmadtoarele evenimente:

Perioadele  pregenitale:

Rolul mamei mai aparent decat cel al tatdlui, dar
contindndu-1 mereu pe acesta, in cadrul unui dublet cu
mama, in ciuda denegarilor clientei, chiar dacd aceasta
continud sd-si trateze tatdl cu o totald indiferentd, in
decursul primei copilarii.

— Care sunt amintirile ei personale (sau ce i s-a
povestit) in legatura cu:

* intdrcarea;

* educatia sfincteriani;

¢ Incetarea brutald a masturbarii;

* culpabilitatea masturbatorie sau sexuald inter-
personald, cu adulti sau copii;

* refuzul, in copildrie, al sublimdrilor falice corporale
narcisice, kinetice, scolare;

* sublimadrile pasive;

* incurajarea simtului estetic personal specific
varstei sau anularea acestuia, ,gustul";

* responsabilitdtile feminine in casd: mama, rudele,
bonele (agresiune, complex de viol) au obligat-o sa
facd treabd, au invdtat-o cum sd faca treaba sau,
dimpotrivd, nu i-au dat voie sd facd treaba?

— Ce amintiri are in legdturd cu anturajul si mediul

extrafamilial, sub urmatoarele aspecte:

* traumele narcisice ,provenite" de la: fete, bdieti,
profesori, barbati, femei;
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* culpabilizarea agresivitdtii castratoare;

* culpabilizarea geloziei;

* culpabilizarea disimuldrii (interiorizare feminind);

* culpabilizarea unor obiecte de valorizare feminind

,subtilizate";

— Amintirile personale relative la curiozitate.

— in epoca pregenitald, amintirile ei despre caracterul
observat al mamei anxioase, frigida ea insdsi si geloasd,
in raport cu interesul sexual penian sau cu atasamentul
fetitei pentru tatal ei.

— Amintirile ei in legdturd cu un sentiment de in-
ferioritate sexuald care nu a fost inldaturat nici de tatd,
nici de mamd, printr-o sugestie violentd, bazatd pe
seductie; posibild compensare prin munca si prin apelul
la eticd, in caz contrar, apare posibilitatea de isterie si de
noninterioritate.

— Amintirile personale in legaturd cu infdtisarea ei
de bdiat, amintindu-si in acelasi timp cd aceasta repre-
zintd o compensare necesard in cazul unnei fete aban-
donate de tatdl ei, mai ales dacd ea crede cd toate acestea
s-au intamplat fiindcd s-a ndscut fatd, si nu bdiat.

in perioada oedipiand, incheiatd cu o organizare
oedipiand reala:

— A existat notiunea de:
discreditare a mamei: subiectivd, sociald, in raport
cu cuplul parental?

e discreditare a tatilui?

* discreditare a fratilor si surorilor?

— A existat notiunea de:

* perenitate actuald, ca urmare a relatiilor cu parintii
unuia sau celuilat dintre soti, a fixatiei oedipiene
a celui de-al treilea termen, de legatura fetis repre-
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zentdnd in mod necesar persoana falicd paren-
talda — de exemplu, patul conjugal al pdrintilor
femeii — sau prin intermediul unei dependente
financiare a cuplului intretinut de tatal tinerei?148

libertate ingraditd de prezenta in casd a mamei
tinerei, ceea ce limiteaza refuzul atractiei genitale,
deci neacceptarea liberd a acesteia?

* valorizare falicd anald perturbatoare: preocupare
exageratd — probleme, dovada oferitd de prezenta
copilului; putem presupune cd, daca existd, copilul
reprezintd fetisul penisului matern fabulat sau
fetisul penisului patern?

— A existat, in trdirile specifice marii copildrii:

* deviere a situatiei oedipiene din cauza alterdrii
componentelor acesteia: fixatie la o sord sau o
matusd, si nu la mamd; fixatie la un unchi uterin
sau patern sau la un strdin care nu are nici o
legdturd cu mama, si nu la tatd; fixatie la un frate
sau o sord tineri, cu valentd pseudopaternd sau
pseudomaternd, in stadiul oedipian; rani sau grati-
ficatii narcisice in legaturd cu toate acestea?

— Se poate vorbi despre carenta:

* maternd, prin decesul mamei sau separarea de ea?
La ce varstd? Prin moartea sau imbolndvirea grava
a surorilor mai mari?

* paternd, prin decesul tatalui sau separarea de el?
La ce varstd?

— Care au fost comportamentele sociale si afective

implicit si explicit valorizate de pdrinti?

— Ce imagini heterosexuale valabile ale propriului
sex sau ale celuilalt sex au fost valorizate si prezentate
ca valori exemplare de cdtre parinti sau de fratii mai
mari?
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— Care au fost activitdtile pasive si active ale regiunii
genitale — dorinte localizate, masturbdri — din perioada
copildriei padna in prezent?

— La ce varsta a apdrut constiinta reflexiva in lega-
turd cu legile de la baza conceptiei?

— La ce varstd a apdrut constiinta reflexiva in lega-
turd cu mecanismul de functionare sexuald al menstrua-
tiei si cu maternitatea?

— La ce varstda a aparut constiinta reflexiva in lega-
turd cu coitul, aparatul sexual masculin si erectilitatea
functionala?

— Ce nivel de instruire si ce convingeri religioase
implicite sau traite actual prezintd persoana?

— Care sunt amintirile perceptive si sentimentale in
legaturd cu primele fixatii amoroase, cu deflorarea si care
sunt consecintele fiziologice, afective si sociale ale
acesteia?

— Care este sensul actual constient al propriei exis-
tente?

Mai trebuie sd vedem dacd dorinta de a incepe o
psihanalizd nu se plaseaza intr-un context pervers oral
(a lua sau a primi) sau anal (a depdsi sau a se elibera de),
ca o compensare a unei aliendri in plus din partea
clientei, in raport cu sexul cdreia 1i apartine, cu scopul
de a se accepta pe sine insdsi fdrd a fi nevoie sa se
ddruiascd pentru aceasta; sau dacd este vorba despre o
dorintd reald de vindecare, cu riscul de a pierde fixatiile
actuale si beneficiile secundare ale nevrozei sale, printre
care uneori se numadra si cdsdatoria sau concubinajul:

* fie cd partenerul a fost acceptat, sau ales pentru a
nu iesi din cuvantul entitdtilor parentale ale Supraeului,
sau ales din motive complet strdine propriului sex,
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acesta nefiind decéat un obiect de masturbare ineficient
si derizoriu, sau din motive strdine de persoana ei,
aceasta nefiind apreciatd in planul realizdrilor ei sociale;

* fie cd acest partener a fost cucerit prin minciuni si
sentimentele de inferioritate sunt asa de prezente incat
o eventuald descoperire a adevdrului in legdturd cu
aceastd inferioritate este intolerabild pentru subiect.

Altfel spus, o femeie care nu s-a cdsdtorit din dra-
goste, dar care vrea sd pdstreze statu-quo-ul din interes
nu poate fi acceptatd in psihanaliza.

Se poate constata cu usurintd cd, pentru intocmirea
chestionarului si pentru adresarea cat mai putin siste-
maticd cu putintd a intrebdrilor care sd epuizeze intreaga
problematicd avutd in vedere, sunt necesare mai multe
intalniri fatd in fatd cu persoana respectivd, fiecare de
cate trei sferturi de ord. Este de preferat ca aceste intre-
vederi sd aibd loc la un interval de una sau doud
sdptdmani care sd permitd travaliul oniric si cel al
rezistentelor, care nu vor fi analizate, dar care sunt ne-
cesare pentru a conserva echilibrul personal, psihic si
somatic si pentru a nu afecta rapid relatiile sociale
emotionale.

Femeile care consultd un psihanalist in legdturd cu
frigiditatea lor prezintd un risc latent din mai multe
puncte de vedere, dacd sunt ,recrutate" prea repede
pentru o analizd cu multe sedinte sdptdmanale: mai intai,
este vorba despre dependenta puternicd a acestor femei
disponibile; apoi, in raport cu aceastda dependenta,
supraevaluarea emotionald a transferului care poate
substitui orice formd de viatd interrelationald daca
intalnirile sunt frecvente, supraevaluare de semn pozitiv
sau negativ de altfel, dar caracteristica situatiilor pasionale.
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Atunci cand frustrarea de prezentd nu este resimtita
suficient, ea nu duce la constientizarea si verbalizarea
acestei frustrdri, care totusi std la baza analizirii senti-
mentului de vid si de insuficientd narcisicd, in legatura
cu dorintele prezente si neacceptate, care o determind pe
clientd sd-si regdndeasca dorintele pasive din perspectiva
acestei frustrdri — castrarea falicd imaginara.

Desfasurarea sedintelor la intervale prea scurte ii va
da clientei si senzatia pregnanta de timp limitat care nu
este regdsit a doua zi, adicd ea va trdi momente in care,
desi frustrata si deci agresiva, trebuie sd vorbeascd cu
psihanalistul despre subiecte resimtite la fel de intime
precum cele propuse si abordate discret de chestionar.

Aceastd atitudine a psihoterapeutului care, in loc sa
dea sfaturi sau explicatii, obliga la autodezvaluiri este
resimtitd ca un viol si permite, cdnd acest sentiment este
verbalizat in mod agresiv sau depresiv, abordarea
angoasei analoage resimtite in decursul vietii femeii in
prezenta dorintelor sijocurilor erotice, reabilitand astfel
angoasa de viol ca semnificativd pentru sensibilitatea
sexuald interiorizatd. Fantasmele hetero si homosexuale
cu psihanalistul sunt exprimate oniric, dovada a
transferului dintre sedinte.

Dupd un numaér de sedinte necesare realizdrii ,intero-
gatoriului" implicit si pentru a studia si a retrdi in
momentul prezent emotiile legate de relaxarea permisa
sau nu a persoanei, precum si posibilitatea asociatiilor
libere, se impune adoptarea pozitiei specifice pe divanul
psihanalitic, adicd aceea de culcat pe spate, care amin-
teste de angoasa de castrare anald si falicd a dorintei sau
angoasa de viol prin privirea sau géandirea criticd a
psihanalistului. Studierea acestor proiectii, precum si a
persoanelor introiectate, devine astfel posibild, postura
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caracteristicd divanului dand o cu totul altd senzatie
narcisicd de sine decat pozitia sezand, in acelasi cabinet
de psihanalizd si in prezenta aceluiasi analist iesit acum
din cAmpul vizual al analizantului. Aceastd schimbare
de pozitie este bogatd in reactivdri emotionale infantile
si permite analiza transferului.

Se ajunge treptat la sedinte de tdcere dominantd si
relaxatd, concomitente cu disparitia, initial fugace, a
frigiditatii in raporturile cu partenerul, care este anuntata
de vise in care orgasmul experimentat oniric cu un parte-
ner imaginar (si adesea farda o reprezentare clara in vis)
trezeste senzatia de sensibilitate internd, pana atunci
absentd. Urmeaza apoi si alte vise, vise de incorporare
cu accente de masochism emotional sau vise de moarte
a substitutelor parentale sau a propriei persoane, asema-
nétoare celor ale copiilor aflati in fazd oedipiana. Trava-
liul analitic se incheie cu vise de devorare orald cu cdile
genitale si cu vise de scend originara. Pe parcursul tera-
piei psihanalitice, persoana psihoterapeutului a jucat,
prin intermediul transferului, rolul de substitut al Eului
care sprijind investirea orald si anald a cdilor genitale si
rdmane optimist in fata angoaselor necesare de viol si a
dorintelor valabile de castrare exprimate in prezenta
masculilor doriti.’4?

Momentele mai delicate ale analizei, si care ar risca
sd creeze noi rezistente inutile la analizant daca analistul
nu ar interveni in acest sens, lasandu-le sa se exprime si
aproband prezenta lor, sunt rezistentele justificate de
aviditatea de propria dorintd, de care subiectul devine
brusc constient, dar care il si sperie totodatd. Analizanta
se teme sd nu devind o Mesalind perversa (dupa ce a fost
o perversd castd de care nici ea nu era constientd la acea
vreme), ea isi amenintd anturajul (este vorba de sotul
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care s-a sdturat sd tot pldteascd) cu desfraul, pentru care
il face responsabil pe psihanalist, analiza trebuind de
acum incolo sd se articuleze injurul acestei teme a platii.
Sau existd si posibilitatea ca analizanta sa invoce impera-
tive religioase pe care vrea sd le aduca in atentia ana-
listului, chipurile pentru ca acesta sd i le explice sau
pentru ca ea sd le asimileze. Si in acest caz intervin
fantasmele rationalizate in real; se recomanda ca ana-
listul sa nu le analizeze direct, ci sa fie incredintate celui
de-al treilea personaj adus in situatia duald cu analistul:
cine prezintd mai multe avantaje in ceea ce priveste
valorizarea narcisicd, religia-Supraeu sau sexul-Sine?
Dialectica ddruirii, ca unic scop etic al analizei, in
contradictie cu setea de putere si avutii pentru sine in
aceste doud moduri de rezistentd de tip libidinal oral,
anal si falie (perioada de desfrau), constituie ghidul
atitudinii analitice, implicite sau explicite, a terapeutului.
Verbalizarea psihoterapeutului, care expliciteaza
dreptul de a incheia travaliul analitic, este si un adjuvant
important pentru analizantd in luarea deciziei de a nu
renunta la psihoterapie, in ciuda crizelor ei oedipiene,
transferate asupra analistului si asupra analizei derulate
cu pretul unei dezinvestiri narcisice semnificative.
Bineinteles cd o psihanaliza clasicd nu este contrain-
dicatd nici chiar dacd este vorba de tratarea unui simplu
caz de frigiditate. Ea poate fi demaratd imediat — daca
medicul Sau ginecologul si adesea psihiatrii isi dau
acordul —t fdrd a mai fi nevoie de acest interogatoriu
initial, deoarece, nefiind vorba de un caz nou, clienta a
raspuns deja la intrebdrile explicite sau implicite ale
chestionarului, fard succes insa in planul deculpabilizarii.
Consider cd vaginismul ar implica o psihanaliza cu
sedinte derulate la intervale scurte, din cauza intensitatii
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pulsionale a acestuia, deci a variatiilor emotionale cu
prag liminal de angoaséd foarte precis, care merita sa fie
analizate mai in detaliu, in toate manifestdrile lor de
semn de atractie si de repulsie transferentiale.

Rolul dorintei de rdpire castratoare resimtite fata de
analist si al dorintei de a nu simti acest lucru este ceea
ce trebuie evidentiat si deculpabilizat la analizantd, cu
scopul analizarii radacinilor orale sau genitale ale acestor
dorinte, precum si dorinta de a mistifica si de a-1 deter-
mina si pe analist s-o mistifice, care, dacd va rdaspunde
provocdrii ei, o va arunca intr-un masochism depresiv.

Femeia care suferda de vaginism ii minte pe toti,
inclusiv pe analistul ei, explicit si implicit; ea cautd si fie
violatd cu riscul de a muri, ea ar vrea si castreze cu
pretul vietii, in timp ce femeia frigidd nu stie cum sa
spund ceea ce are de spus, pentru a nu ingrijora sau
pentru cd oricum ce are de spus nu are nici o valoare sau
pentru cd ea se gandeste la doud lucruri deodata: crede
cd nu meritd atentia nimdnui, nici mdcar nu indrdzneste
sd-si doreasca ca cineva sd manifeste vreun interes fata
de propria persoand, findcad ea nu reprezintd nimic. Daca
analistul dd impresia cd vrea ca ea sd vorbeascd, deci sa
fie falicd fata de el, femeia frigidd isi cautd cuvintele pe
care trebuie sd le pronunte, el distragandu-i atentia de
la cdutarea in ea insdsi a propriilor senzatii valabile,
independent de exprimarea lor formala.

Ciateva cazuri  clinice

Frigiditate:

1. O mama cu copii multi, frigidd din momentul in
care fiica ei cea mare a implinit varsta de 9 ani. Vinde-
catd dupa casdtoria acestei fiice, adica dupa multi ani de
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tulburdri psihosomatice. Cand credea cd a rdamas la
menopauzd, i-a reapdrut ciclul menstrual si, o datd cu el,
viata ei sexuald a devenit normala.

2. O femeie nonfrigidd, cdsdtoritd cu un barbat steril
cdruia dorea sd-i ramana fidela dupa nasterea prin in-
seminare artificiald a unui bdietel, cunoaste o formd de
frigiditate totald. Vindecatd datoritd travaliului analitic
intreprins de fiul ei la varsta de 14 ani, ca urmare a
disfunctiilor sociale si organice diagnosticate in acest caz
sub numele de ,maladia ticurilor", cu complicatii de
delir demoniac verbalizat. Acest delir justifica pentru
subiect ceea ce se credea a fi niste ticuri, fiind vorba de
fapt de niste ritualuri cu caracter propitiator, care aveau
rolul de a-i furniza in continuare o structura etica
umand, in conditiile in care, fard sa-si dea seama de
aceasta, adolescentul avea ganduri incestuoase pe care
insd cduta sd le alunge din minte, negdnd participarea
sa mintald la functionarea locomotorie a propriei sale
persoane, in tot ceea ce insemna ea sprijin si alimentare
a imaginii ei corporale falice.

3. Frigiditate absolutd, vindecatd complet de descope-
rirea uimitoare a unei legdturi extraconjugale si pasio-
nale de natura homosexuald a sotului; vindecare simul-
tand a apatiei si abuliei corporale de care suferea fiul cel
mare al cuplului (in varstd de 14 ani) si a fixatiei puerile
la mama, concretizatd intr-o timiditate maladiva a fiului
cel mic (in varstd de 11 ani), amandoi bdietii inregistrand
valori superioare la testele de inteligenta.

4. Frigiditate instalatd la o femeie tanard, in urma
cdsdtoriei cu un fost amant, devenit acum logodnic si cu
care, de 18 luni, raporturile sexuale si orgasmele vagi-
nale 1i procurau satisfactie sexuald. Frigiditatea, relativa
dupad casatorie, a devenit totald o datd cu prima nastere;
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copilul a fost dat in grija unei bone, in conditiile in care
sentimentul matern era absent. Frigiditatea a disparut la
a treia nastere, cand, pentru aceastd femeie, maternitatea
a insemnat o descoperire emotionald pozitiva.

Vaginism:

1. Caz de vaginism tranzitoriu, precedat emotional de
fobie la apropierea fizicd a sotului, in perioada de ferti-
litate. Aceastd femeie isi dorea copii si urmase o terapie
psihanaliticd. Vindecatd in urma reludrii sedintelor,
derulate de aceastd datd, aproape in intregime, pe fondul
unor tdceri absolute. O primd sarcind, urmatd de o
maternitate fericitd, a contribuit la desfdsurarea normala
a vietii sexuale timp de doi ani, aducand cu sine satis-
factie sexuald in orgasme si acceptare a priori a unei
eventuale sarcini, nu neapdrat dorite, dar nici evitate.
Dorinta de a raméne din nou insdrcinatd, aparutd cand
bdiatul cel mare avea 2 ani, se implineste intr-o sarcina
diagnosticatd ca fiind nervoasa in luna a patra, ceea ce a
dus la aparitia vaginismului la o luna dupa reaparitia
ciclului menstrual, in momentul de maxim3 fertilitate al
acestuia. Dupd o singura sedintd de psihanalizd, angoasa
a dispdrut. Initial, o a doua maternitate fericita, insotita
de disparitia simptomului de vaginism, pentru ca apoi
sd urmeze doud alte maternitdti normale. De atunci,
viata genitald s-a desfdsurat normal.

2. Caz de frigiditate urmatd de vaginism. Aceasta
femeie maritata s-a vihdecat mai intdi de vaginism si
apoi de frigiditate, ceea ce a condus la reaparitia dorintei
de a avea copii. Visele care au precedat vindecarea
clinicd erau vise de festinuri carnivore ale vaginului
devorator.150



Partea a patra

ACEASTA DORINTA INCONSTIENTA
DE A PROCREA



ACEASTA DORINTA INCONSTIENTA DE A PROCREA*151

Inedit

Aceastd dorintd inconstientd de a procrea existd din-
totdeauna in narcisismul femeii, fiind o parte integranta
a juisdrii feminine, indiferent dacd ea a constientizat sau
nu prezenta acestei dorinte si eventuala ei realizare
intr-un produs de conceptie. insusi faptul cd teama de
aceastd dorintd poate sd inhibe comportamentul sexual
al femeii si chiar sd refuleze in timpul coitului tot ceea
ce nu este strict reflex demonstreaza ca rolul fantasmatic
al unei posibile sarcini este deosebit de important pentru
narcisismul feminin si mai putin pentru cel masculin;
totusi, acest rol capdtd pregnantd cand este vorba despre
juisarea barbatului, in tot ceea ce are ea simbolic in
iubirea pentru partenera.

Probabil c&d aceasta: dorintd inconstienta apare sub
efectul disparitiei fugace a referintelor realitatii si istoriei,
rdscumpdrate insd de proiectia intr-un produs de
conceptie, ceea ce, in pulsiunile de moarte, poate fi
resimtit ca o amenintare la adresa Eului si care astfel ar

* Nota care trebuie prevazuta in apendice, o datd cu aparitia,legii
care legalizeaza accesul liber la mijloacele contraceptive si hbfr]Mll1
zarea avortului. (Nota autorului)
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putea reprezenta o imagine arhaicd a existentei prever-
bale a acestuia, prezentd la scena originara zamislitoare,
scend in care orice coit este o repetitie pe care tocmai
aceastd dorintd inconstientd ar putea s-o semnifice.

inlocuirea denegdrii constiente si a energiei libidinale
pusd in slujba acesteia cu un obstacol tehnologic, chimic
sau mecanic, care asigurd prin sine insusi, fara sa fie
nevoie de participarea constientd actuald a partenerilor
in timpul coitului, sterilitatea impreundrii lor sexuale,
elibereaz3 narcisismul femeii de tot ceea ce, in cazul unei
eventuale sarcini imposibil de asumat, ar putea s-o
impiedice sd se ddruiascd in intregime partenerului ei
sexual, reticentd care, cand este vorba de o femeie, anu-
leaza posibilitatea orgasmului si a juisarii.

Metodele contraceptive reprezintd deci un real pro-
gres pentru viata libidinald a oamenilor in sensul c&, in
cadrul societdtii actuale care impune o lungd perioada
de ,abstinentd" celor care nu-si pot permite sd se ocupe
de un copil si sd-si asume responsabilitatea fatd de
acesta, le ofera acestora sansa de a-si constientiza dorinta
inconstientd de fiecare datd cand aceastd dorintd sta la
baza iubirii, comunicarii, schimbului si daruirii de sine,
unul pentru celdlalt, unul cu celdlalt si unul prin celalalt,
barbat sau femeie, cel sau cea prin care narcisismul
invatd sd se autodepdseascd intr-o intalnire afectiva.

Nu mai exista nici o scuza si nici o justificare in cazul
femeilor care provoaca dorinta barbatilor fard insa a ceda
tentatiei sau sfarsind prin a ceda numai pentru a-i
santaja cu copilul pe care il asteaptd, santaj menit sd
atraga atentia asupra propriei persoane. Aceste metode
promit; o datd cu inceputul vietii sexuale, sa elibereze
femeile de povara iresponsabilitdtii morale a barbatilor
in fata produselor de creatie pe care, pand atunci, in mod
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congtient, numai ei puteau sa le limiteze voluntar, dar
cu pretul diminudrii propriei placeri sexuale si, adesea,
a pldcerii sexuale a partenerei.



ADOLESCENTII SI CONTRACEPTIA152

Dialogue. Etudes et recherches
sur les problemes du couplé”,
nr. 36, iulie 1972

FRANCOISE DOLTO: Atitudinea adolescentilor fata de
contraceptie poate fi explicatd, pe de o parte, printr-o
problematizare constientd — ei vor sa fie siguri de faptul
cd au devenit niste adulti, deci apti pentru procreatie —
si, pe de alta, printr-o problematizare inconstienta. Daca
dorinta resimtitd nu i-ar determina sa-si asume anumite
riscuri, atunci ea ar rdmane la stadiul de simpld mastur-
bare; cdci prin dorintd omul depdseste angoasa riscului,
deci angoasa mortii.

La toate speciile, fecunditatea devine (inconstient)
necesara o datd cu aparitia fantasmei mortii; constiinta
unei fiinte umane transformd aceasta fantasma intr-o
metaford: ,Nu vreau sd mor fird urmasi..."; s-a declan-
sat rdzboiul si astfel au fost conceputi multi copii, chiar
si de ciatre homosexuali.

DIALOGUE: Aceasta ar itnsemna cd nu existd nici o diferenfid
intre dorinta unui adolescent si cea a unui adult?

F.D.: Adolescentul are certitudinea cd este un adult
atunci cand se descoperd apt pentru procreatie. Pand in
acel moment el nu avea o morald de adult. Din aceasta
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cauzd, mdsurile preventive deveneau aproape inutile;
adolescentii fantasmeazd: ,Nu mi se poate intdmpla
tocmai mie" si continud sa riste, crezandu-se protejati de
aceastd fantasma.

Fantasma fetelor este: ,,De ce numai altele sj devina
mame?"; atdta vreme cat natura nu le poate dovedi ca
ele sunt de fapt niste mame potentiale si cd pot raméne
insdrcinate, ele se joacd de-a doamna si de-a sotia, joc
narcisic prin excelenta. Din momentul in care constata
ca sunt fertile, ele devin adulte.

DIALOGUE: in universul lor, mai bogat in fantasme decit
cel al adultilor, copilul este perceput ca ceva real?

F.D.: Nu. Un copil le-ar confirma statutul de femeld; dar
este vorba despre o confirmare fantasmata de vreme ce,
in acel moment, ele ar fi dispuse sd avorteze. Avortul este
perceput ca un simplu fenomen oral: ,Am vomitat ce
mancasem mai inainte", adolescenta cdutand si uite de
acest incident si sd repete experienta daca este nevoie.1%*

in cazul avortului, s-ar impune o psihoterapie sau, cel
putin, adolescenta ar trebui ajutatd sd constientizeze
faptul cd viata ei s-a schimbat si cd trebuie sa-si asume o
responsabilitate in acest sens, ceea ce inseamnd cd are un
corp de mama potentiald, cd a dobandit o maturitate
specificd femeilor, cd trebuie sa protejeze un copil, in loc
sd participe la un joc considerat de ceilalti riscant, ceea ce
il face sd fie si mai atractiv, dar care se poate transforma
intr-un joc periculos, dacd embrionul este distrus.

insa tocmai acest embrion a facut posibild aparitia
femeii. Este destul de ciudat, nu-i asa? Totusi, multi
copii, cu statut de prim nascuti in cadrul unor cupluri
tinere in care cei doi nu sunt casatoriti, tradiesc nu pentru
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ca parintii lor s-au simtit liberi sa decida acest lucru, ci
deoarece acestia au respins solutia avortului, purtand cu
ei toatd viata insemnele unei conceptii la care a contribuit
o femeie imaturd sexual, céreia i s-a aldturat eventual si
un partener la fel de iresponsabil!

Nici unul dintre noi nu-si doreste ca propriii copii sa
cunoascd vreodata o astfel de situatie. Dar nu sunt asa
de sigurd cd educatia sexuald ar fi suficientd pentru
rezolvarea problemei. Cred cd mai degraba ar trebui sa
fie vorba de o educatie in sensul constientizarii locului
,politic" al fiecdrui om in cadrul cetdtii. Ar trebui deci
ca tinerii sa fie formati in asa fel incat, incd din etapa
nubilitdtii, sd invete sd inldture dependenta afectiva fata
de mama si fatd de tatd (pozitivd sau negativd in
contextul ei caracterial), sa-si asume celibatul, sa-si
castige singuri propria existentd si sa inteleagd dimen-
siunea lor sociald de persoane responsabile de ele insele.
In acel moment, fetele ar fi de acord cu metodele contra-
ceptive, dar intr-o zi ele isi vor spune: ,,Acum, vreau sa
fiu sigurd cd pot sd devin mama". Numai cd, de aceasta
datd, avand deja ocazia de a cunoaste diversi baieti si de
a-si da in acest fel seama cu care dintre ei ar putea
intemeia o familie, ele nu ar mai fi doar in situatia de a
cduta dovezi in sprijinul ipotezei cd sunt dorite!

Fetele care locuiesc impreund cu pdrintii nu constien-
tizeaza deloc faptul cd sunt de fapt niste persoane res-
ponsabile. Ele reproduc in relatia cu un bdiat situatia lor
de dependenté fizicd fatd de mama sau fatd de tatd; in
plus, ele sperd ca aceastd relatie sd le aducd o confirmare
a statutului de femeie (sau mai precis de femei carica-
turale!). Sl, cum dorinta se preteaza la acest joc din ce in
ce mai periculos, ele vor sd meargéd si mai departe si sa-si
asume riscul de a deveni mame, in conditiile in care sunt
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incapabile[sd aibd grija de un copil, de vreme ce nu se
pot elibera de sub tutela parentald pentru a deveni
independente.

Ele devin responsabile si renuntd la protectia oferita
de mediul lor familial numai daca iau hotdrdrea de a
pdrdsi casa pdrinteascd, in cadrul unui demers care,
desigur, nu trebuie perceput de pdrinti ca o respingere
din partea propriilor copii, ci ca un lucru normal: , Acum
esti mare si poti sa-ti porti singura de grija..."

DIALOGUE: Aceasta ar insemna o perceptie total diferitd a
familiei si a societdtii asupra persoanei lori

FE.D.: Aveti dreptate, si acest lucru este foarte important,
cdci privirea Celuilalt si oglinda oferitd de acesta in-
deplinesc un rol deosebit in modelarea fiintelor umane.
Parintii anxiosi sau gelosi pe autoritatea lor, care le
trateazd pe propriile lor fiice si adesea pe propriii lor fii
ca pe niste copii iresponsabili si care au nevoie de pro-
tectie, nu-i pot ajuta, prin intermediul experientelor lor
personale in mod treptat asumate, sa se considere niste
persoane responsabile. Chiar daca toti copiii devin ma-
jori din punct de vedere legal la implinirea varstei de 21
de ani’®%, adesea, multi dintre ei nu si-au castigat inca
autonomia morald, civicd si financiara.

Nu cred cd se poate ajunge la solutionarea acestei
probleme fdrda ca legea sd intervind si sd le acorde
tinerilor dreptul, incepdnd madcar cu varsta de 18 ani, de
a deVeni autonomi in raport cu propria familie/ in statul

* Nu este oare o nebunie faptul cd, in caz de rdazboi, un tanar de
18 ani are dreptul de a se inrola, deci de a-si risca viata, si ca, pe timp
de pace, nu are dreptul de a-si construi singur propria existenta si de
a parasi casa parinteasca? (Nota autorului)



264 Francoise Doit o

social si politic actual, chiar dacd fetele si bdietii isi
castigd singuri existenta, prin lege, ei sunt incd sub tutela
parentald, cu exceptia cazurilor de emancipare. in majo-
ritatea cazurilor, pdrintii sunt cei care pldtesc studiile
superioare ale copiilor lor sau care i intretin chiar si
dupd ce au devenit majori.

Sincer vorbind, societatea ne propune de fapt o struc-
turd perversd. Sub pretextul posibilitdtii continudrii
studiilor, tinerii adulti sunt de fapt supusi unui proces
de infantilizare. De aceea, sub presiunea unei dorinte de
autonomie, de responsabilizare fatd de propria persoana,
acestia se vdd pusi in situatia de a distruge singurul
lucru asupra cdruia isi pot exercita autoritatea, si anume
propriul corp, prin intermediul unor acte imprudente,
de tipul consumului de droguri sau avortului. Este vorba
despre o erotizare a riscului social si vital, adesea cu
unicul scop de a inldtura dependenta fata de familie.

Cu mult inainte de a se cdsdtori, tinerii ar trebui sa
descopere ce inseamna o relatie stabild. Soliditatea unui
cuplu este probatd de capacitatea lui de ,a da roade" in
plan fizic, cultural, ,civic" si chiar spiritual; armonia
trupeascd este tot atdt de importantd precum compati-
bilitatea sexuald, in conditiile in care aceasta din urma
este insuficientd pentru o viatd de cuplu reusitd. Afecti-
vitatea este o armonicd a fizicului, in acceptiunea de baza
a termenului.

Dacd fecunditatea fizicd reprezintd nota dominantd a
relatiei de cuplu, nu acelasi lucru se poate spune si
despre compatibilitatea sexuald, care trece in plan
secund. Orice fatd care iubeste si doreste un baiat vrea
sd aiba un copil cu el, in clipa in care are certitudinea ca
aceastd dorintd si iubirea resimtitd de ea sunt impartdsite
(numai in acel moment, ea ar trebui sd-si asume riscul
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unei sarcini; din nefericire, din motive narcisice, acest
lucru se intdmpld mult mai devreme, atunci cadnd ea nu
este incd pregatitd!). Doi amanti care, din dorinta de a
vedea dacd sunt fertili, indrdznesc sa aiba un copil
formeazd un cuplu adevdrat (indiferent de ipostazele
viitoare ale acestuia). in acest caz, dragostea inceteaza sa
mai fie un fel de masturbare in doi, ea se transformd in
dorinta de a risca si mai mult, de a-ti depdsi granitele
propriei fiinte, sub forma unei responsabilitdti asumate
si intrupate in mod deliberat intr-un copil.

Fata se mobilizeaza mai repede pentru aceastd noud
situatie decat bdiatul; cadnd iubeste, ea vrea ca iubirea sa
lase o urmd in corpul ei, un corp fertil care s-a ddruit.
Asa procedeazd orice femeie si aceasta este insdsi esenta
simbolului.

DIALOGUE: Cum ramine cu explicatia datd de psihanaliza,
aceea a copilului resimfit ca un penis, dorit ca substitut
penian?

F.D.: Aceastd explicatie este valabild numai la nasterea
copilului si numai atunci cand, departe de a fi crescut
asa cum un pdrinte obisnuieste sa-si creascd fiul, mama
isi aduleazd copilul, ca si cum acesta ar fi lucrul ei,
ursuletul ei de plus, fetisul ei sexual exhibat peste tot.

Nu intotdeauna copilul si, mai ales, vestea unei sar-
cini neprevdzute sunt primite ca o valorizare, dovada
existenta avortului. Or, dacd multe tinere isi asuma cu
usurintd riscul unei sarcini, acest lucru se intdmpla si din
nevoia lor de a-si aroga dreptul de a avorta. Cu atat mai
mult cu cat, intr-un anume sens, dorin’;a de a avea un
copil este ambigua si negatd chiar din momentul apa-
ritiei ei.



266 Francoise Doito

in raport cu faptul biologic al fecunditatii, dorinta de
a avea un copil se dovedeste ulterior a fi nu o dorinta
autenticd, ci o fantasmd. Embrionul, care le-a permis
tinerelor si devind femei, este , inutil"! De aceea, avor-
turile sunt adesea repetitive, un pericol pentru fertilitatea
viitoare a femeii. Aceste intreruperi de sarcind nu le-au
ajutat pe tinerele femei sd ajungd la un alt nivel de
intelegere a relatiei barbat-femeie.

in aceste conditii, ele renuntd, din lasitate, la ideea de
a avorta si regreseazd la nivelul unui simplu specimen
al speciei (simtindu-se ca niste vaci care urmeaza sa
fete!), sau devin intr-o anumitd mdasurd delincvente
sexuale: ele ,rdpesc" un copil de la un barbat care nu le
iubeste si care nu-si doreste sa fie tata.

Dacd ele castigd acest ,pariu" au o certitudine (certi-
tudinea de a fi mama inseamna certitudinea de a detine
puterea care decurge din statutul de adult), iar gandul
cd sunt insdrcinate le umple de bucurie... Unele dintre
ele insa platesc scump pentru aceste cateva ore de feri-
cire! (Sterilitatea reprezintd o forma de neputintd tru-
peascd; ea nu poate fi acceptatd decat prin sublimarea
fertilitatii in artd, culturd sau intr-o vocatie: este o moda-
litate de a ldsa ceva dupa tine. Dar in viata unei femei
care nu are copii existd mereu momente triste in care
sublimarile par uneori lipsite de sens.)

Dar ,uzurpatoarele" noastre au vrut ,sd intre in po-
sesia" germenului numai pentru ,a vedea daca"; se poate
intdmpla insd ca aceastd saiméanta masculind sd dea roade,
ceea ce le trezeste la realitate. Si trebuie sa aleaga intre a
afirma sau a nega aceastd noud realitate. Chiar daca
lagitate” sau curajul le indeamnd sd ia hotdrarea de a-si
duce sarcina la termen, situatia lor materiala si financiara
nu le permite sd pastreze copilul. Uneori, ele fantasmeaza



Adolescentii si contraceptia 267

cd acest copil nu va fi bine primit de familie sau in
societate; de fapt, aceasta este o falsa problemd, imatu-
ritatea fiind adevdrata lor problemd... Cele care sunt
suficient de mature devin niste mame adolescente. Printre
ele, intdlnim adesea femei mai materne si mai curajoase
decat femeile madritate care trdiesc in acelasi raport de
dependentd ca si inainte de a se cdsdtori, de data aceasta
dependentei fatd de parinti ludndu-i locul cea fatd de sot.

DIALOGUE: Cum inteleg adolescentii paternitatea?

F.D.: Dacd pentru adolescent copilul nu are nici o reali-
tate, pentru adolescenta fertilitatea este o conditie esen-
tiald a debutului vietii de adult; chiar daca fata este
maturd, se intAmpld rar ca iubirea si-1 ajute pe bdiat sa
devind la rdndul lui matur.

Cel mai frecvent, in cazul bdiatului, paternitatea nu
este decat o fantasmd. Dacd devine amantul unei femei
cdsdtorite, el se simte mandru de ,a-i fi pus coarne"
cuiva si chiar de a fi in situatia de a-i dédrui un copil sotiei
acestui barbat inselat, dacd isi propune acest lucru, exact
cum se intdmpld si in cazul transgresiunii incestului.
Acest succes usor obtinut le produce adolescentilor o
emotie narcisica si nu are nici o semnificatie de reven-
dicare paterna la realitate; in plus, totul este imediat dat
uitdrii, raimanand doar amintirea citorva comentarii
»,mai picante" ca intre prieteni. Mai poate fi vorba si de
sadism, pentru a-i provoca nepldceri fetei (situatie
frecvent intalnitd in cazul barbatilor insurati...). Unii
adolescenti isi spun in minte: ,Daca 1i fac un copil, ma
lasd in pace"; si dispar dupd ce si-au fdcut treaba.

in fond, ei sunt incd homosexuali, se masturbeazd in
partenera si ,fac bebelusul" nu pentru a construi o relatie
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cu aceasta, ci pentru a scdpa de ea sau pentru a fi in acest
fel mai aproape de vecini. Ei nu sunt capabili sa fie tati,
fiindcd nu pot suporta sa simtd ceea ce simt aldturi de
partenera lor sexuald, adicd o rivalitate cu copilul real.
Atata vreme cat copilul rdmane o fantasmd, ei sunt mul-
tumiti: ,A rdmas insdrcinatd, si eu sunt principalul
responsabil!"

Dar dupa nasterea copilului, micile privatiuni si con-
strangerile la care obligd prezenta acestuia devin insu-
portabile. Taticul adolescent devine extrem de gelos pe
,inlocuitorul" sdul%¢: jubita lui a devenit mama-care-are-
un-nou-copil, fapt pentru care il neglijeazd pe el. El
retrdieste aceastd situatie din copildrie (ceea ce dovedeste
clar cad actul lui era, fara ca el si fie constient de acest
lucru, destul de incestuos: el ar fi vrut sa-i facd mamei
un copil, care sa fie fratele lui mai mic...). Femeia femeld
devenind mamd, el se simte detronat, in loc sa fie si el
promovat; astfel, el se refugiazd in depresie sau se face
disparut.

Deci pentru bdieti problema are cu totul alte date
decat pentru fete, care nu banuiesc nimic din toate aces-
tea. in pulsiunile virile nu existd numai dragoste, ci si
pulsiuni in intregime agresive: a pune stapanire pe un
corp, a-1 cuceri, a-1 poseda... $i dacd mama isi iubeste
bebelusul, tatdl se simte deposedat.

Dorinta adolescentului de a deveni tatd apare in clipa
in care el trdieste o situatie-limitd care il aduce la un pas
de moarte. Mai este necesar si ca el sd aibd posibilitatea
sd creascd un copil, fard sa renunte la studii, de exemplu.
Este evident ingrozitor ca paternitatea sd insemne pentru
un tandr sfarsitul carierei sale profesionale si , castrarea"
lui civica!



Adolescentii si contraceptia 269

DIALOGUEX Si totusi, in ciuda obstacolelor materiale pe care
trebuie sid le inliture adolescentii pentru a ajunge la contra-
ceptie si in ciuda dificultdtilor profunde descrise mai sus,
existd multi oameni care folosesc astfel de metode?

F.D.: Numai o foarte micd minoritate formatd din oame-
nii cei mai rezonabili cu putinta! Si aici intrd cuplurile
care, avand deja doi sau trei copii, mai simt incd dorinta.
Si, cel mai adesea, aceste cupluri recurg la contraceptie
pentru 2-3 luni, dupd care renuntd. in ceea ce priveste
sfera motivationald, se poate spune cd barbatilor le este
teamd ca femeia, in conditiile in care nu mai riscd sa
raména insdrcinatd, sa nu-si permitd prea multe libertati;
femeilor le place in continuare sd-si asume riscul unei
posibile sarcini, cdci, pentru ele, lipsa riscului dimi-
nueazd intensitatea dorintei.

DIALOGUE: Cum ar putea fi ajutati tinerii?

E.D.: Ar fi nevoie de o evolutie sociald care sa le ofere
adolescentilor posibilitatea de a-si castiga singuri exis-
tenta, ceea ce le-ar permite sa devind responsabili de
propria viatd. Problema nu poate fi rezolvata doar de
pdrtile direct interesate.

Ani la rdnd, multe cupluri conjugale, , mici burghezi
si functionari publici", au refuzat sa aiba copii, des-
curajate de practica sociald a vremii care lua in consi-
derare rtumai posibilitatea de promovare in plan
profesional; ei se multumeau sd munceascd si sd stranga
bani. Regretele apdreau insda mai tdrziu, aduse de
fantasma mortii si de bdtranetea traitd in singurdtate,
fara compania tinerilor.
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Acum acest tip de promovare sociald a devenit o
iluzie. insd un subiect constient de ceea ce se intampla
injurul lui are tendinta de a repune in discutie conceptul
de fertilitate. Ce rost are sd dai nastere unui copil intr-o
lume, printre altele, plind de tensiuni sociale si de
probleme demografice? Multi tineri isi spun: ,Nu ne
dorim copii".

Dar, din fericire, tinerii mai si exagereazd! Cici, nu
stim de ce, dar specia umana este hotdrata sd nu dispara
asa de curand!



CONSIDERATII ASUPRA AVORTULUI5?

Existd categoria moralistilor, chiar si printre medici,
care nu suportd sub nici o forma ideea libertatii pe care o
au acum femeile de a consulta un medic in legdtura cu
dorinta lor de a avorta. Se pare cd acesti medici se simt
complici la un act pe care il condamnd daca se intampla
sd fie martori la producerea lui, situatia devenind si mai
tensionatd daca meseria lor ii obligd sa participe la sdvar-
sirea unui asemenea act. Si totusi, este vorba despre un act
care 1i va salva viata celei care le solicitad ajutorul, in condi-
tiile in care, daca ei refuza sd o ajute, ea se va afla intr-un
pericol si mai mare, comitand un act si mai imoral.158

Acesti medici se gandesc mai intdi la constiinta lor
profesionald, de aceea nu aproba demersul urmat de
femeia care s-a hotdrat s avorteze. Ei nu isi dau seama
cd aceeasi constiinta profesionald ar trebui sa le dicteze
si apdrarea vietii, dacd nu cea a copilului, macar cea a
mamei. Acest sentiment de complicitate fantasmata este
unul dintre cei mai aprigi dusmani in exercitarea cu
succes a profesiunii medicale. Fiecare medic trebuie sa
alunge aceastd fantasmd de complicitate, ndscutd de fapt
din preocuparea lui de a-si pdstra neintinat frumosul
suflet de medic.
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Tocmai din aceastd cauza apare lipsa de intelegere in
fata dramei trdite de o femeie care alege intreruperea
voluntard de sarcind, un adevdrat obstacol care il impie-
dicd pe medic sd o trateze pe pacienta lui ca pe o sora
umanal>?, pe care s-o ajute cat mai mult si cdreia sa-i
cultive simtul libertdtii personale. Dacd un medic este
preocupat sd aibd constiinta impéacatd, atunci ii va fi
imposibil sa descopere cele mai autentice momente ale
meseriei lui si sa ajungd la esenta acesteia. Acest senti-
ment de complicitate imaginard, complicitate refuzata
de medici, 1i impiedica pe acestia sd le arate compasiune
celor in suferintd care li se adreseazd, indiferent daca
durerea pe care o simt sau situatia in care se afld sunt
cauzate de angoasele provocate de fantasme sau de
conditii reale de viata.

Femeia ramasd insdrcinatd care nu-si poate accepta
noua ipostazd, care doreste sa intrerupa procesul viu a
cdrui derulare naturald ar duce la aducerea pe lume a
unui copil, refuza legile biologice naturale, dar suferd si
de un sentiment profund, constient sau inconstient, de
culpabilitate, care se adaugd unui simt de responsa-
bilitate confuza in fata propriei neputinte sociale. Este
coplesitd de rusine la gandul ca a trezit dorinta genito-
rului acestui fat, al cdrui corp i-a trddat increderea. Ii este
rusine si de cunoscuti pentru cd a incalcat legea naturii
si s-a ridicat impotriva legilor socialel®0 in general, legi
pentru care maternitatea este o virtute.

Nu trebuie sa uitdm cd, in spatele solicitdrii de avort
formulate explicit, existd intotdeauna un profund senti-
ment de culpabilitate al femeii, atat pentru ca a rdmas
insdrcinatd, cat si din cauzd cd nu-si acceptd sarcina, o
culpabilitate fatd de ceilalti copii ai ei, pe care ii creste deja
cu multe eforturi. Dacd femeia gravida este foarte tanara,
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poate fi vorW fie despre o culpabilitate arhaicd, cu
rddédcini in propria copildrie, in fantasmele incestuoase ale
perioadei in care se afla sub autoritatea parentald, fie
despre o culpabilitate prezentd determinatd de constien-
tizarea faptului cd a cedat unui barbat iresponsabil.

in anumite cazuri, nu se poate oare vorbi si despre o
culpabilitate mai mare, constientd de data aceasta, izvo-
ratd din respingerea solutiei avortului? Aceastd culpa-
bilitate este anulatd de legile care interzic avortul. Multe
mame, care nu-si pot asuma aceastd culpabilitate incura-
jatd de legi, isi pierd simtul responsabilitatii.

intr-o asemenea situatie, indiferenta ar fi o lipsa de
energie masochistd, in conditiile in care aceastd femeie
insdrcinatd se stie incapabild de a-si asuma propriul
copil, avadnd in vedere starea ei psihicd si materiala.
Incapabilda nu numai sd-si ducd la termen sarcina, dar
mai ales sd creascd un copil in primii lui 5 sau 6 ani de
viatd, ani in care atentia si disponibilitatea psihicd si
materna ale parintilor, ale intregului grup social proxim
joacd un rol deosebit.

Astfel, lasitatea si constiinta impdcatd de suprafata
determind mamele, respinse sau sprijinite de un medic
preocupat sd-si mentind curatd frumoasa lui constiinta
profesionald, sd aducd pe lume un copil care, incd de la
inceputul vietii lui, nu va avea nici macar dreptul pe care
il are orice fiintd umand, si anume acela de a se bucura
de viatd. Considerat o greseala si negat deja simbolic,
acest copil va fi ndscut de o mama care nu 1-a dorit, care
nu a crezut in viata lui, trdind maternitatea ca o victima
rusinatd de nevoia fizicd a partenerului ei iresponsabil.
Acest copil, denegat de mama lui si de complicele
acesteia, tatdl biologic al copilului, este deja, chiar de
cand este un embrion viu, orfan de parinti simbolici.
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Aceastd femeie care vrea sd avorteze trebuie sd fie
ascultatd si auzitd, cdci ea este un ,altul" care nu este
singur; este un ,altul" dintr-un grup, in care personajul
cel mai important — pentru fiinta din pantecele ei si
pentru ea insdsi — este prietenul ei, cel care ar trebui sa
se simtd si sd se vrea, din iubire pentru ea, co-respon-
sabil, aldturi de ea, pentru aceastd noud viatd. Dacd o
femeie se hotdrdste sd pdstreze sarcina doar pentru a nu
fi in afara legii, dacd aceastd sarcind intalneste refuzul
categoric, dureros si revendicant al genitorilor, atunci
acest embrion, acest fit, se va dezvolta, ca fiintd umand,
in relatia sufleteascd fatd de mama si anturajul lui ime-
diat, ca o tertd parte exclusd, respinsa simbolic. Si mama
care 1-a adus pe lume va fi prima gazda care il respinge,
nu-1 iubeste si il initiazd la statutul sdu de gazda ne-
prietenoasd. O mama nu este mamad, in sensul de initiere
in iubire, decat daca germenul pe care il poartd in pan-
tece are pentru ea semnificatia de referentd la cel care,
impreund cu ea, isi asumd umanizarea copilului prin
intermediul dorintelor parentale asumate si conjugate,
cu speranta comund cd rodul iubirii lor, pe zi ce trece, ii
va sprijini si le va imbogati viata tot mai mult.

Nu se vorbeste foarte mult de rolul tatdlui, rol care
este cumva filtrat de mama — care se afld mai aproape
de copil —, dar care este la fel de important ca rolul
mamei. In orice culturd, dragostea maternd este legata
de imagini. In civilizatia crestind, maternitatea se refera
la imaginile Fecioareil¢!, pe care au reprezentat-o atétia
pictori celebri. Cel care contempld aceste picturi nu
trebuie sd uite cda Dumnezeu este si El de fatd atunci
cand Fecioara isi priveste cu iubire Pruncul si este, la
randul ei, privitd de Acesta. Nu este vorba de un Dum-
nezeu abstract, ci de un Dumnezeu viu. ,,Pruncul lisus
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si mama lui" nu este o diadd, ci o relatie simbolica
umand si supraumand in egald madsurd, o relatie
triunghiulard, ca de altfel orice procreatie, orice gestatie,
orice nastere si orice formd de educatie.

Nici o teorie biologicd nu poate explica in intregime
notiunea de fecunditate care face posibild aparitia pe
lume a unei fiinte umane, inteligentd, sensibild si in-
zestratd cu limbaj. Ginecologii au inteles acest lucru, de
aceea si-au orientat cercetdrile in directia studierii
sterilitatii cuplurilor a cdror iubire nu se poate concretiza
intr-un copil. O mamad necdsdtoritd sau mdritatd cu un
barbat prezent, dar care nu se implicad poate sd se ataseze
fetisist de propriul copil, formand impreund cu acesta
un fel de diadd patogend. Dacd o astfel de mamd, cu
fixatie la bebelusul ei, pe care timp de 9 luni 1-a purtat
in pantece si apoi 1-a aldptat la sdnul ei, se simte in-
dreptatita sa procedeze in acest mod de o asa-numita
lege morald care spune: ,Esti gravidd? Acum nu-ti mai
rdmane decéat sd te dedici lui" sau ,,Ai rdmas insdrcinata
si tatal copilului nu vrea sd auda de el? Nu-i nimic. Sa-ti
intre in cap cd acest copil este numai si numai al tdu,
chiar daca tatal lui nu-1 vrea", atunci, imbratisand aceasta
lege contra naturii, ea va dezvolta o dragoste fetisista
pentru acest copil, iubire care va distruge viata simbolica
a acestuia.

Un barbat sau o femeie nu poate avea o dezvoltare in
plan simbolic decéat dacd, copil fiind, iubeste o mama
care iubeste in el copilul unui barbat; al unui barbat care,
in realitatea lui actuald, ii focalizeaza dorinta, si nu al
unuia care apartine trecutului ei — tatdl sau fratele ei —
si nici al unuia imaginar; este vorba despre un barbat
care isi iubeste cu adevdrat partenera, un barbat pe care
copilul lui il cunoaste, un barbat care ii arata copilului
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sdu dragoste paternd. in cadrul acestui cuplu se constru-
iesc — in prezenta unor procese inconstiente subtile
descoperite de psihanalizd —, ca figurd de umanizare a
pulsiunilor dorintei copilului, complexul Oedip si coro-
larul sdu, renuntarea inevitabild la primul obiect de
iubire si de dorintd genitald conjunctd. Aceastd renunta-
re, impusd de o triadad sdndtoasd, aduce cu sine statutul
de fatd sau de bdiat al fiintei umane si ii confera acesteia
valoare creativa si fertilitate, prin sddirea in inima ei a
interdictiei incestului.

Aparitia treptatd a acestei legi a societdtilor umane
este singura garantie a unei structuri capabile sd deschida
calea transfigurdrii pulsiunilor, sub forma creativitatii,
culturii, iubirii si tandretii pentru celalalt, intr-o atitudine
de ,dezinteres" — termen nepotrivit, fara indoiald, dar
care denotd interesul adevarat al dorintei fiintei umane,
depdsind situatia incestuoasa. Este, de asemenea,
indispensabil ca adultii tutelari sa-si localizeze dorinta
genitald in altd parte decat in persoana copilului lor,
pentru ca sd poatd accepta mai usor detasarea propriului
copil de ei si pentru a-i permite acestuia, in functie de
propriile sale dorinte, sd-si castige autonomia sociald
extrafamiliald si sd acceadd la dezvoltarea personald, fara
ca fortele de atractie ale unuia sau ale altuia dintre acesti
adulti tutelari (perceputi de copil ca fiind frustrati) sa
domine puterea de coeziune psihosomaticd si dorinta in
schimburi a acestui copil. Copilul trebuie sd invete de la
pdrinti sd respecte legile care guverneazd viata sociald,
legi care il pregdtesc pentru un nivel ridicat de simbo-
lizare a dorintei de a trdi, de a crea si de a procrea, aldturi
de semenii lui, prinsi intre fantasme si realitate.

Cat despre anumiti asemenea bebelusi, fie deveniti
precoce fetisurile mamei lor, fie, ceea ce inseamna acelasi
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lucru, respinsi afectiv si, in acelasi timp, tolerati de
aceasta, ei se dezvoltd in contradictie cu legile uma-
nizdrii. Ei vor fi niste mamifere umane, cu greu acceptati
sau priviti ca niste animale domestice. Ei insisi se poarta
ca si cum ar fi niste animale domestice, moarte de frici
la gandul cd ar putea sd-1 supere in vreun fel pe stapanul
care le creste; ei simt cd nici macar nu meritd un loc sub
soare, o pozitie in sdnul familiei, aceasta in cazul in care
mai au incd o familie.

Dependenti de un loc care sd le satisfacd nevoile,
acesti copii devin niste inadaptati, cum sunt numiti, care
formeaza o vastd categorie de copii, de la sugarul trist
pand la copilul neinzestrat cu limbaj motor si verbal,
copilul cu deficientd mintald profunda sau copilul psiho-
tic, trecand prin copiii instabili, angoasati, cu tulburari
de personalitate, perversi, care vor deveni, la varsta
considerata varsta ratiunii si apoi la pubertate, niste
delincventi. Multi dintre ei se bucurd de o sandtate de
invidiat, din perspectivd ,veterinard", iar examenele
biologice aratd cd nimic din corpul si creierul lor nu
poate fi tras la rdaspundere pentru situatia lor. Totusi,
starea lor, caracterizatd printr-un deficit de simbolizare,
ii va face mereu, pe cei mai multi dintre ei, sd se simta
ca niste paria ai societatii.

Psihanalistii stiu cd acesti inadaptati suferd, stiu cd ei
se simt prizonierii dorintelor lor conflictuale, in legadtura
cu care noi nu vedem decat rezultatele, si stiu cd nu au
acces la cea mai umana si mai cultivatd forma de educa-
tie. Desi angoasele acestor copii inadaptati fac ravagii in
jur, ele nu sunt foarte cunoscute, cu exceptia travaliului
analitic. Aceste dorinte conflictuale inconstiente se pot
exprima numai in cadrul unei psihanalize, ele dovedind
cd acesti copii cad pradad dorintei de moarte.
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Dorinta de moarte are diferite consecinte: dorinta de
moarte simbolicd, dorintd de moarte afectivd, dorintd de
moarte psihicd, dorintd de moarte fiziologica, dintr-un
sentiment de urd fatd de propria persoand, prizonierd in
acest corp prezent aici si acum. Din nefericire, sau poate
din fericire, numai viitorul va putea decide asupra
acestui lucru; unui fat, unui sugar ii este aproape impo-
sibil sd ducd pana la capat aceastd dorintd de moarte pe
care pdrintii lui, care nu se mai iubeau, care nu-si mai
doreau ca fructul iubirii lor sd rodeascd, nu au avut
curajul sd si-o satisfacd, hotdrand sa nu-1 mai aducd pe
lume. In zilele noastre, medicina savanta ii vindecd pe
copiii care odinioard mureau la o varstd fragedd de boli
cauzate de lipsa fortelor lor fiziologice, in conditiile in
care lipsa fortelor pe care ar fi trebuit sd le-o imprime
iubirea pdrinteascd sau hrana simbolicd a schimburilor
culturale cu anturajul ii impiedica sa faca fata puterilor
mortii.

Poate cd un copil psihotic nu mai suferd la un mo-
ment dat, dar la inceput, cand era in stadiul de fat si apoi
de sugar, el era mereu cuprins de angoasd, pand in ziua
in care, incapabil de a se bucura de schimburile culturale
realizate, intre 3 si 7 ani, si prea strdin de un cod
comportamental si lingvistic lipsit de sens pentru el, el
a abandonat totul. Acest copil este hranit, supravegheat,
imbracat, nu este ldsat sd ia singur decizii, ceilalti hota-
rand pentru el, iar anturajului i se face mereu mila de el,
si suferd, in deznddejdea lui, cd nu a avut posibilitatea
de a se iubi pe sine insusi. Dacad acest moment de
»,mentinere la distantd" este foarte precoce sau doar
precoce, situatia acestui copil va fi ireversibild. Inadap-
tarea unui psihotic este cauzata de absenta conditiilor de
viatd din prima copildrie, ceea ce 1-a fdcut sd-si piarda
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speranta in el si in ceilalti, fiind astfel constrans la
singurdtate, mortiferd in cazul unui copil.

Destramarea legaturii de iubire fatd de propria sa
fiintd este determinatd de faptul cd acest raport de
coeziune apare in urma stabilirii legdturii de iubire
triunghiulard. Acestui copil nu i-a fost ardtat ca fiinta lui
este indispehsabild, nici prin intermediul limbajului
verbal si gestual, si, mai ales, nici prin intermediul
acestui limbaj mut al dorintei cu rdddcini in felul in care
a fost primit la venirea lui pe lume, in numele cuplului
lor, de catre cei doi parinti ai sdi. Acesta este si cazul
copiilor care, permanent, cat au fost in pantecele ma-
melor lor si in perioada micii copilarii, s-au simftit
nedoriti. Indiferenta fatd de persoana lor este uneori
camuflatd de o iubire fetisistd, pe care insa copilul, asa
cum am ardtat anterior, o resimte ca pe ceva profund
necreativ: el se simte ca o papusa vie etalatd in societate
sau ca un substitut de iepuras din plus al unei mame
infantile preocupate sd-si ingrijeascd propriul copil sau
al unei mercenare care trdieste de pe urma lui; copilul
mai poate fi si obiectul unei fixatii rapace a fiecdruia
dintre genitorii lui (a cdror singurd ratiune de a ramane
impreund este chiar prezenta lui) care isi disputd dreptul
de proprietate asupra progeniturii lor, pe fondul
sentimentului de urd reciprocd sau al urii resimtite de o
descendentd pentru cealalta.

Toate acestea duc la aparitia unui copil inadaptat care
suferd pentru cd nu a avut o existentd simbolicd umana.
Acest tip de existentd se revarsd in intreaga sa pleni-
tudine numai dacd aduce bucurie si speranta in viata
imaginard a fiecaruia dintre cei doi pdrinti, numai daca
face parte din viata afectivd a amandurora, manifestata
prin tandrete si schimburi verbale cu fiecare dintre ei,
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numai dacd face parte din viata lor materiald. Numai in
aceste conditii, copilul va putea sa trdiasca si sd creasca,
in climatul de securitate creat de increderea pe care
pdrintii le-o aratd lui si viitorului lui. Aceastd ambianta
familiald 1i va da forta de a dori, de a lupta impotriva
agresiunilor oamenilor, de a trece probele de adaptare
la realitate, de a vorbi despre dificultdtile personale si de
a-si construi, zi de zi, starea de sdndtate spontand si
naturald, ingrijit de mamd si incurajat de interesul
manifestat de altii — medici, pedagogi —, care concura
la aparitia persoanei sale.

Existenta umana incepe si continud toatd viata dato-
ritd unui eveniment deosebit, si anume comunicarea
prin limbaj. Orice femeie care opteazd pentru avort, in
cazul unei sarcini banuite sau confirmate deja, isi pune
urmdtoarea intrebare: ,Cum sd aduc pe lume un copil
care md va face si mai nefericitd, datd fiind situatia de
mizerie morald si materiald in care ma gasesc? Oare am
dreptul sd aduc pe lume o noua viatd, stiind cd rdspund
pentru propriile mele acte?" O femeie cu un corp ajuns
la maturitate (ceea ce este uneori si cazul unor fete de
13-14 ani) care, intr-un elan cdtre cineva, s-a daruit,
constientd prea putin de consecintele faptei ei, sau care,
din sldbiciune sau prin intimidare, s-a ldsat atrasd intr-o
imbratisare senzuald, si care descoperd mai tarziu ca a
rdmas insdrcinatd, dar nu-si doreste acest copil, unei
astfel de femei trebuie sd i se acorde atentie. Trebuie sa
ardti intelegere fatd de o femeie care nu este fericita si
bucuroasd la gandul cd poarta in pantece un copil, asa
cum ar fi natural intr-o asemenea situatie.

Faptul de a vorbi cu o altd fiintd umana care o asculta
poate fi singura modalitate pentru ea de a descoperi sau
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de a regdsi sensul unei demnitdti de femeie, pe care
credea ca-1 pierduse in aceastd incercare la care i-a fost
supusd capacitatea de procreare, incercare neprevazuta
si dezesperanta. Fiindcd aceastd idee de a-ti fi pierdut
demnitatea nu poate sa aducd decat disperare. Ar fi o
adevdratd crimad, ca medic, sa refuzi categoric optiunea
unei femei pentru avort, spunandu-i: ,Dar ce vreti sa
faceti este un act ingrozitor, doamna (sau domnisoara)!",
pentru ca apoi s-o trimiti la un alt confrate. Drept con-
secintd, o femeie in aceastd situatie fie va face oricum
avort, punandu-si propria viatd in pericol, dupa ce
aceastd incercare prudentd de a apela la un specialist a
esuat, fie va pdstra acest fdt perceput ca un corp strdin,
din disperare sau prostie, ca urmare a faptului cd nu a
mai indrdaznit sd vorbeascd despre problema ei cu
nimeni. Aceste femei, care nu mai indrdaznesc nici sa riste
sd se autodistruga intr-un avort clandestin si nici sa se
sinucidd, vor fi obsedate de aceste solutii de disperare
in legaturd cu ele insele, cu barbatii sau cu societatea.

Daca fatul purtat in pantece va ajunge sa vadd lumina
zilei, el va fi marcat de toate acestea ca de o primd
semnificatie a relatiei cu celdlalt: a muri, a nu-ti mai dori
sa trdiesti si, mai ales, a nu deveni un barbat dupd ima-
ginea acestui nefericit iresponsabil, dar nici o femeie
dupd imaginea acestei victime. Dorinta lui si, uneori,
trebuintele lui vor fi in conformitate cu dorinta pe care
a cunoscut-o in perioada prenatald. Acesti copii devin in
acest fel permeabili la negativism si angoasa.

Indiferent dacd aceste femei vor avorta sau nu, lucrul
cel mai grav, in situatia in care medicul respinge cererea
formulatd de pacienta lui, este acela ca aceastd experienta
s-a dovedit a fi complet nesemnificativd pentru procesul
lor de maturizare psihicd. Dacéd nu li se oferd sansa de a
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gdsi, aldturi de partenerul lor sau de altcineva, incurajare
sau compasiune, sau de a intdlni o persoand cu care sa
dezbatd tema vietii carnale, fie cd au fdcut sau nu
intrerupere de sarcind, ele vor fi incapabile sa atinga
acest palier al constiintei in care viata carnald este mijloc
si cale de acces spre o viatd umand consideratd in
intregul ei. in plus, ele nu vor reusi nici macar sa intre-
zareascd misterul devenirii unei persoane responsabile
si adulte.

Dacd, asa cum se spune, au pdstrat pand la urma
copilul, ele nu se simt absolut deloc responsabile de el,
il tolereazd, se simt vinovate de existenta lui si fatd de el,
fapt incompatibil cu ideea de responsabilitate. Sunt
mame care, in mod justificat, spun ca se sacrifica pentru
propriii copii. Ele fac si imposibilul pentru ei, ca nu
cumva sd li se reproseze ceva. in ceea ce priveste dorinta
lor pentru acest partener perceput ca fiind sadic, deoa-
rece le-a impus starea de gravida, iuBirea si dorinta
pentru el sunt total compromise, cum este si cazul,
poate, al dorintei lor sexuale in general. N

O femeie care doreste s forteze si care este impie-
dicatd sa facd acest lucru va avea uft copil cjare la nastere
va fi primit cu tristete sau” respins si, in"cazul in care mai
are si alti copii, acestia nu vor avea un exemplu de
mamad in evolutie si de parinti care sa aiba incredere in
ei ingisi si in viata pe care urmeazd sd o construiascd
impreund. Ceva din ideea de nonsens sau contrasens a
contaminat aceastd familie si acest copil conceput in
contratimp, dacd nu cumva este vorba despre ideea de
inversare a sensului, atdt in ceea ce priveste dorin;a
sexuald (in sensul de fertilitate ca sursa de fericire), cat
si relatiile umane (in sensul de raporturi sincere bazate
pe dragoste si intrajutorare).
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Cei mai multi oameni si medici considera cd un avort
din care o femeie a scdpat cu bine rezolvd automat
problema. Multe femei cred acelasi lucru. Nimic mai
neadevirat! Un avort este intotdeauna, indiferent daca
femeia, partenerul ei sau medicul sunt sau nu constienti
de aceasta, un eVeniment deosebit de important pentru
orice femeie, un eveniment cu un efect dinamic
inconstient structurant sau déstructurant asupra vietii
simbolice a femeii si a celui responsabil pentru aceasta
sarcind intreruptd, in functie de modul in care acesta va
fi integrat, dacd va fi integrat ca ceva esential sau ne-
esential in viata lor, sub forma unei experiente pe deplin
responsabile. Nu vreau sd spun cd avortul trebuie per-
ceput cu un sentiment de culpabilitate. Dar, nu trebuie
sd uitam faptul ca orice act de procreatie este sursa de
potentialitate, mai mult decat toate celelalte evenimente
ale vietii la un loc, mai mult decéat orice alt act in sensul
dinamic al termenului. Aceastd potentialitate, atat pentru
indivizii care aduc pe lume o noud viata, cat si pentru
individul care 1si inaugureaza existenta, va declansa
tendinte evolutive sau involutive, in acord cu atitudinea
femeii fatd de acest act pe care ea s-a vazut obligata sa-1
sdvarseasca (usurintd sau indelunga deliberare).

in anturajul fiecdruia dintre noi existd femei despre
care se stie cd au facut avort, oricare dintre noi, suficient
de atent, cand se plimba prin parcurile publice, a intalnit
femei ajunse aproape de termen cu sarcina lor dispdruta
la cateva sdptdmani, femei cu priviri incdrcate de
nostalgie la vederea mamelor cu bebelusii lor. Cel care
nu a fost niciodatd atent la aceste detalii nu are de unde
sd stie ce rol important joacd primele luni de sarcind la
o femeie in economia puterilor viitorului care, insotite
de un sentiment de usurare sau de regrete, au marcat
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intr-un fel sau altul intreaga afectivitate, viata ei incon-
stientd sau chiar constientd. Chiar si in cazul intreruperii
de sarcind, femeia posedd aceste puteri care i-au permis
sd fie fertila. in aceste conditii, de ce sa nu fie posibil ca
acest copil sacrificat sd nu o ajute sa-si dezvolte si mai
mult simtul responsabilitdtii si sd-si aprofundeze
feminitatea, sd constientizeze si mai mult semnificatia
acestui act important pe care a ales sd-1 realizeze? Acest
act, care, oricum, o determind sa trdiasca in plan incon-
stient un doliu, poate fi transfigurat in putere de iubire,
astfel incat, integrand aceasta experienta care i-a oferit
posibilitatea de a se confrunta cu problema fundamen-
tald a vietii si mortii, existenta ei sd devind mai bogata.
Corpul ei era depozitarul viu al unei noi vieti, dar lipsa
unor conditii morale, psihologice sau sociale corespun-
zdtoare a intrerupt cursul acestei vieti. Jatd cum, in
legatura cu dorinta umana, se poate vorbi despre simtul
rdspunderii si, dacd nu de o noud maternitate, cu
siguranta de o cale de acces cdtre propria maturitate.

Multe femei recurg la avort cu multd usurinta si fara
prea multad reflectie! in cazul legalizarii avortuluile?,
acest demers ar trebui precedat de una sau mai multe
intrevederi in cursul cdrora femeia sd descopere in
propriul inconstient bogdtia pe care acest act le-ar
putea-o aduce propriului eu, cuplului ei si grupului din
care face parte, pentru a nu fi transformat intr-o dispa-
ritie tehnicd, intr-un incident de parcurs tehnic al unei
vieti genitale tehnice. Multe femei cu mai multe avorturi
la activ nu au fost niciodate ajutate sd constientizeze
caracterul dezordonat, autodistructiv sau derizoriu al
raporturilor lor sexuale iresponsabile!

Este inadmisibil ca in caz de avort sd nu aibd loc
contacte cu adevdrat umane. Poate cd barbatii ignora
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sentimentul de abandonare de sine al unei femei, drama
ei interioard, de care uneori nici macar ea nu este con-
stientd, de fiecare datd cidnd simte cd este doritd de
cineva sau doreste pe cineva, de fiecare data cand simte
cum este cuprinsd de o dorintd irezistibild pentru un
barbat, dorintd pe care stie cd trebuie sd si-o infraneze
pentru a evita posibile consecinte ale fertilitatii.

Mi-aduc aminte de cazul unei femei care, printre
altele, a venit la cabinet pentru a se vindeca de diferitele
forme de angoase de care suferea, angoase pe care nici
madcar nu se gandise sd le pund in legdturd cu avorturile
pe care le facuse anterior, si care vorbea despre o
senzatie nepldcutd ciudatd ce pune stdpénire pe fiinta ei
atunci cand se simte doritd, senzatie care, imposibil de
controlat, o determina sa-si trdiasca propriul narcisism
de femeie ca si cum ar fi fost o sdlbdticiune prinsa in
capcand — cea revoltantd si atrdgdtoare intinsd de
barbatul care ii trezea tot timpul sentimentul deceptiilor
ei trecute. Dorinta ei denegatd o lua prin surprindere si
nu fdcea decat sa cada in plasa pe care, de fapt, o cduta
fara sa-si dea seama de acest lucru, capcand reprezentata
de acte ratate privind metodele contraceptive pe care le
cunostea. Aceastd femeie se comporta ca un animal
hdituit si nu intelegea semnificatia propriilor sale acte.
Ea facea totul pentru a fi data afard de la serviciu sau isi
dezorienta prietenii, prin disparitiile ei inopinate. Ni-
meni, inclusiv ea, nu putea sa inteleagd sau sd impiedice
acest proces morbid.

Toate acestea au iesit la suprafatd abia in cursul
analizei. Acum aceastd femeie este 0 mamai cu o reusitd
profesionald deplind si, in plus, ea a devenit o sotie
perfectd. Dar, pentru aceasta, a trebuit sa inlature multe
angoase! Astfel, ea se hotdrase inceapd o psihanalizd in
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urma unei tentative de suicid si dupd multi ani de
tratament psihiatric pentru o depresie relativ continud,
perioadele de remisiune fiind caracterizate de inceputuri
de pasiuni psihice, care se dovedeau péana la urma fara
fundament si care, unele dintre ele, nu durasera decat
atat timp cat sa rdmanad insarcinatd, sarcina care aducea
cu sine complicatii pecuniare si sociale la locul de
muncd. Dupa care, de fiecare datd, singura si clandestin,
avorta.

Ascultand ceea ce ea incerca sd traducd in legatura cu
dorinta de suicid, prima intrebare pe care i-am adresat-o
a fost urmatoarea: ,Dar de ce aveti numai tentative de
suicid? De ce nu mergeti o datd pana la capat si sa ter-
minati cu totul? Ea a fost foarte surprinsa de intrebarea
mea, fiindcd, de obicei, cum incepea s vorbeasca despre
depresia ei, medicul care o asculta ii elibera imediat o
retetd de calmante sau adeverintd medicald pentru un
concediu medical, fdrd a insista asupra cauzelor acestui
blocaj depresiv pe un fond latent foarte usor decelabil.
Ulterior, ea mi-a marturisit in repetate randuri cad aceasta
intrebare a mea a trezit-o la realitate. Aceastd intrebare
a facut posibil dialogul; daca as fi avut fatd de ea o
atitudine de compatimire si as fi devenit astfel complice
la starea ei nevroticd, cuvintele mele reconfortante ar fi
redus imediat la tdcere nevoia ei de exprimare
verbala.

Cred cd, atunci cand cuplurile sau femeile singure se
prezinta la un cabinet medical pentru un avort, ar trebui
mai intdi sd li se pund urmaétoarea intrebare: , De ce imi
cereti mie sa fac acest lucru? inseamna ca ceva din dum-
neavoastrd are nevoie de ajutorul cuiva, nu numai pe
plan material. Credeti cd putem sa discutdm mai mult
despre toate acestea?"
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As vrea sd va prezint acum un caz care va demonstra
importanta unui avort. Eu fac parte din categoria oame-
nilor pentru care nu existd a priori nici greseald, nici
virtute, nici curaj, nici lasitate in faptul de a dori sa faci
avort, nu mai mult decat in faptul de a dori sa pastrezi
o sarcind confirmatd, indiferent cd a fost sau nu dorita
in mod constient inainte de momentul conceptiei. Nu
stiu in numele a ce as putea spune despre cineva, care
este intr-o situatie pentru care nu il pot judeca in vreun
fel, cd face bine sau rdu atunci cand isi imagineaza,
fantasmeazéd sau 1si doreste un avort sau o maternitate
viitoare, deoarece, in acea clipd, inainte de actul pro-
priu-zis, este mereu vorba despre o fantasma sau un
proiect. Cred cd o sarcind este ceva fundamental atunci
cand este ,gandita", doritd, visatd, speratd, asteptatd, atat
de femeie, cat si de partenerul cu care are o legdtura de
iubire sau de sotul ei din viata sociald, indiferent daca
acestia sunt sau nu constienti de acest lucru, de vreme
ce fiintele umane comunica prin intermediul unei intuitii
care nu atinge mereu pragul inteligibil al constiintei lor.

intr-o zi, la spital'®® este adus de pdrintii lui un copil
de 7 ani, prezentdnd semnele grave ale paranoiei, fiind
in intregime recalcitrant si interpretand atitudinea celor
din jur ca fiindu-i ostild de aproximativ 18 luni, pre-
zentand tulburdri de personalitate cu repercusiuni total
negative asupra adaptdrii scolare, esec scolar care a stat
si la baza disparitiei cunostintelor achizitionate in mod
normal pe toatd perioada prescolaritatii. Este vorba de
un copil emotiv si revoltat care este dat afard din scoald
la sfarsitul trimestrului. Mama este chemati de direc-
tiunea scolii si este sfatuitd sa-si inscrie copilul la un
internat specializat in tulburari de personalitate. Medicul
generalist nu depisteazd nici o afectiune organica, copilul
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bucurdndu-se intr-adevir de o stare de sdnatate fizica
bund, in ciuda palorii si inexpresivitatii fetei si privirii.
Tatdl este cadru mediu, iar mama educatoare. Are un
frate, cu trei ani mai mare decéat el, raimasa, de altfel,
singura persoand fatd de care caracterul copilului bolnav
este relativ acelasi ca inainte de imbolnavire, poate cu o
usoard notd de indiferenta.

M-am dus sad vad bdietelul si sd-1 asigur cd méd preo-
cupa starea lui, pe care parintii mi-o descrisesera ante-
rior, dezvaluindu-i ceva ce mie mi se pare o aparentd, si
anume faptul ca el este vizibil nefericit, cd parintii il
considera un copil dificil, o adevaratd pacoste, cd a fost
exmatriculat, dar cd toate acestea, dacd lui nu i-ar pdrea
rdu pentru cele intdmplate, nu m-ar determina sa
vorbesc cu el, in conditiile in care nu toatd lumea poate
sd aiba un caracter frumos si sd ia numai note bune.
Aceasta a fost modalitatea de abordare, reusind astfel si
obtin de la el o vizitd bilunard, in cursul cadreia sd des-
coperim impreund cauza nefericirii lui; si pentru aceasta
el va putea, la alegere, sd se exprime verbal, prin desen
sau modelaje, sau numai sd vind pand la mine la cabinet
si sd vada ce poate sd-mi spund, si eu sd ascult ce are el
de spus.

in prezenta mea, copilul se aratd interesat, dar, ime-
diat ce mama isi face aparitia in incapere pentru a-si lua
la revedere, figura lui isi reia expresia de ostilitate si in-
cruntare. El refuza sd plece cu mama lui, preferand sa
ramand singur, ca un animal hdituit, mergand la distanta
de aceasta si spunand mereu: ,N-o sd md intorc, n-o sa
ma intorc", fiindcd isi ddduse seama de incantarea
mamei la ideea cd ma voi ocupa de el. [-am spus mamei
urmdtoarele cuvinte, in asa fel incat sid le auda si el:
»~Dacd Georges nu vrea sd vind, veniti dumneavoastrd in



\ Consideratii asupra avortului 289

locul lui, st vom incerca impreund sa vedem cum
dumneavoastra si sotul dumneavoastra ati putea sa-1
ajutati".

Copilul s-a intors la spital si ne-am vazut regulat, de
doud ori pe lumd. inca de la a doua noastrd intalnire, imi
spune cd se trezeste mereu in timpul noptii din cauza
unor cosmaruri ingrozitoare, de ale cdror continuturi
nu-si mai aduce aminte dimineajca, si care 1i provoacd un
sentiment de fricd oribild, astfel incdt nu mai poate sa
adoarma la loc, si cd vrea si se vindece de aceastd teama,
in afard de aceasta, imi maérturiseste cd refuzd sd mai
meargd vreodatd la scoald, cd nu mai vrea sd invete
nimic niciodatd, cd nu mai doreste s faca pe placul
parintilor lui, ca nu iubeste pe nimeni si cd nimeni nu-1
iubeste si ca toti colegii lui sunt niste timpiti, iar invata-
toarele si mai proaste decat acestia. Cu aproximativ 18
luni inainte de debutul bolii, copilul era un bdietel inte-
ligent, adaptat scolar si social; brusc el a devenit recal-
citrant, pe parcursul a 2-3 sdptamani. Georges era un
bdiat frumos, cu ochi negri si tenul mat si alb din cauza
contractiilor circulatorii, s-ar putea spune, cdci tenul sau
a redevenit, pe masura deruldrii tratamentului, in intre-
gime rozuliu, iar privirea lui si-a regdsit strdlucirea
luminoasa.

La fiecare 15 zile imi ficea si desene. Am fost foarte
uimitd sd constat cd desenele lui erau negre, reprezen-
tative simbolic pentru un act de postagresivitate de
violentd, pentru o depresie latenta manifestd; apoi au
urmat desene centrate pe simbolismul mamei si, in
special, al mortii: de la o sedinta la alta, barci pe o mare
de culoare neagrd, avioane rdamase in pand care se pra-
buseau, parasutisti care cddeau si care mureau fiindca
aterizau pe barci si parasutele nu se deschideau sau care
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se inecau dupd o aterizare esuatd pe apa madrii — se
puteau observa, asa cum ardta si bdiatul, in marea
innegritd, cadavrele inecatilor. in simbolica desenului
copiilor mici, parasutistii sunt asociati cu eliberarea si cu
aducerea pe lume.

Dupad a doua sau a treia sedintd, am fost surprinsa de
fata rosie si umflatd a mamei bdietelului, de tenul ei
violaceu, ceea ce m-a facut sa ma ardt preocupatd de
starea ei circulatorie, fapt pentru care i-am spus urma-
toarele: ,Va simtiti bine, doamna? Mereu aveti acest ten
si aceastd fatd congestionate?" — dupd cum bine stiti,
frecvent, copiii devin rebeli si prezintd tulburdri carac-
teriale cand percep dificultdti morale sau probleme de
sandtate care ii nelinistesc la parintii lor. ,Nu, treptat am
cdpdtat acest ten, mai ales de un an incoace; de cand ma
stiu am avut un ten normal, mai ales cd inainte ficeam
mult sport, dar acum nu mai am timp pentru aceasta;
am o clasa foarte dificild de elevi, as vrea sd mai merg
pe jos duminica, locuiesc foarte aproape de scoald si nu
prea mai am ocazia sd fac exercitii fizice, duminica am
treabd acasd si nu prea mai avem timp de plimbari."
[-am propus sd meargd la doctor. Dupd 15 zile, mi-a
spus: ,M-am dus la control si mi-a gdsit tensiune 25.
Medicul mi-a spus cd este cam mare pentru varsta mea
(femeia avea 32 de ani). Mai intai imi va face niste
analize si apoi imi va prescrie un tratament. in orice caz,
mi-a spus cd ati avut dreptate sd ma trimiteti la el".

Dupd aceste 2 sau 3 sedinte in care tema mortii in
raport cu mama si copiii mici mi s-a parut deosebit de
semnificativd, l-am rugat pe copil, explicdndu-i cad dese-
nele lui m4 facuserd sa ma gandesc la acest lucru, sa-mi
spund dacd nu cumva auziserd in jurul lui vorbindu-se
despre bebelusi morti. M-a privit ca de obicei, cu niste
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ochi inexpresivi si larg deschisi. Asa se intampla de
fiecare datd cand md adresam direct persoanei sale; cand
nu-i vorbeam, el se concentra pe desenele lui, destul de
animat, totusi avidnd o mimica foarte sdraca atunci cand
amintea despre povestile inventate reprezentate de
desenele facute de el. Observand cd pare nducit de
intrebarea mea, l-am intrebat din nou: ,imi dai voie s-o
chem pe mama aici ca sa aflam daca a fost vorba de asa
ceva?" Copilul a incuviintat si mama a revenit in sala de
consultatii. in prezenta copilului, am intrebat-o: ,Nu
cumva au existat bebelusi morti in anturajul dumnea-
voastrd? — Nu, nicidecum. — Sunteti sigurd, doamna?
Fiindca am impresia cd sentimentul mortii ii provoaca
acestui copil multd neliniste".

La urmatoarea sedintd, mama intrd in incapere impre-
und cu fiul ei, spundndu-mi urmaétoarele: ,M-am tot
gandit la intrebarea pe care mi-ati pus-o data trecutd, si
am descoperit cad ar putea fi vorba despre pierderea unei
sarcini, acum 18 luni. Cand m-ati intrebat, nu-mi venise
pe loc in minte; dar Georges nu stia nimic despre aceasta".
Bdietelul se uitd la mine cu un aer buimac. I-am pus
urmadtoarea intrebare: ,Tu stii ce inseamna pierderea
unei sarcini? — Nu. — Ei bine, mama nu ti-a spus
despre ce este vorba deoarece credea ca esti prea mic ca
sd intelegi". Si i-am explicat, de fatd cu mama, ce este o
sarcind: ,Este vorba despre un bebelus care std in burtica
mamicii lui si care, dupd 9 luni, este gata sd se nascd; el
este capabil sd trdiascd detasat de corpul mamei sale.
Mama il aduce pe lume si, la nastere, bebelusul respird,
tipa, fiind un copil viu. Atunci cand mamica ta spune ca
a pierdut sarcina, aceasta inseamné cd bebelusul a murit
in burtica ei inainte sd se nascd; se mai intdmpld ca
bebelusii sd nu se nasca".
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Copilul avea mai mult de 7 ani, si mama era adepta
educatiei moderne, altfel ea nici n-ar fi vorbit, asa cum
o facuse, de fatd cu fiul ei. La inceputul tratamentului
acestui copil, ea imi spusese, in cateva cuvinte, cd nu le
ascundea nimic copiilor ei si cd acestia erau mereu la
curent cu ce se intdmpld, cd ea si sotul ei aveau principii
de educatie modernd si liberald. in timp ce ii explicam
ce inseamnad pierderea unei sarcini si ii povesteam de-
spre bebelusul care moare inainte de a fi capabil sa
respire si sda se nascd, copilul, brusc, cu o voce caver-
noasd, complet diferitd de vocea lui obisnuitd, ca si cum
el insusi era surprins de reactia lui, pronunta cu violentd
aceste cuvinte: ,Nu, ea 1-a omorat. El voia si trdiascd. Ea
a fost ce care 1-a omorat". ii explic din nou copilului cum
medicii nu pot face nimic in fata acestor fenomene ale
vietii si ale mortii. Copilul, mut, cu o privire sumbra,
refuzd sd mai raméand. El pleacd cu mama lui. Supra-
veghetoareal®* care 1i vazuse plecand mi-a spus: ,Doam-
na cu bdietelul era profund afectatd! N-am mai vazut-o
niciodatd pand acum atat de framantatd!" I-am raspuns:
»S1 eu am simtit cd s-a intdmplat ceva cu ea, cu siguranta
cd va reveni'.

intr-adevadr, dupd o ord, mama telefoneaza: ,As putea
sd md intdlnesc din nou cu doamna Dolto, vad rog? Dar
as vrea s-o vad intre patru ochi. — Bine, veniti peste 8
zile, iar Georges, ca de obicei, peste 15 zile". Cand ne-am
vazut, mi-a spus: ,Nici nu banuiti ce mult m-a afectat ce
a spus Georges ultima datd. Cum putea sd-si dea seama
de ce se intampla? — De ce spuneti aceasta? Nu a fost
vorba de un avort spontan? — Nu, a fost o intrerupere
voluntard de sarcind, nici mdcar eu nu-mi mai aminteam
de acest episod, am ramas insarcinatd si i-am spus sotu-
lui: «Cred ca sunt gravidad» si, spre marea mea surpriza,
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el mi-a raspuns: «Totul va fi bine, vom avea trei copii».
Dar eu i-am rdspuns: «Dar nu te gandesti cd si asa avem
putin spatiu, exact cat pentru noi patru; in plus, ar trebui
sd-mi iau conceidiu si nu existd o cresd in apropierea
scolii in carad predau, totul este mult prea complicat». Dar
el mi-a spus: «Nicidecum, nu-ti face griji, chiar dacd va
fi greu, o vom scoate la capait si este foarte bine sd avem
trei copii». M-am gandit bine si mi-am spus: «Este im-
posibil» si, fara sa stie sotul meu, mi-am luat o zi de
concediu, intr-o sdmbdtd dimineata o colegd mi-a tinut
locul la scoald, si, la ora patru dupd-amiaza, totul se ter-
minase, m-am intors acasd si, dupd cum vedeti, am dat
uitdrii cele intdmplate. Dovada cd, atunci cand m-ati
intrebat dacd nu existaserd cumva bebelusi morti in
anturaj, in primul moment nici mdcar nu mi-a venit in
minte acest avort. Dar mi-am spus ca este imposibil ca
Geoges sd simtd ceva in legdtura cu toate acestea, de
vreme ce nu stiuse nimic. Voiam sa fiu corectd fatd de
dumneavoastrd si sd va vorbesc despre avort. Niciodata
n-as fi crezut cd o intrerupere de sarcind poate fi atat de
importantd; copilul meu, spundndu-mi ce mi-a spus, m-a
ajutat sd realizez acest lucru. Nici nu va inchipuiti cat de
mult m-au afectat spusele lui.

Seara, am vorbit cu sojcul meu, nu mai puteam astepta
8 zile, ma simteam mult prea rdvasitd de cele auzite. Este
curios, dar dupd acest avort, eu si sotul meu nu mai
reuseam sd comunicdm, el nu md mai dorea, in sfarsit,
intelegeti ce vreau sd spun. La un moment dat, m-a
intrebat: «Rezultatul este pozitiv?», la care am rdspuns:
«Nu, a fost o alarma falsd». A tdcut si am crezut cd s-a
gindit cd fusese vorba de intarzierea ciclului menstrual
si cd eu md inselasem. Apoi, mi-a spus: «Mi s-a parut
curios cd nu mai spui nimic». Banuia el ceva, dar nu am
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mai deschis subiectul, nici unul dintre noi nu a mai facut
nici un comentariu. Pand cand, acum 8 zile, intr-o sear4,
in mod curios, am reusit sd-i povestesc despre avort.
Dupd aceastd vizitd pe care v-am fdcut-o impreund cu
Georges, am vorbit aproape toatd seara si el mi-a spus:
«Nu mai injcelegeam ce se petrece cu noi, de ce nu te mai
doream ca fnainte?» Ca sa fiu sincerd, de 18 luni, aproa-
pe cd nu mai fadceam dragoste, ceea ce nu se intamplase
fnainte; in acea seard mi-a reprosat multe lucruri: «De ce
nu mi-ai spus ca pentru tine era ceva foarte grav, am fi
putut sd vorbim mai mult despre asta. Nu-i deloc placut
cum ai procedat». Am plans si ne-am impadcat pand la
urma si, credeti-md, m-am simtit atat de usuratd dupa
ce i-am povestit totul sotului meu! Nici macar nu reali-
zam cat de important fusese acest avort pentru familia
noastra. Sotul meu a fost foarte afectat de vreme ce mi-a
spus: «54& stii cd ajunsesem sd md intreb ce ar presupune
un eventual divort, fiindca nu mai puteam sa trdiesc asa,
fard sd mai simt nimic pentru tine»."

In concluzie, in seara zilei in care avusese loc acea
sedintd, parintii lui Georges au avut o lungd discutie, au
plans mult si s-au impd&cat in cele din urma. Tot ceea ce
nu putuse fi clarificat intre ei din cauza cd sotul se
impdcase imediat cu ideea unei posibile sarcini, spre
mirarea sotiei care nu se astepta la aceastd reactie, o
impiedicase sd vorbeascd despre starea ei de neliniste,
tot ceea ce fusese trecut sub tdcere de ei provocase
aceastd raceald. Nu vorbiserd cu adeviarat despre ceea ce
li se intampld. Si ea, preocupatd de ziua de maine si
pradd unei angoase solitare, a hotdrat sa se ducd la
prima persoand care practica clandestin intreruperi de
sarcind, pe care i-o recomandase o colegé. Totul mersese
foarte bine, iar ea uitase complet acest episod din viata
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lor. Dacd Georges nu ar fi avut reactii nevrotice in urma
acestui incident, cuplul s-ar fi destrdmat, iar baietelul, in
absenta unui tratament psihoterapeutic, ar fi devenit un
copil cu tulburdri de personalitate ireversibile.

Este important de subliniat faptul ca baiatul, cand
ne-am revdzut, nu a mai adus niciodata vorba despre
aceastd intAmplare, nici parintii nu i-au mai vorbit despre
aceastd , pierdere a sarcinii" si, cu toate acestea, vindeca-
rea lui s-a dovedit a fi un succes deplin. Dupa 2 sapta-
mani, bdiatul era cu totul schimbat, isi recdpdtase cu-
nostintele in domeniul calculului si al ortografiei, nu mai
prezenta nici un fel de negativism, totul reintrase in
normal. Mama lui, dupé ce a reusit sa comunice din nou
cu sotul, dupa multe reprosuri, lacrimi, impéacari si dupa
recuperarea cuplului, s-a dus iar la medic si acesta i-a
marturisit: ,Nu am mai intilnit un asemenea caz, urma
sd vd recomand un tratament si un concediu de odihna
de o lund, iar acum aveti tensiunea de 13, maximum 14,
nu inteleg ce s-a intamplat intre timp, dar ma felicit ca
nu am intervent imediat"; nu mai suferea nici de hiper-
tensiune.

Iatd un caz care demonstreazd urmdrile grave pe care
le-ar putea avea absenta unui sentiment constient de
culpabilitate. Totul a fost resimtit la nivel inconstient, atat
de tatdl copilului aflat in analizd, care a devenit brusc
impotent in relatia cu sotia lui, cat si de mama acestui
copil, care suferea de o hipertensiune periculoasd, dar
complet inconstientd, chiar de inconfortul fiziologic al
acestei maladii, si care nu era constientd de drama
conjugald profundd care se amplifica zi de zi. Copilul
acestui cuplu resimtise toate acestea in plan inconstient,
devenind anti-viatd, anti-cuvinte, anti-societate; el nu
putea sd ofere o explicatie pentru acest negativism care
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il inspdimanta, cosmarurile pe care le avea fiind singurele
capabile de a mai traduce angoasa rezultatd. La drept
vorbind, aceste cosmaruri nu erau o consecintd directa a
avortului mamei lui, ci erau provocate de faptul ca
parintii lui nu se mai intelegeau: el era in stadiul oedipian
si, in acest moment al evolutiei unui copil, acesta trebuie
sd simtd armonia pentru a o trdi. Aceastd formd de acord
trebuie sd se regdseascd in raporturile sexuale, care sunt
de fapt o conversatie prelungita in tdcerea vietii la unison
a doud fiinte. Tocmai aceastd intelegere intre parinti
dispdruse, din cauza neputintei amandurora de a pune
clar in discutie, de comun acord, problema fertilitatii sau
a nonfertilitdtii cuplului; unitatea cuplului a fost distrusa
dintr-o datd de acest eveniment. Asa cum 1i spusese si
sotul ei: ,Dacd mi-ai fi spus clar ce anume te framants,
poate cd am fi avut acest copil sau poate cd nu l-am fi
avut, oricum, trebuia sd-mi spui si mie ce ai hotarat". Ei
bine, pentru un copil care traverseazd perioada oedipi-
and, ruptura unui cuplu este un eveniment care, in plan
inconstient, este traumatizant, ceea ce, mai mult decét
avortul care declansase totul, a produs un adevarat blocaj
in interiorul acestei familii si, mai ales, in psihicul acestui
copil care trecea printr-o etapd sensibild a dezvoltdrii sale
personale.

Este interesant faptul cd mama nu avusese nici un
sentiment de culpabilitate, nu era crestind, poate ca era
botezatd, nu sunt sigurd, in orice caz, nu era o practi-
cantd. Hotdrarea de a avorta era perfect in acord cu
statutul ei de persoand rezonabild, de cetdtean al unei
tdri, de mama si de sotie, de femeie curajoasd, dar faptul
cd a actionat pe ascuns, fard sd vorbeasca despre ce urma
sd facd nici cu sotul ei, nici cu un medic si nici cu prie-
tena ei, a dus la o regresie a intregii sale familii.
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Este indispensabild o modificare a legii privind avor-
tul%®, pentru a evita aparitia unor cazuri asemanatoare.
Legea trebuie sd fie in asa fel redactatd incat sa permita
oricdrei femei care a decis si avorteze si facad acest lucru
dupa ce a vojrbit cu un medic despre motivele care au
determinat-o/sa ia aceastd hotdrare. Trebuie ca un medic
sd asculte ce are de spus o femeie care vrea sd facad avort,
pentru a-i oferi acesteia posibilitatea de a-si exprima
verbal angoasa, frica, sentimentul de descumpanire in
fata fertilitatii, precum si aceasta ostilitate resimtitd
uneori fatd de partenerul care nu-si dd seama de expe-
rienta dureroasd prin care o obligd sd treacd. in multe
cazuri, nu este vorba de sot, ci de o aventura cu un
barbat ,in trecere" care, dupd ce a obtinut plicere, a
pdrdsit-o sau a dezamadgit-o; un barbat pe care il iubea,
care, credea ea, o iubeste la randul lui si care, cand afla
cd a ramas insdrcinatd, 1i ,da papucii" sau ii spune ca
este insurat, lucru pe care pand atunci i-1 ascunsese.

Mai sus am dat exemplul unui cuplu in care exista
iubire, intelegere si care, gratie tratamentului urmat de
copilul lor, suferind din cauza angoasei transmise de
mamd si a preocupdrii acesteia de a-1 proteja, nedezva-
luindu-i nimic din ceea ce se petrecea cu ea, consecin-
telor indirecte ale lui, a devenit si mai solid decat inainte,
imi amintesc ca tatdl, neavand posibilitatea de a veni la
spital, din cand in cand imi dddea detalii prin telefon in
legdtura cu starea de sdndtate a fiului lui, pe tot par-
cursul tratamentului. De altfel, nu l-am mai revazut
dupd aceea. Cand mi-a dat ultima oard telefon, mi-a
multumit pentru ceea ce am facut pentru fiul sdu: ,Sotia
mea mi-a povestit tot ce s-a intamplat, bdietelul nostru
ne-a ajutat sd depdsim criza. Este ceva incredibil, doam-
nd doctor, trdiam o dramai si nici unul dintre noi nu s-ar
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fi incumetat sd spund lucrurilor pe nume, nici macar nu
stiam ca putem vorbi despre ceea ce simteam améandoi,
nu mai mergea nimic in relatia noastra si eram convinsi
cd nu ne mai unea decat grija pentru boala lui Georges".

Actul sexual este o conversatie fard cuvinte intre doud
fiinte care se imbratiseaza; aducerea pe lume a unui copil
este expresia acestui discurs, in cadrul unei conceptii
care semnificd aceastd imbrdtisare prin intermediul
intelegerii secrete datdtoare de viatd a celor doud celule
germinale ale corpurilor genitorilor; la nivelul speciei
umane, aducerea pe lume a unei noi vieti este mai mult
decat o intalnire biologicd, ea se constituie de fapt intr-un
limbaj. Tot ceea ce in fiinta umand este specific speciei
este limbaj. Putem spune cd sarcina este o modalitate de
iubire prin limbaj pe plan uman, impusa de dorinta
unificatoare, o modalitate de iubire absentd sau prezents,
caracterizatd de tipul fantasmelor existente intre doi
subiecti vorbitori, intre doua fiinte afective si simbolice
sau nu este vorba decat de un limbaj dictat de trebuinta,
care se exprima fdrd gesturi tandre si in absenta ima-
ginatiei? Oare este vorba despre de un limbaj al corpu-
rilor aflate sub tensiune sexuald sau de intdlnirea a doud
persoane? Oare femeia nu trebuie sd riposteze in nici un
fel atacului pornit de barbat impotriva ei, barbatul care,
astfel, de pe pozitia de victima sau de complice la rut, isi
va potoli setea de violentd, sau oare, in cazul barbatului,
se poate vorbi despre o dorinta fizicd de o clipa pentru
indiferent ce femeie, numai s se elibereze de tensiune,
satisfacandu-si astfel apetitul sexual nediferentiat, ne-
pdsétor la ceea ce ar putea simti femeia de langa el? Oare
este vorba despre o dorinta fizicd ce nu tine cont de o
eventuald paternitate?
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Multi spun: ,,Daca toti copiii adusi pe lume ar fi rodul
dorintei pdrintilor, probabil cd atunci numadrul lor ar fi
destul de mic", ceea ce este partial adevadrat, fiindca cel
putin acestia ar fi conceputi in adevaratul sens al cu-
vantului si s-ar naste simbolic in conditii bune, in urma
unui orgasm fi fiind obiectul unor dorinte constiente si
inconstiente. Pe de altd parte, in astfel de cazuri, cel mai
adesea ne vine in minte imaginea femeii insdrcinate si,
uneori, cea a partenerului imprudent si iresponsabil, fara
sd ne gandim cd o fiintd umand se naste din intalnirea a
doua filiatiuni reprezentate de genitorii ei si cd, daca
acestia nu se bucurd de venirea ei pe lume, atunci ar
trebui ca una dintre familiile de origine ale parintilor sa
facd acest lucru, dat fiind cd aceastd fiintd le va duce
numele mai departe. Dacd nasterea unui copil va fi un
prilej de fericire pentru ai lui, atunci el va avea o cu totul
altd situatie decat cea a unui copil cu o mama adoles-
centd care trdieste sentimentul excluderii si al rusinii sau
cu un tatd adolescent care formeazad cu partenera lui un
cuplu efemer destramat inainte chiar de a se constitui.

Acesta este cazul tatilor care refuzd categoric ca aceea
pe care au ldsat-o insdrcinatd sd facd avort, chiar dacd ea
nu-si doreste sarcina si el nu va sti niciodatd cum si se
facd iubit de aceastd femeie si cum s-o valorizeze ca
femeie si ca mama a copilului pe care l-au conceput
impreund. Femeia prinsd in capcand preferd, profund
afectatd de cele intamplate, sd incredinteze copilul tatdlui
lui si familiei paterne decat sd-si distruga toatd viata cu
un copil nedorit, fiind obligatd sa infrunte dificultatile
vietii si sentimentul singuratatii, fara nici o speranta de
fericire. Separandu-se de copilul ei inainte de a fi prea
tarziu, refulandu-si iubirea maternd perceputd de ea ca
o piedicd, aceastd femeie cautd sa evite santajul la care



300 Francoise Doit o

ar putea recurge tatdl copilului dacd decide s-a desparta
de acest copil pentru a raméane cu el sau pentru a-l incre-
dinta propriei mame spre crestere, mama pentru care el
continud sd fie un fiu plin de ambiguitati.

Copilul este fructul a trei dorinte: trebuie sd existe cel
putin dorinta constientd a unui act sexual complet a
tatalui, trebuie sd existe cel putin o dorintd inconstienta
a mamei, dar nu trebuie sd uitdm c&d mai este necesara si
dorinta inconstientd ca acest embrion ddtdtor de viata sa
supravietuiasca. intr-adevdr, o viatd are un anumit in-
ceput si, incd de timpuriu, ea este marcatd, in ceea ce
priveste obscuritatea dezvoltdrii sale fiziologice, de
conditiile simbolice pe care le cunoaste embrionul: de o
plenitudine potentiald de viata simbolicd sau, dimpo-
trivd, de o viatd simbolicd in mare parte deja perturbatd,
dezordonatd sau anihilatd. Este evident cd acest embrion
isi doreste sa trdiascd, in sensul de viatd a corpului, iar
atunci cand, la testul de sarcind, rezultatul iese pozitiv,
totul se schimbd daci viitoarea mamad, mai intai sur-
prinsd, isi spune apoi: ,Pand la urma, de ce nu? Vom
primi cu bucurie acest copil, mad ocup eu de sotul meu,
vom fi foarte fericiti de venirea lui pe lume, voi vorbi cu
ceilalti frati mai mari ai lui si le voi explica situatia si
sunt sigura cd totul va fi bine". Chiar dacd nu toti copiii
sunt conceputi dintr-o dorintd constientd, acceptarea
unui copil, as indrdzni sd spun, adoptia lui, incd din
timpul vietii intrauterine, de cdtre genitorii lui si, dupa
nasterea lui, de cdtre grupul familial, va umaniza si va
alimenta dorinta lui de a atinge un nivel simbolic de
umanizare totald.

Trebuie sd ne aplecdm cu mare seriozitate asupra
cazului unui copil care se naste cu o carentd de primire,
care se referd la modul in care pdrintii au salutat venirea
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pe lume a copilului lor, cdci se vor intdlni mereu ase-
menea cazuri. Se impune crearea unor grupuri coezive
de intrajutorare si realizarea unui acord menit sa dea
acestor femei, care, desi au in grija multi copii, hotdrasc
sd aducd pe lume si alte vieti, certitudinea ca nu sunt
singure, cd cineva le oferd un ajutor material si, mai ales,
sprijin moral. Copilul are nevoie de persoane care sa-si
consacre o parte din timpul lor satisfacerii trebuintelor
sale, de un spatiu de libertate sonord si gestuald, de
prezenta unor copii de varsta lui. incd de la varsta de
cateva saptamani sau luni, un bebelus simte nevoia sa
audd vocile semenilor lui si sd participe la viata sociald,
pastrand contactul cu parintii lui, adica cu instantele sale
tutelare de drept.166

Este necesard formarea unor grupuri de sprijin, astfel
incat, in afara unor alocatii familiale (ajutor material),
tatdl unui copil sd fie ajutat si de colegii lui de serviciu
pentru a-si indeplini responsabilitdtile care ii revin in
cadrul familiei. Trebuie ca un cuplu sd se simtd solidar
cu un alt cuplu, sad existe posibilitatea aducerii copiilor
mai mici in anumite centre de ingrijire, de una, doud sau
trei ori pe saptamand, chiar numai si pentru cateva ore,
pentru ca o mamad sd se mai si odihneascd din cand in
cand, sd-si faca treburile casnice si pentru a-i oferi
necesarele momente de destindere cu partenerul ei, clipe
destinate reaprinderii fldcdrii iubirii. Este vorba aici
despre intrajutorare si organizare, cred eu, posibil de
realizat. Numai asa va scddea numadarul de copii debil
mintali si psihotici. Cdci, trebuie sd amintim si despre
acest lucru, plictiseala, termen care traduce angoasa sub
tensiune din cadrul unei familii, generatd de faptul ca
membrii unui cuplu nu au foarte multi prieteni de vérsta
lor, copiii neavand astfel posibilitatea de a intra in contact
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cu asemenea persoane, precum si monotonia determina
o incetinire a ritmului vietii psihice si afective atat a
parintilor, cét si a copiilor.

Este frumos sd spui cd avortul este o crimd, dar oare
facem ceva ca sa ajutdm aceste femei? Asteptdm schim-
béri in societate si in sistemul legislativ, dar fiecare dintre
noi face parte din societate si nu mai are sens sd ne
punem speranta in crearea unor institutii, fiindca stim
prea bine cum vor functiona aceste institutii care vor
intra rapid intr-un anonimat birocratic. Trebuie sd existe
mai intdi o forma de acord si de intrajutorare bazatd pe
principiul sinceritadtii si fraternitdtii umane. La nivel
comunitar, a saluta venirea pe lume a unui copil in-
seamnd a-i gdsi un loc in societate, a-1 integra intr-un
grup si a-i sprijini de fiecare datd pe cei care hotdrdsc sa
devind parinti. Copiii cu deficiente intelectuale, psihotici
sau cu conduite antisociale sunt acei copii care au fost
respinsi la o varstd precoce, fapt ce i-a marcat in peri-
oada primei copildrii, sau care s-au simtit abandonati de
parintii lor, sau, din aceasta cauzd, neacceptati nici de
grupul social, nici de mediul familial proxim. Chiar daca
nu mai existd copii care mor de foame sau care cad
victime violentei pdrintilor — acestea sunt niste cazuri
foarte grave, dar extrem de rare —, intdlnim insd multi
copii care sunt hrdniti ca niste catelusi sau ca niste
pisicute, numai sd fie cuminti si sd nu spund nimic, sa
stea la televizor sau sd asculte la radio, date la maxi-
mum, astfel incat, in aceastd stare de imbecilitate, ei nu
mai simt nevoia sd facd altceva. Unde este dorinta speci-
fic umana de a comunica cu ceilalti? Medicii ar trebui sa
inteleagd cd venirea pe lume a unui copil nu inseamna
aparitia unei bucédti de carne vie umana. Din fericire,
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statul civil ne obligd incd sd punem un nume fiecdrui
nou-ndscut, un nume care sa-i apartind in intregime, dar
de cate ori il aude el pronuntat cu o voce caldd, plina de
iubire si bucurie? Limbajul este esential, si trebuie ca pa-
rintii s comunice cu ceilalti, in prezenta copiilor lor mici.
Trebuie ca fratii si surorile mai mari sa fie ajutati de
catre grupul familial pentru a accepta mai usor un fratior
sau o surioard, care ar trebui de fapt perceput ca un
motiv in plus de bucurie; cdci, de multe ori, ei vad in
fratiorul sau surioara lor un intrus insuportabil pe care il
traumatizeaza, fara stirea pdrintilor, refuzand in realitate
nasterea acestui bebelus. Frecvent, in cadrul familiilor cu
multi copii, primii ndscuti sunt sacrificati, ceea ce-i deter-
mind pe acestia sd-si promitd cd nu vor avea niciodata
copii cand vor fi mari si aceasta deoarece pentru ei copiii
sunt o povard care nu aduce nici o bucurie. De aceea,
grupul are datoria de a sprijini aceastd categorie de copii.
Multe nevroze si psihoze sunt consecinta unei gelozii
provocate de nasterea unui bebelus care a distrus echi-
librul unei familii ce deja ducea lipsa de bani si de spatiu
de locuit. Viata capdtd sensul unei morti simbolice, unor
conflicte in lant intre copii, in situatia in care parintii,
obositi dupd o zi de muncd, trebuie sd-si asume viata
familiald, fara nici un ajutor din afard. Dacd nu este deloc
usor sa accepti cd un nou-venit isi gaseste refugiu in
bratele mamei, este aproape imposibil de suportat ca
aceastd mamad sd nu mai aiba timp sa-si iubeasca ceilalti
copii mai mari, sd nu mai vorbeascd cu ei, sd nu-i mai
asculte si sd se joace cu cei mici; atunci cand tatal nici nu
doreste si nici nu-si face timp sd se ocupe de vreunul
dintre copiii lui, sub povara responsabilitatilor sale.
Functia simbolicd a fiintei umane are drept rezultat
acest efect destructurant al absentei schimburilor pline
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de fericire care sa compenseze incercérile prin care trece
copilul. Tocmai din cauza acestei functii simbolice, senti-
mentul de a fi respins provoacd in fiintele umane, in
timpul copildriei, un negativism fata de propria per-
soand. Pentru a supravietui, omul mai are nevoie si de
altceva in afard de pdaine.'®” Carenta de iubire si de
bucurie impaértasitd aruncd fiinta umanad intr-o stare in
care pulsiunile de moarte prevaleazd asupra pulsiunilor
de viatd. Functia simbolicd umand se exprima in iubirea
pentru sine si pentru ceilalti sau in ura fata de sine si fata
de ceilalti si, de-a lungul intregii vieti, ea este rezultatul
primelor relatii in interiorul triunghiului oedipian, al
trairilor copilului in legdturd cu sensul pe care viata lui,
incd din momentul conceptiei, 1-a avut pentru parintii
lui si pentru grupul din care face parte.

Opinia mea este in deplin acord cu liberalizarea avor-
tului, cdci este de preferat sa nu asistdm la nasterea unui
corp marcat de dorinta de moarte sau de nonviatd, de
noniubire, de nonchemare la existenta de catre propriii
parinti. Este preferabil ca acest embrion sa-si intrerupa
dezvoltarea pentru a nu ajunge la maturitate fard ca
prezenta lui in lume sa fi fost salutata cu bucurie si fara
sd fi avut sansa integrdrii in grupul cdruia i apartinea
de drept; cdci un astfel de copil nu va fi acceptat de cei
din jurul sdu, respingere pe care, inconstient, el insusi,
prin atitudinea lui, o va genera, dat fiind faptul ca intru-
parea lui a fost refuzatd de la inceput. Etica lui inconsti-
entd este bazatd pe urd si pe indiferenta.

incurajarea unei femei sa pastreze copilul, in condi-
tiile in care ea vrea sa intrerupd sarcina, poate fi o gre-
seald si chiar asa si este cel mai adesea; in astfel de situatii,
un avort, desi un expedient deplorabil, are consecinte
mai putin grave. Un avort ii poate imbogati afectiv si
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spiritual pe genitori daca se face totul pentru ca aceasta
sacrificare a unei vieti potentiale sd le dezvolte acestora
inteligenta inimii si, de ce nu, inteligenta vietii spirituale.

Ma intreb dacd noi, medicii, nu cumva avem tendinta
de a da sarcinii o coloratura terapeuticd. O terapie care
sd vindece ce anume? Unii medici le recomandd homo-
sexualilor si lesbienelor sau persoanelor cu tulburari de
personalitate cdsdtoria ca mijloc terapeutic. in alte cazuri,
sarcinile sunt recomandate ca fiind terapeutice de cétre
aceiasi medici, pentru a ridica moralul unei femei care
nu stie cum sd-si mai umple timpul sau pentru a salva
un cuplu care se destramd. Ca si cum un fat si, mai
tarziu, un copil ar trebui sd aibd dificila misiune de a-si
ajuta propriii pdrinti chiar inainte de a veni pe lume, in
conditiile in care primii sdi ani de viatd au nevoie de o
revdrsare de iubire din partea lor. Unui copil conceput
pentru a-si sprijini pdrintii i se va incredinta rolul de
bunic, si nu cel de fiu sau fiica.

Multe pedepse sunt considerate de pdrinti, care vor
mereu binele copiilor lor, ca fiind terapeutice; intr-ade-
vdr, multe dintre ele sunt terapeutice, dar, mai ales,
pentru parinti, care astfel isi varsd nervii pe cineva.

impiedicarea prin orice mijloace a unei femei sa
avorteze este o terapie numai pentru medic. Din ce cauza?
Pentru cd, dacd un medic se gandeste la avort sau este
obligat sa-1 practice, atunci el va cunoaste angoasa; apare
si urmdtoarea dilemd: profesia de medic inseamnad sa
provoci moartea fiintei umane sau sa-i permiti acesteia
sd se bucure de o calitate mai buna a vietii? latd la ce se
gandeste un medic atunci cand aude cuvantul avort.
Este vorba tocmai de adevarata problemad, pusa insa sub
altd forma: cine anume séa trdiasca? ce anume sa moara?

N

A da viatd carnald, a sustine material aceastd viatd, in
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absenta schimburilor bazate pe limbaj, a bucuriei si a
iubirii, nu inseamnd sa dai viatd si sd o protejezi, ci sa
dai viata unui prizonier surghiunit.

Cel cdruia i se destdinuie o femeie hotdratd sa avor-
teze are mai intdi misiunea de a o asculta vorbind despre
aceasta, de a-i intelege angoasa, de a-i reda increderea
in sine si, poate in acest ,celdlalt" viitor, pe care il poarta
in ea ca pe o tumord.

Dacéd o femeie ia pand la urmd decizia de a nu avorta,
in conditiile in care venise la consult pentru o intre-
rupere de sarcind, aceasta inseamnd cd ea a descoperit,
fiind lasatd sd-si exprime gandurile — intr-atat fiinta
umand este de contradictorie —, o licdrire de speranta,
promisiunea unei bucurii personale, o fagaduinta pentru
filiatia ei, daca pruncul pe care il poartd in pantece este
rodul iubirii sale pentru genitorul lui. Numai in acest fel
ea se va convinge cd avortul nu este o solutie. $i, astfel,
noi, medicii, ne-am fiacut datoria si am mediat o ,veste
bund" revelata.

Dupd pdrerea mea, a-i spune, ca medic, unei femei
insdrcinate cd este o crimi si avorteze si nimic mai mult
reprezintd un act terapeutic numai pentru medicul in-
susi, care, astfel, isi mentine senzatia de constiinta
impdcatd. El nu participd la un asasinat imediat, acela al
unui embrion, dar nici nu a facut nimic pentru a intelege
drama umand a acestei femei, drama pe care, deja, o
trdieste si acest viitor copil.

Medicina umana nu este nici o medicina veterinara si
nici o medicind a sufletelor frumoase. Medicul trebuie
sd-1 ajute pe pacientul care se autodezvidluie sa-si
recapete increderea in el insusi, in ciuda slabiciunilor si
lasitatilor lui, oricare ar fi increderea acestuia in ceilalti,
chiar dacd, in actualul incident, a fost cumplit de decep-
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tionat si exploatat sau dezonorat in demnitatea sa.
Vocatia de medic inseamnd sa restitui in intregime
demnitatea umana celui care vine sd se destdinuie, sa
oferi bucurie si sa redai sperantd femeii insdrcinate.

A fi medic inseamna si sd-i sugerezi gravidei solutia
materiald actuald si viitoare pentru a lua o decizie, in
sensul pastrdrii sarcinii si aducerii pe lume a unui copil
sau al intreruperii sarcinii, in situatia in care femeia face
aceastd optiune, consideratad de ea ca un rdu mai mic. In
caz de avort, dupé interventia medicald, medicul trebuie
sd-si revadad pacienta, s-o incurajeze si sa-i ridice moralul,
odatd pericolul dispdrut si nelinistea materiald si morala
imediat depdsita.

Medicul mai trebuie sa-si ajute pacienta sa-si revina
si sd profite de experienta trditd astfel incat aceasta
experientd sa contribuie la propria dezvoltare psihica si
sociald ulterioard. Aceasta nu se intAmpla decat dacid i se
oferd sansa de a-si deschide sufletul in fata celui sau celei
care a stiut s-o asculte in momentele ei de disperare
infinitd si pe a cdrui stima ea trebuie sa poatd conta.
Sentimentul narcisic si al iubirii de sine isi are originea
si este alimentat de dorintd. Tot dorinta este raspun-
zdtoare si pentru elanul spre intdlnirile cu ceilalti. De
aceea, dupad o sarcind sau un avort, cel mai mare ajutor
pe care un medic i-1 poate da unei femei este redarea
increderii in dorinta ei de intélniri sexuale, familiarizarea
cu mijloacele tehnice care limiteaza eventualele conse-
cinte, pentru a nu mai trece printr-o asemenea incercare
atata vreme cadt nu va avea posibilitatea de a-si asuma
capacitatea de procreatie.

De aceea sunt necesare consultatiile de dupa nastere
sau de dupad avort, fard a uita, bineinteles, de monitori-
zarea evolutiei fiziologice in caz de sarcind, nastere sau
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avort. Mijloacele tehnice medicale actuale ii obligd pe
medici sd dezvolte si simtul dorintei sexuale, si notiunea
vie de valoare umand, de existentd si de dragoste re-
ciprocd, satisfacerea simturilor fiind doar o parte din
placerea umana.

Dacad avortul este legal, el nu trebuie sd devind un
inceput de regresie la nivelul de simbolizare a dorintei,
ci, dimpotrivéd, o si mai mare responsabilitate fatd de sine
si fatd de celalalt, iar pentru partenerii sexuali o si mai
mare incredere in dorintd, si nu in lipsa ei. Céci dorinta
da savoare vietii umane. Deci sd avem grijd ca nu cumva
viata sa devinad insipidd, si, astfel, inimile sd ne trddeze
si sd se rupa legdturile interumane bazate pe sinceritate;
intr-un scenariu de acest gen, oamenii, deveniti stapani
pe propria lor nonfecunditate, nu ar mai putea accede la
sensul simbolic al fructului iubirii lor, in cadrul unor
intalniri umane valabile.

Atunci cand vorbesc despre educarea dorintei si a
relatiei specifice nascute intre tinerii de ambele sexe care
invatd sd se cunoasca reciproc, ma refer atat la educatia
baietilor, cat si la cea a fetelor. Un barbat atasat de femeia
doritd nu este neapdrat si dornic de a-i oferi acesteia
bucuria unei maternitati. Cel mai adesea, din inconsti-
enta sau din imaturitate sexuald, un barbat lasa insarci-
natd o femeie pe care o considerd, asa cum decurge si
din legile naturii, frecvent justificate in opinia lui de
legea civicd, un obiect fizic al rutului lui sau al placerii
sale de moment. Un bdrbat are nevoie de incredere in
capacitdtile personale de a-si asuma o anumitd femeie si
de dorinta ca aceasta sa-l ajute sd-si ducd mai departe
numele. Deci unui barbat, la fel ca si unei femei, 1i
trebuie o certitudine, si anume aceea ca deja cuplul lor
a demonstrat cd este stabil si viabil material si psihic,
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pentru a accepta eventualitatea responsabilitdtii sale
paterne.

Este vorba despre problema educatiei sexuale a baie-
tilor, de experienta lor dobandita cu ocazia eventualelor
»erori" sdvarsite din dorintd si de deculpabilizarea
actelor sexuale justificate doar de pldcere. Asa are loc
accesul barbatului la propria dorintd si la simtul res-
ponsabilitdtii parentale, care nu poate fi dobandit daca
nu sunt avute in vedere si sansele unei relatii stabile,
indiferent dacd aceasta este naturala sau legala.

Legea care i-a permis deja unui barbat insurat sa
recunoascd un copil adulterin, asa cum se intampla si in
cazul unei femeil®8, a deschis calea céitre aflarea adevi-
rului in legdturd cu responsabilitatea celor doi genitori
fatd de propriul copil si, mai tarziu, a acestuia fatd de
propriii pdrinti ajunsi la batranete. Dar aceastd lege
trebuie sa fie insotitd de o educatie a tinerilor, inca de la
varsta nubilitdtii, in ceea ce priveste valoarea dorintei
sexuale, experimentarea propriilor fiinte si alegerea
partenerului. Constientizarea deplind a ceea ce inseamna
impreunarea sexuald, erotismul si juisarea este formativa
pentru bdrbat prin femeie si pentru femeie prin barbat,
daca acestia sunt in intregime constienti de propriile lor
valori reciproce. Progresele inregistrate in domeniul
cunoasterii biologice si existenta metodelor contraceptive
ajuta la educatia partenerilor sexuali.

Punerea in pericol a existentei unui embrion este
acum un act deliberat care presupune asadar, din partea
individului, o constientizare mai profunda a responsa-
bilitdtii personale.
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Propuneri care vizeazd sciderea frecventei
intreruperilor voluntare si autorizate ale sarcinilor

De vreme ce, de drept, orice viatd umand face parte
din comunitatea noastrd, indiferent dacd este afectatd in
plan fizic si psihologic, oare nu este o contradictie sa
pledam pentru avort, adicd sd impiedicdm nasterea unui
copil, chiar dacd suntem constienti de faptul ca el va avea
deficiente fizice sau tulburdri psihice? Totusi, aceiasi
medici care se opun legalizarii avortului sunt de acord
cu avortarea fetusilor cu infirmitate actuald demonstrats,
precum si a celor a cdror dezvoltare ar provoca moartea
fizicd a mamei. Este intr-adevar ceva contradictoriu.

Dacda societatea cautd sda facd tot posibilul pentru
salvarea vietii unui bolnav sau ranit pentru a-1 ajuta sa
supravietuiasca intr-o existentd despre care se stie cd va
fi aceea a unei persoane cu handicap fizic, mintal sau
social, de ce sd nu fie inclusi in aceasta categorie si em-
brionii sau fetusii? in plus, faptul cd anumite avorturi isi
gdsesc totusi o justificare dovedeste cd medicii si oamenii
legii au constiinta incdrcatd. De altfel, aceasta este sin-
gura problemad care trebuie sd ne preocupe. Trebuie sa
ne gandim cd omul legii si medicul se pun in locul geni-
torilor, care sunt unicii responsabili de existenta acestui
embrion. De aceea, cetdtenii au luat atitudine si au fost
publicate liste cu semndturi ale celor care se opun
liberalizarii avortului, in cadrul unei miscdri populare
pe ale cérei afise se putea citi: Ldsati-i sd trdiascall6?

Am studiat situatiile provocate de incercarile dure-
roase prin care trec mama si copilul pe care il poartd in
péantece, dacd el ajunge sd se nasca, aceste situatii de
disperare, morbide si mortifere de viata simbolica, si care
pledeaza pentru avort. Dar nu trebuie uitat faptul c4,
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pentru evolutia unei fiinte umane, nu este necesara
numai prezenta mamei, ci si a tatdlui si a fratilor, destra-
marea cuplului si nevrozele fratilor mai mari, in cazul in
care situatia de responsabilitate implicata intr-o intreru-
pere voluntarda de sarcind nu a fost clarificatd in plan
psihologic si nu a fot asumatd in deplina libertate ca un
act important de cei doi parinti care sunt singurii in
masurd sd ia o decizie in legdturd cu propriile sentimente
de responsabilitate fata de copiii pe care ii au deja si de
care trebuie sa aibd grijd pana la varsta la care acestia vor
fi suficient de bine pregatiti pentru a-si asuma singuri
raspunderi sociale.

Oare ce Inseamnd aceste liste cu semnéturi, dacd sunt
lipsite de orice mijloc ,la cheie" in stare sd modifice
conditiile care pledeazd, din umanitate, pentru distru-
gerea unui embrion ale cdrui existentd si educatie nu pot
fi asumate de nimeni? Este evident cd pilulal?’0, simbol
al libertatii anticonceptionale, este o necesitate si se face
simtitd in fata pericolului reprezentat de o demografie
in crestere. De altfel, este inadmisibil cd nu exista o lege
care sa explice modul de folosinta al acestor pilule
contraceptive si care sd autorizeze utilizarea lor de catre
toate fetele ajunse la varsta nubilitatii, indiferent daca
pdrintii sunt sau nu de acord cu acest lucru, cu scopul
de a le proteja impotriva abuzurilor de orice fel. Avor-
turile spontane ar fi mult mai rare daca femeile ar astep-
ta, pentru a rdmane insdrcinate, fie sd ajunga la varsta
maturitatii lor fiziologice, fie momentul in care starea lor
de sdndtate, in cazul in care sunt deja mame, le-ar per-
mite sd fie din nou gravide.

Viata ginecologica a unei femei care recurge la avort
in conditii clandestine sau care a fost victima unor avor-
turi spontane este in mare pericol. Problema avortului
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a devenit deosebit de importantd in toate societdtile
lumii civilizate din cauza cresterii alarmante a valorii
indicelui demografic, sub influenta a numerosi factori,
dintre care cel mai important este progresul inregistrat
de biologie, medicind, chirurgie si igiend sociald, care a
modificat complet procentajul de moarte-natalitate si de
mortalitate infantild. Este inutild delectarea cu jurdminte
pioase, atata vreme céat cresterea natalitatii reprezintd o
adevaratd amenintare, chiar daca admitem cad toti
nou-ndscutii sunt sdndtosi din punct de vedere fizic si
moral. Cu alte cuvinte, societdtii in ansamblul ei ii revine
misiunea de a rezolva aceastd noud situatie, listele de
semnatari care urmadresc interzicerea avortului nefiind
pana acum decat niste dorinte pline de evlavie si
ipocrizie, as spune eu, un simplu ,mardit" de angoasi.
Se poate da un rdaspuns imediat si de naturd institu-
tionald, legislativa, la aceastd problema? Cu sigurantd ca
da, eu pot sd propun chiar doud astfel de radspunsuri care
ar schimba definitiv pronosticul social al copiilor ai cdror
genitori nu intrevad in momentul de fatd nici o alta
solutie umand pentru acest embrion decat distrugerea
lui prin avort. Solutiile de mai jos, ajutandu-le pe femei
sd-si asume starea de gravida prin respectarea demnitatii
intrajutordrii umane, i-ar permite fatului sa se dezvolte
intr-un climat de incredere degajatd de viitoarea lui
mamad. Astfel, acesti nou-ndscuti, nesupusi, in decursul
vietii lor simbiotice cu mama, conditiilor psihoafective
de neajutorare, nu ar fi atdt de mult afectati, la nastere
si in timpul primei copildrii, de conditiile de respingere
si de abandon care dezumanizeazd si deterioreaza pen-
tru totdeauna sentimentul propriei valori si al demnitatii
personale.



Consideratii asupra avortului 313

Prima solutie: ajutoare binesti oferite de cei care
se opun liberalizdrii avortului

O prima solutie ar fi aceea ca toate persoanele adulte
semnatare ale petitiei pentru lupta impotriva avortului
sd fie obligate sd-si insoteascd semndtura de o donatie in
bani, in valoare de cateva milioane, reprezentand supor-
tul material necesar unei vieti umane, pana la implinirea
varstei de incadrare in munca. Aceste contributii pecu-
niare ar urma sa fie depuse la o bancd de natalitate, care
s-ar ocupa in exclusivitate de investirea acestui capital.
Serviciul social al acestei bdnci ar urma sd ia in eviden-
tele sale orice femeie care doreste sd aducd pe lume un
copil, dar care nu poate si nu doreste sa-si creascd pro-
priul copil. Acest copil, la nastere si pe toatd perioada
necesard educadrii lui, va fi incredintat unor cupluri, care
au optat in cunostintd de cauza pentru adoptie, si va
purta numele parintilor sdi adoptivi, asociat cu cel al
bédncii care se ocupd de vdrsdmintele lunare. in acest
mod, pdrintii adoptivi nu ar mai trdi cu frica cd acest
copil de care au grijd le poate fi luat oricand, sub un
pretext oarecare, de vreme ce ei nu sunt parintii lui
naturali, si aceasta panda la varsta la care copilul insusi
va fi in mastird sd ia o decizie cu privire la separarea de
acest prim mediu familial tutelar. Deci aceastd familie
adoptiva va fi scutitd in intregime de cheltuielile pe care
le presupune educatia si cresterea unui copil.

Cand va implini varsta de 8-9 ani, familia lui adopti-
va si un reprezentant al statului ii vor face cunoscut
copilul statutul sdu de copil acceptat de un donator
anonim. Pand la cel tarziu implinirea varstei de 16 ani,
acest copil, fatd sau bdiat, va trebui si-si aleagd un patro-
nim definitiv, propus de el sau cel initial al parintilor lui



314 Francgoise Doit o

adoptivi. Dorinta lui in ceea ce priveste modalitatea de
insertie in societate va fi compensarea statutului sdu de
copil natural. Aceastd dorintd va fi sustinutd financiar
de banca, indiferent dacd legdturile afective cu familia
adoptivd sunt sau nu mentinute. Tandrul, in functie de
ambitia si capacitdtile de care dispune, ar putea sa-si
continue studiile si s urmeze cursuri de formare pro-
fesionald la alegere, astfel incat, la 18 ani, sd fie complet
emancipat.l’! In acel moment, suma de bani alocata
péné atunci pdrintilor sdi adoptivi va fi vdrsatd in contul
sdu personal, care este de fapt carnetul sdu de economii.
Anual, pédrintii lui adoptivi vor fi remunerati in conti-
nuare, pdnd cand copilul luat de ei in ingrijire va implini
varsta de 21 de ani, banii fiind oferiti de stat in semn de
recunostintd si reprezentand chitanta lor de descarcare,
dat fiind cd si-au asumat responsabilitatea tutelei, adica
au educat un copil care nu avea parinti simbolici in stare
sd-1 ajute sd-si insuseascd structura sociala.

Acest copil devenit adolescent, dupd implinirea varstei
de 16 ani, indiferent daca a mentinut sau nu legaturile
afective cu familia lui adoptivd, va purta patronimul ales
de el si aceasta dacd nu cumva isi doreste, fiind in acord
cu pdrintii lui adoptivi, sd-1 poarte in continuare pe cel
vechi, sub care era cunoscut la scoald, sau sd pastreze
acest patronim la care sd mai adauge insd unul nou, ales
de el, care sd-1 distinga de fratii si surorile lui din familia
adoptiva. in acest fel, nu vor mai exista copii care sd fie
in grija Asistentei publice si care sd aibd numai prenume,
in conditiile in care ei poartd in suflete dragostea pentru
parintii adoptivi si pentru copiii naturali ai acestora,
dragoste care le-a influentat structurarea personalitatii
si care a contribuit la crearea unor legdturi simbolice.
Faptul cd acesti copii au posibilitatea de a-si adduga la
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starea lor civild, pand la implinirea varstei de 16 ani,
patronimul bancii nationale care ii sustine financiar le
permite, in cazul in care parintii lor adoptivi ar muri
inainte de etapa finald a educatiei lor, sa-si continue viata
in calitate de copii ai acestor parinti farad sd fie despartiti
de fratii lor din familia adoptivd sau sa fie incredintati
altor parinti adoptivi: fie unor parinti corespunzatori
care sd ii primeascd in regim de pensiune, fie, dacd sunt
de acord cu acest lucru, sa fie adoptati de parinti adop-
tivi dupd o perioada de probda. Pdrintii adoptivi vor
putea sd adopte legal copiii care le sunt incredintati spre
ingrijire, dar in acest caz acceptd sd nu mai primeasca
ajutorul banesc oferit de banca.

Actiunea celor care se opun liberalizdrii avortului ar
deveni eficientd numai daca semnaturile lor ar fi insotite
de o donatie in bani. Aceste donatii, pentru a nu repre-
zenta un efort financiar prea mare, ar putea fi facute
anual, fiind astfel evitatd situatia platii unei mari sume
de bani intr-o singurd transd, cdci o donatie importanta
de mai multe milioane ar impiedica inscrierea pe liste si
a altor oameni care si-ar dori sd contribuie la mentinerea
in viatd a unui fat, pe care mama lui nu poate sau nu
vrea sa-1 pdstreze. Semnatarii petitiei si-ar lua astfel
angajamentiil de a asigura cheltuielile necesare educérii
unui copil, costuri din ce in ce mai ridicate, pe masura
ce acesta creste, pand la varsta asumadrii propriilor sale
responsabilitati in viata.

A doua solutie: adoptia
Legile actuale privind adoptia sunt descurajatoare

pentru parintii adoptivi, fiind in defavoarea copilului,
care nu poate fi adoptat decat intr-un interval de cateva
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luni.l7’2 Multe mame, blamate din cauzad cd vor si-si
abandoneze copilul, primesc alocatii familiale, dar expe-
rienta ne aratd cd ele isi abandoneaza oricum copilul,
intr-un fel sau altul. Angajeazd o doica, isi vad copilul
din cand in cand, pentru ca apoi sd-si rdreasca vizitele,
fard a-i oferi acestuia sansa de a fi adoptat legal, ceea ce,
in momentul de fatd, este rezultatul tragic al unui mare
numdr de avorturi evitate.

Propunerea mea este diferitd de solutiile actuale. in
caz de adoptie, parintii sd pldteasca, timp de 3 ani, o
suma de bani corespunzatoare intretinerii anuale a unei
femei insdrcinate. De ce pe o perioadd de un an? Fiindca
o femeie care acceptd sd aducd pe lume un copil are
nevoie si de cateva luni de refacere dupd anumite sarcini
cu probleme, si noi medicii stim cu totii acest lucru, in
anumite situatii, femeile sunt obligate sd stea acasd pe
timpul sarcinii pentru a nu pune in pericol viata fatului.
Acesti bani donati de cuplurile care isi doresc sd adopte
un copil ar urma sa fie depusi la aceeasi bancd a natali-
tatii de care am amintit mai inainte, o datd pe an.

Cu ocazia acestui vdrsamant, viitorii parinti adoptivi
ar urma sd aiba o convorbire cu un psiholog care i-ar
ajuta sd-si analizeze motivatiile pentru adoptie, indife-
rent dacd sunt sau nu deja pdrintii unor copii legitimi
sau adoptati. Aceste intrevederi ar avea drept scop
constientizarea importantei felului in care este primit un
copil dorit si asteptat in sanul unei familii, nu numai de
cdtre viitorii lui parinti adoptivi, ci si de viitorii lui frati
si surori, de celelalte rude de gradul doi (viitorii unchi
si mdtusi, eventuali bunici) ale copilului pe care acest
cuplu doreste sd-1 adopte, dar care, deocamdatd, este un
necunoscut pentru membrii familiei din care va face
parte.
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Mamele sterile pdnd in momentul adoptiei, care isi
doreau sd adopte un copil, ar urma sd faca un stagiu de
pregatire pentru ingrijirea unui copil mic, sub forma de
voluntariat, o lund pe an, in timpul vacantei, de exem-
plu, dacd au serviciu, fie intr-o cresd, fie intr-un cdmin
pentru bebelusi, pentru a sti cum sa aiba grija de un
nou-ndscut. in acest stagiu, ele ar avea posibilitatea sa se
confrunte cu realitatea dorintei lor si sd afle daca sunt
capabile sd-si asume consecintele acestei dorinte, in clipa
in care un bebelus le va fi incredintat. La acest stagiu
anual al viitoarei mame adoptive, se adaugd un stagiu
al cuplului, de cel putin o saptdménd, intr-o casd de
vacantd a familiei, pentru ca viitorul tatd adoptiv sd se
confrunte, la fel ca si partenera lui, cu dorinta lui de
paternitate.

Dupad acesti 3 ani consecutivi de probd, oricare ar fi
varsta membrilor cuplului si indiferent dacd existd sau
nu si copii legitimi, acestuia i se va aduce la cunostinta
faptul cd in curand vor trebui si fie pregatiti pentru a
primi in sanul familiei lor copilul adoptat a cdrui nastere
este iminentd. in ziua venirii pe lume a unui copil,
nascut fie fard tatd si a carui mama a murit la nastere, fie
de o mama asistatd financiar de banca pe timpul sarcinii
si care a luat decizia de a-si da copilul spre adoptie,
parintii vor fi chemati la patutul nou-ndscutului, pentru
a-1 cunoaste pe cel care le este propus spre adoptie.

Daca acceptd acest copil, acesta le va fi incredintat
imediat, indiferent de sexul lui si de starea lui de sdna-
tate la nastere. Copilul adoptat va fi inscris in registrele
stdrii civile cu numele parintilor lui adoptivi, ca si cum
ar fi copilul lor natural. El va fi astfel in aceeasi situatie
ca bebelusii a cdror venire pe lume este salutatd de
propriii lor genitori. De altfel, toti parintii trebuie sa
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,adopte" simbolic, in ceea ce priveste sexul lui si infa-
tisarea lui, copilul care le-a fost trimis de naturd, nu
intotdeauna in acord cu dorintele lor constiente. Acest
copil adoptat va fi primit in aceleasi conditii ca si un
copil ndscut din speranta si bucuria pdrintilor lui legitimi.

Acest copil adoptat, imediat legitimat, asteptat, accep-
tat si iubit cu multe luni inainte de venirea lui pe lume,
va fi inscris la starea civild ca orice copil legitim, chiar
daca in toatd presa, atat la televiziune, cat si prin toate
mijloacele mass-media, se vehiculeazd ideea cd acesti
copii adoptati, cu parinti adoptivi, se bucura de aceleasi
conditii afective si simbolice ca si copiii adusi pe lume
de pdrintii lor naturali (poate chiar mai bune decat
acestia din urmad, deoarece au fost doriti multi ani la
rand), numai in cazul in care adoptia a avut loc in mo-
mentul nasterii lor. Astfel, acesti copii adoptati ar avea
certitudinea cd au fost acceptati inca din clipa in care au
fost conceputi, purtati in pantece de o mama care,
beneficiind indirect de sprijinul oferit de viitorii parinti
adoptivi, a fost capabild sd-si iubeasca copilul si si-1
daruiascd unui cuplu care si-a asumat responsabilitatea
ajutoarelor banesti pe care aceasta le-a primit pe timpul
sarcinii; ea stia dinainte cd acesti pdrinti adoptivi sunt
pregatiti sd-i primeasca cu bratele deschise copilul si sa-1
creascd, ludndu-si asupra lor rdspunderea fatd de acest
copil, in locul ei. Pdrintii adoptivi care ar dori si ar fi
capabili sd-i comunice copilului lor adoptat, la momentul
potrivit, adicd la varsta la care el ar putea intelege acest
lucru, faptul ca a fost adoptat ar fi in acest fel, adica
adoptand solutia de mai sus, in mdsurd sa-i descrie
acestui copil iubirea pe care mama lui biologicd i-o
poartd si sd-si manifeste intreaga lor recunostinta fatd de
ea, fiindcl aceastd femeie le-a oferit marea bucurie de a
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fi parinti, intr-un moment in care natura nu mai putea
face nimic pentru ei.

Cred céa aceastd adoptie, de cdtre pdrinti care se vor
,antrena" timp de trei ani pentru a-si asuma dorinjca si
asteptarea lor de a avea un copil, 1i va oferi acestuia cele
mai bune conditii cunoscute de copiii crescuti de pdrintii
lor genetici. Tatdl adoptiv va beneficia si el de conditii
mult superioare celor care ar rezulta dintr-o inseminare
artificialdl73, de vreme ce el este, la fel ca si mama adop-
tivd a acestui copil, tatal lui simbolic. in cazul mamei al
cdrei partener este steril, conditiile de iubire materna
sunt cu sigurantd, din punct de vedere simbolic, inca si
mai bune, dacd ea adoptd un copil conceput ca rodul
unei iubiri, iubire pe care ea incepe sa i-o poarte incd din
prima zi a venirii lui pe lume, decat cele psihologice care
ar decurge dintr-o inseminare artificiald. Astfel, natura
fiziologicd a trebuintei si dorintei de a avea un copil,
fruct al dragostei pentru sotul ei, din pécate, in situatia
de sterilitate, va fi pentru viitoarea mamad transferatd
intr-o maternitate de iubire simbolicd autenticd, pentru
a intalni iubirea simbolicd a paternitdtii adoptive a sotu-
lui ei. intr-adevdr, ce se poate spune despre paternitatea
originara in cazul insemindrii artificiale, atunci cand este
vorba de un donator de spermd in eprubetd, la care
dorinta pentru partenerd nu si-a gasit obiectul?

Probabil cd vor exista si obiectii referitoare la faptul
cd mamele insdrcinate, avand la dispozitie aceste moda-
litati de alocatii destinate mamelor care decid sd-si dea
copilul spre adoptie, ar putea sd-si negocieze sarcina;
este posibil, dar oare céte sotii legitime nu fac acest lucru
cu propriii copii, atunci cand se cdsdtoresc cu barbati
cdrora le este mild de ele sau care se insoard nu din
dragoste pentru femeia cu care au avut un raport sexual
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ocazional fertil, ci dintr-un sentiment de posesie asupra
copilului pe care l-au conceput impreund cu aceasta? Ca
sd nu mai amintim de sotiile legitime care aduc in cadmi-
nul sotului lor, pe care au incetat sd-1 mai iubeascd, un
copil adulterin, determindndu-si sotul sd-1 adopte legal,
de teamd sd nu piardad avantajele materiale ale situatiei
lor sociale! De aceea, cred cd aspectul pecuniar al pro-
blemei este nerelevant, mai ales dacd avem in vedere ca
astfel de adoptii ar evita cresterea numarului de avorturi,
mai ales in cazul celor care sunt consecventi cu ei insisi
si care, semnatari ai petitiilor impotriva avortului, iau
lucrurile in serios si considera cd orice avort este o crimd,
pe care ei vor pe cat posibil s-o impiedice.

Aceasta nu inseamnad cad aceste adoptii la nastere ar
exclude si alte modalitdti, tardive, de adoptie a unor
copii rdmasi orfani sau crescuti incd de la nastere de
pdrinti adoptivi remunerati de banca de natalitate in
cazul in care acesti copii, afland despre statutul lor legal,
incepand cu varsta de 6-7 ani, ar fi de acord sa fie
adoptati legal.

Propunerile pe care le fac, dacd ar fi legiferate, le-ar
oferi tuturor copiilor mijloacele unei structuri simbolice
sandtoase, incd din momentul conceptiei si pe toata
durata elaborarii acestei structuri, in primii lor sase ani
de viata.



NOILfi TIPURI DE FECUNDATIE SI TEHNICILE
DE REPRODUCERE ASISTATA MEDICAL174

Répliques, France Culture, 22 martie 1986

ALAIN FINKIELKRAUT: in anii '60-70, societatile
occidentale au cunoscut o veritabild revolutie morala.
Relatia dintre sexualitate si procreatie a fost compromisa
definitiv. Era epoca noilor metode contraceptive, mo-
mentul euforic al pilulei. Dreptul la pldcere inceta sd mai
fie legitimat, limitat sau interzis de legea reproducerii.
Dar, la scurt timp, a avut loc o noud revolutie: de acum
inainte, procreatia era cea care parea sa se fi eliberat de
sub dominatia sexualitdtii; puteam sd facem linistiti
dragoste fdrd sd aducem pe lume copii, pe viitor vom
putea sd aducem pe lume copii fard sd facem dragoste,
in afard de dreptul la pldcere, apare o noud exigenta:
dreptul la copil. Azi trdim in epoca noilor metode de
reproducere.

Aceste metode pot fi clasate schematic in trei cate-
gorii. Este vorba mai intdi de inseminarea artificiald cu
donator (I.A.D.). Este o tehnicd prin care se contracareaza
sterilitatea masculind prin introducerea pe cdile genitale
ale femeii a unei cantitdti de sperma provenind de la alt
barbat decat partenerul ei si de fapt nu este o tehnicd
noud; ea existd de mai bine de 200 de ani, dar, panad in
anii 70, era supusd unei prejudeciti defavorabile, practi-
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carea ei fiind interzisd in afara spitalului public. O data
cu crearea Centrelor de Studiu si de Conservare a
Spermei (C.E.C.0.S), inseminarea artificialda cu donator
a devenit, de vreo zece ani, un mijloc legitim de luptd
impotriva sterilitdtii masculine.

O a doua categorie este reprezentatd de fecundatia in
vitro. Aceastd tehnicd este de datd recentd — ne aducem
aminte cu totii de cazul lui Amélie. Ea oferd posibilitatea
tratarii sterilitatii feminine prin intdlnirea in eprubetd a
ovocitului cu sperma, amplasand apoi embrionul astfel
conceput in uterul matern.

Mamele purtdtoare sau mamele de substitutie for-
meazd a treia categorie. Atunci cdnd o femeie nu poate
sd duca o sarcind pand la termen, se practicd inseminarea
artificiald a spermei partenerului ei in uterul unei alte
femei.

Aceste tehnici ridicad o serie de probleme. Fecundatia
in vitro si inseminarea artificiald le sunt rezervate exclu-
siv cuplurilor sterile sau si femeile celibatare au dreptul
la astfel de metode? Maternitatea de substitutie trebuie
toleratd, interzisd sau legalizatd? In momentul de fatd,
suntem in mdsurd sd evaluam consecintele psihologice
ale acestei medicalizdri a legdturii de filiatie, atat asupra
pdrintilor, cat si asupra copiilor astfel conceputi? Sunt
tot atatea intrebari la care incearcd sd rdspunda biologii,
psihanalistii, medicii, antropologii, juristii sau reprezen-
tatii marilor religii.

Pentru aceastd dezbatere, am invitat doi psihanalisti,
ceea ce nu inseamnd insd cd demersul psihanalitic este
privilegiat in raport cu celelalte discipline. Cici, trebuia
inceput de undeva, si, in plus, am crezut cd acesti doi
interlocutori ai mei, referindu-se la acelasi orizont con-
ceptual, nu vor initia niste monologuri juxtapuse.
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Este vorba despre Frangoise Dolto, care nu mai are
nevoie de nici o prezentare si care a publicat recent La cause
des enfants'’s la Editura Laffont, Séminaire de psychanalyse
d"enfants'76 la Editura Seuil si, de curand, Solitudel’7, o
culegere de articole la Editura Vertiges, si despre Geneviéve
Delaisi de Parseval, tot psihanalista, care a publicat la
Editura Seuil, Tn colaborare cu doctorul Alain Janaud,
Venfant a tout prix si care este consultant la C.E.C.0.5.178

Mai intai as vrea sd vd intreb dacd sunteti de acord cu
propunerile ultraliberale avansate de Robert Badinter7?
si in special cu afirmatia potrivit careia, cum dreptul la
viatd implicd faptul cd orice fiintd umand are dreptul de
a da viatd, reproducerea artificiald nu trebuie sd fie doar
un remediu la sterilitatea cuplului, ci, spune Badinter,
trebuie sa ofere noi posibilitdti de maternitate oricdrei
femei care isi doreste un copil.

GENEVIEVE DELAISI DE PARSEVAL: in principiu,
propunerile facute de Badinter sunt corecte. Este vorba
in fond despre o interpretare a drepturilor omului Tn
sensul unei filozofii libertare. Acestea fiind spuse, cred
céd, in cazul asa-numitelor reproduceri asistate, aceste
propuneri pot fi in defavoarea rezultatului final, si
anume nasterea unui copil fericit si, eventual, a unor
pdrinti fericiti, deoarece aceasta pune intr-o pozitie
privilegiatda un individ solitar care ar avea dreptul, in
orice conditie, sa facd un copil, altfel spus apare un fel
de confundare pernicioasd a ideii de drept al copilului
cu cea a dreptului la copil, ceea ce, cred eu, sunt doud
lucruri total diferite si, reprezintd riscuri potentiale.

A. F.: Dumneavoastrd, doamnd Dolto, ce parere aveti
despre aceste propuneri ale lui Badinter?
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FRANCOISE DOLTO: La inceput, am salutat aceasta
propunere, dar apoi, ddindu-mi si eu seama de lucrurile
despre care ati vorbit mai inainte, am adoptat un punct
de vedere mai degraba filozofic, dupd pdrerea mea
psihanalitic, si anume: dacd o fiintd umanad se naste prin
reunirea a doi gameti, din acea clipd trebuie sd intre in
joc responsabilitatea societdtii fatd de ea, societate
reprezentatd in primul rdnd de genitorii ei, care aveau
in minte un copil imaginar — sa nu uitam c4, si dacd un
copil este conceput in cel mai clasic mod cu putintd, el
rdmane tot un copil imaginar —, astfel incat va trebui ca
ei sa adopte acest copil imaginar; dar, mai ales, trebuie
ca aceastd fiintd umana reald sa aibd din ce sd trdiasca
pentru a continua sd trdiascd, cdci nu este obligatoriu ca
o fiintd umand care a fost conceputd si-si continue exis-
tenta; trebuie totusi ca, pe zi ce trece, de la minut la minut,
ea sd poatd redefini cd are din ce trdi acolo Unde se afla.

Aceastd sintagma ingrozitoare folositd mereu, ,a face
un copil" — fiindca existd conditiondri impuse de
manipuldri —, inseamnd ,a face". Dar lucrurile sunt
total diferite. A face un copil inseamna a oferi unei fiinte
umane conditii de chemare la viatd, si, daca aceasta fiinta
umand are viatd, este pentru cd ea a dorit sa se intrupeze.
Nu stim bine ce inseamni aceasta.

A.F.: Ea a dorit sd se intrupeze...
F.D.: Nu putem sti nimic despre acest lucru.
A.F.: Nu este usor sd gandesti asa.

F.D.: Si de ce nu ar fi usor? Faptul cd v-am spus cd nu
stim nimic in legdturd cu dorinta de intrupare nu
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inseamnd cd responsabilitatea noastrd nu incepe din
momentul in care existd o fiintd umana care, intr-adevar,
se intrupeazd si, din acea clipd, rolul nostru este acela de
a o sprijini cat mai mult cu putintd in evolutia si dez-
voltarea sa.*Aminteati mai inainte de persoana singura
sau de femeia celibatard care vrea sd aiba un copil. Un
astfel de copil, in orice caz, este conceput intr-o triada.
Chiar daca nu este vorba decat de o singura prezenta,
sperma vine de la altcineva. Si viata, de unde vine? Nu
stim. Ovulul, sperma nu dau viata; viata vine de altun-
deva. Nu stim cu exactitate din ce anume apare viata.
Oricum, fiinta capabild de verbalizare...

A.F.: Dar acest copil despre care vorbiti, care poate ca
si-a dorit sd se nascd, nu stim, nu se bucuri si el de niste
drepturi — acest lucru il reprosati dvs., Genevieve
Delaisi de Parseval, lui Badinter, la fel ca si Francoise
Héritier-Augé!80, intr-un articol apdrut in Débat — si,
printre aceste drepturi, acela de a avea doi parinti, nu
numai genitori? Cu alte cuvinte, revendicarea de a aduce
singurd pe lume un copil nu neagd dreptul fundamental
al celui chemat la existenta?

F.D.: Tocmai, nu stiu fiindcd, din moment ce copilul s-a
ndscut, inseamnad cd are din ce trdi. Fdrd aceasta, el nu ar
putea dobéandi capacitatea de comunicare verbald. Nimic
nu ne garanteazd cd multi dintre acesti copii nu se vor
naste cu incapacitatea de a verbaliza, probabil, inconsti-
ent, in numele dreptului de fiintd umand prin insusi
faptul cd au fost produsi, asa cum este produs orice
obiect, prin alte mijloace decat cele normale, dar, in
sfarsit..., ei au fost produsi, nu conceputi, dintr-o dorinta
de a participa la nasterea unei femei sau a unui barbat
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pentru care iti doresti, ca pdrinte, ce este mai bun in
viatd. Aceasta demonstreaza cd oamenii iubesc viata, de
vreme ce pot sd dea viatd. in acelasi timp, este si curios,
dat fiind cd viata unei persoane care trdieste singura nu
este tocmai de invidiat. Si totusi, femeia aflatd in aceasta
situatie crede cd meritd sd aducd pe lume un barbat sau
o femeie care poate va trdi in aceleasi conditii dificile ca
si ea.

G.D. de P.: Da, a aduce pe lume un copil, dar cu ce pret?
ii recunosc dreptul, desi pe nimeni nu intereseazd pa-
rerea mea, unei femei celibatare de a putea avea un
copil, dar intre a avea un copil — si chiar a minima a fi
intr-o relatie interpersonal cu un bdrbat — si a merge
intr-o clinicd pentru a fi supusa unei inseminadri artifi-
ciale cu sperma unui donator necunoscut este totusi,
consider eu, o mare diferentd, chiar daca rezultatul este
din punct de vedere legal un copil cu o mama celibatara.

F.D.: E revoltdtor ceea ce se intaimpld in momentul de
fata.

G.D. de P.: Nu si pentru mine.

F.D.: E revoltator fiindcd este un adevarat scandal in
raport cu ceea ce cunosc oamenii. Sd ne gandim numai
la numadrul de persoane care intermediaza viata acestui
copil. Niciodata pand acum, nimeni nu a mai dorit cu
atata ardoare venirea pe lume a unei fiinte umane, asa
cum face azi toatd lumea. S3 ne gandim numai la toate
laboratoarele, la toti savantii, la toti chimistii, la toti
fizicienii si la toti electricienii care au facut posibil acest
lucru.
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G.D. de P. Vreti sa spuneti copilul stiintei?

F.D.: Nu este copilul stiintei. Stiinta este anonima. Este
vorba de copilul unor fiinte umane care, toate, pentru a
reusi sa-si facd meseria care presupune multd pasiune,
s-au vdzut nevoite sd refuleze — si incd cum! — pulsi-
uni. Nu stiu ce sa zic.

A.F.: Atunci cand o mamad celibatard vrea sd conceapa
prin metode de reproducere asistatd medical, refuzand
intdlnirea, oricat de fugace ar fi ea, cu un barbat, ea face
un act generos care consistd in a da viata?

F.D.: Nimeni nu poate sa rdspundd la aceastd intrebare...
Nu puteti pretinde ca numai psihanalistii sd cunoasca
rdspunsul. Fiecare caz este unic. Nu se pot face genera-
lizdri. Tocmai acest lucru este teribil...

G.D. de P.: Sunt de acord cu dvs., faptul ca nu putem
prevedea totul nu inseamna cd trebuie sa interzicem, dar
aceasta nu inseamnd nici cd trebuie sd fie permis si oferit
totul, ca in rafturile din supermarketuri, sub forma de
etichete de tipul: ,Puteti face un copil in orice mod
doriti, fie impreund cu cineva, fie, dacd nu vreti sa aveti
raporturi sexuale, prin I.A.D. sau F.I.V.". Este un demers
foarte periculos.

E.D.: Da, dar dvs. folositi sintagma ,a face un copil", in
conditiile in care este nevoie de prezenta a doua celule.
Dacd se naste un copil, aceasta inseamna ca el a cazut de
acord in privinta celor necesare vietii clipa de clipa.
Contractul lui cu viata...
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A.F.: Nu sunt sigur cd sintagma folositd de dvs. ,a cdzut
de acord" este bine inteleasa de toatd lumea.

F.D.: Nu stim de ce ne-am nascut; nici eu, nici dvs. nu
stim acest lucru. De ce? Cum padrintii nostri isi asumau
aceastd responsabilitate, am hotdrat sa le dam si noi o
mand de ajutor... Nu stiu. Nimeni nu stie.

G.D. de P.: in concluzie, putem vorbi despre o poveste
umand. De acord. Dar ce facem cu aceste filiatii atipice
in care, prin definitie, intdlnim tocmai povesti nonumane,
atunci cand unei femei — fiindcd am luat acest exem-
plu — ii este propusa solutia unui copil fabricat, si nu
folosesc acest termen ,fabricat" deloc intamplator, cu
ajutorul unei paiete de spermd a unui donator anonim.

F.D.: Gtiti la fel de bine ca mine cd nu este de ajuns
pentru a fabrica un copil.

G.D. de P.: Sigur cd da, dar e ceva ce induce fantasme.
F.D.: Creeazd celule.

G.D. de P.: Si distruge fantasme.

F.D.: Exact.

A.F.: in opinia dvs., ce tip de fantasme?

G.D. de P.: Pentru inceput, o fantasmd de omnipotentd,
de control, o fantasméa de partenogeneza. Cu totii avem
aceste fantasme.

E.D.: Sunt de acord. Cu totii avem aceste fantasme.
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G.D. de P.: Dar in acest caz, se intrd foarte usor in
posesia acestei fantasme.

F.D.: Nu este chiar asa si cu aceasti ocazie avem
certitudinea cd lucrurile nu stau deloc asa, atat timp cat,
pand in momentul de fatd, un copil nu se poate naste
dintr-o singura celuld. Poate cd in viitor va exista posi-
bilitatea unor fecundatii de ovule fird spermatozoizi,
dacd luam in considerare faptul cd oamenii de stiinta
sunt dispusi sd ajungd cat mai departe.

G.D. de P.: Aminteati mai devreme de procesul adoptiei
unui copil, chiar inainte de a se naste. Sunt de acord cu
aceasta, dar nu credeti cd aceastd elaborare mintald care
este parentalitatea devine astfel mai dificild, nu numai
pentru o femeie celibatard, ci si pentru un cuplu care are
un copil?

F.D.: intr-adevir, asa este.

G.D. de P.: Oare societatea are datoria de a complica
lucrurile? Totusi rolul unei societati este acela de a ajuta
omul.

F.D.: in ce md priveste, nu-mi pot exprima nici o opinie
in legaturd cu acest subiect. insa stiu cd este foarte dificil,
oricum, sd accepti copilul asa cum este el la nastere si,
mai ales, dacd are dificultdti la nastere care il vor
impiedica sd vorbeascd mai tarziu...

G.D. de P.: Nimeni nu cere autorizatia de a avea copii.
Dar, in acest caz, existd o institutie care ar trebui si se
implice mai mult.
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F.D.: Oare poate fi interzis prin lege ceva ce, intr-un fel
sau altul, tot se va intampla, cu concursul unor oameni
cu intentii perverse?

G.D. de P.: Cred cd un asemenea lucru este de necon-
ceput.

F.D.: Pentru mine, problema este urmatoarea: cum ar fi
posibil ca o fiintd umand sd accepte sa se nascd in aceste
conditii si sa supravietuiascd in mediul astfel creat? Ce
se va intampla cu fiinta umana care va supravietui unei
atitudini care nu ar putea fi decat perversa? Personal, nu
cred cd aceastd atitudine nu ar putea fi decat perversd,
dar uneori se poate intdmpla si acest lucru. Ce se va
intampla cu aceastd fiintd umana?

A.F.: Spuneti cd legea nu poate interzice nimic. As vrea
sd stiu in ce stadiu suntem azi? Oricine se poate adresa
unui C.E.C.O.S. pentru a cere o paietd de sperma. Am
impresia cd in prezent femeile celibatare nu au acest
drept.

G.D. de P.: Nu este o problemad legislativa; daca un astfel
de centru respinge cererea, este o problema de regula-
ment interior.

A.F.: Se intampla si acest lucru?

G.D. de P.: Da. Dar respingerile de cereri nu se fac in
numele legii, ci al regulilor deontologice impuse de
conducerea acestor centre. Oricine se poate adresa unui
ginecolog din orase si, pand la urmd, poate recurge la
inseminare artificiala.
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A.F.: Se intampld frecvent? Exista statistici cu privire la
acest lucru?

G.D. de P.: Mai/rar, dar se intampld. Pand la infiintarea
C.E.C.0O.S., cazurile erau frecvente. Aceste centre au
contribuit la instaurarea unui climat oarecum moral,
ceea ce desigur are valente pozitive, dar existd si un
revers al medaliei — si anume institutionalizarea acestei
practici, putandu-se vorbi in clipa de fata de o adevarata
,proba cu obstacole", ceea ce, atdta vreme cat sunt
respectate o serie de norme, pare normal. Dar tocmai aici
e primejdia.

E.D.: Cu alte cuvinte, cei direct implicati nu sunt obligati
sd-si asume vreo responsabilitate.

G.D. de P.: Sau legitimeaza aceastd forma de transgre-
siune care, in loc si fie una trditd, devine una asumata
de institutie.

A F.: Acestea fiind spuse, Francoise Dolto, ati fi de acord
ca in momentul de fatd C.E.C.O.S.-urile sd-si modifice
regulamentul in asa fel incat, pand la urmd, sa ofere
spermd la cerere?

F.D.: Dar aceste centre sunt reprezentate de diversi
Pierre, Paul, Jacques, si nu vad de ce acesti domni ar face
ceea ce, de la conducere, li s-ar spune sa facd, dacd acest
lucru nu este in acord cu propria lor constiinta.

A.F.: Deci, fiecare ar trebui sd decidd singur, intr-un
dialog cu propria constiinta.
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F.D.: Bineinteles.

A.F.: Ceea ce nu este cazul in clipa de fatd, cand exista
un regulament relativ omogen.

G.D. de P.: Numai in cazul Frantei, unde aceste centre,
20 la numadr, sunt bine organizate.

A F.: Care este situatia in celelalte tari?

E.D.: Situatia este foarte diferitd in functie de fiecare stat.
Nicdieri in lume nu este atins nivelul de organizare din
Franta. in America de Nord, nivelul este foarte indivi-
dual. Un anumit cuplu sau o anumita femeie cere aju-
torul unui ginecolog care, adesea, de altfel strict din
motive practice, se intAmpla sd aiba la dispozitie sperma
congelatd, mult mai practic decat sd ai sperméd necon-
gelatd, pentru a trece apoi la inseminare.

C.E.C.O.S.-urile au conferit moralitate profesiei de
ginecolog. inainte, problema banilor era una foarte
serioasd. Ginecologii le cereau cuplurilor sume fabu-
loase, utilizau donatorii ca pe niste armésari, un lucru
abominabil.

A F.: ii plateau si pe donatori?

G.D. de P.: Da, si le cereau sa continue sd doneze sper-
ma timp de 10 ani; este cumplit, incd o datd, sd induci
fantasme care, in cel mai rdu caz, devin de nesuportat.
Acum, donatorii vin de 5-6 ori, ceea ce poate fi mult mai
usor de metabolizat de cdtre psihismul unei fiinte umane
cu o constitutie sanatoasa.
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A.F.: Exist multi donatori de sperma?

G.D. de P.: Numarul lor este din ce in ce mai mic, totusi
mai existd multi donatori, in Franta, cam 100 pe an.

A F.: Stiti care sunt motivatiile lor?

G.D. de P.: Am cateva piste, avand in vedere cd am avut
ocazia de a realiza un studiu in legatura cu acest subiect.

Mai intai as vrea sd mai adaug ceva la prezentarea pe
care ati fadcut-o in privinta acestor metode noi de repro-
ducere. Ati amintit despre I.LA.D., despre fecundatiile in
vitro si despre mamele purtdtoare. Mai sunt si altele. De
exemplu, inseminarea cu sperma partenerului, cea mai
banala dintre aceste tehnici si putin neutrad, de vreme ce
acesti oameni care stau impreund vor avea un copil in
cabinetul unui ginecolog. Li se spune, lucru curios,
urmadtoarele: ,Cand aveti un raport sexual, nu puteti
concepe un copil, deci trebuie sd intervind si altcineva
care sd facd totul posibil". Este deja greu de acceptat. Mai
existd si alte cazuri de acest fel.

Mi se pare important sd sesizdm existenta a doud
clivaje. Este vorba mai intai de cel semnalat deja de dvs.,
si anume faptul cd reproducerea este complet separata
de sexualitate; ea nu este separata temporar, ca in cazul
contraceptiei, ci din principiu. Un al doilea clivaj este
acela ca procreatia este, in anumite cazuri, separata de
filiatie. Deoarece filiatia reprezintd unul dintre resor-
turile, una dintre parghiile care alimenteaza imaginarul
stiintific contemporan — in cazul I.A.D.-ului existd un
al treilea procreator; si in cazul mamelor purtdtoare se
poate vorbi de un al treilea procreator de natura
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femining, de aceastd dati —, sarcina de a metaboliza
totul 1i revine psihismului. Nu este deloc usor.

A F.: Psihismul pdrintilor este capabil de asa ceva? Dar
cel al copiilor? Se stie, de exemplu, ce efect au toate
acestea asupra unui copil care afld la un moment dat ca
nu are tatd, sau mai bine spus ca tatdl lui genetic este un
donator anonim, ca tatdl lui este o paietd de sperma?

F.D.: Nu stiu daca ati avut ocazia sd cunoasteti un
copil conceput in acest fel, eu nu am intalnit incd un
astfel de caz. Nu putem banui ce se intampld dacd nu
am analizat o persoand care sd sufere intr-adevadr din
aceastd cauzd. Cunosc pe cineva care cunoaste, la randul
lui, un tdndr american care a aflat cd a fost ndscut de o
mamd purtdtoare. El este crescut de tatdl lui genetic si
de sotia acestuia. Si-ar dori mult numai sa o vada pe
mama lui adevdratd, chiar si o singurd datd, nu sd intre
in contact cu ea sau sd-i vorbeascd, asa cum se intampla
cu copiii adoptati. O asemenea persoand isi spune in
sinea ei: ,Este insuportabil sa fii adus pe lume de cineva
cdruia sa nu-i cunosti chipul".

G.D. de P.: Aveti dreptate. Stiati cd suedezii tocmai au
adoptat o lege deosebit de interesantd referitoare la
inseminarea artificiald, lege foarte prost primitd in
Franta? Ea are in vedere ce ati spus mai inainte, si anu-
me faptul cd, atunci cand donatorul oferd sperma
pentru ILA.D., el isi ia de fapt angajamentul ca acest copil
astfel conceput sa aibd posibilitatea de a-si cunoaste
identitatea, dacd vrea, bineinteles, si prin intermediul
cuiva.
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F.D.: Identitatea lui.

G.D. de P.: Dar nu este vorba de un drept de filiatie.
F.D.: intr-adevsr, nu o forma vizibila de filiatie.

G.D. de P.: El stie cd va putea cunoaste forma vizibila...

F.D.: ...a celui care a donat o celuld germinald din care
a iesit el. Si aceasta este complet asimilat, chiar si la nivel
inconstient, fiindcd inconstientul uman este un limbaj
asociat unei forme. Or, limbajul filiatiei carnale, care este
simbolic pentru o fiintd umand, nu poate sd renunte la
un elan psihic intens asociat unei forme. Suntem cu totii
intru forma, forma sonord sau olfactiva fiind cea mai
subtild, dar forma vizibild, carnald, intru forma unei
fiinte umane care a fdcut posibild vietuirea unei alte
fiinte umane — si acesta este ea — si poate chiar
supravietuirea fatd de ea, eu inteleg foarte bine cd la
acest lucru se refera legea. Cred cd legea ar trebui sa
interzicd donatorului sd doneze spermd dacd nu accepta
sd lase fotografii cu el, din fata si din profil, si poate chiar
un nud care sd-i arate corpul in intregime.

G.D. de P.: Asa au procedat si australienii.

F.D.: Nu numai o fotografie cu el dezbrdcat complet,
ci una in care sd se poatd vedea clar si mainile lui, nu
numai fata! Astfel incat, mai tarziu, persoana conceputd
printr-o astfel de metoda sd poatd distinge forma acestei
fiinte care a contribuit la venirea sa pe lume.

G.D. de P.: Fard nici o discutie.



336 Francoise Doit o

A.F.: Aceasta inseamnd cd, in general, cuplurile care
recurg la I.A.D. si care solicitd inseminare artificiald nu-i
aduc la cunostinta copilului lor modul in care s-a ndscut.
F.D.: Ceea ce este, evident, o mare greseala.
A.F.: Ei ar trebui sd-i comunice acest lucru?

F.D.: Categoric, da.

A.F.: in general, cum procedeazd ei intr-o astfel de
situatie?

F.D.: Nu se pot face generalizari!

G.D. de P.: Ceea ce nu este cazul pentru moment, dar
lucrurile incep sd se miste.

E.D.: Cred cd in momentul de fatd parintii nu ii spun
nimic, dar cum toti cei din jur sunt la curent cu cele
intdmplate..., probabil ca si inconstientul lui presimte
ceva...

G.D. de P.: Cunoaste si el secretul stiut de toatd lumea.
F.D.: Dar acest lucru nu a fost pus in cuvinte.

G.D. de P.: Asa este.

F.D.: Copilul nu se lasa pdcalit asa usor.

G.D. de P.: Este insa ceva greu de explicat acestor cupluri
care sunt, in plus, in situatie de stres, care vor sa
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mascheze sterilitatea sotului, care, in general, nu au
depadsit aceastd problema a sterilitatii.

E.D.: Da. Este destul de curios, fiindca fecundatia este de
naturd spirituali, si nu este deloc fizicd. Este vorba de
un barbat care isi creste fiul... Multi barbati sunt obiectul
rutului si nu vor participa niciodatd la cresterea fiului
lor.

G.D. de P.: Organizarea sistemului este de tip operatoriu.
F.D.: Aveti dreptate.

G.D. de P.: Li se prezinta fecundatia ca fiind unirea unui
ovul cu un spermatozoid si ulterior este greu sd le
dovedesti cd filiatia presupune intotdeauna comunicare
verbala.

F.D.: Cu ideile pe care le au in cap, este ceva imposibil.
Ei pun problema...

A.F.: in acest caz, cum trebuie procedat pentru a-i face
sd inteleagd despre ce este vorba?

F.D.: Ei vad altfel lucrurile.

G.D. de P.: in Suedia sunt organizate reuniuni, se face,
intr-un anumit fel, o pedagogie din aceastd parentalitate
oarecum atipicd pe care o implicd [.A.D.-ul. Este inte-
resant cd suedezii nu-i obligd pe pdrinti sd dezvaluie
nasterea, pregidtindu-i in schimb astfel incat copilul lor,
la o varsta fragedd, sd constientizeze anumite aspecte
legate de filiatia lui mai deosebita. Ei le spun intr-un fel
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ceea ce stim cu totii: copiii pun intrebari, fie cu ajutorul
unor intrebdri, fie prin intermediul simptomelor, secre-
tele de filiatie fiind secrete patogene.

F.D.: intrebdrile mute sunt cele mai elocvente. Ele sunt
puse de comportamentul copilului, de manifestdrile lui
comportamentale.

Astfel, ne apropiem de ceea ce este socant pentru dvs.,
si anume, pentru mine, asta inseamnd — totul face parte
din modul meu de géndire — tocmai ca cel care este aici,
de fatd, este absolut responsabil de acest copil. Dar,
atentie, nu includem aici si responsabilitatea cu men-
talul: responsabilitatea inconstienta a dorintei de a trai,
dorinta inconstientd de a trdi care este dorinta profunda
ce rdmane cufundatd intr-un somn adanc, si care este
dorinta inconstientd de a asuma aceasta viatd clipa de
clipd, ceea ce ne permite la toti sa respirdm. Respiratia
este de ajuns pentru a demonstra dorinta noastrd de a
trdi si convingerea noastrd cd aerul pe care il respirdm
nu este otravit. Altfel, am refuza sd respiram. Este vorba
despre o dorintd inconstientd de a trdi si de a
supravietui.

G.D. de P.: Cred cd nu este o contradictie. Putem fi de
acord cu ceea ce spuneti — si eu, personal, in calitate de
psihanalist, accept cu mare bucurie — si, in acelasi timp,
se constatd cd reproducerea umand este sexuatd — si nu
eu am inventat acest lucru.

F.D.: Cum nu prea se vorbeste des despre ceea ce spun
eu acum, am vrut s-o spun; despre ideile pe care le
apdrati dvs. auzim mai mereu.
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G.D. de P.yAsa este, dar nu se face legdtura intre cele
doud rationamente ale noastre, altfel spus se considerd,
pe de o parte, cd nu este o intamplare ca un copil este
conceput, cd el se dezvoltd in uterul matern...

F.D.: Aveti dreptate...

G.D. de P.: ...iar pe de altd parte cd acest copil se naste
dintr-o mamad, posibil dintr-un tatd — existd mereu un
genitor —, si cd mama trebuie sd vorbeascd despre
aceastd nastere si despre aceasta conceptie...

F.D.: Exact, ea trebuie sd vorbeasca cu copilul ei despre
etapele pe care le-a depasit.

G.D. de P.: Da. Aceste mame au, in general, povesti
foarte lungi. Sa revenim la cazuri concrete. S nu ludam
mereu exemplul mamelor celibatare, fiindcd ele repre-
zintd o minoritate in istoria I.A.D.-ului.

A.F.: Nu, nu.

G.D. de P.: Este vorba de cupluri care au trdit o dramg,
pentru cd nu este deloc usor sa descoperi — sau sotul
insusi sd descopere — ca sotul este steril, mai ales in
societatea actuald, in care fertilitatea inseamnd virilitate,
in momentul in care ei descopera acest lucru, au senzatia
cd le-a cdzut cerul in cap. in cazul barbatului, se poate
vorbi de un veritabil travaliu de doliu in ceea ce priveste
fertilitatea sa.

A.F.: in ziua de azi, cu toate aceste paliative avute la
dispozitie, mai este posibil un travaliu de doliu?
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G.D. de P.: Unii reusesc, altii, nu. Cred ca acest travaliu
nu este deloc facilitat de faptul cd, in acelasi moment sau
aproape simultan, din perspectivd temporald, barbatului
i se spune: ,Sunteti steril", si, cum nu existd medica-
mente care sd facd posibild spermatogeneza, se adauga
imediat: ,Dar existd I.A.D.-ul". Si este foarte tentant sa
revii la ideea predilectd a acestei metode, deoarece este
ca si cum sotul nu ar mai fi steril, este suficient sd vrea
sd facd sd dispard aceastd sterilitate. in cel mai nefericit
caz, chiar femeia poate deveni sterild, dupa cateva incer-
cdri de inseminare artificiald esuate, ceea ce se intampla
destul de frecvent. Exista un transfer al sterilitatii sotului
asupra sotiei, ceea ce este totusi un paradox.

A.F.: As vrea sda vd pun o intrebare foarte profand si
foarte naivd, folosind un vocabular de care sunt convins
cd este inadecvat. Uneori, nu ar fi mai sdndtos sa le fie
permis fiintelor, cuplurilor, sd facd doliul acestei ferti-
litdti, sa-si caute fericirea in alta parte decat in dorinta
de a avea un copil sau in fecundatia artificiald, de exem-
plu, in adoptie? Nu existd ceva periculos in aceastd
modalitate de inldturare a simptomului, imediat aparut,
prin acest miracol medical care este inseminarea arti-
ficiald?

G.D. de P.: Asa este, dar nu putem sd nu constatam ca
acest subiect este vehiculat de toate mass-media. Azi,
inseminarea artificiald este o realitate, iar adoptia, stim
cu totii, este un demers dificil.

A.F.: Dar este necesar ca aceastd tehnicd sd se conver-
teascd intr-o solutie sistematicd si imediata?
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G.D. de P.: i"icidecum, si nici nu este cazul azi. Aceasta
noud tehnicd de reproducere existd si este posibild la ora
actuald. in plus, ea este autorizatd institutional, de vreme
ce este rambursatd de Securitatea sociald, caz unic in
lume. Paieta de spermd, asimilatd in imaginarul colectiv
unui medicament, este, in clipa de fatd, rambursatd 240
de franci; ea tine in totalitate de Casa de asigurari sociale.
Daca un cuplu in care sotul este intr-adevar steril va
depune o declaratie la aceasta institutie si dacd medicul
constatd cd el este steril, paietele ii vor fi rambursate pe
o perioadd nedeterminata.

A.F.: Cum explicati aceastd practicd? Cresterea demo-
graficd are vreun rol?

G.D. de P.: Nu, nu cred. Sterilitatea este consideratd o
boald, ceea ce este o exagerare. Totusi, nu se moare din
sterilitate; nu este o maladie mortala.

F.D.: Voi spune ceva banal, dar oare nu este societatea
cea care, autorizand larga mdnu avorturile, intreruperile
voluntare ale sarcinii, intentioneazad sd arate cd este
absolut generoasd, de vreme ce, in acest fel, ea auto-
rizeazd si copiii care nu ar vrea sad se nasca si faciliteaza
procedura care permite aducerea pe lume a copiilor
cdrora nu le este deloc usor si ia hotdradrea de a se
naste — cdci copiii se hotdrdsc sd se nascd —, si apoi mai
este si acest lucru ingrozitor de a fi dat de inteles ca
legalizam avortul.

G.D. de P.: Toate acestea au devenit o bagateld. Este
vorba de o idee prost inteleasa.
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F.D.: Asa este. Legalizarea este ceva cumplit, de aceea,
ea ar trebui sd fie urmatd de o campanie de educare
foarte precoce in randul tinerilor de ambele sexe.

G.D. de P.: Categoric. Procedati corect atunci cand amin-
titi de necesitatea conjugdrii acestor doud demersuri.

E.D.: Cred ca numai asa putem fi eficienti.

G.D. de P.: insd lucrurile se petrec asa doar la nivelul
sociologiei cunoasterii. Trdim intr-o societate care se
doreste foarte liberald. Sincer, nu cred cd este vorba de
istorii ale populatiei; cred cd se urmareste demonstrarea
faptului cd suntem o societatea avansatd tehnologic si
profund liberald. Badinter este pand la urmad un bun
reprezentat al acestei filozofii.

A.F.: Dar este o filozofie care ridicd multe semne de
intrebare. De exemplu, Badinter se referd la dreptul la
intimitate. Or, acest drept — si aici revin la articolul lui
Francoise Héritier-Augé — ii d&, in mod traditional,
individului posibilitatea sd-si protejeze viata secretd de
agresiunile externe. in interpretarea liberd pe care o da
Badinter, este vorba de dreptul individual de a lua, in orice
domeniu, deciziile ce par legitime. Asistam astfel la o
radicalizare a individualismului, care este una dintre
trasdturile societdtii noastre si care, mi se pare mie, se
opune unei alte tendin’;e, umaniste, a societdtii, si anume
autonomia, adicd acceptarea unui anumit numar de valori
care sunt in egald masurd niste limite. Aceste valori trans-
cendente nu vin de la Dumnezeu, ci ele au rolul de a fixa
limitele puterii de decizie a unui individ, mai ales atunci
cand de decizia lui va depinde si viata altor fiinte umane.
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F.D.: Nu/cred cd aceastd expresie — ,dreptul oame-
nilor la intimitate" — este contradictorie. Oamenii au
dreptul de a stabili intalniri erotice dupd bunul plac, nu
numai in limitele cuplului. Cuplul poate recurge la
diferite form? de pldcere, care nu pot fi incriminate de
societate sau de justitie. Acum vorbim de ajutorul dat
procreatiei, care este una dintre formele sexualitatii, care
nu se bazeazd pe cdutarea pldcerii, ci are drept scop
procrearea pentru a permite unei fiinte umane sd vina
pe lume si a-i oferi dragoste — fiindcd genitorii isi doresc
tocmai acest lucru: sa aiba cu ei o fiintd umanad care sa
reprezinte fructul iubirii lor.

A.F.: Nu este o conceptie prea optimistd a dorintei de a
avea copii.

F.D.: Aceasta este conceptia fundamentald a inconsti-
entului, de care pdrintii nu sunt totdeauna congtienti,
nici macar cei care isi doresc foarte mult sd aducéd pe
lume un copil si pe care apoi, din aceastd cauzi, il tra-
teazd ca pe un caine comunitar.

G.D. de P.: Sincer, in conceptia lui Badinter existd un
lucru socant pentru mine: libertatea individuald, respect
acest concept si mi se pare cd toatd lumea, mai precis
anumiti oameni, trebuie sa se bucure de ea, dar in acest
caz, ea este asiguratd cu pretul unei alte fiinte umane
potentiale. Libertatea se castiga cu pretul altcuiva, al unei
alte fiinte.

F.D.: Adicd se castigd mult mai devreme, pentru ci tot
o formaé de libertate de care se bucurd omul este si aceea
de a face dintr-un copil un nevrotic sau un psihotic.
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G.D. de P.: Bineinteles, dar asa cum spuneati si dvs.,
aceastd formd de libertate se castiga foarte repede; ca si
cum zarurile ar fi fost deja aruncate... Aceasta are la
baza o idee pe care o consider nociva si care reifica
procreatia de care aminteati mai inainte, referindu-se la
expresia teribild ,a face un copil", ca si cum un copil s-ar
face asa de usor, in ziua si la ora cutare. Dorinta de a
avea copii are la bazad transmiterea prea putin consti-
entizata de cei care transmit viata. Ea are rddacini mult
mai adanci.

A F.: Chiar si in termeni juridici, copilul nu reprezinta o
pldcere, un obiect pe care il poti avea in posesie pentru
a-1 ingriji; nu suntem niste ,consumatori" de copii.

G.D. de P.: Avem dreptul la un copil, avem dreptul la o
viata sexuald normald, dar nu avem si dreptul de a
fabrica un copil, fiindcd aceasta tine exclusiv de regimul
controlului.

F.D.: Ne lovim insd de ambiguitdtile de limbaj, in
conditiile in care avem si dreptul la sinitate, ceea ce este
o mare ineptie. Avem dreptul la ingrijiri medicale, si nu
la sdndtate. Nu toti psihanalistii sunt de acord cu acest
lucru, dat fiind cd oamenii atenteazid la sdnédtatea lor
pentru a se vindeca si a fi fericiti.

G.D. de P.: Da, avem dreptul la un loc de muncd, avem
dreptul la... etc.

A.F.: Nu este acelasi lucru. in cazul acestor metode de
procreatie asistatd medical este vorba de o fantasma de
control, cum spuneti, Genevieve de Parseval, exercitat
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asupra unei alte fiinte si stiinta, daca vreti, favorizeazd,
consolideazd si chiar permite materializarea unui anumit
numdr de fantasme deosebit de arhaice. Mi se pare ca
putem vorbi de un anumitd scurt-circuitare sau mai
degrabda de o telescopare intre fantasmele cele mai
arhaice si tehnica cea mai avansata.

F.D.: Aveti dreptate.
A.F.: Si nu este deloc placut, fiindca...

F.D.: ...fiindcd fantasmele arhaice sunt niste manifestéari
ale dorintei.

A F.: Totusi, esti nevoit sa alegi padnd la urmad, nu-i asa?

F.D.: Alegerile sunt constiente, dar fantasmele vor
continua sd existe. Viata umana, cultura, creatia artistica
si altele nu sunt posibile in absenta fantasmelor.
Fantasmele sunt o realitate. Exprimarea lor este interzisa.
De exemplu, dacd nu ar exista fantasma incestului, nu
ar mai exista nici oameni, dar dacd incestul nu ar fi
interzis, nu ar mai exista societate: existd oameni, dar nu
mai existd societate.

in cazul de fatd, ne-am putea pune intrebarea: Ce
anume n-ar mai exista dacd fantasma fecunditatii, in
ciuda dificultdtilor intampinate de relationarea inter-
umand in cadrul impreundrii sexuale, este insuficienta
si dacd oamenii sunt capabili de a-i oferi fiintei umane
si alte modalitati de a veni pe lume? Nu avem incd un
raspuns. Cel putin, eu nu stiu ce sa rdaspund la aceasta
intrebare. Sunt de péarere cd un copil nascut cu ajutorul
acestor tehnici, chiar dacd a aflat sau nu de modul in care
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a fost conceput, ar trebui sd facd obiectul unei analize
amanuntite si al unei psihanalize, pentru a putea strange
mai multe informatii in legdturd cu aceastd temad.

G.D. de P.: Am intalnit multi pdrinti care au avut copii
prin LA.D., am vazut copii ndscuti prin aplicarea acestei
metode, este adevdrat cd nu i-am supus pand acum
vreunei analize, dar nu credeti cd se poate vorbi in acest
caz de fantasma romanului familial, mai ales daca ne
gandim la cel de-al treilea procreator, donatorul de
sperma?

E.D.: Da, asa este.

G.D. de P.: Psihanalistii cunosc aceste istorii familiale, ca
de altfel, intreaga clinicd a secretelor de familie — copiii
adulterini, adoptati, incestuosi, legitimati, cei numiti
copii naturali —, am intrat in posesia multor secrete de
familie.

F.D.: Dar aceasta nu este un lucru negativ!

G.D. de P.: Asa este, dar vreau sd ardt cd nu putem
invoca faptul cd nu avem prea multe elemente si cd ar
trebui sd asteptdm 20 de ani pentru a afla mai multe. Mi
se pare cd realitatea clinicd ne pune la dispozitie date
foarte precise.

F.D.: Ce spuneam si mai inainte. O fiintd umana are
dreptul de a cunoaste identitatea celor care au adus-o pe
lume si diferitele relee cdrora le datoreazd faptul de a se
fi intrupat.
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G.D. de P.:Jn momentul de fatd, situatia este cu totul
alta.

E.D.: Existd insd o sperantd ca lucrurile s se schimbe...

G.D. d? P.. Preferim un.fel de postulat, care este ano-
nimatul, in loc sa incriminam aceasta strategie.

A.F.: Deci, psihanalistii considerd ca incriminarea este
esentiald?

G.D. de P.: Timp de 10 ani, m-am luptat cu aceasta
problema si, in clipa de fatd, mai ales descoperind ce se
intampld de fapt, din experienta proprie si in strdinatate,
sunt din ce in ce mai convinsa cd anonimatul este cu
adevdrat periculos. Multd vreme, psihanalistii, si eu
debutam atunci in aceastd profesie, au facut in asa fel
incat sd scape de cdrtile proaste, spunand cd, pana la
urmd, cu totii avem fantasme, romanul familial exista
pentru toatd lumea, copiii ndscuti in cel mai traditional
mod 1si imagineaza cd sunt copiii presedintelui si ai
vanzdtoarei. Astfel incéat acesti copii ndscuti prin metode
de fecundatie moderne vor metaboliza la fel ca orice alt
copil faptul de a se fi ndscut intr-o eprubetd. Nu are nici
un fel de importantd acest lucru. Dimpotrivd, le vom
spune: ,Te-ai ndscut intr-o eprubetd”, si ei se vor gandi
ca s-au nascut in patul conjugal al parintilor.

F.D.: Dar intre aceastd variantd si a nu le spune nimic
este o mare diferentd. Este esential sd stie cum au venit
pe lume, independent de fantasmele pe care le vor avea.
Este important ca adultii sd-si asume propriile acte, sd-si
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insoteascd vorbele de fapte si sd-si respecte promisiunile
facute.

G.D. de P.: Categoric, dar rdméane problema anonima-
tului si a secretului. Multi ani la rand, au existat cupluri
care au gandit sau au spus céd le vor dezvalui mai tarziu
copiilor lor secretul in legdturd cu modul in care au fost
conceputi. Este dificil atunci cdnd copilul nu s-a ndscut.
Cu totul altfel se pune problema anonimatului, deoarece
in cazul insemindrii artificiale, parintii, prin definitie, nu
vor cunoaste niciodatd identitatea donatorului. La
randul sdu, donatorul nici macar nu stie, atunci cand
doneazd spermd, ceea ce este totusi destul de uimitor
dacd ne gandim cd este vorba de o aventurd umand,
dacéd aceasta va servi la o singura fecundatie. Tot ce stie
este cd doneazd spermd pentru o I.LA.D., dar o astfel de
interventie nu reuseste neaparat din prima incercare.
Deci, in capul sdu, va exista mereu o rotitd care se va roti
fie in directia neaducerii pe lume a nici unui copil, fie in
directia nasterii a 20 de copii, copii intre ghilimele.

A.F.: imi amintesc de un roman de Kundera, Valsul de
adio®, in care un medic face sute de copii.

G.D. de P.: El ii face...

AF.: Da, el i face in deplind cunostintd de cauza.

in minutele care ne-au mai rdmas la dispozitie, as
vrea sa aborddm o altd problemd, si anume aceea a
mamelor purtdtoare. in lista metodelor moderne de
reproducere asistatd medical am inclus si aceastd cate-
gorie, care ridica o serie de intrebdri. Aceastd tehnicd a
mamelor de substitutie trebuie favorizata si tolerata sau,
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dimpotrivd, este vorba de o practica ce ar trebui inter-
zisd? De exemplu, am citit cartea lui René Frydman,
Lvirrésistible désir de naissance'®?, care combate ceea ce
autorul numeste o formd modernd de sclavagism. Auto-
rul cartii a”atd cd, in fond, in cazul mamelor purtatoare
sau de substitutie, un individ, din cauza conditiilor
exterioare, Inceteazd sd-si mai apartina. Contractul
semnat de o astfel de femeie antreneaza o constrangere
corporald de care ea nu se poate elibera decat dupa 9
luni. Autorul este mirat de faptul cd feministele nu se
revoltd impotriva acestei forme de aservire a unei femei
unei alte femei. Anumite feministe sunt de parere ca
aceastd tranzactie intre femei este de fapt rezultatul unui
angajament liber luat de doud surori. Ce credeti dvs.
despre toate acestea?

G.D. de P.: Frydman adopta o pozitie din beton armat,
el este Impotriva medicalizarii nonindispensabile,
intr-adevér, in cazul mamelor de substitutie, medicina
are un rol secundar. Sunt de acord cu el in aceastd
privinta, dar, pe de altd parte, aceastd practica exista de
sute de ani — in orice caz, numai eu personal am intalnit
vreo 20 de astfel de situatii, de aventuri umane in care
femeile cad la intelegere, o femeie sterild ii cere surorii,
verisoarei sau prietenei sale sa poarte in pantece un copil
in locul ei. Cred ca si dvs. ati cunoscut astfel de cazuri.

E.D.: Da, dar este un lucru cu totul diferit sd porti in
péantece copilul sotului tau.

G.D. de P.: Asa este. Sincer, de ce sd medicalizdm ceva
ce nu are nevoie de asa ceva? Medicalizarea in sine iese
din discutie. Medicina ajutd si produce adevarate mi-
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nuni, institutionalizarea este cea care poate deveni
periculoasd. Frydman scrie: ,Aceastd problemd nu ma
priveste. Nu gdsesc absolut nici un motiv pentru care sa
ma implic in rezolvarea ei". El este mereu solicitat de
mame purtdtoare cdrora le rdspunde: ,Nu sunt pe felia
mea".

E.D.: De aceea ar fi necesard o legiferare? Existd medici
care, ca si el, cer sd apard o lege care sd le interzicd astfel
de practici.

A.F.: Credeti cd nu este nevoie de o astfel de lege?

E.D.: Da.

A'F.: Deci fiecare ar trebui sd decidd singur. Dar daca nu
ar exista o lege si dacd aceastd practica s-ar extinde,
aceasta nu ar risca sd ducd efectiv la crearea unui camp
de manevre, a unui fel de proletariat alcadtuit din femei?
Au fost la un moment dat doicile, de ce nu le-ar veni
acum randul si femeilor, mai sdrace decat celelalte, de
a-si inchiria propriul corp pentru a le permite celor mai
bogate decat ele, cirora natura le-a refuzat acest drept,
sd aducd pe lume un copil.

E.D.: Nu am nimic cu bdrbatii care spun: ,Feministele
nu ar trebui sa fie de acord cu astfel de practici". Dar ar
fi mai bine sd le lase pe femei sd se descurce singure!

G.D. de P.: Asa este.

AF.: Asa credeti si dvs.?
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G.D. de P.: in caz contrar, se ajunge la institutionalizare,
la agentii care se ocupd de mamele purtdtoare. Nu este
greu de imaginat ca in aceastd situatie vor fi la mare pret
femeile magrebine capabile de a purta in pantece un
embrion cat se poate de alb si de normal, cum ar spune
Coluche. Aceste intermedieri institutionalizate sunt
periculoase. Daca oamenii cad la o intelegere, atunci este
vorba de povesti umane care se metabolizeazd sau nu,
dar acest lucru este mai putin important.

A.F.: in concluzie, va opuneti institutionalizarii?

F.D.: Cred cd nu este necesard o lege care sd interzica
aceastd practicd.

G.D. de P.: in plus, nu serveste la nimic sd interzici ceva,
oamenii oricum cautd sa incalce interdictiile.

E.D.: Exact.

G.D. de P.: Exista totusi o nuantd. Sunt impotriva
legiferdrii in acest domeniu, dar aceasta nu inseamna ca
aceastd etalare de mijloace trebuie incurajatd si indusa...

A.F.: Cum se intampla in clipa de fata.

G.D. de P.: ...Cu aceste conceptii atipice. Sd luam un
singur exemplu, cel al unui copil care va sti cd s-a nascut
dintr-un embrion congelat timp de 4 sau 5 ani, se poate
spune cd este o poveste la fel ca oricare alta. Si totusi,
lucrurile nu sunt asa simple cum par la prima vedere.
De ce ar trebui incurajatd aceastd practicd a nasterii
copiilor dupéd experienta embrionului congelat? Eu cred
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cd aceasta este o situatie atipicd gravad. Existd deja multe
aspecte ale vietii care au nevoie de metaforizare. Proba-
bil cd nu este cazul sd mai cdutdm si altele. Embrionul
congelat este un exemplu. Se va ajunge si aici, in numele
analogiei...

F.D.: Punem de o parte, in caz cd ne va folosi in viitor la
ceva.

G.D. de P.: ... Vor fi si mai multe laparoscopii!®3, si mai
multe fecundatii, si mai multe reimplanturi de unul sau
doi embrioni pana la inregistrarea unei reusite, si apoi
vor fi conservati trei embrioni in numele tehnicii si al
confortului...

E.D.: ... si in numele jocului cu viata. Jocul cu viata si cu
moartea, precum un Dumnezeu atotputernic.

G.D. de P.: Este ceva ce tine de megalomanie...

F.D.: ... si tipic uman. Nu stiu dacd este posibila o
legiferare care sd nu fie suspectatd de totalitarism care
guverneazd in egald masurd fantasmele si abaterile
oamenilor. in aceastd eventualitate, cred ca este periculos
ca legea...

G.D. de P.: ... sd se ocupe de abateri. Dacd ai voie sd
incalci o lege, mdcar sd te bucuri de acest privilegiu!

A.F.: Cu alte cuvinte, in cazul femeilor purtdtoare, nu
poate fi vorba de o legalizare sau interdictie prin lege a
acestei practici. Legea nu trebuie sd intervind in aceastd
problema?
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F.D. Legea depenalizeaza si atata tot.
G.D. de P.: Da, asa cum a fost si in cazul avortului.

A.F.: Vclipa de fatd, cred cd aceastd practicd este toleratd
neoficial. Dar dacd, spun incd o datd acest lucru, aceastd
practica se raspandeste tot mai mult, dacd vor exista din
ce in ce mai multe tranzactii financiare, nu ar trebui ca
legea sd intervind la un moment dat?

E.D.: Ce ar putea face legea?

A.F.: Fie si numai sd afirme in mod simbolic cd este
vorba de un raport de aservire a unei fiinte fata de o alta
fiinta.

F.D.: Aceasta nu ar pune capdt unei asemenea practici,
care ar intra in clandestinitate, ceea ce — nu credeti? —
ar fi si mai imoral.

G.D. de P.: Oricum, cred cd, din punct de vedere juridic,
contractele nu au practic nici o valoare. Asa ca oamenii
fac tot ce vor ei.

E.D.: Cred cad mai degrabd este nevoie de o educatie inca
de la cea mai fragedd varstd, si nu de o lege care sd le
provoace dureri de cap adultilor.

A.F.: Educatia si legea merg adesea impreund.
F.D.: Din pdcate, la ora actuald, nu se intdmpla acest

lucru. Dimpotrivd, o datd cu aparitia posibilitatii intre-
ruperii voluntare a sarcinii si cu vehicularea acestui
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cuvant, ,legalizare", li se induce tinerelor ideea cd aceasta
practica este normald si tinerilor cd este firesc sd nu aiba
grija de partenerele lor, ca si cum avortul ar fi o bagateld,
cand de fapt este ceva cét se poate de serios. intreruperea
voluntard a sarcinii este ceva important pentru o femeie,
din punct de vedere corporal si psihologic, situatie de
care bdrbatii nu sunt intotdeauna constienti.

G.D. de P.: Aceastd bagatelizare este foarte periculoasa.

A.F.: Jata cd am ajuns si la finalul conversatiei noastre.
Cred ca este destul de interesant sa incheiem o emisiune
consacratd noilor tehnici de reproducere cu aceste consi-
deratii referitoare la avort si la intreruperea voluntara a
sarcinii.



O VOCE CA MULTE ALTELE!

Text inedit, 1985

PIERRE BOBIN: De mai bine de 40 de ani practicati
psihanaliza copilului. Freud a vorbit adesea de un ,declin al
civilizatiei"18 Dupd atdtia ani de experientd, ce credefi cd se
intampld de fapt?

FRANCOISE DOLTO: Nu stiu ce sd va raspund... Cred
cd nu am inteles cum trebuie rolul generatiei care vine
dupa noi: generatia noastrd nu stie cum sd-i transmita
ceea ce Freud a numit ,castrarea simboligena"18¢, si
anume exemplul dat de adult referitor la faptul ca satis-
facerile care nu conduc la o juisare imediatd si rapida,
ci la una supusa Legii, 1i confera fiintei umane mult mai
multa libertate, ii permite sa se reproduca si sa obtina
din aceste dorinte amanate mult mai multd placere
decat din satisfacerea lor imediatd. Copiii sunt speranta
si viitorul parintilor, dar, adesea, parintii vor sd-si ajute
copiii sd profite de toate lucrurile de care ei nu s-au
bucurat in tinerete, in loc sd le permitd sd dobandeasca
prin propriile forte aceste lucruri. Cred cd din aceasta
cauzd civilizatia, in orice caz civilizatia actuald, se afla
in impas.
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P.B.: Ca urmare a unei vehiculdri gresite a ideii de tatd...

E.D.: Asa este. Putem vorbi de o intelegere gresitd a
paternitdtii, de ignorarea rolului de exemplu al tatdlui si
a indatoririlor acestuia, atentie datoria unui tatd! Dar nu
trebuie sd uitdm nici de rolul de exemplu al mamei si de
obligatiile ce-i revin fatd de descendenta sotului sau a
genitorului, cu care imparte responsabilitatea copiilor pe
care i au impreund. Dacad périntii devin educatorii
propriilor copii, atunci ei risca sd se lase prinsi in cap-
cana narcisismului care invadeaza totul si care ii im-
piedicd sa trezeascd in copil o dorintd de eliberare de
dependenta lor filiald. Mai ales dacd parintii nu au
prieteni intimi, existd posibilitatea ca acesti copii sd fie
considerati vinovati atunci cdnd vor si se desprindd de
mediul familial si sd intre in contact cu ceilalti oameni,
copii si adulti. Existd adesea o gelozie reald a mamelor
si a tatilor fatd de rudele si persoanele iubite de copiii lor
sau pe care acestia ,indraznesc" sd le iubeasca. Parintii
rostesc adesea fraze de tipul: ,De ce vrei sd te joci cu alti
copii, si nu cu fratele tdu (sau cu fratii si cu surorile tale)?
Ce au ei in plus fatd de noi, de-ti place atat de mult sa
mergi la ei?"

P.B.: Cel de-al Doilea Rizboi Mondial a avut urmari importante
asupra rolului barbatului si tatdlui in societate si in cadrul
familiei?

F.D.: Da... si femeia a avut de suferit! Nu numai de pe
urma acestui rdzboi, fiindcd nu trebuie sd uitdm cd au
fost doud rdzboaie succesive care au reprezentat o
repetitie pentru copii de aceleasi varste: dupa 20 de ani,
fiii si fiicele care nu s-au bucurat de prezenta tatdlui sau
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au suferit de o carentd paternd, de lipsa triadei familiale,
au devenit pdrinti si copiii lor au fost la randul lor
afectati de o carentd parentald, la un interval, cum am
mai spus, de 20 de ani.

aceasta s-a addugat o incercare teribild pentru
Franta: familiile erau divizate in ceea ce priveste pro-
blema indatoririlor cetdtenesti si a demnitdtii umane:
»~Meritd sd-ti pui viata in pericol?" Doud idealuri patri-
otice radical opuse dadeau valoare vietii: a fi de partea
lui De Gaulle si a servi Franta din clandestinitate, o
Franta ocupatd si lipsitd de arme in incercarea ei de a se
apdra impotriva dusmanului invadator si atacAndu-1 ori
de céate ori se ivea ocazia; sau a fi de partea lui Petain si
a sustine o Frantd asociatd dusmanului ei declarat,
pactizand cu nemtii, in scopul precis de a profita de pe
urma unei victorii posibile a Germaniei, de a-si uni
fortele cu ea in cadrul unei aliante europene.

Pentru copiii si adolescentii acelor vremuri, era greu
de inteles cum pdrintii lor, uneori nici ei constienti de
consecintele alegerilor facute, isi puneau in pericol viata,
chiar si dacd nu imbratisau o anumita cauza, fiind sufi-
cient sd colaboreze cu cei care faceau parte din Rezis-
tentd sau sd cunoascd si sd se intdlneascd cu sustinatori
ai cauzei lui Petain. Discutia, pasiunea partizanad si
angoasa constiintei incdrcate, din cauza recursului la
diferite expediente (piata neagrd) care sd asigure sub-
zistenta, amplificau si mai mult deriva in care se gdseau
valorile etice ce trebuiau respectate.

in aceste conditii, parintii nu-si mai puteau aduce
contributia la structurarea Eului ideal, legea era discuta-
bild, chiar nedreaptd. Astfel incat, dezvoltandu-se, copiii
erau obligati sd-si construiascd o structurd in absenta
unui model parental, ceea ce este foarte greu. Nu este
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deloc usor pentru un copil sd audd cum niste adulti
candva credibili spun acum contrariul a ceea ce obis-
nuiau sd spund si mai ales sd constate cum convingerile
acestora sunt contrazise de faptele lor. Poate ca acesti
copii au inteles ceva din toate acestea, si anume faptul
cd Eul ideal primit ca exemplu trebuie sd ignore angaja-
mentul politic, adicd socialul, sau sd-i acorde atentie
intr-o maniera pasional-infantild, nediferentiat si urma-
rind doar propriul lui interes imediat.

P.B.: Cum este posibil ca toate acestea si fi modificat
configuratia relatiilor ,,amoroase" dintre barbati si femei?

F.D.: Nu a fost vorba de o modificare a dorintei sexuale
genitale, ci de o rdasturnare a valorilor in sfera iubirii si
a responsabilitatii propriilor acte. De-a lungul acestor
doud rdzboaie, femeile au preluat responsabilitdtile care
le reveneau in fapt barbatilor. Fara ele, in anii 1914-1918,
Franta ar fi murit de foame. Ele si-au asumat rdaspun-
derea unui cap de familie si au ocupat locurile din
fabrici, scoli, de pe cdmp sau din magazine, ramase
libere prin plecarea barbatilor la rdzboi. 87

Barbatii intorsi de pe caAmpul de luptd au gasit niste
femei care intre timp dobandiserd capacitatea de ,a face"
si de ,a spune", denumite in psihanaliza ,anala" si
»orald". i inainte ele detineau roluri importante, insa in
umbra familiei si in calitate de ,consiliere", in alcovurile
barbatilor cu functii publice. Aceastd noua situatie a fost
derutantd pentru barbatii care aveau in minte imaginea
unor femei insignifiante sau a unor mamici si care au
intalnit de fapt niste egale, capabile de initiative, respon-
sabile, la fel de valoroase ca si ei, fara a-si pierde rolul
de mamd, invéatdtoare si educatoare.
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inantenumai femeile celibatare, care isi consacrasera
sau nu viata lui Dumnezeu, indeplineau anumite roluri,
participau la muncile cAmpului, erau invatatoare, dar ele
nu aveau nici sot, nici amant, nici copii! Acum, femeile
laice aratd o putere de munca incredibild si o energie de
care bdrbatii nu le credeau capabile, chiar dacd a existat
mereu un potential. incd din copildrie, ele primeau o
educatie care sd vizeze cedarea locului barbatilor. Acum
ele militau pentru drepturi si obligatii egale cu barbatii.
Si multi luau in deradere miscarea sufragetelor. Ce curaj
sfruntat la ele!188

P.B.: in acele momente, barbatii s-au simtit cumva amenintati?

F.D.: Da, si-au dat seama cd ideea pe care si-o facusera
despre femeie de sute de ani riscd sd dispara. Poate nu
incepand cu Evul Mediu, cand femeia era, cred, resimtita
cel putin la fel de puternicd precum bdrbatul, dar de
multd vreme, mai ales de la Revolutia Franceza incoace,
femeile erau tinute sub tuteld si prin educatie se incerca
inculcarea ideii potrivit cdreia ele nu erau nimic mai
mult decat niste copii mai mari, niste actrite, niste
persoane labile moral. Legea le punea sub tutela
barbatilor, in realitate insa ele fiind dotate cu o mare
suplete si avand un sentiment al propriei responsa-
bilitati, chiar dacd si numai parentale, care tine de
fiziologia feminind, mult mai profund decat cel al bar-
batilor, si aceasta prin natura lor, fird sa le fie inoculat
in vreun fel.

Barbatii trebuie sd se obisnuiasca cu aceasta idee. Mai
apare azi o noud problemd gravd: ei nu mai pot deveni
tati decat cu permisiunea femeilor. Pand acum, doar
barbatul avea dreptul de a se opune dorintei de a avea
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copii. El putea refuza sd-i fie incredintat unei mame
propriul copil; mamele celibatare nu beneficiau de
facilitati educative si nu erau vdzute cu ochi buni in
societate. Azi, femeia este cea care, avand dreptul si mij-

loacele financiare necesare, se simte uneori indreptatita
sd-i refuze barbatului placerea de a fi tatd. Asistam la o
transformare radicald a rolului de tuteld al barbatilor in
raport cu femeile si copiii, in conditiile in care procrearea
presupune complementaritate sexuald. Sunt barbati care
resimt in mod dureros aceastd transformare, este ca si
cum femeile i-ar imita: si ele seduc, hotdrdsc cand si aiba
copii sau raman cu copilul, si nu cu partenerul.

P.B.: Ati adoptat o pozitie clard si precisi in problema
avortului, 189

F.D.: Sunt de acord cu depenalizarea sprijinului acordat
in caz de avort, dar sunt absolut revoltatd de ideea
legalizarii avortului, un lucru pentru mine pernicios.

Depenalizarea sprijinului acordat unei femei, care
alege solutia avortului, care este obligatd sd ia aceasta
decizie, cel mai adesea din cauza unei crize sociale, sau
din iubire pentru sotul sau copiii ei (fie cd este vorba de
o fantasmad sau de realitate), sau pentru cd stie sau crede
cd este incapabild de cresterea si educarea acestui copil,
este umana si moralad. Era inadmisibil ca riscul moral din
ce in ce mai mare al avortului si fie dublat de cel fizic,
atunci cdnd femeia nu a avut norocul unei cdlétorii intr-o
tard vecind in care avortul sd nu fie interzis prin lege. A
existat in Franta pericolul avorturilor ,clandestine",
denumite si ,criminale". in ceea ce priveste riscul penal,
e inadmisibil ca femeia sd fie pe banca acuzatilor si nu
barbatul, care e principalul responsabil.
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Aportul este intotdeauna pentru o femeie o incercare
resimtitd la nivel inconstient, si doar uneori constien-
tizatd. Dacd o femeie aduce pe lume atatia copii cat ii
permite corpul ei sd poarte in pantece si daca este
incapabild de a-si cunoaste propria fertilitate, atunci ea
va fi adesea nefericitd. in cazul unei femei multipare,
dragostea si inteligenta care decurg din simtul propriei
raspunderi o pot face sd-si asume mai usor consecintele
unui avort. in concluzie, sunt de acord cu depenalizarea
acestei operatii, pentru ca ea sd decurga in cele mai bune
conditii si sd nu aiba urmari fiziologice invalidante
pentru femeie.

Dar md opun vehement legalizdrii si transformarii
avortului intr-un act banal! Am asista astfel la tot felul
de situatii aberante, cum ar fi, de exemplu, cea a unei
fete de 16 ani, fara serviciu, dar gravidd, indrdgostitd de
cel cu care ea a dorit si a conceput copilul, si pe care
pdrintii, chirurgii sau asistentele sociale, crezand cad sunt
indreptétiti sd-i ceard acest lucru, incearcd s-o convinga
sd avorteze, dacd nu de bundvoie, prin apelul la forta,
sub pretextul unui examen ginecologic de rutina. Este
inadmisibil ce se intdmplad! Sub pretextul cd nu vor fi
pedepsiti si cd legea le permite sa actioneze ca atare in
cazul unei minore data fiind varsta pe care o are, dupa
cum considerd legea!

in fata oricdrei fete sau femei care doreste sd-si duca
sarcina la termen, in fata unui cuplu fericit cd a conceput
un copil, adultilor le revine rolul de a-i ajuta pe acesti
pdrinti tineri sd-si construiascd viata conjugala si sd aiba
grija de copilul lor. Mi se pare un lucru abominabil ca
niste minore s fie izolate in asa-numitele case ,ma-
terne", sub pretextul cd aici vor primi ingrijirile necesare,
in conditiile in care au rdmas insdrcinate sau au un copil
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si nu mai dispun de resurse materiale, este de necon-
ceput sa fie transformate in niste paraziti ai societatii din
cauza fatului pe care il poartd in pantece si, mai apoi, a
bebelusului lor.

In loc sa le fie alimentata neputinta sociala si sa fie
incurajate la aceastd pasivitate materiald, ar trebui sa li
se spund: ,Ne vom ocupa noi de bebelus cand se va
naste, tu trebuie sa ai grijd de tine, sd vezi cine esti si sd
devii femeie pentru a fi capabild, singura sau impreuna
cu partenerul tau, de asumarea acestei responsabilitati.
Dacd vii sa-ti vezi copilul si ai grija de el cel putin pe
parcursul unei zile, la fiecare 8 zile, astfel incat el sa
poatd sd te cunoascd ca mama lui, de indatd ce vei fi
capabild sd-1 ingrijesti singurd, il vei putea lua cu tine
acasd. Dar mai intai trebuie sd fii capabild sa-ti porti
singura de grija. Dacd preferi sa-ti dai bebelusul spre
adoptie, el va fi mai fericit asa decat la leagdnul de copii,
fira mama si tata".

Dacd minora este incapabild sa-si ingrijeasca fiul sau
fiica precum o mamgd, ea ar trebui, dacd s-ar gandi sa-1
dea unui cuplu care dispune de mijloacele fizice, sociale
si psihice necesare cresterii unui copil sa fie felicitatd,
fiindcd procedeazd ca o adevdratd mama. Si, mai ales,
nu trebuie sd protejam excesiv sau sd culpabilizdm
aceastd tandra femeie. Prin educatie, ar trebui ca orice
fatd sd invete sd-si construiasca identitatea, mai intéi
identitatea de celibatard, si apoi pe cea de partenerd
conjugald. Ea ar avea astfel sansa de a fi capabild sa-si
creascd pruncul, eventual conceput de ea din dorinta de
a avea copii si purtat in pantece cu dragoste.

In realitate, se intdmpld exact contrariul. Ne ocupam
de mama ca obiect partial al bebelusului si ea este intre-
tinutd cu conditia sd trdiasca ca parazit al bebelusului ei,
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fara s|Caiba un serviciu sau un partener, in absenta unei
vieti afective si (sau) sexuale, sub pretextul cd un bebelus
are nevoie de mama [ui\ Ceea ce este cat se poate de fals.
El are nevoie de o persoand care sd joace rolul tutelar de
doicd si care sd-si asume si viata ei personald, dar nu cel
de mamad a [ui, mai ales dacd el este singura ei preocu-
pare. latd latura perversd a societatii actuale care legiti-
mizeazd puterea abuziva a adultilor ,competenti”
exercitatd asupra mamelor minore, incd incapabile sd-si
asume responsabilitati.

P.B.: De cind practicati psihanaliza  copilului,  tabloul
simptomatic a suferit vreo modificare? De exemplu, acum
existd mai multe cazuri de psihozi?

E.D.: intr-adevar, nu stiu din ce cauzd, in toate tdrile, si
nu numai in lumea occidentald®?, indiferent de regimul
politic, a crescut numadrul cazurilor de psihoze infantile.
Se pare cd aceastd situatie nu tine de regimul politic,
fiindcad acelasi lucru se intdmpla si in tarile din estul
Europei, dar aici persoanele cu handicap fizic si psihic
sunt abandonate de medici, care nu au datoria de a se
ocupa de ele.

Am citit de curdnd jurdmantul lui Hippocrate depus
de medicii din aceste tdri. Le este interzis sa ingrijeasca
bolnavii incurabili, incapabili sd mai fie in slujba statului.
Deci, persoanele cu handicap fizic sau psihosocial si
psihic, sau considerate ca atare, nu primesc asistenta
medicala. Patrick Segal a realizat acolo un film despre
gulagurile pentru handicapatil®!, cici aceste persoane
trdiesc intr-un gulag!®?, izolate de familiile lor. Nu sunt
omorate, dar sunt inchise in aziluri de nebuni, asa cum
existd la noi caminele pentru batrani. Medicul nu se afla
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in serviciul acestor persoane si al familiilor lor pentru a-i
ajuta sd treacd prin cumplita incercare a handicapului
genetic, sau maladiv, sau accidental. Dacd ei sunt consi-
derati nerentabili pentru stat, atunci nu vor fi nici ingri-
jiti, nici educati sau reeducati si nici respectati.

P.B.: Cum potfi caracterizate o societate si o culturd care nu
reusesc sd aibd grijd de vdrstnici?

F.D.: De persoanele cu handicap? Varstnicii au deja
handicapul imbdatranirii. Mi se pare o situatie foarte
gravd. Dupd parerea mea, in Franta, este unul dintre
efectele pernicioase ale Securitatii sociale.

Pana nu demult, copiii se simteau responsabili fata
de péarintii lor ajunsi la batranete, asa cum si acestia se
simtiserd responsabili fatd de copiii lor pe care i-au
crescut. Copiii aveau datoria de a avea grijd si de a-si
ajuta parintii la batranete. Evident ca au existat si opere
de caritate pentru batranii fara copii si fdara resurse,
pentru parintii ai cdror copii si-au pierdut viata in
rdzboaie sau in accidente de muncd, de exemplu, atunci
cand pdrintii primeau o rentd: un fel de substitut al
fiului, sprijin al familiei.

Toate acestea revin azi Securitdtii sociale care, cel
putin asa se presupune, s-ar ocupa de pensionari.
Populatia activd sustine financiar batranii, prin pensia
care le revine acestora dupd ani de muncd. Dar se pare
cd, in ziua de azi, copiii nu mai au sentimentul datoriei
fata de propriii pdrinti ajunsi la batranete. Putem vorbi
de o inflatie in ceea ce priveste sintagma drepturile
omului, in detrimentul indatoririlor sale! ,Revendicati-va
drepturile care va revin!".
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P.B.: Adastd idee a ,datoriei" nu este cumva prea demodati?

E.D.: Categoric! Pentru stanga politicd, este o idee
perimatd, aici se vorbeste numai de drepturi! Dar atunci
cand, in”entinta de divort, vorbim despre ,drepturi" de
custodie ale unuia dintre parinti, despre ,drepturi" de
vizitd ale celuilalt pdrinte, nu ne referim de fapt la
,indatoriri"? Dacd un copil se revoltd si isi impiedica
unul dintre parinti sa-si faca ,datoria" de a-1 vizita, fiind-
cd el refuzd acest lucru, aceasta este o problemd a copi-
lului, si nu a pdrintelui in cauza. Judecdtorul ar trebui
sd-i responsabilizeze deopotrivd pe copii si pe pdrinti:
copilul ar trebui informat, de catre judecatorul divortu-
lui, cu privire la faptul cd tatdl (sau mama) lui are datoria
de a se ocupa de el cea mai mare parte a timpului, iar
celdlalt parinte de a-1 vedea, dar si la faptul c4 si el are
datoria de a-si ajuta tatdl pentru a-si indeplini ,indato-
ririle", si nu , drepturile", ce le revin amandurora.
Trdim intr-o societate care este coruptd, se pare,
printr-o distorsionare a sensului cuvintelor si legilor. De
ce? Oare fiindca valorile considerate ,crestine" au fost
imprumutate intr-o formd ,laica" si fard referintd la un
Dumnezeu creator, la un Dumnezeu facut Om in care
toti sd se poatd recunoaste frati si coresponsabili? Este
posibil... Sunt cu adevarat uimitd cand citesc Decalogul,
care se presupune cd — acum precis méd voi face de ras
in public — a fost dat oamenilor de cdtre Dumnezeu
inainte de a se intrupa. Acest document pare sa le fi fost
inméanat oamenilor de cdtre propriul lor inconstient de
animal vertical dotat cu limbaj. Mi-as dori din toata
inima ca Dumnezeu sd fi dat aceste porunci! Oricum,
important este sd constatdm cd nu este spus sd ne iubim
parintii! Este spus sd-i cinstim si sd-L iubim numai pe
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Dumnezeu: sa iubim izvorul vietii, prezent si invizibil,
si sd-1 cinstim pe genitorii si pe mediatorii acestui izvor
al vietii, acesti pdrinti vii sau morti din care ne-am intru-
pat, care ne-au hranit si educat. A iubi si a cinsti au
sensuri diferite.

Decalogul care, dacd este respectat, si insoteste propriile
actiuni, devine un garant al coeziunii sociale, nu mai
reprezintd azi o sursd de invataturd. Educatia in lipsa
oricdrei referinte, cu exceptia exemplului dat de spusele
si faptele observate de copii la pdrintii lor, inevitabil
formative pentru Eul copilului, nu prea mai poate con-
tribui la umanizarea pulsiunilor inconstiente ale mami-
ferelor bipede care sunt oamenii. Tdinuirea izvorului
vietii, inraddcinat profund, dincoace de genitori, in do-
rinta de a naste si in aceea de a da un sens propriei vieti,
dincolo de modelele parentale, in aceastd dorinta de
transcendentd care este inconstienta si creatoare de limbaj
si de cuvinte, la randul lor creatoare, tot ceea ce este
péstrat sub tdcere provoacd deriziunea vocilor constiintei,
care par nevrotice din cauza fapului cd nu se referd decat
la imperative fragile ale iubirii de Dumnezeu, origine
transcendentd a vietii. Pdrintii sunt recunoscuti la un
moment dat de copii ca fiind niste falsi stdpani, astfel
incat, isi pun ei intrebarea, de ce sd-i mai cinstim, sd le
facem bdtranetea mai putin dezonoranta, de ce sa nu aiba
parte de o moarte si de o ingropaciune nedemne?

P.B.: Aveti impresia cd omenirea a cunoscut si momente mai
bune decit acum?

F.D.: Nu am suficiente date istorice, dar nu cred. Local,
in cadrul micilor etnii, in cadrul grupurilor, omenirea se
bucurd de astfel de momente: de exemplu, in conditii de
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sdrdcie, oamenii sunt solidari si se ajutd reciproc. in
aceastd situatie, nu mai existd rasism, toti isi unesc
fortele si lupta impotriva elementelor naturii sau a
adversitdtii. Toti sunt egali. Dar, de cate ori se iveste
prilejul Obtinerii un mic avantaj, fie de pe urma cuiva,
fie prin ,deposedarea" cuiva, totul revine la normal!

P.B.: Dar omul a ciutat dintotdeauna si obtind avantaje!

E.D.: Va referiti la dorinta niciodata satisfdcuta si a carei
absentd creeaza fiinta umand? Dar numai trebuinta
trebuie satisfacutd. Copiii nu au mereu nevoie de ceea
ce doresc! Li se poate spune: ~Poti sd-ti doresti in
continuare lucrul acesta, dar nu-1 vei avea; nu e ceva
strict necesar!"Aceastda discriminare nu mai exista: de
dragul consumului, facem cheltuieli inutile. Modelul
nostru de societate ii obligd pe oameni s trdiascd peste
posibilitatile lor materiale, cu pretul unei placeri din ce
in ce mai putin satisfacdtoare. Omul vrea sa-si satisfaca
dorinta, care este psihica, recurgand la mijloace mate-
riale, ca si cum ea ar fi tot o trebuintd. Psihicul cunoaste
frustrari dacd nu este alimentat cu afectivitate si
inteligenta si dacd nu este educat in spiritul asimilarii
valorilor psihice si culturale, care sa nu urmadreasca
numai procurarea pldcerii individuale.

P.B.: Credeti cid psihanaliza poate inldtura aceastd carentd? Ati
recurs la multe mijloace de actiune, printre care si o emisiune
la postul de radio national’®, pentru a face preventie. De ce
a esuat aceastd inifiativd?

F.D.: Cum adica a esuat? Lucrurile mergeau foarte bine,

AN

péna in momentul in care, brusc, inainte de vacanta de
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vard, cand mai rdmédseserd doar 8 emisiuni de pus in
undd, mi s-a comunicat cd nu mai existd mijloace de
inregistrare. Dna Baudrier, care, la epoca respectiva, era
directorul postului national de radio, mi-a scris cd ceea
ce faceam era prea personalizat si, deci, nu mai avea nici
un sens sd continudm programul. Chiar dacd de 2 ani
totul era prea personalizat, dansa si-a dat seama peste
noapte de acest lucru. in timpul vacantei de vard, m-a
deranjat de mai multe pentru a ma convinge ca din
toamna sd fac o emisiune simbata dimineata, pentru a
discuta la radio, in public, despre marile probleme ale
educatiei. Am respins categoric aceasta propunere.

Ajunsesem sa rezolv o situatie foarte dificild, pe care
o credeam de nedepdsit: ii ajutam punctual pe parintii
care aveau in grija un copil, cointeresand in demersul
meu un public format din adulti si alti parinti, pentru ca
acestia sd-si inteleagd mai bine propriii copii, mai ales
pe cei mici. Cred cd aceste emisiuni au fost de folos multor
familii. Stiu cad ele s-au bucurat' de un mare succes in
randul ascultdtorilor. Am refuzat propunerea fiindca nu
voiam ca numai eu sd vorbesc despre educatie in fiecare
sambata dimineatd. Nu sunt de acord ca o tard sa fie
influentata, mai ales in legdturda cu un subiect asa de
important, de gandirea unei singure persoane, chiar daca
este vorba de o persoand cu bun-simt. Cred ca nu ar fi
fost tocmai bine sa manipulez publicul cu ideile mele.
Oamenii pot sa imprumute din ideile mele, pot sd faca
ce vor cu ele, pot sd nu fie de acord cu ele, nu am nimic
impotrivd, dar pentru mine ar fi fost antidemocratic sa
vorbesc, numai eu, o dimineatd intreaga! Am refuzat sa
ma pretez la asa ceva.

Este un lucru minunat cd ceea ce spun are un ecou,
dar sunt de pdrere cd trebuie sa se facd auzite si alte voci!
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Ma opun vehement inrobirii. Faptul cd-mi apdr ideile cu
convingere nu inseamna cd am dreptate! Spun ceea ce
spun prin prisma sensibilitdtii si a istoriei mele perso-
nale. Sunt o voce ca atatea altele. Trebuie ca si ceilalti sa
facd acelasi lucru ca si mine, sd-si valorifice punctul de
vedere, educatia, istoria personald, tot ceea ce i-a pregatit
pand acum pentru a le vorbi oamenilor, mai ales celor
care au nevoie de experienta lor de viata.

P.B.: Se pare ci dumneavoastrd ati avut sansa de a dobindi o
educatie solidd in acest domeniu, datfiind cd ati crescut intr-o
familie  numeroasd.

F.D.: Asa este, si, din pdcate, azi nu mai existd multe
familii de acest fel.

Mai intai a fost Primul Razboi Mondial. Aveam 5 ani
sijumadtate atunci si m-a marcat profund. A fost o minu-
ne cd tata s-a intors de pe front. Unchiul meu matern a
fost ucis. Era important pentru mine care, la acea epocd,
traversam perioada oedipiana. Acest rdzboi a adus cu el
o transformare remarcabild. imi amintesc ce era plaja in
vara anului 1913, in iulie 1914 la malul marii, si ce a
devenit apoi, in vara lui 1915 si in urmadtorii ani, mai ales
intre anii 1919 si 1920. Aceastd transformare, aceasti sete
de viata a oamenilor din timpul razboiului, in acest loc
de odihnd momentan care este o vilegiaturd! Militarii
veniti in permisie! $i, dupa razboi, afisele lipite pe ziduri!
Nu se mai vdzuse asa ceva inainte! Tehnologia a facut
posibila tipdrirea in culori a ziarelor.

Apoi au apdrut undele hertziene, telegrafia fara fir! O
explozie de modalitdti de comunicare si de exprimare!
Era la fel de revolutionar ca momentul Gutenberg. Prin
intermediul radioului, stirile din toatd lumea ajungeau
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imediat in casele oamenilor! imi fabricasem un aparat de
radio cu galend si, cum ma pricepeam la morse, reuseam
sd aflu stirile care abia a doua zi apdreau in ziare. Ai mei
spuneau: ,Este nebund! Nu stie ce vorbeste!" $i, a doua
zi, dupd ce citeau ziarele, isi dddeau seama cd nu min-
tisem. Toate acestea au fost posibile fiindcd eram al 4-lea
copil al familiei: aveam mult timp la dispozitie, multa
vitalitate si pdrintii erau ocupati cu treburile lor. Eram
fericitd si puteam sd fac ce-mi pldcea mai mult, fard sa
deranjez pe nimeni — croitoria, brodatul, lectura si
ascultarea emisiunilor de la radio!

P.B.: Ce efecte au predominanta imaginilor vizuale, imaginile
video si electronica asupra sensibilitatii informare a unui
copil?

F.D.: Inflatia privirii, a vdzului, a auzului, importanta
iluzoriului, a formei pentru ea insdsi, a aparentei, si nu
a esentei, a discursurilor, si nu a trdirilor, estetica pura.
Cum sd discriminezi un continut veridic al unui mesaj
de unul fals? La televizor, copiii nu mai fac diferenta
intre o emisiune de actualitdti si un film horror. Va
amititi de episodul cu invazia martienilor de la radio?
La acea epocd, eram deja psihanalistd si am tratat doua
persoane care suferiserd un atac subit de nebunie din
aceastd cauzd. La inceputul secolului XX, oamenii se
ascundeau sub scaunele din sdlile de cinematografe cand
vedeau pe ecran trenul din primul film al fratilor
Lumiéres! De frica sa nu fie striviti sub rotile lui! Azi,
omul este vaccinat impotriva acestui tip de angoasa. El
se simte blazat atunci cand are o experientd fard o lega-
turd directd cu viata lui personala.
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P.B.: in ultimii ani, din cauza publicitdtii de care s-au bucurat
lucrurile mondene si foarte intelectuale, rolul psihanalistilor
si pozitia pe care trebuie s-o ,defind" ei, ca sd folosim un
termen din vocabularul dumneavoastrd, au avut oarecum de
suferit, j

F.D.: Aceasta nu inseamna cd psihanaliza a incetat sd mai
fie cea mai revolutionard stiintd a omului. Desigur, au
existat si deformari! Toate aceste metode derivate din
psihanalizd si care au la bazad materialitatea corporald!
Se uitd insa faptul cd acest corp este elocvent, ca el insusi
este simbolic! Cu exceptia bebelusilor, desi nici in cazul
lor nu putem fi categorici. Nu e nevoie sd ajungem si mai
departe, pand la corpul-lucru, pe acesta este de preferat
sd-1 vorbim. Din momentul in care oamenii vorbesc, ei
au datoria de a vorbi despre corp si de a-1 vorbi. Prin
modul in care functioneaza, corpul trimite mesaje de
sdndtate sau de boald. Sdndtatea este la fel de , psiho-
somaticd" ca si boala!

Psihanaliza este o metoda de iesire din copildrie,
perioada a vietii caracterizatd de dependenta fizica fata
de un alt corp, asa cum o nastere normald este o0 metoda
de eliberare completd de placentd. Dar vom rdamaéne
mereu ca si suspendati de un capat al placentei noastre,
ca si cum ceva din fiinta noastra s-ar simti legatd in
continuare de o parte din cordonul ombilical, de o
portiune din sanul si bratele materne, portiune care
trebuie, chiar trebuie, sa ne foloseasca drept sprijin pe mai
departe! S-ar spune cd dreptul omului este acela de a-i
determina pe altii sd aibd grijd de el. in timp ce ,datoria"
lui nu este nici sd-si poarte singur de grijd, nici sd aiba
grija, la randul lui, de altii. ,Revendicati-va drepturile
care vd revin" este un slogan asa-zis civilizat, ca si cum
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statul ar fi o entitate multimamelara, toti cetdtenii avand
dreptul sd fie hrédniti la sanul ei! Este vorba de un Eu
ideal pervers devitalizant. Oare psihanalistii vor fi
capabili sd opund rezistentd acestui curent patogen?

P.B.: De ce dureazi o curd psihanalitici mai mult decit pe
vremea lui Freud?

F.D.: Fiindca se face o confuzie intre psihanalizd si
psihoterapie. Clientii cautd in psihanalist un consilier si
un model. Si multi psihanalisti se preteaza la aceasta, nu
analizeaza acest transfer si nu demistificd aceastd atitu-
dine proprie elevului. Psihanalistul are, cu sigurantd, de
castigat de pe urma acestui transfer. El ar trebui sa
analizeze ceea ce clientul proiecteazd asupra lui, iar cu
datele obtinute sd-1 ajute pe acesta sa inteleaga ca de fapt
el, si nu psihanalistul, este cel care are solutia. ,Solutia
o detineti dumneavoastra."

Freud prefera sedintele succesive de scurta duratd, de
5-6 saptdmani, in timpul cdrora analizantii veneau de 4-5
ori pe sdptdmand, in toatd aceastd perioadd luandu-si
angajamentul unei abstinente sexuale totale. Acest sistem
mi se pare mai bun decat aceasta formad de dependenta
continud, cu ecouri in viata particulard a clientului, care
devine un alibi permanent pentru incapacitatea de asu-
mare a propriilor responsabilitdti si contradictii. inainte,
cdsdtoria si divortul erau interzise celor aflati in plin tra-
valiu analitic. Acum, ei au voie sd se cdsdtoreascd, in
conditiile in care o parte din libidoul lor, ce nu poate fi
cunoscutd, este alienatd in transfer. Ei concep un copil, il
aduc pe lume, divorteazd, fac sex, toate acestea sub forma
de acting outl®t. Aceastd situatie aduce prejudicii trava-
liului analistului si pune in pericol viitorul clientului.
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Si aceasta din carentad de analisti. Poate cad psihana-
listii nu-si cunosteau incd foarte bine meseria, sau
cererea era prea mare, nici eu nu stiu. Cert este céd
situatia a scapat de sub control. Este o problema de etica,
in analizd, erau acceptate persoane bolnave, putin sau
deloc motivate, si nu cazuri de nevrozd; psihanaliza a
degenerat in psihoterapii de tipul ,fatd in fata".

P.B.: Nu putem invoca aici si conceptia lacaniand?

F.D.: Lacan a jucat un rol important in plan concret. Nu
atat prin intermediul teoriei sale, cat prin faptul cd a
reprezentat pentru toti un model de practician, avand
functia de dizolvare a regulilor prudentialel? prealabile.
Lacan era un practician complet marginal, dar, in cazul
sdu personal, admirabil de eficient, gratie travaliului la
care il obligau elevii lui si la care ei erau supusi in afara
divanului, ascultandu-si maestrul doud ore pe sapta-
mand, in cadrul seminarului organizat de el.

El a avut o mare influenta, pozitivd, asupra cercetdrii
psihanalitice, contribuind la succesul acestei discipline
in randul publicului larg. Pand la el, nu fusese subliniat
rolul important al cuvintelor si sensurilor acestora
pentru inconstientul copiilor inainte de formarea
scris-cititului. Analiza devenea o stiintd a aparentei,
aldturi de behaviorism sau de stiinta comportamentelor.
Dar Lacan a demonstrat cat de important este, pentru
fiecare dintre noi, ceea ce a rdmas fixat la epoca oralg,
lucru la care nu se mai gandise nimeni pana atunci! El a
inteles semnificantul corect sau ambiguu al cuvantului
vorbit. Ce este semnificat, vehiculat de sens pentru
subiectul cutare, de cdtre semnificantul cutare sau
cutare?19¢ Acest talent al lui Lacan depinde de gradul
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disponibilitdtii de a-1 asculta cu adevarat pe cel care iti
cere ajutorul.

Inpsihanaliza copilului, aceastd disponibilitate este
fundamentald. Si in cazul psihoticilor, este nevoie de
aceeasi capacitate de intelegere a celui de langa tine.
Lacan a avut avantajul de a fi atras atentia asupra acestor
aspecte. Dar, din pdcate, din cauza razboiului'®’, el nu a
avut sansa sd-si ducd pana la capdt travaliul analitic
inceput in urmad cu 6 luni si a fost nevoit sa asume
transferul in cazul unor oameni foarte bolnavi, fird si
stie cat poate sd ducd. A incercat sd iasa din Incurcdtura
prin adoptarea unei atitudini detasate, de pdstrare a
distantei. Pastrase viu in inim4, fara indoiald neanalizat,
impactul modelelor unor profesori universitari presti-
giosi si alienanti pentru tineretea lui, precum, poate,
Clerambault®8, oricum profesori pe care voia sd-i ega-
leze si sd-i intreacd, dupa schema oedipiana — rivalitatea
cu tatdl pentru cucerirea mamei era tradusa aici in
rivalitatea cu maestrul pentru dobandirea cunoasterii.

Urmand exemplul lor, el voia sa aibd discipoli, lucru
derizoriu, fiindcd, asa cum ne invata chiar psihanaliza,
fiecare stie pentru el, cu alte cuvinte, nimeni nu poate sa
stie mai bine decat tine de ce ai nevoie. Cand il vedeam
cu ,suita" lui dupd el, imi apdrea in minte fie imaginea
unei doici cu copiii mici de care avea grijd, fie imaginea
acelor episcopi din picturile renascentiste care invitau
sub mantia lor multi clerici mici! Elevii nu-i dddeau pace
nici o clipd, si nici unul dintre ei nu era capabil sa
gandeascd cu propriul lui cap! Lacan, fdrd sd-si dea
seama de aceasta, nu suporta ca cineva sd-si apere
convingator ideile. Evident ca nonanalizatul era in el.

Avea o atitudine profund maternd si se ardta cu
adevdrat plin de compasiune fatd de suferinta altora. A
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insenmat foarte mult pentru toti cei care l-au cunoscut.
Obisnuia sa spuna: ,Nu faceti ca mine!", dar toatd lumea
il imita, vdzand in el imaginea virtutii. Un tatd-mamd
care le stie pe toate, un ,stdapan"! Lacan provoca acest
tip de transfer. El voia sd transmitd roadele muncii sale
de cercetare, dar detesta abaterile de la drumul trasat de
el. A suferit mult din cauza singuratatii, tocmai el care
nu avea nici macar o clipd pentru el, hartuit mereu de
»imitatorii" lui. Spre sfarsitul vietii, s-a inchis intr-o
tdcere tragica.

Lacan a avut o contributie deosebitd la dezvoltarea
psihanalizei. Dupd decantarea zgurii de orice fel, adica
odata dispdrut ,zumzditul" parizianismului si biseri-
cutelor, vom intelege cd el a subliniat rolul important al
psihanalizei freudiene, lucru absolut remarcabil pentru
epoca respectivd, de vreme ce aceastd descoperire
esentiald a inconstientului bulverseaza intreaga cunoas-
tere a omului, omul declinat la masculin si la feminin,
aceasta fiintd dotatd cu limbaj, incd din momentul
zamislirii sale, aceasta ,parletre" (fiintd cuvantdtoare),
cum 1i placea lui sd-1 numeasca.

* in franceza, in original — alipire de cuvinte: verbele/substan-
tivele parler ,a vorbi" (sau ,vorbire") si étre ,a fi" (sau ,fiintd") (N. t.)
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EPOPEEA LACANIANA: HIDRA CU DOUA CAPETE!%

Psychoanalyse, nr. 5, iarna anului 1988

FRANCIS MARTENS: Problema cu Lacan este cd nu reusim
sd ne eliberam de el, nu-i asa?

FRANCOISE DOLTO: Asa este, el a dobandit o foarte
mare importantd intr-un timp istoric200. Le-a oferit
francezilor sansa de a descoperi inconstientul freudian
in ceea ce are el mai adevarat, adicd nu numai in iposta-
za de limbaj al corpului, ci si — mai ales — ca limbaj
verbal.

Pentru mine, este uimitor cd le-a permis celor care
erau in analiza cu el sd-i ,audd" si sd-i tolereze pe copiii
in analiza. Acest aspect m-a interesat foarte mult la
Lacan. Nu pricepeam mare lucru din ce spunea, dar,
cum unii dintre analizantii lui veneau la mine pentru a
se initia in psihanaliza copilului si pentru analize sub
control, mi-am dat seama cd lacanienii il ldasau pe copil
sd intre in contact cu ei, il ascultau cdnd avea ceva de
spus si erau atenti la grafismul lui, chiar daca nu intele-
geau incd foarte bine ce voia sd comunice prin inter-
mediul acestor acte grafice, creandu-i astfel copilului
sentimentul cd are valoare. Lacanienii aveau reactii
corporale la contactul cu copiii, reactii pe care le puteau
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verbaliza oricand. Spre deosebire de alti analizanti, care
veneau la mine din acelasi motiv, care fusesera psihana-
lizati de alti psihanalisti, deveniti ulterior membri in
Asociatia Psihanaliticd Internationald?? si in Societatea
de Psihanalizd de la Paris (5.P.P.)202 si incapabili, cu
foarte putine exceptii, sd intre in lumea copildriei. Ei
aveau o grild cu valente normative care nu le dddea voie
sd simtd ceea ce era autentic la un copil. Puteau practica
psihoterapii de adaptare cu ajutorul unei grile de ratio-
nalizare, dar se blocau cu totii in fata problemei carac-
terului de urgentd al Oedipului, care se presupune cd nu
inceteaza sa se reproducd de-a lungul vietii — ceea ce
este de altfel adevirat —, cu alte cuvinte, nu erau
constienti de acest conflict care exista intre trei persoane,
dominate de pulsiuni si dorinte, toate in slujba genitali-
tatii (viitoare, actuale sau trecute, in cazul varstnicilor).
Nu manifestau interes nici pentru perioada preoedi-
piand, nici pentru conditiile favorizante ale instalarii
complexului lui Oedip, adicad fatd de anii care preced
dobandirea primatului pulsiunilor genitale, moment care
poate conduce la aparitia nevrozelor grave si tulburarilor
psihosomatice la adult, precum si la declansarea psiho-
zelor infantile si a celor lacunare sau la adult.

Astfel, mi-am spus in sinea mea: Lacan nu face
aceleasi psihanalize didactice ca ceilalti psihanalisti, iata
un adevarat psihanalist, chiar dacd nu inteleg nimic din
ce spune, chiar dacd ceea ce se aude despre preferinta
lui pentru sedinte de scurtd duratd mi se pare greu de
suportat — cdci cred cd n-as fi ajuns unde sunt azi daca
nu as fi avut un psihanalist care sd-mi dea timp si pentru
a tdcea. Sunt convinsa cd in cadrul analizei pot exista
momente cu adevdrat fecunde, precedate de multe
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sedinte de tdcere, de perioade anideative?%3, la care, se
pare, Lacan nu erar sensibil.

F.M.: Nu era deloc sensibil la aceste momente ale travaliului
analitic?

F.D.: Nu. El credea cd omul are mereu la dispozitie
limbajul verbal pentru a-si exprima gandurile. Ceea ce
este complet fals! Toate persoanele care au experienta
psihanalizei copilului si care au ajuns destul de departe
in propria lor analizd stiu cd pot fi intalnite suporturi
auditive sonore si ritmate, suporturi vizuale ritmate si
colorate, pentru care nu existd cuvinte in viata copilului
si chiar in viata anumitor adulti. Lacan era convins cd
totul putea fi verbalizat. Ei bine, s-a inselat! Numai
atunci cand putem pune in cuvinte suferinta provocata
de o perioadd rdmasd la nivelul acestor pulsiuni ne-
verbalizate, ceea ce a dus la aparitia unei nevroze, numai
atunci ne putem considera vindecati. Aceasta nu
inseamnd cd toti cei care trdiesc cu pulsiuni neverbalizate
sunt niste psihotici!

F.M.: Uneori ai impresia, in cadrul unei anumite ,ortodoxii"
lacaniene, cd semnificantii?®* sunt in primul rdnd cuvinte. Tu,
pornind de la experienta ta practicd, ardfi cd acesti semmi-
ficanti se referd la tot ceea ce este perceptibil corporal la tot
ceea ce poate semnifica ceva pentru fiinta umand.

F.D.: Asa este. De asemenea, cei care ajung cu analiza

pand in planurile arhaice ale sinelui isi pot verbaliza

senzatiile si perceptiile pe care altii nu ar fi capabili sd le
7 7 7

pund in cuvinte. Astfel, ei inteleg sa aiba reactii motrice

si caracteriale ce tin de limbaj, mari suferinte neexpri-
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mate verbal, asa cum se manifestd ele la copil. Pentru ei,
toate acestea ,vorbesc", pentru cd ei insisi ar putea sd
gdseascd cuvinte pentru a le exprima. Ei pot sd auda
toate acestea, sd le inteleagd in raport cu evolutia
propriului lor Oedip.

De fapt, dacd suntem dispusi sd intelegem ce se
intdmpld cu copiii pornind de la psihanaliza adultului,
atunci acesti copii vor continua sd ne analizeze in pla-
nurile arhaice. Cu conditia sa avem suficiente experiente
pozitive in acest domeniu, pentru a sti cd ei au dreptate
sd se exprime cum se exprimad, cu ajutorul unei gramatici
care le este proprie si al unor modificari de cuvinte
specifice lor. Chiar dacd copiii recurg la foneme?205 fara
sens pentru noi adultii, ei nu gresesc atunci cand le
utilizeazd. Nu stim de ce, dar trebuie sd acceptdm cd asa
stau lucrurile! Faptul cd avem atata incredere in cineva
este deja nemaipomenit. Prin aceasta se caracterizeaza
cei analizati de Lacan.

F.M.: Avem uneori impresia cd Lacan le-a permis multora sd
construiascd teorii asupra unor lucruri pe care ei deja le
intuiserd, dar ldsind in plan secund inventia cotidiand a
practicii  lor.

E.D.: El ,constientiza" prea mult, ca sd intrebuintez un
cuvant groaznic. in conceptia lui, oamenii care vorbeau
despre psihanaliza credeau cd trebuie sd faca acest lucru
ca niste intelectuali.

RACHEL KRAMERMAN: Totusi, Lacan wvorbeste despre
Lcuvantul plin"206, Si aceasta este o sintagmd care nu are
nimic intelectual in ea.
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F.D.: Da. Dar okre cu ce a asociat el acest cuvant ,plin"?
Cuvantul plin reprezintd acele cuvinte care trezesc in noi
ecoul turgescentei, formelor rotunde, sanului sau al
mamei generoase si mereu disponibile.

R.K.: Da. Dar acest cuvint plin nu ne poate duce cu gindul
si la un cuvint personal de la subiect la subiect, degajat de
constrangerile repetitiei — deci de un imaginar pietrificat —,
si care are raddcini foarte addnci Tn corp, antrendnd intreaga
fiintd a subiectului?

E.D.: Este vorba de un cuvant cu rezonante in profun-
zime, dar care sunt originile unei fiinte umane? Mai intai
mama! Apoi placenta! De aceea accept limbajul lacanian,
nu insi si atunci cand se incearca intelectualizarea lui.
Nu este bine sd pierdem din vedere aspectul clinic.

Lacanienii valorosi, in ciuda unei posibile verbigeratii,
rdman niste clinicieni buni, capabili sa-i convingd pe cei
cufundati in tdcere sd nu pardseasca divanul. Partea
»prost digerata" a invatdturii lacaniene este aceea de a
crede cd, dacd oamenii nu vorbesc, dacd ei inceteazd sa
mai vorbeascd, aceasta este o dovada clara de rezistenta
la psihanlizd. Chiar si asa, admitdnd cd ei manifesta
rezistentd, aceastd atitudine este extrem de benefica!
Psihanalistul trebuie s& tind cont de ea, fiindcd rezistenta
este tocmai sursa de echilibru in cadrul unei cure
analitice. Rezistentele resimtite ca fiind incdrcate de
sentimente de culpabilitate, din cauza faptului ca nu
sunt pe gustul psihanalistului, sunt o amenintare la
adresa analizantului.

R.K.: Si totusi, aceste tdceri sunt vitale.
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F.D.: Bineinteles! Din nefericire, aceastd imperfectiune
este frecvent intalnitd la tinerii analisti care se pretind
lacanieni. Tacerile analizantului le provoacd angoasa. Si
aceasta din cauza faptului cd se simt tradati de propriul
corp, in conditiile in care nu se asteptau deloc la acest
lucru si nu stiu cum sé reactioneze. Sunt exasperati, simt
nevoia sa loveascd pe cineva sau sd aiba o erectie sau sa

AL A

adoarmd — 1i infurie gandul ca ar putea adormi, cand
este vorba de ceva atat de important de analizat si care
apartine clientului lor —, sau ii confiscd analizantului
acest timp de prezentd — care le este pldtit —, dacd, de
exemplu, incep sd rdspundad la scrisori pentru a demon-
stra cd linistea asternutd in incdpere ii scoate din sarite,
cred ca din fobie, din cauza neacceptdrii acestei situatii.
Astfel, cuvantul nu va face decat sa , acopere" trdirile
analizantului. Cu acest sistem, clientul ajunge sd vor-
beascd pentru a vorbi, fard legdturad cu ce are el de spus
in mod real.

F.M.: Vorbeste pentru ideea pe care o are despre psihanalistul

9

sau.

F.D.: Exact. Printr-un transfer de teamd sau de do-
minanta.

FM.: Sau unul de tipul maestru-discipol...

F.D.: Da, nu se poate vorbi de egalitate intre cei doi. Or,
analiza nu existd decat dacd subiectul, fie cd este un
copil, un varstnic, un nebun sau un om normal — in
plan social —, se simte egalul analistului sdu in timpul
sedintelor terapeutice.
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FM.: Tu ai participat din primul moment la aceastd epopee
lacaniand. Privind in wrmd, si cu detasarea pe care ti-o di
trecutul, gdsim de fapt imaginea umei hidre cu doud capete:
Lacan gsi Dolto. Secretul acestei ,hidre" constd in diferenta
dintre aceste doud capete, fiecare atit de reprezentativ pentru
un anumit registru, incdt ne putem intreba ce anume a putut
sd vd reuneascd pe amdndoi sau cum seface cd aceastd unitate
rezistd si acum? Cred cd, in ciuda divergentelor in ceea ce
priveste modul de viafd si, mai ales, practica — cdci mid
tndoiesc cd Lacan era la indlfimea idealurilor sale —, wvoi doi
aveati in comun o eticd fundamentald, pe care o rezumd, de
exemplu, si aceastd frazd: ,Nu trebuie si cedezi tn detrimentul
dorintei tale".207 in acest punct, conceptiile voastre se intal-
nesc, nu-i asa?

F.D.: Da, asa este. insd Lacan avea un mod foarte , mas-
culin" de a ajunge la idei, spre deosebire de mine, care
imi construiesc ideile intr-o manierd mai sensibild, mai
afectiva si mai receptivd. Transferul a priori pe care il
,inspiram" celor care fidceau o analizd cu mine era, ca sa
spunem asa, ,feminin". Aveam o atitudine maternd, dar
nu si comportamente materne, dovadd cd si eu res-
pectam ,regula fundamentald"208. in contrast cu el,
pentru mine limitele si incadrarea curei psihanalitice
erau foarte stricte. El avea nevoie de prezenta celor care
il admirau, in timp ce eu ma bucuram atunci cand cei de
langa mine 1si gdseau propriul lor drum... Pentru mine,
aceasta insemna cd mi-am facut datoria. Criticile nu ma
deranjau, dimpotrivd, fiindcd numai asa un discipol
poate sd se desprinda de mentorul sdu, incepand sa-i
critice punctele de vedere.

Chiar dacd psihanalistul nu doreste sa aibd rol de
profesor, faptul de a veni la cineva si apoi a-1 plati are
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ceva care aminteste de intreaga problematicd a exem-
plului dat cuiva. Si noi, psihanalistii, stim bine ca
pacientul trebuie sa se detaseze de toate acestea. Mi s-a
reprosat preferinta pentru analizele care nu durau
suficient de mult timp. O analiza lua sfarsit nu fiindca
eu consideram cd pacientul si-a rezolvat conflictul, ci
pentru cd mi se pdrea ca inferventia mea devenea de
prisos, cd, dacd el simtea nevoia sid continue, fie ar fi
revenit, fie s-ar fi dus la altcineva dupd o perioadd de
autonomie pe care si-o dorea si pe care eu o recunosteam
ca fiind valabila.

R.K.: Aceasta dovedeste o mai mare libertate interioard a
psihanalistului fatd de analizant, spre deosebire de Lacan, care
simfea nevoia ca analizantul sdfie subiect al discursului siu.

F.D.: Cred ca datoritd faptului cd aducerea pe lume a
unui copil iti conferd cu adevédrat o laturd maternd, in
timp ce, in relatia profesor-elev, nu existd aceasta latura.
Este ca o castrare primard a barbatului nereusitd. in
castrarea primard a femeii este vorba de indreptarea
atentiei copilului — care momentan, pentru mama lui,
indeplineste functia de falus, atunci cand ea este gravida
si atunci cand, pentru a fi sdnétos, el este incd dependent
fizic de ea — cétre tatd, cdtre viatd, cdtre cei ca el, si de
un travaliu de doliu in legdturd cu mama care 1-a purtat
in pantece si de care trebuie sd se separe acum. Se poate
intamplda ca mentorul, fiind bdrbat, sa introducd, in
cadrul practicii sale de ,stipan", o componenta de
identificare cu mama.

Nu cunosc detalii din istoria personald a lui Lacan,
dar el era ca o mamaé care se simtea radnitd de a fi fost
privatd de copiii ei. Ar putea fi vorba la fel de bine de



Epopeea lacaniana: hidra cu doud capete 387

un bdietel care si-a pierdut mama foarte devreme si care,
din aceastd cauzd, a trebuit si se identifice cu o mama
ideald care nu-si va abandona niciodatd copilul. Nu stiu
daca asa stau lucrurile.

F.M,: Eu l-am perceput pe Lacan ca un bdrbat foarte feminin,
cu o nevoie manifestd de contact fizic cu oamenii. O singurd
datd am fost singuri, atunci cind, numai la o ord de la prima
noastrd intdlnire, la propunerea lui, ne-am plimbat brat la brat
pe strada Saints-Peres. Chiar dacd nu avea nevoie s& se
sprijine de cineva in timpul mersului, lui ii placea sa strdnga
bratul unei persoane amabile si plind de admirafie pentru el.

F.D.: in teoria lacaniand nu intdlnim nici o trimitere la
aceastd nevoie de contact fizic. Cred cd acest aspect putea
fi intalnit si in practica lui cu pacientii, mai ales in cadrul
analizelor didactice. Md refer acum la cei 7-8 ani de
dinainte de batranete, fiindcd nu putem sa ludm in
considerare ultimii lui trei ani de viatd, cand inconstientul
lui era poate la fel de vibrant — chiar si mai mult — ca
atunci cand era sdndtos, dar isi fidcea simtita prezenta prin
manifestdri ce tradau boala. Numai cei care reusiserd si
depdseascd etapa identificdrii cu maestrul au putut sa
profite in mod real de aceastd noud perioadd. Cei care
erau incd in faza de identificare in scop de imitatie, inca
avand o atitudine infantild si homosexuald, nu au evoluat
in nici un fel. Nu le mai rdménea decat sd se agate cu
disperare de cuvintele si frazele desprinse de corp ale
maestrului. Cand era tanér si sdnédtos, tocmai acest con-
tact fizic compensa abstractia permanentd si, mai ales,
lipsa de timp pe care o propunea.

Mai exista si seminarul sdu2%?, indisociabil legat de
personalitatea lui Lacan. in cadrul acestui seminar, aveai
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impresia cd Lacan ti se adreseazd numai tie atunci cand
vorbeste. De altfel, obisnuia sd imprumute ideile unora
dintre pacientii lui, fiind adesea indus in eroare de
acestea. De exemplu, matematicienii si sinologii pretin-
deau cd multe dintre cunostintele lui Lacan in materie
de matematica si de sinologie sunt incomplete. Insd acest
lucru 1i asigura accesul la asociatiile analogice, care
permiteau inconstientului sa dobandeascd o dimensiune
ce implica semnificanti matematici si ideografici.

R.K.: Parea cd, in seminarele sale, Lacan era analizantul cu
publicul ,pentru analist", cd el isificea cunoscute asociatiile,
continudndu-si astfel analiza personald.

F.D.: Da, asa este. Era foarte emotionant pentru analistii
din public.

R.K.: Lacan avea nevoie de acest public.
F.D.: Categoric.

R.K.: §i pentru aceasta il si maltrata... Sd revenim pufin la
latura feminind a Ilui Lacan, la importanta contactului fizic
si la lipsa unei teorii asupra contactului fizic — cdci, ca sd
fim  sinceri, Lacan nu aminteste mnicdieri despre aceastd
problemd! —, consider cd toate acestea isi gisesc ecoul in
conceptia sa despre femeie. in Encore, de exemplu, existi o
frazi care mi-a rdmas in minte: ,Nu este in natura lucrurilor,
care este, de asemenea, si natura cuvintelor, si existe femeie".
Ce loc ocupd femeia in gindirea lacaniand, unde este vorba
nu de diverse femei sau de o anumitd femeie, ci de femeia in
sens  generic??10
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F.D.: Cred cda Lacan vede in femei un mediator al
subiectului, un suport necesar aparitiei subiectilor.

R.K.: Femeia are rol de matrice.

F.D.: Da, de matrice. Este vorba insd de o matrice de
inteligentd, de o matrice de afectivitate.

R.K.: Dar aceasta inseamnd cd femeia are atributul de
,mamd". O femeie nu poate fi decit mamd sau potential
mami.

F.D.: Mai mult decat atat. Femeia este un rezonator care
suscitd. Pulsiunile falice ale femeii nu sunt cu nimic mai
interesante decat pulsiunile falice ale barbatului. Cele
venite de la fiziologic si adresate culturii, adica pulsi-
unile falice orale si anale ale femeii, sunt foarte puter-
nice, dar in cazul ei nu se poate vorbi de pulsiune falica
genitald. La femeie intdlnim doar substitute si imitatii de
comportament, fard substrat pulsional. Dorinta femeii
este ,de atractie"?!!, si nu de tipul ,introducerii in".

F.M.: in legiturd ca aceasta, se pare cd Lacan te-a perceput
odati ca fiind foarte ,indriazneatd".

F.D.: Asa este. Se intampla la congresul de la Amster-
dam.212 Perrier?13, Granoff2!* si Leclaire2!5, toti trei
formand ,troica", cum se numeau ei pe atunci, impre-
und cu un al patrulea, al cdrui nume nu mi-1 mai
amintesc acum — céci la aceastd troicd erau inhamati
patru cai —, au decis ca tema discutiei sa fie feminitatea
si sd fie intocmit un raport asupra unui subiect propus
de Lacan: ,La libido génitale et son destin féminin".
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R.K.: Si tie ti-a revenit aceasti misiune.

F.D.: intr-adevdr, doud femei, desemnate de Societatea
Francezd de Psihanalizad, urmau sd scrie acest raport. Era
vorba de Marianne Lagache?1¢ si de mine. Acelasi subiect
urma sd fie tratat si de Perrier si Granoff, asa cum s-a si
intamplat de fapt. Era contributia noastrd la acest
congres. insd Marianne Lagache a fost atinsd de o
nevralgie scapulard extrem de dureroasd?'’, care a
obligat-o sd nu mai asiste la lucrdrile congresului. Asa am
rdamas singurd si a trebuit sd mad descurc cum puteam, in
conditiile in care nu m-as fi gandit niciodata sd aleg un
asemenea subiect. Md bazasem pe Marianne pe care o
consideram o bund toreticiand. Eu nu pot sd vorbesc
despre ceva decat pornind de la observatii clinice. Nu pot
teoretiza ,la intdmplare". Nu gdseam ceva rdu in acest
lucru, dar nu eram fdcutd pentru asa ceva. Astfel cd, am
realizat raportul bazandu-mé pe experienta mea clinica.
Iesind din sald, Lacan mi-a spus urmadtoarele, in legatura
cu continutul lucrdrii: ,Ei bine, ai dat dovada de multa
impertinentd! Nimeni nu-ti poate reprosa cd nu ai fost
impertinentd!" I-am rdspuns: ,Nu esti de acord cu ideile
mele? — Nu-i vorba de asta, am spus cd iti trebuie mult
curaj ca sd scrii ce ai scris tu in raport". Apoi s-a indreptat
catre Boris, sotul meu, adresandu-i urmaétoarele cuvinte:
»Sotia ta a demonstrat ca este o adevarata luptdtoare!"
Boris s-a muljcumit sa-i rdspunda: , Este curajoasa si stiu
cd a muncit mult la acest raport".

R.K.: Ce voia defapt si spund Lacan cu aceste cuvinte?

F.D.: Habar n-am! Am incercat si eu s aflu, dar cu Lacan
cddeai mereu in ambiguitate.
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F.M.: Oricum, folosind acest atribut al masculinititii pentru
a caracteriza o femeie, Lacan iti ficea un compliment!

F.D.: Asa este. Voia sd spund cd am avut ,indrdzneala"
sd scriu in raportul meu despre modalitatea de satis-
facere a dorintei homosexuale, de faptul cd produsele
culturale care implinesc un cuplu homosexual sunt
uneori mult mai importante pentru umanitate decat
produsii de conceptie ai unui cuplu considerat ,hetero-
sexual", dacd acesta din urmda, de fapt, nu mai are
energie pentru nimic cultural, nici macar pentru o viata
genitald satisfacdtoare, in care fiecare partener sid fie
hotdrat si-1 faca pe celdlalt fericit. Pot exista si astfel de
situatii. in contrast cu ce intalnim, in acest caz, in cuplu-
rile homosexuale, fidele si fecunde in plan spiritual,
afectiv si cultural?1s,

F.M.: Daci tot evocim lucrurile pe care le-a spus Lacan despre
tine, as vrea, dacd imi dai voie, sd te tachinez putin si si-ti fac
cunoscut un mic text, pe care, cu sigurantd, il auzi pentru
prima oard, fiind vorba de o declaratie privatd din 1972, ficutd
la Scoala Belgiand de Psihanalizd.

F.D.: Asa este.

F.M.: Se intampla aproape de Leuven, intr-un loc cu un nume
romantic, Filosofenfontein, , Fantina Filozofilor". Lacan si-a
petrecut o zi intreagd cu noi, vorbind despre cele mai diverse
lucruri.

Un tandr participant la discutii i pune la un moment dat
urmdtoarea intrebare: ,,Dna Dolto aratd cd sedintele de analizd
cu copii sunt foarte dificile si considerd cd analiza didacticd
practicatd de societifile de psihanalizd care sunt acum pe piatd
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nu este intotdeauna o solutie, fiind nevoie de reluarea
travaliului analitic Tn  momentul confruntirii cu pulsiunile
partiale, in act, cu copiii. Credefi cd este posibil ca o analizi
sd nu fie suficientd pentru aceastd muncd cu copiii ?"

Iatd raspunsul lui Lacan: ,Dolto a ficut aceastd remarcd
in deplin acord cu gdndirea ei psihanaliticd... Ceea ce, dintr-un
anumit punct de vedere, este uimitor, de vreme ce ea este
singura care, aga cum se poate observa din aceasti remarcd, a
ramas mereu fideld unui discurs, al meu, care ii este cu totul
inaccesibil. Totusi, se pare cd gdseste in el ceva bun dacd, nu-i
asa, pornind 4e la el, descoperd cd este capabild si spund tot
ceea ce am vdzut noi cd poate si spund".

Acum este randul meu si-l gdsesc pe Lacan destul de
impertinent.

E.D.: Ceea ce povestesti tu are legdtura mai mult ca sigur
cu urmdtoarea intdmplare. intr-o zi, Lacan m-a vdzut in
sala de seminarii si mi-a ficut semn sd ma duc la el:
»Cum ti s-a parut discursul meu de azi?", m-a intrebat
el. I-am raspuns: ,La fel ca si celelalte de panad acum: din
tot ceea ce ai spus am pescuit una sau doud perle care
mi-au rdscolit fiinta in profunzime, fard sa stiu foarte
bine nici cum, nici din ce cauzd s-a intamplat asta.
Fiindcd, cea mai mare parte a timpului, cum este si azi,
nu inteleg ce vrei sd spui intelectual. Tot ce stiu este ca
discursul tdu ma emotioneazd mult". Raspunsul lui a
fost: ,Nici nu trebuie sd intelegi ceva, pentru ca tu faci
deja ceea ce spun eu".

F.M.: Aceastid emotie mi se pare importantd, dincolo de orice
impresionabilitate, dat fiind faptul cd in spatele acestui discurs
teoretic bine articulat — alcdtuit de el sau discipolii sdi, se
ascunde suferinfa Iui. Lectura pioasi sau intelectualisti a
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acestui mesaj de suferintd nu va surprinde nimic din esenfa
Tui.

Eu am intdlnit in Lacan un bdrbat extrem de fragil si de
tnduiogdtor. Ceea ce nu md impiedicd si-l stimez si sa-l admir
foarte mult, si, in plus, mad ajutd si inteleg mai bine prezenta
simptomului. El si-a revendicat adesea acest statut de ana-
lizant, pe care se pare cd il aducea cu el si la seminariile sale.
Se pare cd sunt putini cei care au fost in stare si recunoascd
si sd infeleagd aceastd solicitare de analizd, in mod curent
confundati cu un efect de stil sau redusd la gustul lui pentru
provocare si pentru paradox. in acest om existd ceva sfdsietor,
Tn aceastd incercare a lui de a continua, cu si in ciuda intre-
gului aparat teoretic avut la dispozitie, cu si in ciuda insti-
tutiei create, o imposibild psihanalizd. Din aceastd cauzd ne
emotioneazd atdt de tare, in acest sens ne lasdfird cuvinte si
ne face si ne simtim tridati de propriul nostru corp.

F.D.: Este si firesc dupa o analizd intreruptd brusc de
declansarea razboiului.

FM.. Cu Lowenstein219?

F.D.: Da. Mai este vorba aici si de aceasta lungd perioada
de razboi. O altd sotie, douad familii, doi copii de aceeasi
varstd: cu prima sotie si cu a doua.?20 Gi el a trebuit sa
faca fatd acestei situatii dificile timp de 4 ani, ani in care,
de altfel, nici nu stiu cu ce s-a ocupat. Plecase de la Paris.
Cel putin, eu nu l-am mai vdzut. Dupd rdzboi, ne-am
revdazut cu totii. $i eu ma casdatorisem in timpul
rdzboiului, asa cd le-am fdcut cunoscut colegilor acest
eveniment. Pornind de la diverse zvonuri — ,aceasta
adresa existd" —, ne scriam cdrti interzonale, dar
prietenii care voiau sd reintre in contact cu mine dupa



394 Francoise Doit o

anii de rdzboi erau obligati sd mearga la Ordinul medi-
cilor si sd intrebe: ,,O ciutdam pe Francoise Marette, ne
puteti ajuta?"

F.M.: Deci crezi cd, in acei ani, se poate vorbi de o cenzurd
majord in viafa lui Lacan?

F.D.: inainte de rdzboi, nu avusesem ocazia de a-1
cunoaste personal pe Lacan, fiindcd in ultima zi in care
ne-am vdzut am aflat cd aceastd persoand, acest corp ii
apdrtineau lui. Nu stiam cd exista cineva cu acest nume.
Cunosteam termenii ,Lacan" si ,Lagache"221, care de-
semnau doi zombi ce vorbeau fard intrerupere, impiedi-
candu-i pe ceilalti colegi sa-si ia notite in timpul cursurilor.
Era cumplit! Cum eram printre ultimele persoane titu-
larizate, stateam in spatele lor, cu incd cineva. Nu ne
cunosteam deloc... Trebuie amintit faptul cd toate nu-
mele mari au trecut pragul Institutului de psihanaliz4?22:
Aichhorn?2?, Rank?24... Si multi altii, desigur: Lowenstein
era deja in Franta, si Spitz22’ era tot acolo. Cine mai era?

F.M.: Mélanie Klein?2¢ a venit si ea?

F.D.: Da, a fost invitatd la petrecerea data de printesa
Maria Bonaparte2?7. A fost si Jones228.1-am cunoscut pe
toti, cu exceptia lui Freud care a trecut prin Paris, adus
de Maria Bonaparte, intr-o perioadd in care eu pdrdasisem
orasul, altfel m-as fi dus s&-1 iau de la gard si sd-1 conduc
la plecare, asa cum féceau toti care erau acolo.

Asistam la toate conferintele acestor psihanalisti aflati
in trecere prin Paris — cu cateva exceptii, toti vorbitori
de limb4 francezd, un lucru minunat, sau vorbind ger-
mana, dar trecind peste interventiile traducdtorului —,
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fiindca la acea epocd eram membru aderent, asa era
regula, ca cel putin doi ani fnainte de a deveni titular sa
ai acest statut. Pentru a fi membru aderent trebuia sa faci
expunerea clinicd a unui caz, iar pentru a deveni mem-
bru titular trebuia sd expui clinic teoria unui alt caz. in
1937229, am realizat prima expunere. Apoi mi-am redac-
tat teza, care a fost publicatd in iulie 1939.230 Mi-am
sustinut-o pe 11 iulie si, la ultima sedinta a Biroului, s-a
stabilit ca aceastd tezd, care fusese deja tipdritd si al carei
continut era cunoscut de toti membrii acestei comisii, sa
fie consideratd expozeul necesar pentru titularizare,
astfel incat, in unanimitate, am obtinut acest nou statut.
Asa am ajuns printre invitatii la petrecerea printesei
Bonaparte data inainte de vacanta de vara.

Era o epocd de mari conflicte internationale in Europa.
Nimeni nu stia cum sd rezolve aceste tensiuni. Avusese
loc conferinta de la Miinchen?31. Spitz plecase, presim-
tind ce avea sd urmeze. Aflasem ce se intdmplase in
Polonia.232

Deci acea zi de 12 sau 13 iulie era foarte speciald
pentru toti cei reuniti in grddina printesei. in acea zi I-am
vdzut si pe Lacan. Era in holul de la intrare, cu prima lui
sotie. Cum Lagache nu venise, numai unul dintre ei era
acolo asa cd mi-am spus: ,Voi afla in sfarsit cine este
Lacan si cine Lagache". Era o atmosferd mondena,
printesa invitase multe persoane. in timp ce coboram
scarile, Lagache urca, insotit de sotia lui. in acel moment
l-am intrebat pe barbatul care ma insotea: ,il cunoasteti
cumva pe cel care urcd scdrile?", la care el mi-a rdspuns:
,Este Lagache". Asa i-am identificat pe cei doi prieteni
care vorbeau intruna, cu insufletire, numai despre
psihanalizd, inainte, in timpul si dupéd conferinta, discu-
tiile continuand si in strada.



396 Francoise Doit o

F.M.: in acea epoca erau numiti ,Aga Khan"?33, nu-i asa?

F.D.: Nu stiu dacd in acea perioadd, dar am auzit si eu
de aceastd expresie.

Mai tarziu, am aflat cd Lagache a fost intr-un lagar de
prizonieri, o experienta foarte tristd pentru el. Apoi, a
contractat aceastd difterie malignd care a dus la moartea
sotiei lui?*4, dar de care gemenele cuplului s-au vindecat.
El ramésese de pe urma bolii cu un steppage?> la nivelul
membrelor inferioare, in urma unei complicatii centrale.
A fost operat imediat dupéd rdazboi, la spitalul Geoffroy-
Saint-Hilaire. De acolo m-a contactat, in incercarea lui
de a pdstra legdtura cu cat mai multi dintre cunoscutii
care se stabilisera la Paris.

La inceput era un grup mic, format din oameni pe
care eu nu ii cunosteam foarte bine. Dar am stabilit
repede contacte cu ei, datoritd razboiului si starii mele
civile: ma cadsdtorisem cu un medic care avea o buni
reputatie la Paris. Parcheminey?3¢ a revenit si el, reunin-
du-ne pe toti, Nacht?37, de asemenea. Spitz si cei aflati
in America il vdzuserd. Parisul fusese eliberat cu numai
trei zile in urma cand am primit de la Spitz niste pachete
cu mancare pentru bebelusi! Era minunat.

F.M.: Vai! Pachete ,Spitz-pentru-bebelusi", trebuie ci era un
lucru extraordinar!

F.D.: Pachete de la Spitz! Fusesem impreund la semi-
narul de texte freudiene si, de atunci, rdméaseserdm
prieteni. Spitz venise sd md vadd — in acea perioada
eram tandrd — pentru a-mi comunica motivul plecarii
lui din tard: un viitor masacru al evreilor — avea niste
intuitii geniale! Eu 1i spuneam: ,Chiar sunteti convins
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de acest lucru?" A plecat a doua zi dupéd conferinta de
la Miinchen. Fiica lui, care trdieste in SUA, imi scrie
mereu scrisori cordiale pentru a ma invita la ranch-ul ei.

Eram atunci in analize sub control cu Hartmann?238 si
Garma2?39, care au plecat in SUA o datd cu Lowenstein.
Nu ficeam o analizd sub control cu acesta, dar mdi
duceam la seminariile lui de cazuri clinice care erau
foarte interesante. Nici cu Nacht nu am ficut o analizi
sub control, dar ulterior m-am felicitat ca s-a intdmplat
asa fiindcd, dupa razboi, am avut ocazia sa-1 vad atunci
cAnd m-a invitat la el acasa: la micile reuniuni de diferite
tipuri pe care le organiza impreund cu alti psihanalisti
domnea o atmosferd de cosmar. Atunci iesea la suprafata
un caracter foarte dificil!

F.M.: Fiindca ai adus vorba de Hartmann, m-ar interesa si
aflu ce impresie ti-a ficut el? Cei din Qeneratia mea, care au
cunoscut analiza prin intermediul textelor Iui Freud, dublate
de cele ale lui Lacan, care punctau opera freudiand, evident ci
s-au simfit mult prea putin atrasi de lectura unor autori
precum Kris?0 si Hartmann, pe care Lacan 1i respinge,
vizind in ei prototipuri de analisti nu tocmai subtili. Acesti
autori caricaturizati sunt foarte putin cunoscuti. Tu ce crezi
despre acest lucru?

F.D.: Tot ce pot sd spun este cd imi amintesc cd i-am
povestit odatd lui Hartmann un caz clinic si el nu fdcea
decat sd repete neincetat cd il gadseste foarte interesant.
Niciodatd nu mi-a dat niste replici de tipul: ,Credeti?"
sau ,De ce credeti acest lucru?" El ma incuraja sd spun
ceea ce gandeam. Dar, cu ocazia congresului de la
Londra, cand si-a prezentat lucrarea sa I Principie?* —
,Eu puternic" al sdu —, pentru unii dintre noi a fost ca
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si cum am fi incercat din nou sa intelegem ceva din
,marele Celdlalt" al lui Lacan...

R.K.: Nu este vorba aici de , Eul robust"?

F.D.: Nu, dimpotriva! Cred ca el voia sd pund in evidentd
un ,Eu", si nu ,Eul" — dar nimeni nu a inteles nimic din
demersul lui. Lucrarea era in englezd, unde formuldrile
sunt diferite fatd de francezd. Am impresia cd el vorbea
de un subiect, intr-un sens care se apropie putin de ceea
ce inteleg eu prin cineva care doreste sd se intrupeze, care
are un corp prin care isi manifestd dorinta, care are
pulsiuni partiale legate de fiziologic pentru medierea
acestei dorinte, dar care este diferit de ,Eul". Eul ar fi
rezultatul dificultdtilor acestui I Principie cu posibilitatile
timpului, spatiului, corpului si societatii, daca inteleg eu
bine ce a vrut Hartmann sa demonstreze. Oricum, mi s-a
pdrut un rationament numai in aparentd corect. Mai ales
cd el vorbea injargon, fara sa ofere nici mdcar un exemplu
clinic. Pentru mine, era la fel de inaccesibil ca Lacan si,
cum nu stiam nimic din munca lui de psihanalist, nu pot
sd spun cd-1 apreciam prea mult. Tinea discursuri docte
si savante, care te plictiseau la culme, asemenea unui
profesor la catedrd care peroreazd fdra sa-i pese daca il
ascultd cineva. Vorbea injargon despre I Principie si aveai
impresia ca este intruchiparea insdsi a acestei scrieri.
Hartmann nu m-a convins suficient.

F.M.: La acea vreme, se stia ceva despre clinica Iui Lacan? Sau
ea ramanea clivatd de teorie?

F.D.: Nu amintea niciodatd de acest aspect, dar, cu
pacientii lui de la Sainte-Anne, demonstra cd stie sa fie
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receptiv la suferinta cuiva si poate sd-1 convinga sd se
autodezviluie. in plus, din toatd fiinta lui emana pasi-
unea pentru psihanaliza care ii contamina pe mai toti
elevii lui. $i nu era putin lucru sd ai aceastd pasiune!

F.M.: Totugi, este socant faptul ci Lacan, in calitate de
psihanalist si in absenfa oricirui scop terapeutic, a perseverat
in etalarea pedagogici a savoir-faire-ului siu in fafa unor
subiecti psihiatrizati — fidel in acest sens wvechii traditii
medico-universitare.

F.D.: Asa este. Cand eram studentd, am asistat, o singura
datd, la o prezentare de bolnavi a lui Lacan. Existau
astfel de prezentdri facute de Lhermitte?42 la care
participam mereu cdnd eram la Internat des Asiles243.
La un moment dat, am incetat s md mai duc, fiindca
mi-am dat seama cd nu trebuia sd-ti faci practica in
aziluri, ci in amonte. La bolnavii pe care i-am intalnit la
Maison-Blanche?44, delirurile erau mereu declansate de
intamplari din copildrie, si reveneau... Mi-am spus cd in
copildrie trebuie rezolvate contradictiile pulsiunilor,
pentru a nu le permite sd devind enclave si sd iasd la
suprafatd cu ocazia unui anumit eveniment. in plus,
atunci, regulamentul acestor institutii prevedea ca un
intern sd se ocupe de 120 paciente. Realizezi ce mult
puteai sd vorbesti cu fiecare in parte, nu? in fiecare zi
erau internate incd 3 persoane, dintre care cel putin una
era senild. Cum erau prea multe cazuri pentru regiunea
pariziand, ele au fost repartizate si in azilurile din
provincie, unde se aduceau paturi in plus pentru a face
fatd situatiei. intr-un salon in care incdpeau in mod
normal 10 persoane, existau de fapt 15-20, ceea ce era
cumplit.



400 Francoise Doit o

Totusi, la acea epocd, era util pentru un psihanalist sa
se confrunte cu bolnavii care prezentau deliruri, in
conditiile in care omul de rand era convins cd delirul era
ceva incurabil. Acesti pacienti erau izolati si considerati
niste obiecte pe care era scris: ,idei halucinatorii". Se facea
descrierea unui comportament aparent fara a exista
preocuparea pentru depistarea cauzelor declansdrii lui. in
timp ce Lacan, prin aceste prezentdri de bolnavi fara scop
terapeutic, ii forma pe tinerii medici, angajati in incre-
dibila transformare, care presupunea contactul cu pre-
fecturile, cu spitalele si cu sistemul de concurs pentru
spitalele psihiatrice, pentru a dobandi capacitatea de a se
implica in actul terapeutic. inainte de aceastd initiativd a
lui Lacan, nu existau astfel de stagii de formare pentru
infirmieri si infirmiere: lucrai la uzina si, peste noapte,
ajungeai infirmier la un spital psihiatric! De necrezut!
Deci, Lacan a format niste persoane care sd aiba o alta
perspectivd asupra relatiei medic-pacient decat vechii
psihiatri. in acest sens, aceste prezentari erau importante.
Nu se poate spune acelasi lucru si despre felul in care
Lacan se raporta la acesti pacienti. Totusi, el nu-i trata cu
dispret si manifesta interes fata de persoanele lor. in plus,
Lacan dddea de inteles cd, in functie de persoand, putea
fi vorba de o genezi istoricd sau de o suferintd, meca-
nismele ei de apdrare luand forma unei aliendri.

F.M.: Apropo de vechea psihiatrie francezd, legenda spune cd
Clerambault?*> a avut o mare influentd asupra Iui Lacan.

F.D.: Ai dreptate. Lacan vorbeste mult despre aceasta!
F.M.: Dacd ne gindim la importanta imaginii si a oglinzii in

epopeea lacaniand, imaginea lui Clerambault care s-a sinucis
in fata oglinzii sale seduce intr-un fel...
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F.D.: in plus, Clérambault era imbradcat mereu in toga24°,
oricum intr-un mod foarte elegant. Ca si Lacan, care
purta haine de mare rafinament, cu mansete deosebite
si cdmasi cu croiald originald. Amandoi aveau in comun
»dandysmul".

F.M.: Lacan a fost asistentul lui Clérambault?

F.D.: Da. A fost asistentul lui. Medic la Infirmerie
spéciale du Dépot247, Clérambault era un artist, un estet,
dar si un om care suferea mult de pe urma izoldrii si
marginalizdrii, din cauzd cd, ocupandu-se de bolnavii
internati la sectia de psihiatrie, se contaminase si el de
manierismul etalat de acestia, ajunsese si el sd-si do-
reascd sd se travesteascd, si vrea lucruri care, atunci cAnd
sunt imposibil de obtinut, conduc la psihoze.

F.M.: §i el nu se putea consola cu o experientd psihanaliticd
care sd-l facd sd descopere faptul ci are mnevoie de aceasti
nebunie pentru a-i ajuta pe bolnavii lui sd se vindece...

F.D.: El nu ascundea in mod ipocrit aceastd contradictie
de a fi un om care are ceva de spus, dar si cineva plin de
manii.

Aceasta era si epoca suprarealismului. Lacan era
tandr si provenea dintr-un mediu extrem de conservator.
Fusese elev la colegiul confesional Stanislas.248 in 1950,
am avut in curd un tandr care fusese la acelasi colegiu,
in acelasi an, in premierd, textele lui Racine si Corneille
erau cenzurate! Versurile erau uneori modificate ca sa
existe totusi o rima.

F.M.: De genul: ,Ascundeti aceastd mand a cdrei prezenfd md
tulburd intr-o asemenea mdsuri"249?
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F.D.: Exact. Mai era eliminat un catren care vorbea prea
mult despre ,flacdrd" — lui Racine 1i pldcea sd scrie
despre iubire. ,Flacdra iubirii" nu putea face obiectul
lecturilor obligatorii. Dacd un elev era prins cu textele in
original ale celor doi autori, era dat afard din colegiu. Nu
aveai voie decét cu textul cenzurat! Si Lacan a fost elevul
acestui colegiu.

F.M.: Fiindcd ai adus wvorba de colegiul confesional, unii,
invocind psihanaliza, incearcd sd ironizeze convingerile tale
religioase. Criticd foarte nedreaptd cu atdt mai mult cu cdt
psihanaliza ca atare nu poate fi decdt agnosticd, fiind absolut
inadmisibil sd reduci din oficiu orice comportament religios la
simptom. Cu toate acestea, adesea, in acest domeniu, seface o
distinctie clard intre o Frangoise Dolto, atinsi de ,naivitate
religioasdsi un Lacan, cum era gi firesc, ,dintr-o bucatd".
Oricum, tu 1iti asumi optiunile tale religioase.

F.D.: Dar niciodatd, cat timp mi-am desfdsurat activitatea
de psihanalistd, nu am facut caz de ele. Nu au fost
cunoscute decat din ce am publicat dupd ce am iesit la
pensie. Dovada, toate scrisorile pe care le-am primit de
la fosti analizanti care imi cereau scuze pentru faptul
cd-mi reprosaserd cd sunt o evreicd nenorocitd care si-a
permis sa pund o icoand in biroul ei si asta numai ca sa-i
inducd in eroare pe cei creduli. Raspunsul meu a fost
urmdatorul: ,Dar aveati nevoie sd vd purtati asa cu mine!
Cu ce v-ar fi ajutat sd aflati cd sunt crestina? V-ati fi
gandit cd fac pe grozava. $i n-ati fi gresit, chiar asa era".

FM.: in cazul lui Lacan, care nu se declara o persoand
religioasd, si care, aparent, nici nu era, se poate vorbi totusi
de o celebrd intoarcere la sursd prin intermediul unor sem-
nificanti foarte importanti in istoria crestinismului.



Epopeea lacaniand: hidra cu doud capete 403

E.D.: Nici nu se poate altfel, de vreme ce trdim toti in
aceastd culturd! Cred cd el facuse apel si la iudaism.
Pentru mine, crestinismul este un iudaism reformat.

FM.: Un avatar al iudaismului?

F.D.: Mai mult decat atat. Crestinismul este indeplinirea
promisiunilor iudaismului. Chiar si crestinismul actual
mai are accente iudaice. Lacan a fost foarte influentat de
elenism, in general de tot ceea ce a stat la originea
culturii occidentale.

F.M.: Are si un frate teolog benedictin, nu-i asa??0

F.D.: Da, pe care il iubea foarte mult! Mai avea si un var,
tot membru al unei congregatii religioase, care raspun-
dea de un ,camin de batrani" din apropierea Parisului.
S-a scris si o carte, ,,Cazul Louise"?51, despre batranii din
aceastd institutie. Cartea a fost scrisda de doud femei,
dintre care una a devenit psihanalistd. Vdrul lui Lacan
era o persoand cu totul exceptionald, care spunea despre
Lacan cd a fost dintotdeauna ,inteligenta familiei". El
mai avea o sord care apartinea, ca si el, unui ordin
religios. Era o familie de oameni religiosi.

F.M.: Asa, in rezumat, cum wvezi tu impactul aventurii
lacaniene?

F.D.: Este dificil ce-mi ceri... Se poate vorbi de un
impact daca ne gandim la dreptul de a-ti asuma contra-
dictiile, de a te elibera de faimosul ,ce va spune lumea"
cand practici analiza. Nu cred cd, personal, Lacan
gandea cd are mereu dreptate. El aprecia munca celuilalt,
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a anumitor confra’,ci, printre care ma numdram si eu, de
vreme ce mi-a incredintat mie multe cazuri de-ale sale
care il puseserd in dificultate si pe care era incapabil sa
le mai rezolve. Dacd ii spuneam cd am destule persoane
in analizd, el devenea insistent: , Te rog, te implor, fd asta
pentru mine, accept-o si pe ea. Nu mai suport aceasta
persoand, simt cd nu mai rezist si ea are nevoie sd
continue analiza cu cineva competent". Astfel cd imi
dddea mie cazuri cu adevdrat grave pe care eu, in locul
lui, nu le-as fi incredintat decat cuiva cu un eu foarte
solid. Oricum, aceasta dovedeste cd Lacan era constient
cd fiecare are anumite limite si isi cunostea propriile
limite. Dupd ce ne revedeam, imi spunea: ,Nu ti-am
facut nici un cadou, dar nu poti refuza pe cineva care are
nevoie de ajutor".

Daca ar fi sd spun ceva, poate cd nu ar trebui sd ma
refer doar la influenta lui pozitivd asupra muncii mele
de psihanalist, ci si la cea negativa: a fost o persoana care
m-a pus in valoare prin contrast, ajutdndu-ma astfel sa
evit intrarea in polemici. Fiindcd, odatd intrat in pole-
micd, esti terminat. Am regretat mult faptul ca, o data
cu fiecare noud polemicd, el atinge punctul sensibil...
Cred céd barbatii sunt ca cei trei muschetari, niste ,cer-
tareti"252. Spre deosebire de noi, femeile, care nu simtim
prea des nevoia sd ne ludm la cearta: ,Nu esti de acord
cu mine? in sfarsit, probabil cd ai motivele tale. Oricum,
nu am nici timp si nici energie sd incerc sd te conving".
Ca femeie, nu ma atrage catusi de putin polemica.
Singurul lucru care ma intereseaza este sa fiu convin-
gdtoare. Dacd md gandesc cd eu am dreptate si ca ceilalti
inteleg despre ce este vorba, probabil cd nu m-am
straduit suficient pentru ca ei sd inteleagd ca spun
adevarul.
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R.K.: fnseamnd cd in acest mediu ai avut multe de indurat,
nu?

F.D.: Stii cd am fost obiectul unor agresiuni permanente
din partea tandemului ,Alex si Zavatta", ,Fou'tit si
Chocolat"*, pe care il formau Diatkine?> si Lebovici.25*
Mi-am spus atunci: ,Sunt barbati, deci nu pot avea
relatiile pe care le am eu cu copiii. Dar, cand dai frau
liber fantasmelor sd se asocieze ca intr-un vis extem-
poraneu, este nemaipomenit!" Or, ei au intrat in pole-
micd cu mine pe tema cd un copil are fantasme pentru
a-si bate joc de analistul sdu! Era amuzant. Era ca si cum
analistul i-ar fi spus analizantului care tocmai isi relatase
visul: ,Faci asta ca sd nu vorbesti cu mine". Procedand
asa, Diatkine si Lebovici chiar au rds de mine, desi
ulterior s-au rdzgandit. Eu mi-am vadzut linistitd de
drum.

Am fost singura fatd din sase frati cati am fost la
pdrinti, nici pe departe rdsfatatd, fiindcd mama n-ar fi
vrut sa aibd decat bdieti! Ei bine, cei doi ma tratasera asa
cum o facusera fratii mei in copildrie. Astfel cd mi-era
indiferent ce se intampla. Cand Lacan incerca sd ,re-
deschida" polemica, nu-i fadceam jocul. Dacd nu fusesem
data afara din Asociatia Psihanaliticd Internationald, nu
vedeam nici un motiv ca sd md retrag din Societatea de
Psihanalizd din Paris, mai ales cd-mi fdcusem aici
prieteni buni, printre membri aflandu-se Berge?55 si
fratele meu25%. insd, cum ajunsesem sd fiu o ,singura-
ticd", mi-am indreptat atentia cdtre Lacan si Lagache. Si
cand am fost din nou exclusd din Societatea francezg?57,
si cand Lacan, cu ocazia unei reuniuni tinute acasa la

* Duouri de clovni celebri in epoca (Nota autorului)
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Perrier, si-a fondat propria scoald, 1-am intrebat daca
acceptd sd ma primeascd. El mi-a spus: ,Cu mare pla-
cere! Esti bine venitd in randurile noastre". Eu, personal,
n-as fi fondat nimic.

F.M.: La prima vedere, pare paradoxal cid tu si Lacan ati reusit
sd rezistati atdt de mult timp Tmpreund, dat fiind faptul cd nu
ai tocmai profilul discipolului institutional

F.D.: Asa este.

F.M.: Totusi, nu era decit unfel de secret stiut de toatd lumea,
fiinded, nu-i asa, erai pentru el foarte importantd.

F.D.: il stimam si il acceptam cu toatd marginalitatea lui
umand. Stiam cd se dedicd in intregime cauzei psihana-
litice, in special celei freudiene. Nu ma afecta faptul ca
are atitudini ostile fatd de ceilalti, era dreptul lui. Fata
de mine nu era niciodatd negativ si stiu ca imi aprecia
munca. Dar asta nu inseamna cd am fost in relatii ami-
cale. Ne tutuiam fiindca asa era atunci obiceiul in mediul
nostru. De ce? Un fel de amintire de la Freud?5s. La
petrecerea din gradina printesei Bonaparte, care a avut
loc dupa §edinjca mea de titularizare, la sosire, mi s-a
spus: ,Acum cd ai devenit membru titular, trebuie sd ne
tutuim". Eram un fel de confrerie, strangeam randurile.
Trebuie spus cd nu eram foarte multi la acea epocd, in
jur de 19 psihanalisti, dacd nu ma insel.

F.M.: Daci putem si ne intrebim cum a reusit Lacan si
tolereze pand la sfirsit pe cineva atdt de diferit de el, atunci de
ce sd nu te intrebdm gi pe tine cum ai reusit si supraviefuiesti
intr-un univers dominat de control, supunere si care nu
accepta ideea de aventuri?
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F.D.: Toate acestea erau rezultatul unor conflicte aparute
intre barbati! Asa le percepeam eu, ca pe niste probleme
de transferuri si contratransferuri neanalizate, experi-
mentate de ei. Cred ca am putut sa rezist datoritd celor
5 frati ai mei, cu care nu mi-as fi dorit sd trdiesc, dar pe
care i stimam pentru viata pe care o duceau. Dacé este
sd ludm in considerare putinul pe care il puteam
surprinde la Lacan, accesele sale de manie, tensiunile lui
subite, nevoia lui de a avea lumea la picioare, nu cred ca
as fi suportat sa-1 am in preajmd pentru prea multa
vreme. Bineinteles cd oamenii erau complici la toate
acestea. insa dacd aratai ca stii sa fii tu insuti, Lacan
ajungea sd te respecte cu adevarat.

F.M.: Din experienti stiu cd Lacan 1ii aprecia pe cei care nu
erau de acord cu el.

F.D.: La mine nu a fost cazul. Eu imi exprimam mereu
aprobarea sau ma abtineam de la orice comentariu. Nu
tineam cont de reactiile lui. Cand a plecat Perrier?5?, a
fost cumplit, pentru cd am indrdznit sd-i spun cd din
cauza lui, a marelui Lacan, ajunsese acesta sd ia decizia!
M-a intrebat: , Ce crezi de Perrier?" La care i-am ras-
puns: ,Tu l-ai determinat sa plece, prin felul in care ai
vorbit azi-dimineatd! — Dar aveam o mare stimd pentru
el, nu voiam sa plece! — Dac4 ai fi vrut intr-adevar asta,
nu i-ai fi vorbit ca unuia care trebuia sa-ti indeplineasca
ordinele. Este egalul, nu supustil tdu. Cand ti-a spus:
«Nu-i voi recomanda nici unuia dintre analizantii mei
aceastd procedurd?e», el considera ca argumentele lui
sunt valide. Chiar si tu spui cd aceastd procedura trebuie
experimentatd. Atunci fa o datd experimentul dsta! Ar
trebui sd apreciezi faptul cad el nu se opune acestui lucru
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si cd spune: «N-am nimic impotrivd sd rdméan cu cineva
care adoptd procedura, dar nu o sd particip la ea»".

Dupad diatriba lui Lacan, care nu suportase sd fie con-
trazis, Perrier a infiintat un grup impreund cu
Valabrega2¢! si Pierd Aulagnier262?, la hotelul Lutetia263.
in dupd-amiaza zilei fonddrii acestui grup, Lacan mi-a
vorbit despre el. Cineva care ne vdzuse vorbind mi-a
spus ulterior: ,Era aproape infricosdtor sd va priveasca
cineva, privirile voastre parcd aruncau scantei". Cand
ne-am despadrtit, Lacan era de-a dreptul furios.

F.M.: Asemenea unui amant trdadat?

F.D.: Da. Suferind enorm din cauzd cd oamenii nu
sunt de acord cu el. Dupd aceea, dupd ce am fost la
Magnan?64 si le fac pedopsihiatrilor din grupul lui Piera
Aulangier o expunere cu privire la psihanaliza copilului,
Lacan, la urmdtoarea noastrd reuniune?65, mi-a spus:
»Am inteles eu bine sau te-ai intalnit cu grupul lui Pierd?
Sper cd nu. — Ba da. — Cum, ai indradznit sd faci asta?
Doar stii bine ce a scris Piera despre mine in nu stiu ce
obscurd publicatie medicala!" I-am raspuns: ,Nu citesc
astfel de publicatii, iar polemica ma lasad indiferenta.
Acum doi ani, o ldudai peste tot. Dar de cand a plecat,
nu mai dai doi bani pe ea! — Asa deci!" Si in acea clipa
a dat cu piciorul intr-un scaun pe care 1-a aruncat la 10 m
distantd de noi. Dacd m-ar fi lovit pe mine la tibie, mi-ar
fi rupt piciorul. il provocasem, dar a reusit sd se contro-
leze si sd se razbune pe scaun, proiectindu-1 de cealalta
parte a estradei. Din fericire nu venise incd multd lume,
deci nimeni nu a fost ranit. A fost groaznic cum si-a iesit
din fire atunci! Parcd nu mai era om, se transformase
intr-o adevdrata ,fiard"...
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F.M.: Sau intr-un |, bdietei".

F.D.: Exact. I-am spus: ,Furia ta nu ajutd la nimic. Sunt
o persoand liberd". De atunci nu a mai vorbit cu mine.

Apoi a avut loc o reuniune a Biroului la care trebuia
sd fiu si eu prezentd. S-a purtat foarte rece cu mine.
Mi-era indiferent, fiindcd stiam cd am facut ce trebuia,
in acea zi, m-a abordat cu urmdatoarele cuvinte: , Cu tine
mai am ceva de discutat. Vrei sa mai ramai putin, te rog?
— Sigur cd da". Am coborat impreund. Pe scdri mi-a
spus: ,Vreau sd vorbim iar de Magnan. De ce ai fost
acolo?" I-am raspuns: ,Deoarece cred cd am datoria de
a face cunoscutd psihanaliza copilului in rdndul pediatri-
lor si psihiatrilor. Era pentru prima datd cand mi se
oferea ocazia sd vorbesc si cu psihiatrii despre asa ceva.
Cum Pierd m-a invitat, nu vad de ce i-as fi refuzat invi-
tatia. Noi, cei din vechea gardad, nu avem rolul de a
sprijini tinerii, transmitandu-le ceva din modesta noastra
experienta? — Bine, dar eu...." I-am spus: ,Este pro-
blema ta! — Bine, dar ce crezi despre asta: Pierd poate
sd spund ce vrea despre mine, pentru ca apoi sd te invite
tocmai pe tine sa tii discursuri! — Dacd nu ai mai de-
nigra-o cum faci acum, te-ar invita si pe tine! Pana la
urmd, de ce n-ar fi posibild coexistenta a doud societdti,
chiar si a mai mult de doud? — Bine, bine, dar ce crezi
tu de toatd povestea?"

I-am raspuns: , Chiar vrei sa stii? — Mai si intrebi? —
Ei bine, cred cd nu stii sd analizezi transferurile negative
fiindcd nu le suporti! Rezultatul, niste persoane pentru
care admiratia pentru analist a insemnat totul si care au
fost incapabile sd-si exprime, pe parcursul sedintelor,
rezistenta, cu tot ce are ea mai normal, mai natural si mai
diferentiator". in acel moment, si-a plecat privirea.
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Mergea langd mine si se mai oprea din cand in cand,
pand cand mi-a raspuns: ,Crezi cd aceasta este cauza, un
transfer negativ neanalizat? — Aceasta este singura
explicatie. in cazul oamenilor de valoare, care, in plus,
sunt elevi care iti fac cinste. — Bine, bine... La revedere.
O seard bund, draga mea Frangoise, somn usor". Asta a
fost tot.

Ulterior, s-a rdazgandit: ,Totusi, vreau sa te rog ceva.
imi promiti cd vei fi de acord? — Nu-ti pot promite
nimic pand nu aflu despre ce este vorba. Dar dacd imi
std in putintd, dacd nu este in contradictie cu morala
mea... Stii cd tin mult la tine si nu vreau sa fac ceva care
sa-ti aduca vreun prejudiciu, dar nici nu pot sd-mi tradez
convingerile. — Bine, de acord. Le-ai facut o expunere,
accept asta. Dar te rog sd nu le dai nimic scris pentru
publicatia lor Topique". M-am géandit putin inainte de a-i
rdspunde: ,Voi face asta fiindcd m-ai rugat tu. in plus
sunt prea comoda si mi-e lene sa redactez in scris un text
expus oral. imi convine si mie ce-mi ceri sd fac. Le voi
spune cd nu-mi dai tu voie (rdzand)! — Le spui ce vrei
tu, numai sa nu le dai nici o copie, te rog mult".

A doua zi, i-am dat telefon lui Pierd: , Ascultd, Pierd,
i-am dat cuvantul meu de onoare lui Lacan cd nu véa voi
da nici o copie a expunerii facute deoarece..." A inceput
sd radd si m-a facut si pe mine sd rad: ,Se pare cd nu a
fost prea incantat sd afle ca ai venit aici! — Asa este, dar
voi reveni cu mare pldcere oricand".

F.M.: De ce dovezi de iubire avea nevoie!
F.D.: insd era si iubit de multi! Transferul, lucrurile din

trecut, arhaice, toate acestea isi aveau rolul lor negativ...
Sunt convinsa ca..., de fapt stiu sigur cd Perrier il iubeste.
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Stiu cd cei pe care Lacan i-a facut sd sufere cel mai mult
nu au incetat nici o clipa sa-1 iubeasca.

R.K.: Pand la urmd, iubirea nu se reduce la indeplinirea fird
rezerve a dorintelor fiinfei iubite.

F.D.: Evident. Daca iubesti pe cineva nu inseamnd ca
trebuie sa-i satisfaci toate capriciile.

F.M.: Din nefericire, iti dau dreptate in legdturd cu transfe-
rul negativ, care are consecinte demne de luat in seamd.
Eu, personal, am ficut o analizd cu un analist considerat la
acea vreme ,discipolul iubit de Hristos", reincarnarea Iui
Lacan la Bruxelles. Ei bine, ca sd-mi atrag atitudinea Iui
binevoitoare si pentru cd-l simteam usor fragil in aceastd
zond, am experimentat acest transfer negativ, ceea ce a afectat
travaliul meu analitic. Era vorba de ceva ce-ifusese transmis,
ceva care lui ii pdrea o imposibilitate. Nu putuse sid exprime
toate acestea cu Lacan, deci nici altora nu le putea permite si
facd acest lucru. Dar negativul apare mereu, sub o altd formd,
tn acel moment, in cadru institutionalizat, fratii se sfisie unii
pe altii.

R.K.: Transferul negativ perverteste. in acest caz nici mdcar
nu mai poatefi vorba de analizi.

F.D.: Nici mdcar nu mai este posibild punerea in dis-
cutie a problemelor legate de travaliu. Orice spune
Lacan trebuie sd devind un adevdr cu A mare. Acest
lucru este interesant prin prisma propriei persoane a lui
Lacan, altfel ar fi nevoie de o examinare detaliatd si, mai
ales, de exemple clinice pentru a proba validitatea
clinica.
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FM.: Ca la multi dintre noi, psihanalistii, exista si la el un
faimos hiatus intre ceea ce gdndea, ceea ce scria sifelul in care
isi trdia viata. in cadrul intdlnirii de care am amintit mai
devreme, am ramas surprinsd de amploarea nevoii lui de
reasigurare narcisicd. Pe cdt de orgolios se ardta in fata
chelnerilor de la Lipp266, pe atdt pdrea de anxios daca se
intampla sid cunoascd un tindr necunoscut venit de cine stie
unde, la gandul cd acesta nu vafi impresionat de prezenta lui.
La intdlnirea respectivd, se presupunea cd discutam cu totii
despre Lewis Carroll, dar dupd putin timp el a intrerupt
discutia si m-a intrebat: ,Apropo, in Belgia se mai citeste
Biblia?" l-am rispuns cd cei din cercul meu de cunoscuti
citesc foarte des Biblia, a cdrei lecturd duce la mobilizare
intelectuald, chiar si in cadrul analizei. ,Chiar asa? in Franta,
oamenii cumpdrd Biblia, dar nu o citesc... — Sunteti sigur?
— Dus. ce pirere aveti despre Biblie?"

I-am spus cd, asemenea Iui Barthes, cred cd existd doud
tipuri de carti: cele in care s-a spus deja totul si scriptibilele,
adici cele care sunt in intregime zdvordte in eventuala lor
perfectiune, si cele care formeazi santiere de lecturd solici-
tandu-i cititorului sd le rescrie si sd devind, la randul lui,
scriitor.267 Am mai adaugat faptul cd, in Biblie, forma si
continutul sunt indisociabil legate, teoria si poezia se
intrepdatrund pentru a da nastere unei opere deschise si unui
text plurivoc. ,De altfel, am explicat eu, am fost profund
marcatd sa gasesc in Biblie formuldri aparent banale, de tipul
«latura mnarcisicd a oricdrei indrdgostiri», prin felul in care
sunt spuse si prin contextul in care apar ele. Si nu numai in
planul teoriei! Sunt de parere ci Evangheliile sunt un creuzet
in care fiecare cititor, straduindu-se si descifreze textul si
extrigind din el ce crede cd i se potriveste mai bine, poate sd
ajungd singur la niste concluzii, indiferent dacd acestea
coincid sau nu cu concluziile dvs. Aceasta nu are nici o
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legaturd cu infelegerea scoldreascd exactd a gandirii autorului!
Se pune problema ca cititorul, pornind de la un text dat, si
devind capabil sd-l enunfe singur".

Am vorbit cu entuziasm, dar am dat dovadd si de multd
imprudentd. Ei bine, Lacan a fost fascinat de discursul meu!
Atat de mult incdt, etaldnd o seductie imperioasd, a insistat
de mai multe ori sd public undeva si cit mai repede tot ceea ce
spusesem. Totusi, eu adoptasem o pozitie oarecum tangentd
fati de toate acestea...

F.D.: Nu, deloc!
FM.: Vreau sd spun fatd de ortodoxia lacaniand...

F.D.: Fatd de asa-numita ortodoxie lacaniand! Dar toc-
mai acest lucru urmadrea el sd le insufle analizantilor sai,
din pacate fard mare succes.

Administratia Scolii?¢8asculta de acelasi pricipiu:
exista o comisie pentru acreditare, una pentru primire,
alcatuita fiecare din cate 3 membri, si, la fiecare 2 ani, o
treime din componenta comisiei se schimba, astfel incat,
in decurs de sase ani, existau mereu alti oameni. Totul
era foarte bine gandit, cu posibilitatea acestei rotatii in
ideea ,reimprospatdrii" comisiei, dar acest proiect nu a
fost niciodatd pus in aplicare din cauza refuzului lui
Lacan de a schimba membrii comisiei din care el facea
parte. El voia sd aibd in preajmad mereu aceleasi per-
soane. Rezultatul: cei care nu erau analizantii unor
analizati de catre unul sau altul dintre membrii juriului
erau convinsi, de vreme ce nimeni nu-i cunostea, ci nu
vor ajunge niciodatd analisti. Si nu pentru ca avea cineva
ceva cu ei, ci din simplul motiv cd, in conditiile in care
nimeni nu stia cum isi fac treaba, nimeni nu putea sd i
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sustina. Au fost 2-3 cazuri fericite, dar atat si nimic mai
mult. Dacd nu cunosteai pe cineva care sd aibd auzul la
fel fin ca una dintre persoanele din comisie, nu aveai nici
o sansd sd devii analist. Este o tragedie, mai ales cd Lacan
fondase o Scoald atat de bine organizata! Initial, mi-a
spus textual: ,Este o scoald care are model L'Ecole de
Pont-Aven?%9, scoald ce reuneste pictori diferiti, dar care
au in comun o anumitd esteticd. Noi avem in comun o
anumitd eticd a analizei". Nici cd se putea spune mai
bine! Si, totusi, foarte curand, s-a ajuns la altceva: ,Toti
suntem la unison cu maestrul!", toti repetau aceleasi
lucruri, toti 1i dddeau mereu dreptate etc.

De fapt, personajul pe care si-1 crease a fost cel mai
afectat de toatd povestea, fiindcd nimeni nu i-a rezistat,
ii era foarte greu asa, dar era iubit, schimbéand viata
multor oameni. Nu aveai decat doud optiuni: sa pleci
sau sd ramai indiferent, ceea ce era imposibil pentru cei
analizati de el sau care urmau o analizd sub control cu
el. Acestia erau prinsi in capcana transferului si i faceau
jocul, fascinati de personalitatea lui. Nu este deloc usor
sd te eliberezi de ceea ce te fascineazi si, ca si reusesti,
ai nevoie de fortd negativd agresiva. Omul plateste
scump iesirea din registrul logicii si intrarea in cel al
pasiunii, altfel spus preschimbarea pasionald a iubirii in
urd. Si toate acestea, din cauza lipsei de analiza. Caici,
bineinteles, dacd cineva care tace timp de 2 minute sau
care inceteazd sd mai vorbeasca aude imediat o voce care
ii sopteste: ,Dupa ce platiti puteti merge linistit acasa",
nu va mai indrédzni sid-si deschida sufletul si altd data.

F.M.: Crezi ci maternele?’0 pot fi considerate, in parte, in
istoria lui Lacan, o formatiune defensivd impotriva fricii de tot
ce inseammnd pulsiune, fricd provocatdi de transfer?



Epopeea lacaniana: hidra cu doud capete 415

F.D.: Cred cd prin transfer se incearcd un control inte-
lectual al pulsiunilor. Ar fi fost bine sa nu fie vorba decat
despre asa ceval Madcar dacd el ar fi fost dispus sa
suporte pulsiuni, fie ele si in stare abstractd, oamenii
fiind prezenti..., alta ar fi fost situatia. Dar el voia sa fie
analistul tuturor! Ceea ce era imposibil in 24 de ore, mai
exact in 16 ore de munca. Lucra fard pauzd, de dimineata
de la 7 si pand seara la 11. Cum, in plus, simtea nevoia
sd fie la curent cu tot, sd vada expozitii, de exemplu, le
cerea propriilor analizanti sd-1 duca si pe el cu masina in
oras: ,Va supdrati dacd ma ldsati si pe mine la..." sau
»Va deranjeaza dacd veniti sd ma luati si pe mine de
la..." Este oribil! intr-atat avea nevoie de prezenta ce-
luilalt. insd acest aspect nu stirbeste cu nimic valoarea
lui ca psihanalist. Asa proceda doar cu cei care fdceau o
analizd , didacticd". El nu-si trata niciodatd in acest fel si
pacientii aflati in suferintd. Era un foarte bun clinician,
care respecta oamenii, un om bun, dar care, spre sfarsitul
vietii, mai precis in ultimii sdi 6 ani de viatd, nu mai era
ce fusese odata.

FM.: Un ,om bun". Poate cd aceastd sintagmd ar fi o in-
cheiere frumoasd pentru discutia noastrd, nu crezi?

F.D.: Asa este, mai ales cd Lacan chiar a fost un om bun.



Partea a sasea
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REFLECTII ASUPRA IUBIRII?"

Inedit, 1970

Psihanaliza nu elucideaza decat problema libidoului
si a pulsiunilor sale refulate care se exprimd in simpto-
me. Transferul asupra unui psihanalist permite studierea
acestui aspect. Psihanaliza nu vizeaza, si nici n-ar avea
cum, in lipsa unor mijloace adecvate, descifrarea enigmei
creativitdtii sau a sentimentelor de dragoste, existand o
adevdratd polemicd in jurul psihanalizei autentice, atat
pe vremea lui Freud, cat si azi, in ciuda seductiei
mondene pe care o exercitd studierea ei superficiala si
pe care insuficienta ei aplicare teoreticd actuald o trans-
forma intr-un produs de consum, in vederea adoptdrii,
in conditiile in care psihanaliza este de fapt un proces
care duce la adevar, subiectul parcurgandu-l fara si fie
interesat de ,gradul de utilitate" al acestui travaliu de
cunoastere a adevarului.

Descoperim aici sexul si avatarurile dorintei de-a
lungul intregii vieti a omului, fara nici o referire la dra-
goste. Si aceasta, din cauzd ca dragostea nu poate fi
redusd la dorintd, ea transcende uneori dorinta, simboli-
zand medierile liber abandonate, dar cel mai adesea
refulate, ale traiectoriei sale de implinire. Izvorand
dintr-un loc necunoscut al fiintei umane, pe care aceasta
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il resimte ca fiind centrul ei inviolabil, visceral, in care
mdruntaiele i sunt legate de suflu ca un adevdarat
metronom, dorinta ei il urméareste pe celdlalt, pe cai
subtile si de la distantd, pentru a-l ajunge in centrul lui
virtual, omolog si care rdméane inaccesibil pentru
totdeauna, prin intermediul unor manifestdri mimice,
gestuale si vocale. Orice mesaj de iubire se naste din
dorinta unei fiinte vii pentru o altd fiintd vie, care, la
randul ei, cautd sd rdaspundd acestei dorinte. Daca
aceasta din urma reuseste in demersul ei, acest mesaj
pune aceste doua fiinte, cu roluri de emitator si receptor,
am putea spune, in comuniune instantanee si transfor-
matoare pentru amandoi. Dragostea, alegorie a unei
intalniri punctiforme, isi anuleazad propria origine, si
anume dualitatea dorintd-narcisism. Dragostea devine
simbol de deposedare de sine la unison cu celalalt
(id-a-me?’2) pentru fiecare participant in parte, gratie
celuilalt, care, pentru a te primi in el, decide sad se
deposedeze de propria fiinta.

Oare dragostea este intuitia avutd incd in perioada
noastrd arhaicd de subiect preverbal, prezentd deja in
preconstiinta existentiald din timpul cresterii noastre
fetale, simbioticd cu placenta noastrd co-corporald, masa
pulsatila a trupului mamei sau intuitie a vietii sugarului
la sanul matern, in securitate vitald diadicd in prezenta
corpului celei care ne-a purtat in pantece si care acum
ne aldpteaza, care proiecteazd viitorul individuarii noastre
ghicind si satisficandu-ne trebuintele, credndu-ne
senzatia de dematerializare atunci cand ne reduce
tensiunile din corp si, prin vocalizdrile sale, dezvaluin-
du-ne secretele emotiilor personale, care, prin natura,
sunt si ale noastre, de vreme ce ea are rolul de a media
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aceste emotii? Acest subiect preverbal care este copilul
are in realitate un suflet dublu si concentric, el este
alternativ focalizat pe mama care se pregiteste sa-1
aducd pe lume si pe viata lui fetald, fiind in contact cu
lumea exterioars, pentru moment necunoscutd, grajcie
variatiilor perceptiilor sale auditive si cu cea interioars,
datoritd varietdtii schimburilor sangvine. Dupa dedubla-
rea corporald a nasterii, fiinta umand continua sa-si
mentind starea de dependentd fatd de persoana mamei
care il hrdneste. Mama este cea care ii face cunostinta
tatilui cu acest ,te" a doi ,,eu" concentrici, al cdrui ,eu"
al copilului intre tatdl si mama lui este un ,el" sau un
»ea'", pe care acestia il introduc, comentand impreuna
prezenta lui, in universul limbajului, diferit de universul
corpurilor ca atare.

Daca dragostea pe care o intuim existd, desi nu putem
fi constienti decat de realitatea dorintei, si daca dragostea
este juisanta dorintei noastre abandonate, desi dorinta
noastrd este devastatoare, este clar ca dragostea se naste
din primele experiente ale legaturii subtile de coeziune
trinitard — tatd, mamda, copil — care alterneazi cu
schimbul simbiotic si diadic, substantial si subtil
Tatd-Mama-copil, urmat apoi, dupa intdrcare, de schim-
bul Tata-copil, Tatd-mamd, Mama-copil si Copil-Tata si
Mama.

Dacéd dragostea pe care o intuim existd, desi nu putem
fi constienti decéat de realitatea dorintei devastatoare si
setea ei de implinire avidd, desi avem intuitia iubirii in
dorinta abandonatd, fara strategie, iubire strdina de
reperele temporale si spatiale si de valorile diferen-
tiatoare ale celui iubit si ale celui care iubeste, primul
fiind adevarul sensului existential al celui de-al doilea,
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intr-un , dincoace" si intr-un ,dincolo" ale dorintei care,
in raport cu dragostea, pare derizorie... Nu cumva aceasta
emotie care ne rdscoleste criteriile fizice, ,inspirandu-ne"
toate potentialitatile psihice, este originata in primele
noastre experiente pre si neonatale? Fat indisociabil de
mama noastrd simbioticd, nou-ndscut dependent de ea
si formand impreund o diadd, am simtit o alta prezenta
indisolubil legata de fiinta noastra. Pe fondul sonor al
fonemelor repetitive modulate de vocea lor apare un
semnal al regdsirii noastre, care profetizeazd ceea ce
presimtim cd vom deveni de-a lungul variatelor senzatii.
Acest semnal sonor, sinonim cu identitatea unui prezent
legat de tipetele si zambetele noastre, s-a intrepdtruns cu
fiinta noastrd si a specificat propria noastra identitate
construitd din momentul despartirii durabile de intar-
care si, mai apoi, ca urmare a dobandirii autonomiei in
miscare.

Primirea prezentei noastre, comentarea actiunilor
noastre, devine astfel acceptarea prenumelui nostru ca
sursa de emotii ce ne leagd de cei familiari noua si ne
structureaza constiinta de identitate. Oare dragostea nu
se naste din aceastd primd revelatie care reuneste in
cavum-ul nou-ndscutului, pentru moment strdin de
propria fiintd, vocile si mirosurile conjugate a doi adulti,
cdrora, in starea lui de neajutorare totald, le este expresia
creativad fatd de lume, expresie prezentatd de dorinta
unui moment desadvarsit si pe care aceasta aparitie vie il
atestd intrupandu-l in moarte? Si oare nu din cauza
acestei lipse de mijloace cu sonoritdti de scancet a
oricdrei fapturi trezite la viatd intrdm, fiecare dintre noi,
in posesia bratelor frematdtoare de dulci vocalizari, ale
caror foneme securizante ne-au incantat urechea imens
de nostalgica dupad ritmurile pulsatile conjugate a doud
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inimi necunoscute, a noastrd, asa cum o percepeam noi
pana atunci, fiind pierdutd pentru totdeauna, pierdere
pe care numai angoasa si emotia degajatd de aceasta o
pot evoca impreund cu aura ei disjunctivd, sufocata de
suferintd solitard si ca o prelungire a disjunctiei repre-
zentate de nastere? Nu cumva iubirea parintilor nostri
este cea care a facut din trupul nostru respirator data-
torul de viatd al corpului fetal si din chipul nostru
dezvaluit un loc de sunete si priviri in care inima noastra
solitara regdsea ecoul modulatiilor fiintei iubite, ignorata
inainte de a fi separati de ea si de a ne cunoaste, sursa
bucuriilor si tristetilor noastre, prenumele nostru, subtil,
si coezivd muzicd a prezentei noastre recunoscute de
parintii nostri si recunoscdtoare fatd de acestia, intr-un
climat trinitar si unificator de certitudine existentiald?

Daca dragostea pe care o intuim existd, desi nu putem
fi constienti decat de realitatea dorintei devastatoare si
de setea ei de implinire, desi dragostea nu are nici o
strategie, si este cu atat mai puternica cu cat e strdina de
reperele temporale si spatiale, este pentru cd aceasta
emotie care ne rascoleste criteriile psihice isi are originea,
se pare, in primele noastre experiente ale legdturii per-
cepute de mama noastrd simbiotica si diadicd in raport
cu o altd prezentd, accea a tatdlui, impreund cu care ea
ne profetiza dand un nume identitdtii noastre viitoare,
asa cum ar rezulta ea dupd separarea fard reprezentare
pentru noi. Nu cumva dragostea se naste din aceastd
prima relatie care reuneste in cavum-ul nou-ndscutului a
cdrui fiintd nu cunoaste cele doud voci si de cele doua
mirosuri conjugate a doi adulti a cdror expresie creativa
a neajutordrii totale este el, tot asa cum este si expresia
creativd a dorintei lor dupd un moment desdvarsit,
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atestat si dejucat de insdsi prezenta noastrd; si aceastd
lipsa de mijloace cu sonoritéti de scancet, oare nu aceasta
este dragostea? Acest releu al bratelor frematatoare de
dulci cuvinte ne-a incantat cu foneme securizante
urechea care avea imensa nostalgie a ritmului pulsatil
conjugat a doud inimi necunoscute, surse sonore dispa-
rute, care, pe parcursul celor cinci luni de viata fetald, au
anuntat, prin tam-tam-ul lor surd,?”? aceastd luminad care
ne va priva pentru totdeauna de aceste sonoritati.
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PRIVITOR LA CONGRESUL PSIHANALITIC DE LA
AMSTERDAM: SEXUALITATE FEMININA SI ADEVAR"

de Pierre Kaufmann**

Combat, joi 22 septembrie, 1960

Acum doi ani, in paginile acestui ziar apdrea un
articol special consacrat colocviului tinut la Royaumont
de Societatea Franceza de Psihanalizd. Azi vom evoca
dezbaterile care au avut loc in cadrul Colocviului
international, organizat de aceasta Societate cu sprijinul
Nederlandse Genootschap voor Psychoanalyse, si
care, beneficiind de prezenta unor analisti veniti din

"Acest articol a aparut la citeva zile dupa incheierea lucririlor
Congresului international de psihanaliza care s-a desfasurat la
Amsterdam in perioada 5-9 septembrie 1960 si a avut ca tema
sexualitatea feminina. Printre comunicarile trecute in revista de
autorul articolului, cititorul va avea posibilitatea de a parcurge cu
interes pasajele dedicate interventiilor membrilor S.F.P.-ului
(Societatea Franceza de Psihanaliza), si in special cele apartinand lui
Francoise Dolto ("La libido génitale et son destin féminin") si lui W.
Granoff si F. Perrier ("Les idéaux féminins et la question des
perversions chez la femme"). Cf. F. Dolto, Sexualité féminine, op. cit.,
prefata, pp. 7-12. (Nota editorului)

* Pierre Kaufmann (1916-1975), filosof, co-fondator al publicatiei
Combat, aldturi de Pascale Pia si Albert Camus. Gandirea lui capata
o cu totul noud configuratie in contact cu opera lacaniand, evolutie
anuntatd de intdlnirea cu Jean Wahl si Daniel Lagache. Este autorul
mai multor lucrari, printre care si L'expérience émotionelle de I'espace,
Vrin, 1983. (Nota editorului)
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Germania federald, Argentina, Austria, Belgia, Canada,
SUA, Grecia, Italia, Portugalia si Elevetia, s-a derulat la
Universitatea din Amsterdam, in perioada 5-9 septem-
brie, si a avut ca temd sexualitatea feminind. Se impune
0 scurtd precizare cu privire la motivele care au stat la
baza includerii in paginile unui ziar a unor reuniuni
intre specialisti.

De cativa ani incoace, psihanaliza cunoaste un proces
de innoire, marcat intr-o mare mdsurd de o intoarcere la
Freud. Disciplinele umaniste se aratd din ce in ce mai
interesate de acest nou suflu ideatic, degajat de forta
metodei analitice. Totusi, insdsi cauza aparitiei acestor
idei noi face ca intelegerea lor sa fie uneori dificila.

Poate cd Istoria va descifra acest paradox. intr-o
vreme in care omul grec se descoperea ca fiintd naturala
si se straduia sd primeascd confirmarea priceperii sale in
arta iluziei, Oedip descoperea secretul destinului uman,
sustras jurisdictiei divine a Legii, si demasca fascinatia
mirajului exercitat de aceastd enigmd. Caci, asa cum
recitd si Corul, Olimpul este pdrintele nostru si imensul
eter ne-a dat viatd. Cu alte cuvinte, desprinderea de
rdddcinile naturale sau mai degrabd descoperirea
faptului cd aceastd origine nu are un caracter natural
reprezinta pretul plitit de epopeea umana. Greseala lui
Oedip, fatald pentru capacitatea de reproducere a
omului, a fost aceea cd a nesocotit acest lucru. Tocmai
aceasta rupturd a fost evidentiata de Freud in complexul
de castrare. De altfel, nu intamplator psihanaliza a inflo-
rit intr-o epocd in care doctrina evolutionistd restituia la
o altd scard enigma Sfinxului. Freud a demonstrat ceea
ce Oedip uitase, si anume faptul cd Omul este mai mult
decat un animal ajuns mai aproape de perfectiune.
Astfel, asemenea lui Oedip in Atena anului 430, opera lui
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s-a constituit intr-o negare a naturalismului evolutionist
si a unui optimism al spontaneitatii.

De aici si rezistentele unei opinii care cautd in mod
confuz in psihanalizad o retetd care sd recupereze copi-
laria sau, intr-un limbaj mai rationalizat, o tehnica a
adaptdrii, precum si un comentariu al principiului de
homeostazie. De altfel, secolul XX imprumuta toate
aceste coordonate. Or, un asemenea mod de gandire nu
poate decat sd ducd la rezultate sterile in domeniile de
interes cele mai presante ale cunoasterii umane si mai
ales in cel evocat aici. in conferinta lui cu tema ,La
féminité"", Freud scria urmadatoarele: ,Prin identificarea
ei cu mama, femeia reuseste sd devind un obiect de
atractie pentru barbat, in conditiile in care fixatia
oedipiand a acestuia se dezvoltd pentru a se transforma
ulterior in iubire. Totusi, adesea, fiul este cel care obtine
ceea ce sotul n-a reusit sa cucereascd. Se pare cad femeile
si bdrbatii concep iubirea in mod diferit, din cauza unei
defazari psihologice". Oricum, intrebuintarea concep-
telor de adaptare sau de ajustare, pentru a caracteriza o
astfel de situatie, s-ar dovedi destul de neinspiratd. S-ar
putea considera cd psihanaliza ne dezviluie prezenta
»anumitor" forme de renuntare. Dar, in viziunea lui
Freud, nu este vorba despre o confirmare a acestui lucru.
Dacd ar exista, asa cum aratd el (ipoteza nu este formu-
latd decat ca exemplu), o diferentd de faza psihologica
intre barbat si femeie, sd nu ne lasdam amagiti de calcule
intelepte, o adaptare reciprocd este practic imposibild. in
concluzie, alta este contributia psihanalizei.

* in S. Freud, Nouvelles conférences sur la psychanalyse, colectia
Idées, Gallimard. in traducere noua Nouvelles conférences d'introduction
a la psychanalyse, colectia Folio Essais, Gallimard. (Nota autorului)
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in acest articol sunt adunate opinii cu privire la aceasta
orientare a studiilor psihanalitice. Acestea ar putea pdarea
greu accesibile. Dar, dacd acceptdm cu totii ca viata este
dificild, trebuie sa fim de acord si cu faptul ca gandirii i
revine rolul de a o explica, si nu de a o simplifica.

De aceea alegerea facutd, si anume tema sexualitatii
feminine, s-a dovedit cat se poate de potrivitd, venind in
sprijinul ideilor psihanalitice. in prezentarea istoricd a
subiectului acestui colocviu, unul dintre invitati, Camille
Laurin (Canada), mentiona cd, dupd o perioada de acti-
vitate fecundd, puterea de inventie a psihanalizei pdrea,
de 30 de ani, sd fi dispdrut in acest domeniu, fara sa
rezolve divergentele in legdturd cu intrebari fundamen-
tale: problema bisexualitatii individului uman, aparitia
feminitatii, intricarea stadiilor de dezvoltare. Existasera
totusi niste semnale favorabile inainte si dupa cel de-al
Doilea Rdzboi Mondial. Dar acestea, venind din partea
literaturii filosofice sau a anumitor curente psihanalitice
in parte strdine de cauza freudismului, pdreau mai
degraba sa complice si mai mult intrebarile decat sa
ofere un raspuns. Se impunea astfel demonstrarea valorii
de adevar a afirmatiei potrivit careia notiunile mostenite
din traditia freudiand sunt incompatibile cu cercetarea
psihanalitica si, implicit, cu medierea contemporana
asupra eticii.

Dar exista si o alta ipoteza. Era posibil ca hiatusul
cunoscut de psihanalizd sd fie declansat nu atat de
devotamentul fatd de principiile freudiene, cat de inter-
pretarea gresitd a acestora in trecut, si, in special, de
ignorarea rolului si semnificatiei complexului de castra-
re. intr-adevdr, dacd ne referim la scrierile lui Freud, se
pare cd destinul sexualitdtii este dependent de conditiile
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de structura ale acestui complex, la fete si la baieti. Or,
printr-un paradox ndscut din evolutia acceleratd a cultu-
rii contemporane, acest complex, in calitate de motor al
devenirii umane, pdrea sa nu intre in sfera principalelor
preocupadri psihanalitice. Si, in timp ce geniul lui Freud
descoperise acest complex, in zona de articulare a naturii
si a legii de simbolizare care guverneazéa cultura, in acest
sensibil punct de legdturd in care omul se face sau este
facut om prin renuntarea la trebuintele lui infantile,
tocmai aceastd fracturd care se opereazd la acest nivel
devenea responsabild de sciziunea apdrutd intre diferite
scoli, sub forma unui dinamism naturalist sau a unui
culturalism, in egald masurd refractare la polarizarea
sexuald a subiectului uman ca atare. Deci se impunea
mai intdi constientizarea problemei psihanalitice a
intersubiectivitatii.

Acum doi ani, au aparut primele rezultate esentiale
ale acestei elabordri notionale, la care si-au dat concursul
profesorul Lagache, in perspectiva unei personologii
intentionale, si doctorul Lacan, ale cdrui lucrdri despre
situatia dorintei in raport cu ordinea Discours-ului
prezentau intr-o noud lumind intreaga operd freudiana.
De atunci, la aceste rezultate s-au addaugat altele si mai
importante, scopul reuniunii de la Amsterdam fiind
tocmai acela de a le face cunoscute, confruntdndu-le cu
anumite curente de cercetare din strdindtate insufletite
de acelasi spirit.

Dupd o alocutiune inaugurald a doctorului Lacan
(Paris), au fost puse in discutie 4 tipuri de rapoarte: o
prezentare istoricd realizatd de dl Camille Laurin
(Canada), cu titlul Phallus et sexualité féminine, urmata de
0 analiza criticd realizatd de cdtre dl Van Dantzig (Olanda);
un text de Westerman-Holstijin (Olanda), Les organes
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génitaux féminins, 'orgasme et la frigidité, insotit de o
analiza critica realizatd de dl Theodor Reik (SUA); un
text al doctorului Francoise Dolto (Paris), La libido génitale
et son destin féminin, cu o introducere facutd de dl Kamp
(Olanda), Lafemme et la psychanalyse semnata de cadtre dl
Poslavsky si dl Dijkhuis, urmatd de o analizad critica
realizatd de profesorul Lagache (Sorbona).

Nu dispunem de spatiul suficient pentru evocarea
comunicarilor scurte ale doctorilor Laforgue (Paris),
Parrot (Paris), This (Bologna), Paleologu (Atena), Rosa
Tanco Duque (Viena), Reboul (Toulon), Dracoulidis
(Atena), Riemann (Germania federald), precum si a
comentariului realizat de doctorul Kamp pe marginea
unui film menit sa ilustreze interactiunea patologica
dintre gemene monozigote in varstd de 3 ani care
conduce la autism infantil numai in cazul uneia dintre
ele, document care si-a pastrat valoarea, in ciuda faptului
cd interpretarea lui a fost primitd cu rezerve. in sfarsit,
ultima sesiune, precedatd de interventia dnei Favez-
Boutonier (Sorbona), a cuprins alocutiunea de incheiere
a doctorului Lacan.

Un ,lucru imposibil de realizat"

~Acest congres va da roade abia mai tarziu", a spus
doctorul Lacan in cadrul sesiunii de inchidere a congre-
sului de la Amsterdam. Ceea ce demonstreaza dificul-
tatea de a aminti aici despre toate acestea. insd ritmul de
desfasurare a unei discutii stiintifice oferd mereu indi-
catii in legdturd cu insdsi structura problemelor. Daca
etapele unei astfel de discutii sunt bine articulate si daca
rezultatele ei sunt evidente, atunci inseamnd cd tema
adusd in discutie era de asa naturd incat implicatiile ei
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erau asimilabile direct in discurs. Faptul cd dezbaterile
sunt mai aprinse si interventiile uneori mai aluzive nu
inseamnad ca discutia a fost infructuoasa, ci, dimpotriva.

O formuléd freudiand, aleasd ca epigraf de catre dl
Laurin, clarifica acest aspect al colocviului tinut la
Amsterdam: ,Psihanaliza nu are misiunea de a descrie
ceea ce este femeia, de altfel un lucru imposibil de
realizat, ci are rolul de a descoperi mecanismul prin care
un copil cu tendinte bisexuale devine femeie". Problema
bisexualitatii si aparitia feminitatii sunt exact cele doua
teme care au constituit obiectul discutiilor congresului
de la Amsterdam, in intentia de a le conferi statutul
intersubiectivitatii sugerat in mod clar de Freud, care nu
avea insd pregatirea stiintificd necesard precizarii lui. De
ce a considerat Freud aceastd descriere a ceea ce este
femeia un ,lucru imposibil de realizat"? Simtul comun
ar invoca aici celebrul , mister feminin". insd dna Favez-
Boutonier face o remarcd interesantd: pand la urma si
barbatii sunt un mister pentru femei.

De asemenea, nu este vorba aici numai de o calitate
a experientei, ci si de o dificultate inerenta unei activitati
de cunoastere; psihanaliza urmadreste introducerea
problematicii sexualitdtii feminine in cadrul ei teoretic,
in functie de coordonatele ei teoretice, demonstrand ca
aceasta este un privilegiu, dar si un ,lucru imposibil de
realizat", asa cum ardta si Freud. Numai asa vom inte-
lege cum aceastd temd poate fi luatd in discutie si
abordatd, dar numai pe mai multe paliere. De unde,
pozitia criticd si prudenta manifestatd de majoritatea
participantilor la congres, precum si orientdrile ndscute
din aceastd metodd de cercetare.

Cdci, daca tratdm cu seriozitate indicatia negativa
adusa de Freud, problemele clasice pe care le ridicd tema
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sexualitdtii feminine pot fi abordate dintr-o noua
perspectivd, dat fiind faptul cd situatia-limitd a pro-
blemei sexualitatii ar putea sta la baza tuturor reflectiilor
asupra anumitor aspecte mai deosebite ale acesteia. Fara
indoiald cd Freud intelege cd sexualitatea feminind nu
poate fi descrisd in ceea ce ,este" cu adevarat, din cauza
faptului cd nu poate fi caracterizatd decat ca ,devenire".
Dar dacd ea, din acest motiv, refuzd s fie subiect de
cunoastere, este pentru cd nu dispunem inca de categorii
adecvate pentru constituirea ei ca obiect de cercetare;
altfel spus, descrierea sexualitdtii feminine ne apare ca
un ,lucru imposibil de realizat", cu atat mai mult cu cat
se situeazd, in calitatea care 1i este specificd, la limita si
dincolo de granitele angajamentului semnificant.

Or, in perspectiva de interpretare proprie doctorului
Lacan, in cadrul cireia dorinta se opune promovarii unei
ordini simbolice, aceastd situatie paradoxald a problemei
feminitdtii apare ca fiind in natura lucrurilor. in expe-
rienta unei fiinte precum omul, destinata culturii, falusul
nu poate fi decat o realitate asemenea penisului, dar
numai un semnificant. Castrarea exprima tocmai acest
ecart intre o apartenentd reald, la care copilul trebuie sa
renunte, si acest mod de a-1 poseda care nu are un
caracter absolut, implicand dispunerea unui semnificant,
nu al propriei dorinte, ci al dorintei Celuilalt in care isi
are originea intentia semnificanta.

Necesitaten semmnificdrii

in acest fel, decizia cu privire la sexualitate va apdrea
in punctul in care barbatul, spre deosebire de femeie, are
semnificantul dorintei. Dar ce pozitie va adopta in acest
caz femeia, dacd nu pe aceea a cdutdrii acestui semnifi-
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cant pe care nu-1 poseda? Descrierea sexualitatii femeii
ar insemna deci initierea acestei cdutdri. ,Lucru imposi-
bil de realizat", atat timp cat, concret, nu existd vreun
obiect care sd poatd fi descris si se pune problema sensu-
lui, nu in punctul dat, ci in cel emergent al devenirii
feminine, din care va apdrea necesitatea semnificérii.
Poate cd asa vom intelege cd, la Amsterdam, s-a in-
cercat conjugarea a doud probleme, pe care le putem
considera chiar opuse intre ele, si anume problema
sexualitatii feminine si problema adevarului. Principiul
acestei formuldri a fost enuntat de Lacan in alocutiunea
lui inaugurald. Oare nu femeile, a spus el, au avut, in
generatia care a urmat aceleia a marilor pionieri, cele mai
originale contributii la psihanalizd, ca si cum ele, fapturi
privilegiate, si aceasta pe bunda dreptate, ar fi trebuit sa
sublinieze importanta apelului la adevar. Dar ce ascunde
aceasta constatare? in alocutiunea lui finald, doctorul
Lacan a folosit o alegorie. Adevarul imprumuta trasaturile
unui nud feminin care, iesind dintr-o fantadnd, ne prezinta
o oglinda. ,Probabil cd la acest nivel al fantanii este
autentificatd relatia pe care o are femeia cu Adevarul/' Nu
mai rdmane de spus decat atat: in limitele sensului, se
pune problema necesitatii sensului care, se pare, vine din
partea femeii; dincoace de femeie existd moartea, care
este, prin atributul ei de negativitate, conditia sine qua non
a aparitiei sensului; sau, daca ar fi sd-1 parafrazam pe
Freud: Eros, care se afld la originea zgomotului lumii, se
pune in slujba lucrdrii tacute a instinctelor de moarte.

Juisanta  vidului

Sexualitatea feminind nu este decat un pol de cercetare
si se pare cd juisanta feminind este cel mai potrivit punct
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de plecare, si, de altfel, doctorul Lacan s-a bucurat ca
Westerman-Holstijn a incercat acest lucru. El insusi, in
cursul alocutiunii sale inaugurale, adusese in discutie nota
ei specificd, evocand drept caracteristicd a sexualitatii
feminine o ,juisantd a vidului" fundamental diferita de
sensibilitatea locald la organul falie, si a cdrei valoare
proprie va putea fi sesizatd gratie pregdtirii operate de in-
dicatiile de mai sus. Doctorul Westerman-Holstijn a cdutat
reperele initiale ale acetui tip dejuisantd in cercul proble-
melor mai clasice. De asemenea, el a urmadrit si anularea
solutiilor propuse pentru rezolvarea acestor probleme in
spiritul unei critici fenomenologice, care sda porneascd de
la revizuirea notiunii de orgasm in scopul formaérii unei
conceptii pozitive a iubirii totale, incompatibild cu o
definitie prea succintd a , personalitdtii genitale".

Mai intai, ar trebui eliminatd confuzia apdrutd in jurul
problemei frecventei orgasmului, precizandu-se sfera
notionald a orgasmului; mai concret, se impune distinc-
tia intre un orgasm de tip paroxistic si unul difuz, ambele
experimentate de femei, primul tip fiind de naturd mascu-
lind, prin afinitatea lui cu paroxismul ejaculdrii, si al
doilea, specific feminin, dar si accesibil barbatului,
dovada coitus reservatus. Totusi, Lagache nu a fost de
acord nici cu aceastd clasificare, ce are drept criteriu
caracteristica modalitdtii feminine si masculine de
sexualitate, nici cu conceptia lui Westerman-Holstijn
despre ,iubirea totald". Lagache ar fi preferat actuali-
zarea vechii notiuni de ,iubire de uniune", in perspec-
tiva unei personologii intersubiective: de ce sd nu
considerdm céd ,a iubi pe cineva inseamna sa fii fericit ca
acest cineva exista si este cu tine"?

Aceastd dezbatere permitea méasurarea distantei fatd
de transcrierea sa fiziologicd a unei experiente care ii este
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atat de putin reductibild, incat te-ai putea intreba cum
mai este posibil sa-i fie atribuitd o ,pozitie". in acest
punct, atat de important pentru intelegerea problemei
ridicate initial de ,juisanta vidului", vine sa se articuleze
raportul dnei Dolto-Marette cu privire la libido si la
destinul sdu feminin.

intr-adevdr, originalitatea metodologicd a acestui
raport reiese din efortul de ajustare, in fiecare dintre
etapele si planurile unei deveniri in spatiu, a conceptelor
la care trimiteau fiecare in mod specific. Astfel, faza
falica a fetei a fost descrisd in doud contexte prin distinc-
tia intre ,penisul centrifug", raspunzator de angoasa de
castrare primard, si invidia , penisului centrifug", aso-
ciatd cu valorizarea sexului cavitar si pusd in legdturd cu
procreatia. Fiindcd procreatia, si dna Dolto insistd asupra
acestui aspect, in mintea unei fetite de 3 ani, este o pro-
blema strict feminina. Fetita va accede la stadiul genital
prin intermediul intrebérilor pe care si le pune in lega-
turd cu propria nastere sau descendentd. Se pare ca
aceastd primd curiozitate geneticd jaloneazd pentru
prima datd complexul lui Oedip.

Totusi, spre deosebire de bdiat, persistenta acestei
situatii de-a lungul intregii vieti a unei femei reprezinta
un fapt de observatie curentd. in legdturd cu aceasta, dl
Mannoni a remarcat opozitia clard care existd intre
ritmul de viatd masculin, care std sub semnul realiza-
rilor, si extensiunea temporald nedefinita a vietii femi-
nine. Si drept urmare, a continuat dna Dolto, rezolvarea
complexului Oedip implicd experienta narcisicd a doua
tipuri de travaliu al doliului: este vorba nu numai de
doliul dupa puterea de seductie exercitatd asupra ma-
mei, si apoi asupra tatdlui, ci si de doliul dupa ,forta

~

narcisicd si fantasmatica pseudomaternad posesiva", in
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asa fel incat maturizarea sexuald a femeii adulte nu ar fi
posibild in absenta angoasei declansate de ideea mortii
copilului.

Scurtele indicatii care preceda sugereaza faptul ca o
cercetare criticd a senzualismului ar permite multe
deschideri in planul fenomenologiei genetice si astfel
deplasarea accentului de la localizarea ei anatomica la o
noud interpretare a ,locului" juisantei; dimensiune a
unei lipse de atribuire care cautd o compensare intr-o
devenire, la orizontul cdreia nu se zireste deciat moartea.
Totusi, preocupatd in primul rdand de succesiunea etape-
lor dezvoltarii, dna Dolto a consacrat un studiu separat
legilor de structurd care le sustin. $i in particular, functia
semnificantd a falusului si situatia devenirii feminine in
raport cu falusul nu au putut fi cuprinse in rezumatul
cercetdrilor sale. Or, cum arata si Freud, ,,omenirea nu
traieste decat in prezent". Cu alte cuvinte, individul
uman trebuie sa-si gdseascd locul intr-o ordine de sem-
nificatie preexistentd lui. Fenomenele inconstiente
dezvdluie conditiile de realizare ale acestei insertii;
experienta ar imprumuta un caracter masculin sau femi-
nin, in functie de modalitatea prin care fiinta destinata
umanizdrii rdspunde la exigenta de simbolizare.

Deci chiar la inceputuri este chemat sd se constituie
destinul sexual, in raport cu o dimensiune culturala.
Raportul detaliat al doctorilor Granoff si Perrier a urma-
rit, in acest sens, intr-o manierd originald, ilustrarea
notiunilor create de gandirea lacaniand; si, in mod
deosebit, discutia bine documentatd in jurul problemei
juisantei, care a demonstrat legdtura acestor notiuni cu
experienta castrdrii si cu polaritdtile masculind si femi-
nind ale acesteia. De aceea, analiza nu face decéat sa reia,
diversificand-o, tema initiald a juisantei feminine ca



Anexa 1 439

juisantd a vidului. Corelativ, ar fi posibild, prin determi-
narea modurilor lui ,a avea", si analiza homosexualitatii
feminine, in refuzul ei de a renunta, in refuzul ei fata de
forma pe care o imbracd azi institutia familiei, in cduta-
rea ei posesivd a unui bun suveran in care iubirea si
sexualitatea sa se intrepdtrunda, fatd de femeia perversa
mai ales in incidentele unei maternitati posesive. Astfel,
pornind de la niste notiuni comparabile, se poate face o
paraleld intre un studiu de geneza temporald, asemenea
celui initiat de dna Dolto, si unul de geneza structurald,
care sd ajungd pand la problemele articuldrii semni-
ficante.

De la cavitate la vid

Astfel, se poate vorbi de o schimbare de registru
conceptual care va duce la interpretdri diferite. Asa cum
a remarcat si dna Favez-Boutonier, dna Dolto prefera
notiunea de cavitate, iar domnii Granoff si Perrier, pe
cea de vid. Aceste doud concepte sunt diferite: forma
cavitard tine de un concept descriptiv, calitativ si spatial,
situat pe acelasi plan cu opusul sdu; vidul este o notiune
dialecticd care capdtd sens numai prin raportarea ei la
ideea de moarte. In acest fel, vom intelege de ce, in con-
ceptualizarea descriptivd a dnei Dolto, , valorizarea orga-
nelor cavitare" poate fi studiatd in functie de exigentele
originare ale feminitdtii si in relatie cu mama, fard ca
referinta la falus sd intervind in mod decisiv si fara ca
acesta sd fie obligat sd joace un rol prevalent, in calitate
de semnificant originar al jocului de prezenta si absentd,
intr-o intepretare profund dialectica a devenirii umane.

Astfel, reflectia criticd asupra modului de elaborare a
conceptelor psihanalitice ne apare ca o conditie esentiald
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a oricdrei tentative de teoretizare. Stiintele medicale au
datoria de a-si impune criteriile in aceastd privinta?
Aceastd tezd a fost avansatd de dl Van Dantzing, ea fiind
perceputd ca singura solutie pentru divergentele doctri-
nare care oferd un spectacol lamentabil scos in evidenta
si de raportul istoric redactat de domnul Laurin; dl
Lacan a respins aceastd tezd care acordd o incredere
nepermis de mare meritelor stiintifice ale teoretizarii
medicale, ale unui scepticism care nu are la baza dezarti-
cularea spectrald a problemelor prezentate pe diverse
paliere si, in sfarsit, ale unei cunoasteri partiale a eticii
profesionale a psihanalistului. in continuare, dl Lacan a
ardtat cd prezenta unui anumit discurs poetic este bine
venitd in scrierea psihanaliticd, dat fiind cd poezia nu
este caracterizatd neapdrat de o constructie mai putin
strictd decat discursul abstract.

Oare poezia nu este ea limbajul dorintei? Conceperea
insdsi a intersubiectivitatii psihanalitice era fdra indoiala
angajatd in aceastd trecere de la registrul epistemologic
la cel stilistic.

Problema  expresiei

Cel putin in plan epistemologic, se putea crede ca
problema va fi dezbdtuta pe larg, pornind de la analiza
criticd realizatd de profesorul Lagache, in legdturd cu
raportul intocmit de domnii Poslavski si Dijkhuis sub
titlul ,La femme et la psychanalyse". Asemenea docto-
rilor Granoff si Perrier, si dl Lagache avea ca punct de
plecare tot dimensiunea intersubiectivitatii. Insd fenome-
nele descrise de cei doi, in perspectiva doctorului Lacan,
urmand dialectica dorintei, erau examinate cu atentie de
dl Lagache la nivelul conduitelor si al interactiunilor
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acestora. Astfel, se punea problema descoperirii daca si
in ce mdsurd erau susceptibile aceste modalitati de
abordare diferite sd ajungd la punerea in discutie a
aceleiasi problematici.

Din motive personale, domnul Lagache s-a vazut
obligat sd nu participe si la sesiunile finale ale Coloc-
viului de la Amsterdam, ceea ce nu a permis continuarea
discutiilor pe aceastd temd. Domnii Poslavski si Dijkhuis,
plecand de la o mare varietate de exemple, au vorbit
despre existenta posibilitdtii caracterizarii comporta-
mentului feminin in situatie analiticd. Facand o criticd a
detaliilor concrete ale argumentatiei lor, dl Lagache a
considerat-o pe aceasta insuficient de probantd pentru
justificarea oricdrui tip de sistematizare. ,La incheierea
examenului sdu critic, el scria cd este posibil ca problema
«Femeia si psihanaliza», deci aceea a caracterelor dife-
rentiale ale femeii psihanalizate si femeii psihanaliste, sa
nu fie decat o pseudo-problema. Este vorba in orice caz
de o problemd de psihologie diferentiald pentru care
psihanaliza nu detine incd argumente valide, chiar daca
a sesizat ambiguitdtile conceptului de sex." Si, in alta
parte, dl Lagache continud: ,in ceea ce ma priveste, nu
sunt atat de convins cd problemele fundamentale ale
barbatilor si femeilor sunt asa de diferite unele de altele
precum se spune; expresia lor concretd, corporald,
inscrierea lor in realitatea interumana este diferita".

Dacé expresia tine intotdeauna, intr-o anumitd ma-
surd, de intentia de semnificare, indiferent cd aceasta este
sau nu spontand, cd se bazeaza sau nu pe constructia
verbald, atunci se pune intrebarea dacd aceste formulari
nu sunt cumva mai aproape decéat s-ar pdrea la prima
vedere de reflectiile altor participanti la congres. Fiindca
o asemenea intentie probabil ca este obligatd sd se
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articuleze la niveluri de semnificatie diferite, care
respectd in definitiv legile discursului.

Cu toate acestea, doctorul Lacan, recunoscand , perti-
nenta criticd incontestabild" a observatiilor domnului
Lagache, s-a pronuntat in favoarea viziunilor generale
ale domnilor Poslavski si Dijkhuis. O discutie mai ampla
ar fi facut posibild sesizarea modalitdtii in care proble-
mele sexualitdtii feminine interfereaza cu cele ale
comportamentului feminin, a modului in care temele
abordate de dr. Lacan ar putea inspira criticile formulate
de dl Lagache. insd, asa cum am vdzut, o astfel de dis-
cutie nu a putut fi lansata.

Ce implicatii a avut acest colocviu? in plan personal,
pentru autorul acestui articol, Congresul de la Amsterdam
s-a constituit intr-o bogatd experientd. Si-a putut da
seama cd temele freudiene ale bisexualitdtii si genezei
feminitatii sunt solidare cu problemele fundamentale ale
aparitiei sensului; a observat cum aceleasi probleme au
fost transpuse in stiluri de gandire diferite. A apreciat
importanta eticd a acestor cercetdri. Si aceste impresii
culese il duc cu gandul, indiferent de opiniile lui per-
sonale, la un curent de idei de o mare anvergura.
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ROLUL MI$CARII MASOCHISTE IN EVOLUTIA FEMEII*

de C.-J. Luquet

Revue frangaise de psychanalyse,
vol. XXIII, nr. 3,1959

Cea de-a doua observatie se referd la teama atdt de mare,
provocatd de dorintele pasive masochiste oedipiene, care
antreneazd la pacientd o frigiditate insotitd de o atitudine de
revendicare virild, precum si alterarea intregii vieti instinc-
tual-afective, teamad ale cdrei origini au putut fi plasate cu mult
inaintea erei oedipiene, in trdirea anterioara erei relatiei binare.

Monique este o femeie de 36 de ani, care, dupa multi ani
de ezitare, s-a hotdrat sd recurgd la psihanalizd. Este o femeie
inteligentd, find, Ingrijitd, cu un aspect usor viril si care intelec-
tualizeazd mult. Ea suferd aproape permanent de angoasd, de
crize de depresie cu idei de suicid, in timpul cdrora are senti-
mentul esecului propriei vieti. A facut multe eforturi pentru
a intelege situatia dificild in care se afld si a ajuns la concluzia
cd nu i s-a indeplinit niciodatd marea dorintd de a avea un sot,
fiind atrasd numai de bdrbati insurati. A avut numeroase
legaturi cu barbatii, insd nici una nu a facut-o sa se simtd
implinitd sexual. Starea ei materiald este mediocra fatd de

* Acest articol, referitor la o conferinta care a avut loc la Societatea
dé Psihanaliza din Paris, pe 16 decembrie 1958, face obiectul, in acest
volum, unui amplu comentariu realizat de F. Dolto, cu titlul ,Du
masochisme féminin", pp. 131-159. Pe de alta parte, acest comentariu
a fost reluat de C. Parat, in cartea sa L'Affect partagé, P.U.F., 1995.
(Nota editorului)
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munca prestatd, iar inhibitiile o impiedica sa ia pozitie in acest
sens. in momentul actual, are o relatie cu un barbat insurat,
mult mai in varsta decit ea, care ii ofera doar foarte putin din
timpul sdu, fiind, cu toate acestea, gelos, ceea ce o face sa duca
o viata foarte solitara.

De altfel, in cadrul primei noastre convorbiri, vorbeste mult
mai mult despre parintii ei, evident mai investiti decét priete-
nul sau: tatal, dupa spusele ei, este pe jumatate nebun, brutal,
egoist, atins nu demult de o maladie grava incurabild, in lega-
turd cu care Monique spune ca ,se autodistruge dupa ce i-a
distrus pe cei din jurul lui". isi prezinta mama ca pe un fel de
victimi ,cronica" a tatilui, consideridnd-o unica vinovata
pentru esecul afectiv al celor trei surori ale sale mai mari.

Analiza a fost amanata cu cateva luni de refuzul meu de a
accepta o schimbare a modalitatilor clasice de plata a sedin-
telor, care mi se pare o incercare a lui Monique de a adopta
fati de mine o pozitie de dependenta masochista (care mai
avea si multe alte semnificatii).

in cadrul primelor sedinte, Monique face niste dezvaluiri
importante cu privire la propria sexualitate: doreste barbatii,
are orgasm clitoridian prin masturbare sau in timpul coitului,
dar nu are orgasm vaginal, fapt exprimat de ea ca ,neatin-
gerea placerii complete".

Pe de alta parte, sufera de ,crize de ficat" care o impiedica
sda consume anumite alimente, a caror absorbtie ar declansa
mereu o astfel de criza. La aceasta se mai adauga o rahialgie
persistentd, apdruta se pare in urma unui traumatism ver-
tebral provocat de o cazatura; i s-a propus de mai multe ori
interventia chirurgicald, dar a tot amanat-o.

Aceasta analiza s-a desfasurat in doua etape: prima a durat
2 ani si jumatate, iar a doua, dupid o pauza de doi ani, 18 luni.
Iata un rezumat foarte scurt al primei etape a acestei analize,
cea de-a doua fiind mai importanta in ceea ce priveste tema
discutata aici.

Analizaseram, cred eu in mod corect, conflictul oedipian
si masochismul moral autopunitiv inerent lui, si aceasta, cel
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mai adesea, in cadrul transferului matern, cu ecou in trecutul
amoros al varstei adulte si in trecutul infantil trait cu
imago-urile parentale. Analiza se oprise in continuare asupra
relatiei preoedipiene pozitive falice (falica si anald) cu mama,
tatdl aparand ca rival, cu dorinta de posesiune exclusiva a
analistului (imago matern), revendicare virila si dorinta de
castrare a rivalului. Aceastd faza a condus treptat la retrdirea,
in cadrul transferului si cu o emotie foarte puternicd, a con-
flictelor orale, apararile intdlnite in astfel de cazuri (rationa-
lizare, intelectualizare, segmentare) dovedindu-se adesea
inutile in fata pulsiunilor orale demascate de vise si fantasme
de muscaturi, de devorare a sanului analistului si a intregii
fiinte a acestuia, care apareau chiar in cursul sedintelor.

Depasind progresiv starea de regresie in care se gasea,
Monique a procedat la 0 noua analiza a Oedipului, mani-
festandu-si dorinta de a rezolva acest conflict care ii submina
viata. Tot ceea ce spune pentru a-si caracteriza experienta
trdita in cadrul analizei era rezumat de ea in formuliri care ar
putea fi traduse ca o expresie a unui Supraeu ,,imblanzit".

In timpul analizei, ea isi imbunititise considerabil situatia
profesionala si materiala. Ducea o viatd mai putin solitara,
reluand legitura cu vechi prieteni si dind impresia ca nu
rateaza nici o ocazie pentru a intilni barbati. Devenise mai
cochetd, purtind pentru prima oara bijuterii si haine mai
originale, ceea ce inainte erau de neconceput pentru ea. Nu
mai avea crize de ficat si nu mai suferea de rahialgie.
Legatura cu barbatul insurat pe care o avea la inceputul
analizei s-a destramat dupa cateva luni, si, desi sustinea ca
are dorinte sexuale, trecea printr-o perioada de abstinenta.
Din aceastd cauzi, ma aritasem reticentd atunci cind isi
exprimase dorinta de ,a se smulge" de pe divanul meu,
oferindu-i de mai multe ori o interpretare a argumentului
pseudorational de care avea nevoie, intr-o prima etapd,
pentru a ma parasi si a gasi un barbat pe gustul ei, ca o
inhibitie sau o culpabilitate resimtita la ideea cda eu am aflat
ca-si procurase un obiect de iubire.
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Materialul furnizat devenea din ce in ce mai sdrac si
Monique isi fixa ca termen, cu mai multe saptimani inainte,
vacanta de vara care se apropia, dupad ce se asigurase cd va
putea sd ma contacteze din nou daca nu se vindecase complet
asa cum crezuse ea. in realitate, ea avea nevoie sa verifice
daca, prin intermediul acestui semiesec al analizei, imi impu-
sese o castrare.

Dupid 2 ani ne-am reintilnit si mi-a comunicat ca mai
ramanea ceva de rezolvat: de citeva luni avea o legiturd, de
fapt o aventura cu cineva egoist si a carui pasivitate sexuala ii
repugna si o revolta. in plus, isi diduse seama ca este incapa-
bila, in continuare, de orgasm vaginal.

intr-un mod artificial, voi diviza aceastd a doua parte a
analizei in trei momente, pentru a nu afecta continuitatea
expunerii, si as vrea sa va supun atentiei cel de-al treilea
moment.

intr-o prima faza (cu o duratd de 4 luni), ea isi exprima mai
intai ura si mania fata de mine, prin proiectia unei imagini
materne care interzice placerea. Aceastd imagine materna o
impiedica sa fie feminina si sa fie iubitd de un barbat puternic
ca tatal ei, care era puternic si care inspira o oarecare teama;
prietenul ei de acum este un om slab, pasiv si feminin. El nu
o satisface in mod real decét cand intretin raporturi anale, care
ii provoaca durere, dar pe care le preferd, spune ea, datorita
amestecului de furie si de plicere pe care i-1 produc (este
vorba aici de o castrare sadica anala).

Evocid aici amintirile legate de un tata care o ameninta cu
sugrumarea si cu spintecarea in doua a corpului, chinuind-o
atat de mult incat ii era frica sd nu fie omorata cu adevarat.
Aceasta evocare face loc unei alte serii de amintiri referitoare
la comportamentul sadic al mamei ei fata de propriile fiice: le
smulgea dintii, la un moment dat i-a tdiat in mod brutal, drept
pedeapsd, parul frumos fiicei celei mari si o muscase pe
Monique ca pedeapsa ca aceasta isi muscase una dintre surori.
Monique evocd aici amintirea unor scene sangeroase: nasteri,
membre taiate in urma unor accidente, avort. Continutul
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materialului se precizeaza treptat in directia evocarii unei
castrari extrem de sangeroase. in tot acest timp, materialul este
furnizat in mod destul de haotic, relatia de transfer fiind
mentinuta la o distanta considerabila. Totusi, pot fi sesizate
doua miscdri care alterneaza si se intrepatrund reciproc:

— pe de o parte, dorinte agresive de castrare a barbatului,
dorinte de a-i smulge penisul pentru a si-1 insusi si chiar
pentru a-1 incorpora, dorinte care, in anumite momente,
vizeaza direct imaginea mamei falice;

— pe de alta parte, dorinte insotite de teama de a nu fi
supusa, la randul ei, aceluiasi tratament.

in cadrul transferului, se poate vorbi de coexistenta, in
paralel, a unei duble miscari asemanatoare celei de mai sus,
dar de o amploare mai mica: dorinta ei de a ma da jos de pe
fotoliu alterneaza cu teama ca nu cumva sa n-o mai primesc,
in acest punct al analizei, mad simt obligata sd o fac sd con-
stientizeze dorinta si teama ei, atat de a castra, cat si de a fi
castratd. Dupa aceea, lucru neobisnuit pentru ea, va lipsi de
la mai multe sedinte, sub pretextul dismenoreii. La revenirea
pe divan, materialul se organizeaza din ce in ce mai clar in
jurul dorintei de a poseda un penis. in acelasi timp, are loc o
precizare a pozitiei ei transferentiale, ceea ce conduce la a
doua faza, asa cum am numit-o eu.

Fantasmele agresive ale lui Monique ma vor viza direct, in
cadrul unui transfer matern, urmat de unul patern.

in timpul sedintelor simte nevoia stringenta de a urina; mai
inainte, analizaseram impreuna semnificatia pe care faptul de
a urina o are pentru ea, si anume aceea de a fi o femeie, de a-si
arata sexul si de a arata ca nu poseda penis, de a excita barbatii
si de a infuria femeile; si, pentru prima datd, simtea nevoia de
a urina la mine in cabinet, la sfarsitul unei sedinte. La urma-
toarea sedintd, isi exprima imensul regret pentru cele intam-
plate in acea zi: ,Era ceva lipsit de importanta si isi facuse o
groaza de probleme. Uitase sa traga zavorul la usd, dar, din
fericire, nu o surprinsese nici un barbat". $i cind fusese
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defloratd, simtise acelasi lucru: ,,Nu s-a intimplat nimic, nici
macar nu m-a durut".

in continuare, va regdsi amintirea voluptuoasa a retentiei
de materii fecale, insotitd de un sentiment de putere; are
fantasma de a defeca in prezenta unui barbat si ii revine in
minte angoasa pe care o resimtea atunci cand, in timpul
vacantelor de la ferma, vedea cum isi mancau animalele
propriile excremente.

Dorinta erotica pasiva feminina duce la aparitia mecanis-
mului de aparare agresiva falic-anala care, la randul sau, con-
duce la instalarea fricii de o agresiune de data aceasta orala.
Suprapunerea planurilor este usor de sesizat la acest nivel.

Monique evoca apoi un foarte vechi vis din prima parte a
analizei in care ea era angoasata la ideea ca vor fi descoperite
ysurmele crimei ei" in patutul ei murdar de materii fecale, vis
in care se apara spunand ca nu e decat un ,spectator" la toate
acestea. Si vom vedea in continuare cum regaseste in acest
mod tema deja atit de des evocatd a scenei originare: anali-
zaseram cu altd ocazie agresivitatea ei fata de cuplul parental
in timpul coitului, culpabilitate legatia de dorinta de inlocuire
a unuia dintre elementele acestui cuplu, precum si teama ei,
in identificarea cu propria mamad, de a nu fi agresata si incor-
porata de propriul tatd; cel mai adanc plan nu fusese integrat,
vom vedea mai incolo din ce motiv.

Monique isi exprima mai intdi dorinta de a fi ,spectator"
in analizd (dincolo de transfer si de contratransferul proiectat),
apoi pe cea de a fi ,actor", adicd elementul viril al cuplului
analitic. Dupa aceea, spre marea ei uimire, Monique evoca
povestea unei fetite ciopartite cu care se identifica si, din acest
moment, lucrurile se vor precipita in cadrul analizei, astfel
incat va putea fi adusa la suprafatd, pentru a fi analizata,
dorinta ei de a se identifica cu o femeie agresatd, violata, ucisd;
teama, refuzul si fuga ei intr-o identificare virild, proiectind
asupra mea imaginea barbatului dorit si periculos, care apoi,
reluind pentru ea rolul de posesor al penisului si proiectind
asupra mea personajul femeii-victima.
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Va trai aceastad etapa a analizei cu o deosebita intensitate,
la un nivel emotional niciodata atins pana in acel moment si
prezentind de mai multe ori ceea ce va numi ,crize".

Prima ,crizd" a fost declansatd de evocarea unui viol si a
unor imagini de moarte si de descompunere; cuprinsa de
teama numai la ideea de a-mi vedea coapsele (care reprezinta
pentru ea penisul meu), exclama: , Trebuie sa ma ridic" si apoi
se asaza brusc, schimonosindu-se si urland, dupa care se con-
torsioneaza si plange, spunand: ,Este cumplit, dar nu voiam
sd vd ucid, imi cer iertare... Mi-era teamd sia nu va ucida
chipul meu sexual". Sustine ca este ca si cum ar fi visat, dupa
care se imbraca si pleaca, chiar daca sedinta nu se terminase."
A doua zi, ramane asezatd pe un scaun si furnizeazi un
material indirect rationalizat, dar care imi permite sa-i dove-
desc cd aici, cu mine, vrea sa joace rolul barbatului, asa cum
imi spusese de nenumarate ori ca este barbatul familiei, si ca
faptul de a se aseza si de a ma privi are darul de a o linisti,
aratandu-i realitatea mea de femeie. incepe sd vorbeasca
atunci de intimplarile din ziua precedenta: si-a luat figura
schimonosita din timpul coitului: ,Din momentul plicerii pe
care nu o resimt deloc; aceasta expresie tine loc de placere", si
adaugd ca s-a temut ca nu cumva sd-mi fie fricd de aceasta
expresie, ca atunci cind femeia este violatd. La urmatoarea
sedintd, isi reia pozitia de culcat pe divan si vom intelege cum
frigiditatea ei este in egalda masurd agresiva, castratoare si
defensiva; trebuie sa imprumute trasaturile unui barbat
(identificata cu figura schimonosita a tatalui) pentru a nu fi
distrusd, apdarand aici vechea tema a ,jubirii ca incorporare",
in acel moment se desparte si de iubitul ei.

* Putem observa aici cat de adecvata este conceptia lui Gauguet
care insistd asupra existentei mai multor planuri de structurare a
unor niveluri diferite la aceeasi persoana. intregul comportament al
acestei bolnave, in faza in care ne aflim, pare a se situa pe un plan
structural diferit de cel pe care l-am descris in prima parte a analizei.
(Nota  autorului)
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La trei saptamani de la prima ,criza", survine cea de-a
doua care, dupa evocarea de pozitii feminine pasive, debu-
teaza cu un gafdit in cursul cdruia repeta ,mi-e frica, mi-e
frica", pentru ca apoi sa adopte o pozitie cu antebratele in
flexie, fata fiindu-i cianozata si emitand niste sunete nearti-
culate, dupa care paleste, intra in redoare musculara si
murmura ca se simte epuizata. Monique stabileste un raport
intre senzatiile ei recente si orgasm. Se teme apoi ca nu cumva
un copil (o fetitd) sa nu o fi auzit si sa i se fi facut frica din
aceasta cauza. isi aduce aminte de tatal ei care o batea, de un
substitut patern care o batea, de excitatia ei sexuala la primirea
loviturilor, ajungand la concluzia ca dragostea si ura formeaza
un tot impreuna si, daca ea putea sa resimta acum ceea ce
resimtise atunci cand ficea dragoste, este pentru cd, probabil,
era pe drumul cel bun.

in urmatoarele siptamani, face o noud ,criza" dupa ce imi
povesteste o fantasma in care ea era barbat si md poseda,
fantasmd urmata de evocarea unui vis in care isi sugruma
mama (asemenea tatilui ei care incercase s-o sugrume cand
era micd); debutul acestei crize imi evoca foarte mult faza
tonica a crizelor epileptice. Dupa care emite niste sunete
nearticulate, urmate de aceste cuvinte murmurate in soapts,
ysvreau sd ucid, vreau sa ucid", criza incheindu-se pe fondul
unei redori musculare insotite de paloare intensa. Ulterior, imi
va spune ca simte nevoia sa se ridice, sa distruga tot si sa ma
omoare si evocad amintirea unei scene in care tatal ei isi
ameninta cu moartea propria sotie.

Vor mai avea loc incd doui crize, inaintea carora insista
asupra faptului ca nu urmareste ca violenta ei sa ma distruga:
,Dar in orice caz, dacd vor mai fi si alte crize, va trebui sa va
apdrati cum puteti”, ceea ce ii provoacd un sentiment de jena.
inainte de iesirea din penultima dintre acestea, striga cu
putere: ,Nu am vrut eu sd ma trezesc, nu merit sa primesc
bataie" si apare din nou amintirea precisa a unui coit parental,
»iti lipseste ceva, si ai nevoie de un barbat puternic, si ti-e tare
frica", precizand in acest punct ca probabil a luptat in acest fel
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impotriva acestei temeri in prima parte a analizei, menti-
nandu-se, in timpul analizei conflictului oedipian, in transfer
matern.

Sedinta care precede ultima criza incepe prin exprimarea
unor dorinte pasive (dorinta de a face pipi, dorinta de a plinge
ca o fetitd); evocd imaginea tatalui ei amenintator, intr-o
maniera aproape halucinatorie, si, brusc, opereaza inversiunea
care ii este specifica: ,Resimt o intensa dorinta sexuala; simt
nevoia sa va posed, sa va strang in brate, sa va zdrobesc capul
cu lovituri de picioare, sa va posed, sa va sdrut, sa va musc,
sd va mananc"; dupa ce se opreste din plans, adauga: ,Asa
cum animalul manca buburuza". Toate acestea reactualizeaza
un vis mai vechi, din timpul primei etape a analizei, si rezuma
conceptia orald a scenei originare: pe un scaun Monique vede
un obiect rotunjit, emisferic (cu forma de san), care ii aminteste
de o mare buburuzi; un alt obiect din lemn (cu forma de penis
in erectie) se apropie de primul obiect si il mananca.

incheie sedinta prin reluarea temei ,iubirii ca incorporare,
astfel incat, tocmai fiindca vad iubesc, va incorporez, ma
hranesc cu dvs.: dar cine sunteti dvs.? nu sunteti tatil meu,
sunteti o femeie si eu sunt un barbat mai mare si mai puternic
decat dvs., si totusi, de ce am senzatia cd eu sunt mai mica..."

La urmatoarea sedinta, mi-a marturisit ca trebuia sa treaca
prin ce a trecut pentru a fi sigura ca nu mor, ca gandurile si
dorinta sa nu ma ucid.* Acest moment marcheaza sfarsitul
celei de-a doua perioade de analizd, care a durat 3 luni.

Cici, in a treia perioada, pe care o voi trece rapid in revista,
materialul suferd schimbdri semnificative: Monique insista
asupra faptului ca frica de tatal ei era insotita si de placere...

"Apare aici, in mod cat se poate de clar, mecanismul de apirare
prin identificare narcisica (asupra caruia au insistat Lebovici si
Diatkine). Reluind in lunile care au urmat intreg acest material in
incercarea de a-1 sintetiza, Monique va spune urmatoarele: ,in timpul
acestor crize, simteam nevoia sa ma linistesc pe mine, si nu pe dvs/'
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Ea amenintd cd pleacd in timpul sedintelor si se cufunda in
tdceri iritante in speranta cd o voi bate. Evoca teme de
prostitutie.

Apoi, constat o alternantd intre materialul regresiv oral si
cel oedipian. Are sentimentul cd s-a schimbat, cd ,si-a pierdut
virilitatea", cum repetd de mai multe ori.

in acest moment, are o crizd de sciatici foarte dureroass,
in raport cu hernia ei discald, care necesitd tratament chirur-
gical de urgentd, cum se si intAmpld de altfel. La 3 luni dupa
operatie, pe care a trdit-o (intre altele) ca pe o castrare, iden-
tifica in visele ei discul care a fost distrus cu un testicul. Se
pare cd aceastd interventie chirurgicald, data fiind incarcatura
afectiva transferatd asupra ei, a jucat rolul unei experiente
reale linistitoare. Ea resimte o anumitd culpabilitate din cauza
plécerii masochiste cu care a trait aceastd interventie si insista
mult asupra faptului cd o leziune organicd necesita un astfel
de tratament.

Monique are o legdtura de cateva sdptdmani cu cineva aflat
in trecere prin Paris, si, pentru prima datd, relatia este resim-
titd ca fiind gratifianta in plan sexual, aldturi de un barbat viril;
la incheierea relatiei constatd ca ,poti sa-i oferi de mancare
unui barbat fard ca acesta sa Incerce sd te muste apoi".

Marturiseste cd a fost foarte aproape de orgasm total si cd
aceasta s-ar fi (intdmplat cu sigurantd daca despartirea nu ar fi
intervenit asa de curdnd si nu ar fi fost o certitudine. Dupa
aceastd perioadd, se simte intineritd, doritd, nemaifiindu-i
teamd de ziua de maine.

Ceea ce ni se pare remarcabil si interesant in acest
protocol de observatie este prevalenta elementului ;
masochist legat de conflictele pregenitale si de relatia
maternd a acestei paciente, extrem de violenta si
sadomasochista.

Am insistat aici asupra relatiei fantasmatice cu tatal
oedipian, insa prima parte a analizei a pus in lumina cu
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prioritate relatia cu mama, precum si agresivitatea
resimtitd si proiectatd in momentul conflictelor orale,
mai ales ale intarcdrii si ale interdictiilor si frustrarilor
caracteristice perioadei anale. Conflictele pregenitale
nerezolvate s-au suprapus partial cu perioada preoedi-
piand si oedipiand, cdrora le-au conferit nota lor
specifica/

In plus, se pare ca parintii lui Monique chiar au fost
in realitate niste personaje sadice in preajma cdrora ea
nu a putut sa-si modifice imaginile parentale fantasma-
tice (teoria imago-urilor).

Pasivitatea feminind dorita era resimtitd de ea ca fiind
atat de amenintdtoare, incat se vedea obligatd, in mo-
mentul in care si-o asuma, sd-si mobilizeze intregul
activism de care era capabild si sa facd apel la un penis
fantasmatic pentru a-si apdra integritatea cu pretul
propriei pldceri. Revendicarea ei virild, frigiditatea ei
vaginald, inclinatia inconstienta pentru barbati nu foarte
virili, toate constituiau o apdrare impotriva unor dorinte
masochiste resimtite ca un pericol. intr-adevar, dorintele
pasive masochiste fatd de obiectul patern la varsta
oedipiand fuseserd resimtite atat de amenintdtoare (in
functie de intensitatea proiectiilor agresive pe care le
facuserd asupra penisului) incat s-a vazut fortatd sa
efectueze o serie de regresii in lant, de fiecare datd cand

* Bouvet a insistat in lucrarea lui cu tema Les incidences théra-
peutiques de la prise de conscience de I'envie du pénis dans la névrose
obsessionnelle féminine asupra faptului ca reactia femeii fata de barbat
se moduleazad dupa schema relatiilor ei cu propria mama, precum si
asupra faptului ca dorintele de castrare ale barbatului sunt pentru
femeie ocazia ideala de a retrdi in acelasi timp pulsiunile agresive
impotriva propriilor parinti.
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reintalnea aceste emotii in cadrul relatiei transferentiale.
Monique imprumuta astfel pozitia activa sadica falica ce
o orienta cdtre pozitia sadicd anald in raport cu imago-urile
patern si matern, pentru a ajunge in cele din urma la
relatia sadicd orald distructiva a situatiei binare, angoasa
rezultatd din toate situatiile care o obligau sd se mentina
in stare de regresie, pand in clipa in care tensiunile
exacerbate atingeau punctul culminant si se materializau
in ,crize" la nivelul sistemului muscular si vegetativ.

Masochismul moral care, in primele luni ale curei,
pérea principala cauza a esecului vietii ei amoroase nu
era decat un paravan si o apdrare impotriva masochis-
mului ei feminin.

Informatii  extrase dintr-un  protocol de observatie
a unui copil

M-am gandit ca ar fi interesant sd vd dau anumite
informatii furnizate de un protocol de observatie directa
a unei fetite. Ele nu constituie decat o parte special
aleasd, extrasa artificial dintr-un intreg de fapte obser-
vate, in acord cu subiectul acestei expuneri.

Nu am intentia de a repune in discutie problemele
legate de observatia directd asupra unui copil, a caror
expunere a facut recent obiectul unei publicatii a unora
dintre colegii nostri*; nu am nici intentia de a studia
conditiile specifice in care am intocmit acest protocol
de observatie din care am extras materialul de fata.
Aceste doud aspecte vor face obiectul unei cercetédri
ulterioare.

¢ LEBOVICI, AJURIAGUERRA si DIATKINE, Psychiatrie de
I'enfant, voi. I, fascicul 2, P.U.F., 1958
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Am urmarit sa decelez din acest material istoria mis-
cdrilor spre activitate si a reactiilor la situatiile de
pasivitate in raport cu pdrintii si, in special, cu mama (si
penisul ei).

Furnizand aici doar niste puncte de reper schematice ale
primei dezvoltari, putem spune ca recunoasterea mamei ni s-a
parut ca a devenit posibila incepand cu varsta de 4-5 luni.*"
in luna a 6-a de viata, relatia cu mama era pe deplin ambi-
valenta. Mecanismul triadei aparut la varsta de 8 [uni ii va
permite copilului sa proiecteze mereu o imagine buna asupra
unuia dintre cei doi parinti si una rea asupra celuilalt si sa
incerce sa depaseasca ambivalenta. Obiectul real patern joaca
in acest moment rolul unui al doilea obiect matern sau, cel
putin, al unui substitut al imaginii materne, copilul stabilind
cu el o relatie binara, asemanatoare celei stabilite cu mama lui.
Aceasta nu inseamna ca fetita face o confuzie intre cele doua
obiecte reale, de vreme ce comportamentul ei este diferit in
prezenta lor (de exemplu, dimineata, aparitia tatalui este
resimtita cu satisfactie, iar aparitia mamei, direct asociata cu
ideea de hrani, declanseaza o foame subitad care se cere
potolita fara intarziere).

Numai in momentul conflictelor apare triada. Fetita pro-
greseaza foarte rapid in ceea ce priveste discriminarea com-
pletd a acestor doua obiecte, pe care le examineaza si le
compara din punct de vedere anatomic, specificare ce ajunge
pana in punctul in care il numeste pe fiecare cu un nume
diferit, nume care vor desemna multa vreme (panai in jurul
varstei de 3 ani) cele doud categorii: barbati si femei.

intre 9 51 10 [uni, comportamentul ei este diferit fati de cei
doi parinti, continuand sa manifeste pasivitate fata de tata si
aratandu-se mult mai activa si mai generoasa fata de mama.

* Nu este vorba aici de o identificare vizuala
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La varsta de 15-16 luni, se observa o intensificare a
activitatii (incepe sa mearga la 12 luni) concretizata in nume-
roase initiative. Preferd un joc care consti in a indeparta
genunchii adultului asezat undeva, a se cuibari intre coapsele
lui, dupa ce, in prealabil, s-a asigurat ca acestia sunt din nou
lipiti unul de altul, pentru ca apoi sa se elibereze din stran-
soarea lor si tot asa, panad la epuizare. Ea practica acest joc (in
care alterneaza in mod activ situatiile de activitate si de
pasivitate) cu mama ei, apoi si cu tatal ei si, in decursul ace-
leiasi perioade, nu se mai adreseaza tatalui cu apelativul
taticu', preferaindu-1 pe cel de ,mamica" (si aceasta timp de
aproape o luna).

La aceeasi varsta, manifestd o preferinta evidenta pentru
bdrbati, cu care se arata mult mai familiard decat cu femeile.
Foarte activa, fetita se infurie cu usurintd si in mod violent
atunci cand initiativele ei sunt blocate, recurgand la meca-
nismul de identificare cu agresorul®, isi insuseste mici obiecte
(stilou, brichetd), obiecte care sunt indicate prin asociere ca
simbolizdnd pentru ea penisul patern.

La varsta de 17 [uni, activitatea ei capata o alta formd, fiind
vorba mai ales de o identificare materna activa: se joaca foarte
mult cu pdpusa; de-a datul de mancare, de-a spailatul, de-a
imbricatul, de-a dezbracatul, de-a culcatul, de-a legidnatul,
de-a mangdaiatul, aceste jocuri continind multe imagini cu
accente cavitare (construirea de cuiburi sau de echivalente ale
acestora). Cu ocazia intdlnirii cu baietii de aceeasi varsta cu
ea, frapeaza diferenta de comportament al copiilor in cadrul
jocului si cea a formei lor de activitate. Fetita este de acord in
mod spontan cu initiativele baiatului (ceea ce nu este valabil
si pentru baiat), se joaca ca el, il imita si il urmeaza in-
deaproape. in prezenta noastra, insista asupra faptului ca, spre
deosebire de ea, baietelul face pipi din pozitia stind in pi-
cioare. Jocurile baietilor par axate pe o identificare cu activi-
tatile virile, cele ale fetelor sunt rezultatul unei identificari cu

* SPITZ, LEBOVICI, DIATKINE
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activitatile materne (pentru ele, masinile servesc la transpor-
tarea papusilor si animalelor, fiind concepute mai intii ca
recipiente).

in acelasi timp, ea continua sa aiba scopuri erotice pasive
anale (erotism perineal — cloacal si cutanat) in ceea ce priveste
relatia cu propriii parinti, interpretand ingrijirile pe care le
primeste cu placere manifesta ca pe niste mangaieri asteptate
cu nerabdare de fiecare data.

intre varsta de 17 luni si jumitate si 18 luni, devine sensibila
la diferentierea sistematica a formelor in adidncime de cele in
relief, identifica trompa elefantului cu penisul tatilui ei, insista
asupra faptului cd mama ei nu poseda penis si se consacra
jocului care consta in introducerea unuia dintre capetele
curelei tatalui ei in gura sotiei acestuia.

Aceasta perioada, in care situatiile erotice pasive erau mai
mult dorite si mai asteptate, va fi urmata de o lunga perioada
de activitate care debuteaza in jurul varstei de 18-19 luni, o
datd cu aparitia unui interes deosebit pentru functiile si
senzatiile anale. Paralel, se comporta ca tatal ei, imitindu-i
gesturile si mersul.

Fetita este foarte autoritara si posesivd cu mama ei, cireia
ii impune, timp de mai multe saptimani, un fel de ritualizare
a micilor acte zilnice. Ciand parintii ei sunt impreunad, este
furioasa si oscileaza intre dorinta de a-i avea pe améindoi
deodata la dispozitia ei si dorinta ca mama ei sa-i apartina
numai ei.

Acest comportament a durat 3-4 luni, dupa care pare sa
predomine un nou puseu de identificare feminina cu propria
mamgd; fetita insista adesea asupra identitatii sexului lor, este
foarte cocheta si feminina in jocurile ei.

Dar este o perioada tranzitorie si, numai dupa 2 luni (de la
22 de luni la 2 ani), se poate vorbi despre o recrudescenta a
activitatii manifestata prin crize de opozitie si furie. Ea si-ar
dori ca parintii, pe rind, sa doarma cu ea in pat, eliminandu-1
pe celdlalt. Apar dorintele sadice fata de mama ei, exprimate
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verbal ,a-i face rdu lui mami" si prin gesturi, precum si un
exhibitionism anal care va dura mai multe luni.

Timp de aproape 1 an, intre 2 ani si 2 ani si 8 luni, este
caracteristicd predominanta activitatii, a posesivitatii si a
erotismului anal. Scena originara (fantasmaticd) este conceputa
dupa un model uretral si anal si fetita se identifica cu obiectul
patern pentru a poseda obiectul erotic matern. in acelasi timp,
se observa o identificare gestuald a tatalui.

in cadrul acestei constelatii, spre sfarsitul acestei perioade,
se manifesta pentru prima data in mod clar o revendicare a
penisului si evocarea unui penis fantasmatic, in legatura cu
care trebuie spus, pentru a fi mai exacti, ca este mai mult anal
decat falie sau mai degraba atat anal, cat si falie."

in acelasi timp, apare si o gelozie in functie de penis si,
exprimate in acelasi timp, si aproape in aceiasi termeni, sub
forma de revendicare in raport cu mama, dorinta de a avea un
penis personal si dorinta penisului patern.**

Spre sfarsitul celui de-al 3 lea an de viata, va creste interesul
pentru tata si pentru barbati in general, atragindu-le acestora
atentia asupra propriei persoane printr-o cochetirie foarte
activa.

La vdrsta de 3 ani, interesul predominant pentru barbati
persistd si apar emotii si miscdri carora le pot fi atribuite
termenul de ,castrare": fetita isi examineaza sexul, se plinge

* Nu a existat nici o posibilitate de observare reald a coitului.

** Nu ni se pare indiferent, in ceea ce priveste importanta atribuita
de fatd absentei penisului, cd este vorba de singura revendicare in
legdtura cu care ea nu poate nutri nici o speranta de a avea, in viitor,
acest ceva care o frustreazad in prezent. intr-adevir, i se confirma ci
mai tdrziu va avea sdni, ca se va face mare, ca va avea copii, dar stie
cd nu va avea niciodatd un penis personal si pare normal faptul ca
frustrarea ei in legatura cu aceasta sa fie resimtita mult mai intens si
cd ea risca sa vada aici o interdictie cu totul speciala din partea
parintilor.
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ca sufera din cauza lui, o acuza pe mama ca i-a facut ceva rau
si isi exprima verbal regretul ca nu este baiat.

Treptat, intre 3 si 4 ani, se poate observa dezvoltarea unei
miscdri pozitive spre tatd care ni se pare ca poate fi numits,
din acest moment si pe buna dreptate, oedipiani, insotita de
o miscare agresiva fatdi de mama pe care vrea s-o inlocuiasca,
miscari care antreneazi formarea unor noi mecanisme de
apdrare si reactii anxioase, cu nevoia de a-i fi inldturata teama
cd va pierde dragostea mamei.

in general, am fost uimiti de lipsa de importantd si de
durata scurta a miscarilor de deviatie masochiste in relatiile
ei precoce cu mama. Am semnalat agresiunile aproape nedi-
ferentiate caracteristice primelor luni de viata ale fetitei,
simultan impotriva mamei si impotriva propriei persoane. Pe
de alta parte, am vazut ca la varsta de 3 ani ea isi resimte
mama ca fiind castratoare in relatiile pana atunci erotizate ale
toaletei zilnice, chiar in clipa in care agresivitatea ei este
directionata catre aceasta.

Acest model de deviatie masochista ramane tranzitoriu, de
importantd micd, ca un incident pe fondul activitatii si
agresivitatii care constituie fundalul acestei lungi perioade si,
fapt capital, el nu afost urmat de o luare de pozitie pasivi fata de
mama.

De aceea, suntem extrem de surpringi de ceea ce va urma,
deoarece ntr-un context, pentru prima datd, tipic oedipian vor
aparea fantasmele masochiste: intr-adevar, intre virstele de 3 ani
si jumitate si 4 ani se manifesta foarte clar doud miscari care
alterneaza la intervale foarte scurte:

Pe de o parte, fetita revendica faptul ca este o fati ca si
mama ei, avind fantasme cu aspect masochist:

— daci te asezi cu fundul pe un bold, risti sa te intepi;

— fetita se preface cd si-a tdiat piciorul;

— cu ocazia unei injectii facute de doctorul X, substitut
oedipian, fetita izbucneste pentru o clipd in plans pentru a
declara imediat dupa aceea cd va fi bucuroasa ca acesta sa-i
mai faca injectii si alta data;
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— cautd sd-si induca singura frica de tatil ei jucandu-se.

Pe de alta parte, manifestd o anumitd teama la ideea apro-
pierii, chiar daca dorite, a tatilui ei. Cand acesta este tandru
cu fiica lui, ea il respinge cu brutalitate si nu poate suporta
contactul cu el decat dacad ea raimane foarte activa si el pasiv."
Se mai constatd si evocarea unei imagini virile agresive
(lovituri cu picioarele in geamuri pana cind acestea se sparg);
si, ceea ce ni s-a parut revelator, la un moment dat, fetita aso-
ciaza in mod direct ceea ce resimte ca o interdictie oedipiani,
din partea mamei, cu interdictiile cu rol de protectie anterioare
(ce o impiedica mama sa facd pentru a nu se arde sau pentru
a nu se taia)**.

La 4 ani, si in primele luni din cel de-al 5 lea an de viata,
fetita isi precizeaza miscarea oedipiand. Tatil a devenit
obiectul libidinal esential, rivalitatea ei cu mama se inscrie in
toate domeniile. Acum renuntarea la ideea de a avea un penis
personal pare un fapt (exista bebelusi de sex masculin care
devin barbati si bebelusi de sex feminin care devin femei)***.

* Aceasta distantare si necesitatea acestei pozitii active trebuie
puse in legdturd cu fenomenul absolut paralel pe care I-am observat
si descris atunci cand a fost vorba de relatiile fetitei cu propria mama
la varsta de 11 luni, si pe care P. Luquet le-a coroborat cu ceea ce se
intampla in situatia analitica. (P. Luquet, Revue francaise de Psychana-
lyse, ,A propos de facteurs de guérison non verbalisables de la cure
psychanalytique", aprilie 1956)

** In cadrul acestei miscari oedipiene, momentul luarii tempera-
turii rectale, care era asteptat cu neribdare (si considerat ca o
satisfacere) in perioada pasivd, pentru ca apoi, in perioada anald, sa
fie privit cu teama si sa devina anxiogen, si care acum este asimilat
cu o efractie corporala (sinonima cu injectia), participa la instalarea
ambivalentei fatd de obiectul libidinal. Constatarea ca aceasta actiune
nu este periculoasa indeparteaza o angoasa evidenta.

** Constientizarea existentei vaginului este o realitate deja de mai
multe luni, acesta fiind asimilat cu ,,0 gaura in sine" si diferentiat de
orificiile uretral si anal. Aceastid cunoastere ne apare ca fiind
rezultatul autoexaminirii foarte sistematice atat a regiunii in cauzi,
cat si a senzatiilor interne.
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Cand se joaca, ii place sa fie mai mereu mama, are mai ales
fete si are un urs mare din plus cu rol de substitut patern, pe
care il alinta si il mangaie cu o tandrete deosebita; mai rar, il
foloseste in cadrul unor jocuri sexuale (care consista in
asezarea pe nasul rigid al ursului), jocuri in legatura cu care
ea se simte oarecum jenata la venirea mamei.

in cadrul comportamentului ei legat de atractia erotica pe
care o simte pentru tatd, pot fi diferentiate mai multe miscari:

— pe de o parte, niste miscari tandre, inhibate in functie
de culpabilitatea oedipiana;

— si pe de alta parte, in cazul in care miscarile ei pozitive
spre tati nu sunt deviate, fetita se arata foarte activa si
consuma multd energie pentru a se instala o data pentru
totdeauna intr-o situatie pasiva fata de acesta, atunci cand nu
se simte in pericol. Daca se intimpla ca tatal ei sa-i caute
prezenta, ea manifestd o emotie intensa si fuge. isi pune
madinile la ochi ,nu vreau si-1 vad" (dezinvestire in sensul lui
Mallet?) si numai in mod exceptional acceptd ca el sd ia
initiativa unei apropieri.

in plus, existd o miscare masochisti care o determina sa se
apropie cu tandrete de tatal ei, dupa ce acesta a certat-o,
dezvoltind in acel moment fantasme masochiste (ea este o
fetita pe care un domn a legat-o); face desene care ii sunt
adresate tatalui, desene in care semnifica in mod clar o dorinta
de penetrare de natura sadica.

Aceste elemente ramin discrete, dar ni se par cu toate
acestea de un interes major pentru subiectul tratat azi, mai ales
datoritd aparitiei lor in constelatia oedipiana.*

* Subliniez acest lucru, si anume ca nu voi discuta in aceastd seara
valoarea unui astfel de protocol de observatie in general. Totusi, as
vrea sa insist asupra faptului ca particularitatea esentiald a mediului
familial al acestei fetite consta in aceea ca parintii ei sunt implicati in
intocmirea protocolului de observatie stiintificd; fiind analisti, sunt
in stare sd nu reactioneze intr-un mod perturbator la afectele
exprimate de fiica lor, ele fiind, intr-o anumitd masurd, cel mai
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Concluzia unui protocol de observatie
asupra unui copil

Dincolo de criticile, deja amintite, ce pot fi aduse unui
singur protocol de observatie asupra unui copil intocmit
in astfel de conditii, este normal ca incercarea de
sistematizare a acestei evolutii sd poate parea riscantd si
ca insasi interpretarea faptelor sa fie pusa sub semnul
intrebdrii. De aceea, mi se pare cd un asemenea demers
isi gdseste justificarea in concordanta faptelor observate
cu cele din curele psihanalitice ale femeilor adulte si ale
fetitelor.*

aproape cu putinta de dezvoltarea lor naturala. Aceasta nu inseamna
ca nu exista nici o forma de educatie sau cid aceasta educatie joacd un
rol secundar in dezvoltarea eului. Educatia nu este realizata sub
forma de raspuns ,contratransferential" la miscdrile spontane ale
fetitei.

Si sunt convinsa ca toti parintii de formatie psihanaliticd ar avea
posibilitatea de a observa aceleasi miscari, cu conditia sa-si doreasca
acest lucru si sa aiba rabdare. Cerinta rezumarii si sintetizarii
altereazd oarecum protocolul de observatie, dat fiind faptul cd, in
mod evident, ea va trebui respectata in mare masura in contextul
dezvoltarii motricitatii, al diferitelor deprinderi, al limbajului, al
progreselor socializarii etc.

* Ceea ce nu inseamna cd se poate pune un semn de egalitate intre
ceea ce a fost trdit in mod real si ceea ce reiese din analiza unui eu
nevrotic.

Daca acceptam ca recunoasterea mamei are loc la varsta de 4 luni
si cd prima constatare clara a triadei are loc la varsta de 8 luni, loca-
lizarea ansamblului de fantasme descrise in general ca scena origi-
nard, care se intinde pe o lungi perioada de timp, pare imposibila.

in timp ce distingerea tatalui si a mamei, cu atitudini diferite fata
de fiecare in parte, se produce la varsta de 9 luni, valorizarea diferentei
sexelor are loc spre varsta de 17-18 luni, datd la care se constata ca
jocurile incep sa evoce raportul celor doua sexe. in acel moment,
copilul trece printr-o faza eroticd cloacald pasiva.
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La varsta de 19 luni debuteazd, in acest protocol de
observatie, faza anald si activad propriu-zisd, cu puseu de
identificare paternd, care se va incheia in cursul celei
de-a 25 luni de viatd, o datd cu instalarea complexului
Oedip, in forma lui negativd, adicd marcat de dorinte
sadice fatd de mama.

Unul dintre meritele acestui protocol de observatie
directd mi se pare tocmai acela de a sesiza mai clar
intricarea diferitelor puncte de cristalizare in raport cu
faza anald. Constatdm cd momentul cel mai lizibil al
scenei originare s-a produs la varsta de 28-29 luni, atunci
cand posesia unui penis fantasmatic, mai mult anal decat
falie, va permite dezvoltarea complexului lui Oedip, in
forma lui negativa, si a dorintelor sadice fatd de mama.
Aceasta formd negativd a complexului lui Oedip preceda
cu putin revendicarea clar exprimata a penisului, mai
intai anal, apoi falie, care apare atat ca o dorintd de a
avea un penis personal, cat si ca o dorintd a penisului
patern. Am fost surprinsi de amplitudinea mica a
revendicdrii primare a penisului, poate explicabild prin
absenta unor conflicte pregenitale grave, si as vrea sa
insist si asupra faptului cd nu am observat nici o trans-
formare a pozitiilor active in pozitii pasive inaintea
schimbdrii de obiect.

in acest context se contureazd o triadd foarte precisa
si oedipiand in sens clasic de aceastd datd, apropierea
libidinald de tatad fiind insotitd de o recrudescentd a
fantasmelor masochiste. Totusi, aceastd miscare este inca
limitatd de mecanisme de apdrare dintre care cel mai
important mi se pare a fi refuzul activitatii obiectului real
patern. Fetita se instaleazd activ intr-o pozitie pasiva si
reclamd activ traumatismul pe care nu-1 poate suporta
pasiv. in acelasi timp, fetita pare ca-si accepta aparte-
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nenta sexuald. in aceastd perspectivd, intelegem mai usor
cd existd un raport direct intre miscarea masochistd si
deviatia miscdarii sadice care insotise schimbarea de
obiect.
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CONTRACEPTIE SI AVORT: TEXTELE LEGISLATIVE

Articolul 317 al vechiului Cod penal

Art. 317 (Decret-Lege 29 iulie 1939, art. 82) ,Oricine
va fi gdsit vinovat cd a provocat sau a incercat sd pro-
voace avortul unei femei insdrcinate sau prezentand
semnele unei sarcini, indiferent dacd aceasta si-a expri-
mat sau nu consimtdmantul in legdturd cu acest fapt,
prin recurgerea la alimente, bauturi, medicamente, cu
ajutorul diferitelor manevre, prin recurgerea la fortd sau
prin oricare alt mijloc, va primi o pedeapsa cu inchi-
soarea de la 1 la 5 ani si va pldti o amendd de la 1 800 F
la (Legea nr. 79-1204 din 31 decembrie 1979) 100 000 E."

inchisoare de la 5 la 10 ani si amenda de la 18 000 F
la (Legea tir. 79-1204 din 31 decembrie 1979) 250 000 F
daca se stabileste cd inculpatul s-a dedat in mod curent
actelor de la paragraful precedent.

»,Va fi pedepsitd cu o inchisoare de la 6 luni la 2 ani
si cu o amenda de la 306 F la 20 000 F femeia care si-a
provocat sau a incercat sd-si provoace singurd avortul
sau care a consimtit sa recurgd la mijloace care i-au fost
indicate sau administrate in acest scop.
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~Medicii, responsabilii din sistemul sanitar, moasele,
chirurgii dentisti, farmacistii, precum si studentii in
medicind, studentii la farmacie sau angajatii din sectorul
farmaceutic, cei care vand plante medicinale, cei care
fabrica bandaje chirurgicale, cei care comercializeaza
instrumentar chirurgical, infirmierii si infirmierele,
masorii si masezele, care au indicat, favorizat sau practi-
cat mijloacele care provoaca avortul, vor fi condamnati
la pedepsele prevazute la primul si al doilea paragraf ale
prezentului articol. In plus, impotriva inculpatilor sus-
pendarea va fi pronuntatd pe o perioada de cel putin 5
ani sau interzicerea totald a dreptului de exercitare a
profesiei.

,Oricine contravine interdicjciei de exercitare a pro-
priei profesii pronuntate in virutea paragrafului prece-
dent va fi pedepsit cu inchisoarea de la cel putin 6 luni
pand la (Legea nr. 79-1204 din 31 decembrie 1979) cel
mult 5 ani si cu o amendéd de cel putin 36 000 F si de cel
mult 100 000 F, sau cu numai una dintre aceste doud
pedepse."

Legea nr. 67-1176, numitd ,legea Neuwirth"
privind reglementarea nasterilor, si care abrogd articolele
Legii 648 si Legii 649 ale codului sanatitii publice
(Journal officiel, 29 decembrie 1967)
modificatd de Legea mnr. 74-1026 din 4 decembrie 1974

Adunarea Nationald si Senatul au adoptat,

Presedintele Republicii promulgd legea care prevede
urmadtoarele:
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Articolul 1

Articolele Legilor 648 si 649 ale codului sanatatii
publice sunt abrogate (2). in consecintd, cuvintele
»anticonceptionale" si ,propaganda anticonceptionala"
sunt suprimate din titulatura capitolului V al titlului III
al cartii V a codului sdnatatii publice (prima parte).

Articolul 2

Fabricarea si importul de anticonceptionale sunt
autorizate in conditiile stabilite de un regulament de
administratie publica.

Articolul 3
(Legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974, art. 1)

Pot fi comercializate doar produsele, medicamentele
sau obiectele contraceptive care au primit autorizatia de
comercializare acordatd de ministrul pe probleme de
sdndtate publica.

Sub rezerva dispozitiilor prevdzute in articolul 4,
alineatul 2, al prezentei legi, anticonceptionalele sunt
puse in vanzare numai in farmacii si numai cu retetd
medicala.

Inserarea anticonceptionalelor intrauterine nu poate
fi facutd decat de un medic. Ea are loc fie in cabinetul
particular al medicului, fie intr-un spital sau intr-un
centru de ingrijiri recunoscut legal.

Un decret emis in Consiliul de Stat determind
madsurile de aplicare ale prezentului articol.
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Articolul 4

Un regulament de administratie publicd va determina
conditiile de functionare a centrelor de informare, a
cabinetelor de consultatie sau de consiliere familiald,
precum si modalitdtile de primire a autorizatiei de
functionare legald, din partea ministrului pe probleme
sociale, pentru centrele de planificare sau de educatie
familiald. Aceste centre si cabinete, publice sau private,
au scopuri nelucrative.

(Legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974, art. 2)

Centrele de planificare sau educatie familiald care
functioneazd legal sunt autorizate sa livreze, in mod
gratuit, medicamente, produse sau obiecte contraceptive,
cu retetd medicald, minorelor care doresc sa pastreze
secretul asupra stdrii lor ca si persoanelor care nu
beneficiaza de prestatii in caz de boald, asigurate medical
in regim legal sau reglementat. in acest caz, costurile
analizelor si examenelor de laborator, recomandate
medical in vederea formuldrii unor prescriptii contra-
ceptive, sunt suportate de centrele de planificare sau
educatie familiald. Un decret va preciza modalitatile de
aplicare ale prezentei dispozitii.

Puterile publice recunosc si sustin misiunea asocia-
tiilor familiale si a altor institutii in masurd sa contribuie
la pregatirea pe termen lung si scurt a tinerilor pentru
cdsdtorie si pentru viata de adult, precum si la
informarea adultilor in legdturd cu diversele probleme
ale vietii de cuplu, ale familiei si ale educatiei tinerilor.
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Articolul 5
(Legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974, art. 3)

Este interzisa orice fel de propagandd antinatalitate.
Este interzisd publicitatea comerciald in legdturd cu
anticonceptionalele, cu exceptia celei facute in publicatii
de specialitate destinate medicilor si farmacistilor.

Un decret emis in Consiliul de Stat determina
masurile de aplicare ale prezentului articol.

Articolul 6
(Legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974, art. 4)

in ceea ce priveste departamentele din afara tdrii, un
regulament de administratie publica stabileste conditii
specifice de livrare a anticonceptionalelor si de functio-
nare a centrelor de planificare si educatie familiala.

Articolul 7

I. — Va primi o pedeapsd cu inchisoarea de la 6 luni
la 2 ani, precum si o amenda de la 2 000 Ia 30 000 F sau
numai una dintre aceste doud pedepse:

1. Oricine se face vinovat, indiferent in ce fel, cd a
importat sau a autorizat importul, a fabricat sau a auto-
rizat fabricarea, a vAndut sau a autorizat vanzarea, a
furnizat sau a autorizat furnizarea, a livrat sau a autori-
zat livrarea de produse, medicamente sau obiecte contra-
ceptive si care a comis infractiune (Legea nr. 74r-1026 din
4 decembrie 1974, art. 5) ,la dispozitiile articolelor 2 si 3
sau ale reglementdrilor luate pentru aplicarea lor".
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2. Oricine se face vinovat de contraventie la dis-
pozitiile articolului 5 sau la reglementdrile luate pentru
aplicarea acestuia.

II. — Va primi:

1. (Abrogat de legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974,
art. 5)

2. Pedeapsa cu inchisoarea de la 2 la 6 luni si o
amendd de la 2 000 la 30 000 F sau numai una dintre
aceste pedepse oricine se va face vinovat de contraventie
(Legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974, art. 5) fatd de
»dispozitiile articolului 4, alineatul 1 sau ale regle-
mentdrilor luate pentru aplicarea acestuia sau pentru
aplicarea articolului 6".

Articolul 8

Anual, cu ocazia dezbaterii proiectului de lege al
finantelor, ministrul cu probleme sociale va publica un
raport privind evolutia demograficad a tdrii, precum si
aplicarea prezentei legi.

Articolul 9
Regulamentele de administratie publica trebuie sa fie
publicate cel mai tarziu in cele sase luni care urmeaza
promulgarii prezentei legi.

Prezenta lege va fi pusd in aplicare ca lege a Statului.

intocmit azi, 28 decembrie 1967, la Colombey-les-
Deux-Eglises.

C. DE GAULLE,
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Presedintele Republicii:
Primul ministru,
GEORGES POMPIDOU.

Ministrul de Stat
responsabil cu departamentele si teritoriile de peste miiri,
PIERRE BILLOTTE.
Ministrul justitiei,
LOUIS JOXE.
Ministrul cu probleme sociale,
JEAN-MARCEL JE ANNENEY

Legea nr. 74-1026 din 4 decembrie 1974
previzind dispozitii referitoare la reglementarea nasterilor
(Monitorul oficial, 5 decembrie 1974)

Adunarea Nationala si Senatul au adoptat,

Presedintele Republicii promulga legea care prevede
urmatoarele:

Articolele 1-5
(Modifici Legeanr. 67-1176 din 28 decembrie 1967)

Al doilea si al treilea alineat ale articolului Legii 149
din codul sanatatii publice sunt abrogate si inlocuite cu
urmatoarele dispozitii:

»~Centrul de protectie a mamei si copilului pe circum-
scriptie comportd in mod obligatoriu urmatoarele
specialitdti sanitare:

Consultatii prenuptiale, prenatale si postnatale in
cadrul cdrora vor putea fi examinati viitoarele cupluri si
viitorii parinti;
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Consultatii de medicind infantild, acordate copiilor,
in prima si a doua copildrie;

O consultatie de luptd impotriva sterilitatii;

Un centru de planificare sau educatie familiala.

Aceste ultime trei specialitdti pot fi regrupate cu
consultatiile prenuptiale si prenatale sub denumirea de
«consultatii pe probleme legate de nastere»."

Articolul 7

Alineatul a al articolului Legii 283 al codului secu-
ritdtii sociale este completat cu urmaétoarele dispozitii:

,...inclusiv costul medicamentelor, produselor si
obiectelor contraceptive si acoperirea cheltuielilor rezul-
tate din analize si examene de laborator recomandate
medical in vederea formuldrii unor prescriptii contra-
ceptive."

Articolul 8

Alineatul 1. al articolului 1038 al codului rural este
completat cu urmaétoarele dispozitii:

,...inclusiv costul medicamentelor, produselor si
obiectelor contraceptive si acoperirea cheltuielilor
rezultate din analize si examene de laborator reco-
mandate medical in vederea formularii unor prescriptii
contraceptive."

Articolul 9
Se adauga la articolul 8-1 din Legea nr. 66-509 din 12

iulie 1966 modificatd, privind asigurarea medicald si
asigurarea de maternitate in cazul muncitorilor nesala-
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riati ai profesiilor nonagricole, un al doilea alineat re-
dactat dupa cum urmeaza:

»Prestatiile de bazd se referd de asemenea la costul
medicamentelor, produselor si obiectelor contraceptive
si la acoperirea cheltuielilor rezultate din analize si
examene de laborator recomandate medical in vederea
formularii unor prescriptii contraceptive."

Articolul 10

in capitolul VII din codul familiei si ajutorului social
intitulat ,, Ajutor medical" este inserat, intre articolele 181
si 182, un articol 181-1 redactat dupa cum urmeaza:

»Art181-1. — Ajutorul medical poate exista si sub
forma procurdrii medicamentelor, produselor si obiec-
telor contraceptive, precum si a acoperirii cheltuielilor
rezultate din analize si examene de laborator reco-
mandate medical in vederea formuldrii unor prescriptii
contraceptive, dupd o procedurd specifica stabilita prin
decret."

Prezenta lege va fi pusd in aplicare ca lege a Statului,
intocmit azi, 4 decembrie 1974, la Paris.

VALERY GISCARD D'ESTAING,
Presedintele republicii
Primul-ministru,
JACQUES CHIRAC.
Ministrul justitiei,
JEAN LECANUET.
Ministrul agriculturii,
CHRISTIAN BONNET.
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Ministrul muncii,
MICHEL DURAFOUR.
Ministrul sanatatii,
SIMONE VEIL.
Ministrul de Stat
responsabil cu departamentele si teritoriile de peste miri,
OLIVIER STIRAN.

Legea nr. 75-17 din 17 ianuarie 1975
numitd , legea VeiV"
privind intreruperea voluntard a sarcinii
(Monitorul oficial, 18 ianuarie 1975)

Adunarea Nationald si Senatul au adoptat,

Presedintele Republicii promulga legea care prevede
urmadtoarele:

TITLUL I

Art. 1. — Legea garanteaza respectul pentru orice
fiintd umana din prima ei clipa de viatd. Numai in caz
de necesitate si in conditiile definite de prezenta lege va
putea fi incdlcat acest principiu.

Art. 2. — Este suspendata pe o perioadd de 5 ani de
la promulgarea prezentei legi aplicarea dispozitiilor
primelor patru alineate din articolul 317 al codului penal
in cazul in care intreruperea voluntard a sarcinii este
practicatd inainte de sfarsitul celei de-a 10 sdptamani de
viatd de catre un medic intr-un spital public sau privat
care respectd dispozitiile articolului Legii 176 din codul
sanatatii publice.
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TITLUL II

Art. 3. — Dupa capitolul III al titlului I al cartii IT din
codul sanatatii publice, este inserat un capitol III bis
intitulat ,intreruperea voluntard a sarcinii".

Art. 4. — Sectiunea I a capitolului III bis al titlului I al
cartii I din codul sanatatii publice este redactatd dupa
cum urmeaza:

SECTIUNEA 1
intrerupere voluntard a sarcinii practicatd inainte de
sfarsitul celei de-a 10 saptamani de viatd a fatului

,Art. Legea 162-1. — Femeia insdrcinatd a cdrei stare
o plaseaza intr-o situatie disperatd poate sd se adreseze
unui medic pentru o intrerupere de sarcind. Aceasta
interventie nu poate fi practicatd decat inainte de
sfarsitul celei de-a 10 saptamani de viatd a fatului.

Art. Legea 162-2. — intreruperea voluntard a unei
sarcini nu poate fi practicatd decat de un medic.

Ea nu poate avea loc decat intr-un spital public sau
intr-unui privat care aplica dispozitiile articolului Legii
176.

Art. Legea 162-3. — Medicul solicitat de o femeie in
vederea intreruperii sarcinii trebuie, cu posibilitatea de
rectificare a prevederilor articolului Legii 162-8:

1. S-o informeze pe aceasta in legaturd cu riscurile
medicale ale interventiei atat pentru ea, cat si pentru
maternitdtile ei viitoare;

2. 54 puna la dispozitia interesatei un dosar-ghid care
sd cuprinda:

a) Enumerarea drepturilor, ajutoarelor si avantajelor
garantate prin lege familiilor, mamelor, celibatare sau
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nu si copiilor lor, precum si a posibilitatilor oferite
pentru adoptia unui copil care urmeaza sa se nasca;

b) Lista si adresele organismelor vizate la articolul
162-4.

O hotarare judecatoreasca va preciza in ce conditii
directiile departamentale de actiune sanitara si sociala
vor asigura intocmirea dosarelor-ghid destinate medicilor.

Art. Legea 1624. — O femeie care considerd cd se afla
in situatia descrisd la articolul Legii 162-1 trebuie, dupa
ce urmeaza demersul prevazut la articolul Legii 162-3,
sa solicite o consultatie la un centru de informare, con-
sultantd sau consiliere familiald, la un centru de plani-
ficare sau educatie familiald, la un serviciu social sau alt
organism care functioneaza legal si care va trebui sa-i
furnizeze un atestat de consultatie.

Aceastd consultatie presupune o convorbire parti-
culara in cursul cdreia interesatei i se vor oferi asistenta
si sfaturi pentru depasirea situatiei in care se afla, pre-
cum si mijloacele necesare pentru rezolvarea proble-
melor sociale aparute in urma sarcinii.

Personalul organismelor vizate la primul alineat are
obligatia de a se supune dispozitiilor articolului 378 al
codului penal.

De cate ori va fi posibil, cuplul va participa la con-
sultatie si la luarea deciziei.

Art. Legea 162-5. — Dacé femeia solicitd, dupa con-
sultatiile prevazute la articolele Legii 162-3 si Legii
162-4, o noud intrerupere a sarcinii, medicul trebuie sa
obtina consimtdmantul in scris al acesteia; el nu poate
lua in considerare aceastd confirmare decat dupa expi-
rarea termenului de o sdptamand de la prima solicitare
a femeii.
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Art. Legea 162-6. — in caz de confirmare, medicul
poate practica el insusi intreruperea sarcinii in conditiile
stabilite la al doilea alineat al articolului Legii 162-2.
Daca nu practica el insusi interventia, el i va restitui
femeii cererea, pentru ca aceasta sd-i fie inmanatd medi-
cului ales de ea; el ii va elibera si un certificat care sa
ateste faptul ca s-a conformat dispozitiilor articolelor
Legii 162-3 si Legii 162-5.

Spitalul in care femeia cere sd fie admisd trebuie sa
intre In posesia atestatelor care sd justifice faptul cd ea a
solicitat consultatiile prescrise la articolele Legii 162-3 si
Legii 162-5.

Art. Legea 162-7. — Dacéd femeia este minora celiba-
tard, este necesar consimtamantul uneia ditre persoanele
care exercitd autoritatea parentald sau, dacd este cazul,
al reprezentantului legal.

Art. Legea 162-8. — Un medic nu are obligatia de a
da curs cererii de intrerupere a sarcinii si de a parctica o
astfel de interventie, insa el are datoria de a o informa
pe interesatd, incd de la prima lor intrevedere, in lega-
turd cu refuzul sau.

Tot cu posibilitatea rectificdrii ulterioare, oricare
moasa, asistent medical sau asistentd medicald, personal
medical, indiferent despre cine este vorba, nu este
obligat sa-si dea concursul la intreruperea unei sarcini.

Un spital privat poate refuza sa practice intreruperi
voluntare ale sarcinii.

Totusi, in cazul in care spitalul a solicitat sa participe
la executarea serviciului public spitalicesc sau a incheiat
un contract de concesie, in aplicarea Legii nr. 70-1318
din 31 decembrie 1970 privind reforma in spitale, acest
refuz nu poate fi acceptat decat dacd existda si alte
institutii in masura sa raspunda nevoilor locale.
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Art. Legea 162-9. — Orice institutie in care este
practicatd intreruperea de sarcind trebuie sa asigure,
dupad interventie, un serviciu de informare a femeii in
materie de reglementare a nasterilor.

Art. Legea 162-10. — Orice intrerupere a sarcinii sd
faca obiectul unei declaratii facute de medic si adresate,
de catre centrul in care aceastd interventie este practicata,
medicului inspector regional al sadnatatii; aceastd
declaratie nu face nici o referire la identitatea femedii.

Art. Legea 162-11. — intreruperea de sarcina nu este
autorizatd in cazul unei femei venite din altd tard decat
dacd aceasta poate justifica conditii de rezidenta stabilite
pe cale regulamentara.

Femeile celibatare venite din altd tara care nu au
implinit inca 18 ani trebuie in plus sd respecte conditiile
prevazute la articolul Legii 162-7."

Art. 5. — Sectiunea II a capitolului III bis al titlului I
al cartii IT din codul sanatatii publice este redactat dupa
cum urmeaza:

SECTIUNEA 1I
intreruperea voluntard a sarcinii practicatd
in scop terapeutic.

,Art. Legea 162-12. — intreruperea voluntara a unei
sarcini poate, in cursul oricdrui trimestru al sarcinii, sa
fie practicata daca doi medici atestd, in urma unor
examene si discutii, cd gestatia amenintd grav sanatatea
femeii in cauzd sau ca existd o mare probabiliatate ca
fatul sa fie afectat de o boald de o gravitate extrema si
considerata incurabild in momentul diagnosticului.



Anexa 2 479

Unul dintre cei doi medici trebuie sa-si exercite acti-
vitatea intr-un spital public sau intr-unui privat care
indeplineste conditiile articolului Legii 176, iar numele
celuilalt sa fie pe o lista de experti pe langa Curtea de
Casatie sau pe langa o curte de apel.

Unul din exemplarele consultatiei intra in posesia
interesatei; alte doua exemplare sunt pastrate de medicii
consultanti.

Art. Legea 162-13. — Dispozitiile articolelor Legii
162-2 si Legii 162-10 sunt aplicabile in cazul intreruperii
voluntare a sarcinii practicate in scop terapeutic."

Art. 6. — Sectiunea III a capitolului II bis al titlului I
al cartii II din codul sanatatii publice este redactata dupa
cum urmeaza:

SECTIUNEA 1II
Dispozitii comune.

Art. Legii 162-14. — Un decret emis in Consiliu de
Stat va stabili conditiile de aplicare a prezentului capitol.

TITLU III

JArt. 7. — 1. — Titlul sectiunii I a capitolului V al
cartii II din codul sanatatii publice este modificat dupa
cum urmeaza:

SECTIUNEA I
Spitale care acceptd femei insdrcinate

II. — La articolul Legii 176 din codul sanatatii publice
cuvintele ,,0 clinicd, o maternitate sau un centru medical
privat" sunt inlocuite de cuvintele ,,un spital privat".
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III. — Articolul Legii 178 din codul sanatdtii publice
este modificat dupad cum urmeaza:

,Art. Legii 178. — Prefectul poate, pe baza raportului
medicului inspector departamental al sdnatatii, sa se
pronunte pentru retragerea autorizatiei prevazute la
articolul Legii 176 dacd centrul nu mai indeplineste
conditiile stabilite prin decret prevazut in articolul
mentionat sau dacd el contravine dispozitiilor articolelor
Legii 162-6 (alineat 2) si celor de la Legea 162-9 la Legea
162-11."

IV. — Este introdus in codul sanatatii publice un
articol al legii 171-1 redactat dupd cum urmeaza:

,Art. Legii 171-1. — in centrele vizate la articolul
Legii 176 numadrul de intreruperi voluntare ale sarcinii
practicate anual nu va fi mai mare decat un sfert din
totalul actelor chirurgicale si obstetrice.

Daca se va depdsi aceastd limitd, se va proceda la
inchiderea centrului pe o perioadd de 1 an. in caz de
recidivd, el isi va inchide portile pentru totdeauna.

Art. 8. — Costul ingrijirilor medicale si al spitalizarii
aferent avortului voluntar, efectuat in conditiile pre-
vazute la capitolul III bis al titlului I al cartii IT din codul
sandtatii publice, nu poate depadsi tarifele stabilite prin
aplicarea ordonantei nr. 45-1483 din 30 iunie 1945
referitoare la preturi.

Art. 9. — Se adauga la titlul III, capitolul VII din
codul familiei si ajutorului social un articol al Legii 181-2
redactat dupa cum urmeaza:

»Art. Legii 181-2. — Costul ingrijirilor medicale si al
spitalizarii aferent intreruperii voluntare a sarcinii,
efectuata in conditiile prevazute la capitolul III bis al
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titlului I al cartii II din codul sanatatii publice, este
suportat in functie de conditiile fixate prin decret."

Art. 10. — Articolul Legii 647 din codul sanatatii
publice este inlocuit de urmatoarele dispozitii:

,Art. Legii 647. — Fara a aduce vreun prejudiciu dis-
pozitiilor articolului 60 din codul penal, vor primi pe-
deapsa cu o inchisoare de la 2 luni la 2 ani si vor plati o
amneda de la 2 000 F la 20 000 F sau numai una dintre
aceste pedepse, toti cei care, printr-un mijloc oarecare,
au provocat intreruperea sarcinii, chiar si licite, si chiar
si in cazul in care aceastd interventie a decurs normal.

Vor primi aceleasi pedepse si toti cei care, printr-un
mijloc oarecare, cu exceptia cazului in care aceasta
publicitate a fost facuta in publicatii destinate medicilor
si farmacistilor, au facut propaganda sau publicitate
directd sau indirectd fie clinicilor in care se practica
intreruperile de sarcing, fie medicamentelor, produselor
si obiectelor sau metodelor care au scopul de a provoca
sau care sunt prezentate ca fiind in masurd sa provoace
o intrerupere de sarcina.

in caz de provocare, propaganda sau publicitate prin
presa scrisa, fie ea si strdind, prin viu grai sau cu
ajutorul mijloacelor vizuale, fie si de provenienta
strdind, daca ele au fost comercializate in Franta, se vor
aplica persoanelor enumerate la articolul 285 din codul
penal, masurile prevdzute la alineatele precedente in
conditiile stabilite in acest articol, daca delictul a fost
comis in presd, si impotriva persoanelor care se fac
responsabile de livrarea lor sau, dacd acestea nu pot fi
identificate, directorilor de centre medicale sau de
societati comerciale care au procedat la aceastd difuzare
sau care au avut vreau avantaj de pe urma acesteia,
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daca delictul a fost comis printr-un alt mijloc decét in
presa."

Art. 11. — Disporzitiile titlului II al prezentei legi se
vor aplica atat timp cat titlul I va rdmane in vigoare.

Aplicarea articolelor Legii 161-1, Legii 650 si Legii 759
din codul sanatatii publice este suspendata pe acceasi
durata.

Art. 12. — inceputul celui de-al doilea alineat al
articolului 378 din codul penal este redactat dupa cum
urmeaza:

,Cu toate acestea, persoanele enumerate mai jos, fara
a fi obligete sd denunte avorturile practicate in alte
conditii decat cele prevazute de lege, pe care le
cunosteau..."

(Restul ramane neschimbat)

Art. 13. — intreruperea voluntard a sarcinii nu trebuie
sd se constituie intr-un mijloc de reglementare a
nasterilor. in acest sens, Guvernul va lua toate masurile
necesare pentru informarea in masd cu privire la regle-
mentarea nasterilor, mai ales prin crearea, in cadrul
institutiilor de protectie a mamei si copilului, unor centre
de planificare sau educatie familiald si prin utilizarea
tuturor mijloacelor de informare.

Art. 14. — Toate centrele de planificare sau educatie
familiald din cadrul institutiilor de protectie a mamei si
a copilului vor fi dotate cu mijloacele necesare de
informare, de consiliere si de sprijin acordat femeii care
solicitd intreruperea voluntara a sarcinii.
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Art. 15. — Decretele emise pentru aplicarea prezentei
legi vor fi publicate in minimum 6 luni de la data
promulgarii.

Art. 16. — Raportul privind situatia demografica a
Frantei, prezentat anual in Parlament de ministrul care
se ocupd de problemele privind populatia, prin aplicarea
Legii nr. 67-1176 din 28 decembrie 1967 va contine
detalii in legatura cu aspectele socio-demografice ale
avortului.

in plus, institutul national de studii demografice va
analiza si va publica, in colaborare cu institutul national
al sandtatii si al cercetdrii medicale, statisticile stabilite
pe baza declaratiilor prevazute la articolul Legii 162-10
din codul sanatatii publice.

Prezenta lege va fi pusd in aplicare ca lege a Statului.
intocmit azi, 17 ianuarie 1975, la Paris.

VALERY GISCARD D'ESTAING,
Presedintele republicii
Primul-ministru,
JACQUES CHIRAC.
Ministrul de Stat, ministru de interne,
MICHEL PONIATOWSKI
Ministrul justitiei,
JEAN LECANUET.
Ministrul muncii,
MICHEL DURAFOUR.
Ministrul sanatatii,
SIMONE VEIL.
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Decretul nr. 75-317 din 5 mai 1975
care modificd articolele R. 5148 bis si R. 5177 din codul de
sandtate publici (Monitorul oficial, 6 mai 1975)

Primul ministru,

Avand in vedere raportul ministrului justitiei, mi-
nistrului agriculturii, ministrului muncii si ministrului
sanatatii,

in conformitate cu codul sanatatii publice, si, mai ales,
cu cartea V a acestuia;

in conformitate cu legile nr. 67-1176 din 28 decembrie
1967 referitoare la reglementarea nasterilor, articolul 4,
sinr. 74-1026 din 4 decembrie 1974 care include diverese
dispozitii legate de reglementarea nasterilor, in special
articolele 7, 8, 9 si 10;

in conformitate cu decretul nr. 72-318 din 24 aprilie
1972 modificat, in special articolul 6 care prevede
aplicarea articolului 4 din Legea nr. 67-1176 din 28
decembrie 1967 privind reglementarea nasterilor si
abrogand articolele legilor 648 si 649 din codul sanatatii
publice;

in conformitate cu punctul de vedere exprimat de
consiliul de administratie al casei nationale de asigurare
in caz de boalj;

Consiliul de Stat intrunit,

Decreteaza,
Articolul 1.
Al doilea alineat al articolului R. 5148 bis din codul

sandtatii publice este abrogat si inlocuit cu urmatoarele
dispozitii:
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»Nu poate fi prescrisd intr-o singurd doza o cantitate
de medicamente corespunzdtoare unei durate de trata-
ment mai mari de 1 luna. Atunci cand reteta medicala
presupune o duratd de tratament superioara unei luni,
medicul care a scris reteta, pentru a facilita accesul la
aceste medicamente, in regim de asigurare in caz de
boald sau sub forma de ajutor social, trebuie sa mentio-
neze in mod expres pe retetd de cate ori este nevoie sa
fie reluat tratamentul pe perioade de maximum 1 luna
in limita celor 6 luni de tratament.

Cu toate acestea, In cazul medicamentelor contra-
ceptive, ele pot fi prescrise timp de 3 luni. Reluarea
tratamentului este autorizata, cu conditia ca medicul sa
mentioneze pe retetd acest lucru si in limita unui an de
tratament/'

Articolul 2.

Articolul R. 5117 din codul sadnatatii publice este
completat cu urmatoarele dispozitii:

~Aceste prescriptii nu sunt aplicabile in ceea ce
priveste punerea la dispozitie, in cadrul centrelor de
planificare sau educatie familiald care functioneaza legal,
a medicamentelor sau produselor contraceptive mino-
relor care doresc sa pastreze secretul asupra starii lor."

Articolul 3.

Ministrul justitiei, ministrul agriculturii, ministrul
muncii si ministrul sandtatii au sarcina, fiecare in secto-
rul lui, de a aplica prezentul decret, care va fi publicat
in Monitorul oficial al Republicii franceze.

Prezenta lege va fi pusd in aplicare ca lege a Statului.
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intocmit azi, 5 mai 1975, la Paris.

JACQUES CHIRAC,
Primul-ministru

Ministrul sanatatii,
SIMONE VEIL/

Ministrul justitiei,

JEAN LECANUET.
Ministrul agriculturii,
CHRISTIAN BONNET.

Ministrul muncii,

MICHEL DURAFOUR.

Legea nr. 79-1024 din 31 decembrie 1979
privind intreruperea voluntard a sarcinii
(Monitorul oficial, 1 ianuarie 1980)

Adunarea Nationald si Senatul au adoptat,

Presedintele Republicii promulga legea care prevede
urmatoarele.

Art. 1. — Articolul 1 al Legii nr. 75-17 din 17 ianuarie
1975, privind intreruperea voluntard a sarcinii, este
completat cu un nou alineat:

»insusirea acestui principiu si a consecintelor lui,
informarea asupra problemelor vietii si ale demografiei
nationale si internationale, educatia in spiritul respon-
sabilitdtii, recunoasterea de cdtre societate a drepturilor
copilului si politica familiald sunt obligatii nationale.
Statul, cu sprijinul colectivitdtilor teritoriale, isi asuma
aceste obligatii si incurajeaza toate initiativele care
vizeaza atingerea acestui obiectiv."
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Art. 2. — Se adauga la articolul 13 din Legea nr. 75-17
din 17 ianuarie 1975 un al doilea alineat redactat dupa
cum urmeaza:

»in cadrul cursurilor de formare initiala si perma-
nentd a medicilor, moaselor, asistentilor medicali si
asistentelor medicale, va exista si unul despre contra-
ceptie."

Art. 3. — I. — in primul si al cincilea alineat al
articolului 317 din codul penal, cifra ,,60 000 F" este
inlocuitd cu cifra ,,100 000 F".

II. — in al doilea alineat al articolului 317 din codul
penal, cifra ,120 000 F" este inlocuita cu cifra ,,250 000 F".

IIl. — in al cincilea alineat al articolului 317 din codul
penal, cuvintele ,,de la 2 ani" sunt inlocuite cu cuvintele
,delabani".

IV. — Articolul 317 din codul penal este completat cu
un al saselea alineat redactat dupa cum urmeaza:

,Dispozitiile primelor patru alineate ale prezentului
articol nu se aplicd in cazul in care intreruperea volun-
tard a sarcinii este practicatd fie in conditiile stabilite prin
articolul Legii 162-12 din codul sanatatii publice, fie
inainte de sfarsitul celei de-a 10 sdptaméani de viata a
fatului, de un medic, intr-un spital public sau intr-unui
privat care aplica dispozitiile articolului Legii 176 din
codul sanatdtii publice."

Art. 4. — Articolul Legii 162-3 din codul sanatatii
publice este inlocuit cu urmatoarele dispozitii:

,Art. Legii 162-3. Medicul cdruia o femeie ii solicita
o intrerupere a sarcinii trebuie, inca de la prima vizitd a
acesteia:

1. S-0 informeze pe aceasta in legdturd cu riscurile
medicale ale interventiei atat pentru ea cat si pentru
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maternitdtile ei viitoare, si despre gravitatea biologica a
interventiei solicitate;

2. Sd pund la dispozitia interesatei un dosar-ghid,
revizuit de cel putin o datd pe an, care sd cuprinda cu
precadere:

a) Actualizarea dispozitiilor articolului 1 al Legii
nr. 75-17 din 17 ianuarie 1975, precum si dispozitiile
articolului Legii 162-1 ale prezentului cod care limiteaza
intreruperea sarcinii in cazul in care femeia insdrcinata
se afld intr-o situatie disperatd;

b) Enumerarea drepturilor, ajutoarelor si avantajelor
garantate prin lege familiilor, mamelor, celibatare sau
nu, si copiilor acestora, precum si a posibilitdtilor oferite
pentru adoptia unui copil care urmeaza sd se nascé;

c) Lista si adresele organismelor vizate la articolul
162-4, ca si ale asociatiilor si organismelor susceptibile
sa ofere sprijin moral sau material interesatelor;

d) Lista si adresele centrelor care practica intreruperi
voluntare ale sarcinii.

O hotdrare judecatoreasca va preciza in ce conditii vor
asigura directiile departamentale de actiune sanitara si
sociald intocmirea dosarelor-ghid destinate medicilor."

Articolul 5. — I. — Al doilea alineat al Legii 1621 din
codul sanatatii publice este completat cu urmatoarele
dispozitii:

... mai ales pentru a-i oferi acesteia posibilitatea de
a pdstra sarcina. Cu aceastd ocazie, ii sunt comunicate
numele si adresele persoanelor care, fie pe cont propriu,
fie ca reprezentant al unui organism, serviciu sau
asociatii, ar fi dispuse sa acorde sprijin moral si
material femeilor si cuplurilor care nu-si pot permite un
copil."
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II. — Este inserat, in acelasi articol, dupa al doilea
alineat, un nou alineat redactat dupa cum urmeaza:

»Cu exceptia spitalelor publice, aceste consultatii nu
pot fi acordate decat in incinta centrelor in care se
practicd intreruperile voluntare de sarcina'

Articolul 6. — Articolul Legii 162-5 din codul sana-
tdtii publice este completat cu urmatoarea dispozitie:

... .exceptand cazul in care termenul de 10 saptamani
de viatd a fatului riscad sa fie depasit, numai medicul
fiind in mdsura sa aprecieze oportunitatea deciziei sale.
In plus, aceastd confirmare nu poate fi luatd in
considerare decat la expirarea termenului de 2 zile de la
convorbire, termen prevazut la articolul Legii 162-4, el
putand fi inclus in cel de o sdptimand prevazut
anterior

Art. 7. — Cel de-al doilea alineat al articolului Legii
162-6 din codul sanatatii publice este inlocuit cu un nou
alineat redactat dupa cum urmeaza:

,Directorul spitalului in care femeia solicitd sa fie
luatd in evidentd pentru o intrerupere voluntard a
sarcinii trebuie sd intre in posesia atestatelor din care sa
reiasd ca ea a efectuat consultatiile prescrise la articolele
de la Legeal62-3 pand la Legea 162-5, atestate pe care
le va padstra cel putin 1 an."

Art. 8. — Articolul Legii 162-7 din codul sanatatii
publice este completat de urmatoarea fraza:

»Acest consimtadmant va trebui sa fie insotit de cel al
minorei celibatare insdrcinate, care va fi dat fard ca
parintii sau reprezentantul legal sa fie de fata."
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Art. 9. — I — Primul alineat al articolului Legii 162-8
din codul sanatatii publice este inlocuit cu urmatoarele
dispozitii:

,Un medic nu are obligatia de a practica o intrerupere
voluntard a sarcinii, insd el are datoria de a o informa pe
interesata in legatura cu refuzul sau, inca de la prima lor
intrevedere. in plus, el are de indeplinit obligatiile
mentionate la articolele Legii 162-3 si Legii 162-5.//

II. — Cuvintele de la inceputul celui de-al doilea
alineat al articolului Legii 162-8, , Tot cu posibilitatea
rectificdrii ulterioare" sunt suprimate.

III. — Articolul Legii 162-8 din codul sanatdtii publice
este completat de trei noi alineate redactate dupa cum
urmeaza:

~Categoriile de institutii publice care au obligatia de
a dispune de mijloace necesare practicdrii intreruperilor
voluntare ale sarcinii sunt stabilite prin decret.

in centrele medicale care fac parte din categoriile
mentionate la precedentul alineat, consiliul de admi-
nistratie desemneaza serviciul in cadrul cdruia se
practica intreruperile voluntare ale sarcinii.

Atunci cand seful serviciului respectiv refuza sa-si
asume raspunderea pentru o astfel de practicd, consiliul
de administratie trebuie sd creeze o unitate dotata cu
nijloace necesare practicarii intreruperilor voluntare ale
sarcinii."

Art. 10. — Articolele 2 si 11 ale Legii nr. 75-17 din 17
ianuarie 1975, precum si articolele Legii 161-1 si Legii
650 din codul sanatdtii publice sunt abrogate.

Art. 11. — I — in prima fraza al primului alineat al
articolului 43 din codul familiei si ajutorului social,
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cuvintele: ,in timpul celor 6 sdptdmani care preceda
presupusa datd a nasterii" sunt suprimate.

II. — Primul alineat al aceluiasi articol este completat
de urmdtoarea fraza:

»Este valabil si pentru ajutoarele in numerar
prevazute la articolul 52."

Art. 12. — Sectiunea II (Preventia avortului) a capi-
tolului I al titlului IT din codul familiei si ajutorului social
este completat cu un articol aditional 44-1 redactat dupa
cum urmeaza:

Art. 44-1. — ,Se vor constitui comisii pentru venirea
in sprijinul maternitdtii pe intregul teritoriu al tarii, in
special pe langa centrele socio-medicale sau birourile de
ajutor social din marile orase. Componenta si statutul de
functionare vor fi stabilite prin decret emis in Consiliu
de Stat; acestea trebuie sa includd persoane calificate in
domeniul social si familial, voluntari si reprezentanti ai
asociatiilor de sprijinire a familiei si a copilului."

Art. 13. — I. — S-a constituit o delegatie parlamentara
pentru problemele demografice. Aceastd delegatie nu-
mara 25 de membri: 15 deputati si 10 senatori.

II. — Membrii delegatiei sunt desemnati pentru a face
parte din randurile ei de catre fiecare dintre cele doua
adundri ale Parlamentului in asa fel incat sa se asigure
o reprezentare proportionald a grupurilor politice.

Deputatii membri ai delegatiei sunt desemnati la
inceputul legislaturii pentru toatd durata acesteia.

Senatorii membri ai delegatiei sunt desemnati dupa
fiecare remaniere partiald a Senatului.

Mandatul delegatilor se incheie o data cu incheierea
mandatului parlamentar.
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III. — delegatia parlamentard pentru problemele
demografice are drept misiune informarea adundrilor:

a) in legdturd cu rezultatele politicii pro-natalitate;

b) in legdturd cu modul de aplicare a legilor privind
reglementarea nasterilor si contraceptia;

c) in legdtura cu modul de aplicare si consecintele
legilor privind intreruperea voluntara a sarcinii.

IV. — Anual, Guvernul prezintd in fata membrilor
delegatiei un raport asupra actiunilor mentionate la
paragraful III de mai sus; delegatia formuleaza obser-
vatii pe marginea continutul raportului, pe care le
supune apoi comisiilor parlamentare competente.

V. — Delegatia isi stabileste regulamentul intern de
functionare.

Prezenta lege va fi pusa in aplicare ca lege a Statului.
intocmit azi, 31 decembrie 1979, la Paris.

VALERY GISCARD D'ESTAING,
Presedintele Republicii
Primul-ministru,
RAYMOND BARRE.
Ministrul  justitiei,
ALAIN PEYREFITTE.
Ministrul sandtdfii si securitdtii sociale,
JACQUES BARROT.
Ministrul delegat pe langd Primul-ministru,

responsabil cu conditia femining,
Monique PELLETIER.
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NOTE

LIBIDOUL DECLINAT LA FEMININ:
TRUPUL SI INIMA, DORINTA SI IUBIREA

1. Aceasta convorbire a avut loc cu ocazia reeditarii, in 1987, a
lucrarii Sexualité feminine sub titlul Libido fémmine. Detaliile cu privire
la diferitele editii ale acestei carti sunt date in sectiunea ,Nota
editorului" a lucrarii Sexualité féminine, Gallimard, 1996, p. 32.

2. Pentru F. Dolto, aceasta este varsta descoperirii diferentei intre
sexe, 0 datad cu discriminarea formelor (cf. Sexualité féminine, op.cit,
pp- 87-93).

3. Despre stilul dorintei feminine, cf. Sexualité féminine, op.cit.,
p-166 si urm., pp. 240 si urm.).

4. Sa nu uitam ca lucrdrile consacrate problemei sexualitatii
feminine, elaborate de psihanalistele din timpul lui Freud, luind
pozitie in conflictul teoretic dintre Viena si Londra, vizau in special
apdrarea tezelor avansate de psihanalisti precum Freud si Jones (cf.
Sexualité féminine, op.cit,, pp. 9-10 si notele 1 si 2).

5. Cf. Sexualité feminine, op.cit., pp. 167-175.

6. Cf. Sexualité féminine, op.cit., pp. 119 si urm., p. 245 si urm.

7. Cf. Dialogues québécois, Le Seuil, 1987, pp. 103 si urm., si Sexualité
féminine, op.cit., ,Dialogues préliminaire", p. 41.

8. Cf. Sexualité féminine, op.cit, p. 217.

9. Cf,, infra, textele legilor din 1975 si 1979 care legalizeaza avortul,
p- 27 si ,Consideratii asupra avortului", p. 271.

10. Cf., infra, ,Noile tipuri de fecundatie si tehnicile de procreatie
asistatd medical", p. 321.
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11. Cf. Sexualité féminine, op.cit, Introducere, p. 66.

12. Cf. Sexualité féminine, op.cit, p. 183.

13. Sd ne amintim cd, in editia din 1987 despre care este vorba
aici, textul ,Note asupra frigiditatii" figura in anexa textului
principal, ,Sexualité féminine". El nu a apare in noua editie, dar
figureaza aici, infra, p. 32.

14. Cf. Sexualité féminine, op.cit, cap. IIL ,Erotisme féminin, sa
structuration dans l'enfance, ses manifestations chez la femme
adulte", p. 153.

DESPRE FEMINITATE

15. F. Dolto se dusese la Louvain la invitatia Cercului studentilor
la psihologie. in ciuda corespondentei lui F. Dolto cu Revue de
psychologie et des sciences de Véducation a Institutului catolic din
Louvain, revista care si-ar fi dorit sa publice in paginile ei aceasta
conferintd, se pare cd ea a raimas ineditid. Noi publicidm aici transcri-
erea conferintei, revizuita in spiritul pastrarii vivacitatii oralitatii.

16. ,A impartasi " Mr putea avea aici sensul de ,a se implica",
metaford creatd de F. Dolto si folositd din primele randuri ale acestui
text.

17. Pentru mai multe detalii privind traditia occidentala, din
Antichitate pana la Renastere, care trateaza bisexualitatea in termeni
de bilateralitate, a se vedea articolul lui Marie-Christine Pouchelle,
»,L'hybride", in Bisexualité et différences des sexes, nr. 7 al Nouvelle Revue
de psychanalyse, Gallimard, 1973, pp. 49-61. Este interesant de noat
faptul ca F. Dolto interpreteaza aceastd teorie a sexualititii facand
deja trimiteri la Facerea, pornind de la discursul celui mai cunoscut
pacient al sau (c¢f. Le cas Dominique, Le Seuil, 1971, pp. 102-105,122,
148).

18. Pentru copil, este vorba deci de perioada de dinaintea
descoperirii diferentei intre sexe, care, considera F. Dolto, este in
legatura cu posibilitatea discriminirii formelor, ceea ce va fi amintit
in continuare in cuprinsul acestui text (cf, de asemenea, Sexualité

féminine, op.citpp.  167-170).

19. Cf, infra, nota 26.

* in francezd, in text, ,partager" (N. t)
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20. Cititorul va gasi un alt comentariu al lui F. Dolto asupra Facerii
in Sexualité féminine, op.cit, pp. 316-317 (comentariul 19).

21. Despre aceastd notiune a riscului diferentiat sexual, vezi
Sexualité féminine, op.citpp. 172-175, pp. 240 si urm.

22. Pentru mai multe detalii asupra problemei discriminarii
formelor, vezi ,La castration anale" din Vimage inconsciente du corps,
Le Seuil, 1984, pp. 107 si urm. si Sexualité féminine, op.cit., pp. 309-310
(comentariul 10).

23. Ne-a fost imposibil sa identificim studiul lingvistic la care face
referire F. Dolto aici.

24. Aceste ,trei generatii" corespund, dupa F. Dolto, spatiului
generational necesar pentru analizarea acestei estompari a diferentei
sexuale. Absenta reprezentantului masculin interesat de copil si de
mami ,inverteste specificul sexual feminin in insdsi originea
narcisismului fetei". Cf. Sexualité féminine, op.citp. 211, si Le cas
Dominique, op. cit, p. 246, precum si prefata la cartea lui D. Dumas
L'ange et le Fantéme (Introduction a la clinique de Vimpensé généalogique),
Minuit, 1985, pp. 13-14.

25. Cf. Sexualité féminine, op.cit, pp. 378-379 (comentariul 103).

26. ,Prudential" este un termen recurent la F. Dolto. El desem-
neaza mai intdi prudenta relationald a copilului de ambele sexe, in
momentul complexului Oedip, fata de adultul de sex complementar,
care, pentru el, este mult prea ispititor. Aceasta inhibare prudenta a
dorintei, care incearca sa se elibereze de sub vraja ,atractiei" cu rol
reificator, fiindcad scapa de sub control, este prezentd intr-un joc de-a
v-ati ascunselea (de tipul ,eu pot sa te privesc, dar tu nu ai voie sd
ma privesti") care aminteste de unul mai vechi, ,Te-am prins!", atat
de des descris de F. Dolto, sau de jocul ,Fort! Da! ", descris de Freud
(cf. ,Au-dela du principe de plaisir", in Essais de psychanalyse,
Payot, 1989, pp. 15-20). Evitarea contacului fizic, din cauza
disproportiei existente intre corpuri si sexe (dispareunie — cf. nota
32) pe care copiii o intuiesc, poate fi interpretatd gresit ca masochism
(¢f., infra, ,Despre masochismul feminin", p. 177). Dimpotrivi,
aceasta dominare a tensiunii erotice are rol narcisic, si faptul ca
adultii respectd aceasta ,mentinere la distanta" prudentiala din
partea copilului lor ii va permite acestuia sid-si circumscrie senti-
mentul de pudoare, si-si castige autonomia si si se manifeste in
conformitate cu sexul cdruia ii apartine. A se vedea Sexualité féminine,
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op.cit., pp. 106-111, p. 129 (in ceea ce priveste prudenta cu care fetita
isi trdieste sexualitatea pentru a limita angoasa de viol), p. 61 (in ceea
ce priveste extinderea prudentiald a pericolului incestului cu mama
sa, in cazul baietelului, la surorile lui), p. 292 (unde F. Dolto vorbeste
despre cauzele prudentiale ale poligamiei masculine).

27. F. Dolto se refera aici la contributia lui Lacan ("La signification
du phallus"(1958), in Ecrits, Le Seuil, 1966, pp. 685-695). Vezi si F.
Dolto, Le sentiment de soi, Gallimard, 1997, pp. 230-231, si J.Lacan, Le
séminaire, IV, La relation d'objet, Le Seuil, 1994.

28. Cf. Sexualité feminine, op.cit, pp. 383-384 (comentariul 109).

29. Cf. Sexualité feminine, op.cit, pp. 167-168.

30. ,, ... toate obiectele de schimb intre copil si mama, precum si
toate obiectele partiale din spatiul copilului memorizate de el sunt
pentru el niste obiecte de securitate asociate cu imaginea lui despre
corp. Este vorba de niste obiecte pe care eu le numesc «mamaizate»,
cu un termen care, cred eu, este cum nu se poate mai potrvit" (cf. Le
sentimnet de soi, op. cit, p. 157). Aici, tatal are aceasta insusire, ceea ce
indicd, in cadrul relatiilor precoce, contaminarea acestuia de catre
mama. Copilul il percepe in continuare pe tatil sidu in raport cu
mama lui, tatil ficind parte din spatiul siau de securitate.

31. Cf. Freud, ,Sur la psychogénése d'un cas d'homosexualité
féminine", in Névrose, psychose et perversion, P.U.F., 1973, pp. 245-270.

32. Dispareunia este descrisa medical ca o durere resimtita de
femeie in timpul coitului, ceea ce determina dificultdti in realizarea
raportului sexual. F. Dolto utilizeazd acest termen intr-un sens
derivat, care nu se indeparteaza prea mult de etimologia lui (gr.
dyspareunos ,dificultate de a fi pe aceeasi lungime de unda").
Folosind acest cuvant, ea nu face decat sa sublinieze caracterul
disparat sau disproportionat al celor doua sexe aflate unul in
prezenta celuilalt (c¢f. Le sentiment de soi, op. cit, p. 61, nota 63).

33. Cf. Sexualité féminine, op.cit, pp. 389-392 (comentariul 117).

34. Cf, infra, ,Incesturi", p. 73.

35. Este vorba de o expresie la care a recurs F. Dolto si care
semnifica ,a enunta", ,a pronunta legea interdictiei incestului".
F. Dolto folosea si sintagma ,a darui castrarea", pentru a sublinia
faptul ca acest enunt este un fel de dar pe care il primeste copilul,

care poate astfel sd culeaga, retroactiv, ,roadele castrarii" si sa iasa
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din impasurile lui incestuoase (cf. L'image inconsciente du corps, op. cit,
p- 71).

36. De notat faptul cd F. Dolto accentueazd, in cadrul incestului
frate-sord, disimetria existenta intre fete si baieti in ceea ce priveste
raportarea lor la interdictie: baiatul poate sti cid este vinovat; fata ,nu
stie", isi anuleaza facultatile de simbolizare, fiind ,obnubilata" (cf,
infra, ,Incesturi", p. 73

37. Cf. Sexualité féminine, op.cit, pp. 139-140.

38. in 1968, atunci cand F. Dolto sustine aceasta conferinta, numai
femeile majore sau casdtorite aveau acces la anticonceptionale (legea
,Neuwirth" din 28 decembrie 1967, reprodusa in Anexe, p. 466).
Legea din 4 decembrie 1974 le va asigura si minorelor accesul fie sub
prescriptie medicala, fie gratuit, in cadrul centrelor de planificare
familiald, la pilulele contraceptive (lege reprodusa in Anexe, p. 471).

39. Cf. Sexualité féminine, op.cit, p. 290 si nota autorului de la
aceeasi pagina).

40. Cf. S. Freud, ,Le théme des trois coffrets", in Essais de
psychanalyse appliquée, colectia Idées, Gallimard, 1976, pp. 87-103.

41. Cf. Sexualité féminine, op.cit, pp. 269-299.

INCESTURI

42. Aceastd convorbire a fost reprodusa in Le Nouvel Observateur,
sub titlul ,Sora mea, dragostea mea...".

43. in acest volum, mai existd un text in care F. Dolto abordeazi
tema incestului frate-sord: ,Despre feminitate", supra, pp. 41, si cf.
Sexualité féminine, op.citp. 160, pp. 226-227, pp. 253-254 (in legatura
cu problema verbalizirii interdictiei incestului) si pp. 262-263 (pentru
un caz de incest frate-sora).

44. F. Dolto se referd aici la cap. I, ,L'horreur de l'inceste", din
Totem et Tabou (trad. de M. Weber, Gallimard, 1993).

45. F. Dolto afirma ca aceasta ignoranta de care da dovada sora
nu este intdlnita si in cazul fratelui (cf, supra, ,Despre feminitate",
p- 41 si nota 36)

46. Cf. Dialogues québécois, op. cit, pp. 150-152.
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FEMINITATEA IN VIATA UMANA
SI iN VIATA MANTUITA DE HRISTOS

47. Pe manuscrisul acestui text inedit scris de F. Dolto nu apare
mentionata niciodati. Conceperea lui sub forma de articol, ca si
anumite expresii (de tipul ,crestin viu", p. 78), ne face sid credem ci
autoarea lui 1-a incredintat spre publicare unei reviste cu caracter
religios.

48. S. Freud, La psychopathologie de la vie quotidienne, Gallimard,
1997.

49. in Dialogues québécois, op. cit, 1987, pp. 16, 21, 29, F. Dolto va
conferi placentei o functie gemelara. Functie maternala sau gemelara:
clinica psihanalitica se inspird din domeniul antropologiei. in
anumite tari, placenta este numitd ,mama-sursa de viata" a copilului
(cf. N. Belmont, Les signes de la naissance, G. Monfort, 1983). Alteori,
placenta este considerata locuinta copilului; sau fratele, tovarasul
nou-nascutului (cf. J. G. Frazer, Le Rameau d'or, vol. 1, Laffont, 1981,
pp. 128-129).

50. Despre itnportanta respiratiei ca loc al imaginilor de bazi si
despre imaginea respiratorie, a se vedea L'image inconsciente du corps,
op. cit., pp. 50, 52, 90-98, L'enfant du miroir, Rivages, 1987, pp. 27-28,
si Le sentiment de soi, op. cit., pp. 183 si 290.

51. ,Unicitatea": este vorba despre un neologism creat de F.
Dolto, prin care ea defineste continuitatea narcisicd si continuitatea
spatio-temporald a subiectului (¢f. L'image inconsciente du corps, op.
cit., pp. 50-52).

52. in legdtura cu intdlnirea, vezi F. Dolto, Les Evangiles et lafoi au
risque de la psychanalyse, Gallimard, 1996, pp. 274-275.

53. Cantica Fecioarei Maria poate fi citita in Evanghelia dupd Luca,
1,46-55.

54. Isus co-Maria, asemenea fatului aflat in convietuire, in co-exis-
tenta cu mama.

55. Prin intermediul acestei expresii, ca si prin notiunea de diada
(preluata de la A. Berge), F. Dolto desemneazi legdtura precoce
mama-copil (¢f. Au jeu du désir, Le Seuil, 1981, pp. 82-88, Solitude,
Gallimard, 1994, pp. 86-92, si G. Guillerault, Le corps psychique (Essais
sur 1'image du corps selon F. Dolto), Editions universitaires, 1989, pp-
71-108 (Edition L'Harmattan, 1995).

56. Cf., infra, ,Consideratii asupra avortului", p. 271 si nota 158.
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57. ,Nu cred cd o femeie poate sa-si fie suficientd insesi in plan
narcisic. Barbatul poate acest lucru fiindca a beneficiat de sprijinul
propriei sale mame; el a fost heterosexual la inceput in utero si cand
era bebelus" (c¢f. Solitude, op. cit, p. 282).

58. Cf. Au jeu du désir, op. cit, pp. 247-248, si Les Fvangiles et la foi
au risque de la psychanalyse, op. cit, pp. 285-286

59. Cf. Evanghelia dupd Matei, 1, 20-25.

60. Pentru un expozeu similar, a se vedea Les Evangiles et la foi au
risque de la psychanalyse, op. cit, pp. 18-19, 21-22.

61. Cf. Les Fuvangiles et la foi au risque de la psychanalyse, op. cit., pp.
25-28.

62. Cf. Les Lvangiles et la foi au risque de la psychanalyse, op. cit., pp.
80-87, 90-94.

BUCURA-TE, FECIOARA

63. Ca un exemplu, in ceea ce priveste trapistii, ,atleti ai vietii
spirituale", vezi Solitude, op. cit., p.437.

DESPRE EXCIZIE

64. Acest text reprezintd transcrierea unui fragment din emisiunea
Apostrophes, difuzata in data de 14 ianuarie 1983 si care a avut ca tema
sexualitatea feminina. Printre invitatii lui Bernard Pivot s-au numarat
F. Dolto, care a vorbit despre noua ei carte, Sexualité féminine (Libido,
érotisme, frigidité), Scarabée, 1982, si Séverine Auffret, care si-a
prezentat, la rdndul ei, cea mai recenta lucrare, Des couteaux contre les
femmes, Des Femmes, 1982. Acest fragment s-a derulat in finalul
emisiunii, dupa interventia lui Séverine Auffret, in momentul in care
moderatorul o invitd pe F. Dolto sd-si exprime parerea in legitura cu
excizia. De asemenea, cf. Sexualité féminine (La libido génitale et son
destin féminin), op. cit, pp. 307-308 (comentariile 5 si 7) si p. 311
(comentariul 14).

FUNCTIA MATERNA SI SIMBOLISTICA SA

65. Acest text inedit a fost elaborat de F. Dolto in 1960. Avand in
vedere indicatiile de pe manuscris ale autoarei, se poate trage
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concluzia ca 1-a scris in perspectiva raportului pentru congresul de
la Amsterdam (cf. Sexualité fminine, op. cit, prefata, pp. 7-30).

Despre acest aspect al maternului, vezi, infra, ,Simbioza
mama-copil" (1960) si ,Instinctul matern" (1960). De asemenea, cf.
,Les méres" (1963), convorbire cu J.-P. Pontalis, in Les chemins de
Véducation, Gallimard, 1994, pp. 45-57; ,,La mére et I'enfant™ (1964),
in La difficulté de vivre, Gallimard, 1995, pp. 95-104; ,La genése du
sentiment maternel” (1967), in Au jeu du désir, op. cit, pp. 246-267.

66. F. Dolto considera ca orice compensare a unei lipse este
»falica" (cf., supra, ,Feminitatea in viata umana si in viata mantuita
de Hristos", p. 78 si in Les Evangiles et la foi au risque de la psychana-
lyse, op. cit, p. 304). in opera lui F. Dolto, ca de altfel si in teoria
lacaniand, cuvantul ,falus" nu se referd la organul genital masculin,
ci desemneaza toate modalitatile dorintei: este un concept unificator,
este aspectul dinamic al libidoului fiintei umane (cf. Sexualité féminine,
op. cit, cap. 4).

67. in acest caz, copilul devine un simbol de intrus tolerat ca
animalitate parazita (cf Sexualité féminine, op. cit, pp. 73-75 si
343-345).

68. F. Dolto preia acest termen de la E. Pichon (1890-1940) — a
cdrei asistenta a fost, in anii '30, la Spitalul Bretonneau — pentru a
desemna ,nucleul narcisic al unei existente derulate sub semnul
securitatii"... (cf Séminaire de psychanalyse d'enfants, 2, Le Seuil, 1983,
p. 149).

SIMBIOZA MAMA-COPIL

69. Acest text inedit a fost elaborat de F.Dolto in 1960. Avand in
vedere indicatiile de pe manuscris ale autoarei, se poate trage
concluzia ca ea 1-a scris in perspectiva raportului pentru congresul
de la Amsterdam (cf. Sexualité féminine, op. cit, prefata, pp. 7-30).

Despre acest aspect al maternului, a se vedea, infra, ,Simbioza
mama-copil" (1960) si ,Instinctul matern" (1960). De asemenea, cf.
,Les meéres" (1963), convorbire cu J.-P. Pontalis, in Les chemins de
I'éducation, Gallimard, 1994, pp. 45-57; ,La mere et l'enfant" (1964),
in La difficulté de vivre, Gallimard, 1995, pp. 95-104; ,La genése du
sentiment maternel" (1967), in Au jeu du désir, op. cit, pp. 246-267.

70. Cf. Sexualité feminine, op. cit, pp. 74-75.
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71. in aceeasi ordine de idei, F. Dolto descrie un tip de angoasa
foarte special care insoteste emotiile puternice resimtite de subiecti
sandtosi si adaptati, dar care au suferit la nastere un traumatism in
regiunea ombilicala, care a provocat angoasa si moasei, si mamei (Le
sentiment de soi, op. cit, pp.189-190).

72. Cf. René Spitz, De la naissance & la parole (La premiére année de
la vie), P.U.F., 1968, pp. 144-148. Rooting este denumirea pe care
R. Spitz o da unei anumite caracteristici a copilului, si anume aceea
cd, inca din momentul venirii sale lume, el cauta cu gura sanul
mamei, legandndu-si capul intr-o parte si in cealaltd (citat de F.Dolto,
Séminaire de psychanalyse d'enfants, 2, Le Seuil, 1983, p. 145 si nota); cf.
Sexualité féminine, op. cit, pp. 80-81 si pp. 365-366).

73. F. Dolto se refera aici la conferinta pe care a tinut-o la
Societatea franceza de psihanaliza la data de 10 octombrie 1956,
revizuita in 1974 si publicata in cartea Le sentiment de soi, op. cit.
,Cazurile de copii fobiei", pp. 151-152,159-163,166-181.

74. Este vorba probabil de o greseala in relatarea care urmeaza in
continuare despre acest bebelus de sex masculin. intr-adevir, ne
putem pune intrebarea daca nu cumva este vorba de celebrul caz al
lui Agneés pe care F. Dolto il citeaza in repetate randuri, cu ocazia
expunerii tezelor sale asupra stadiului olfactiv-respirator si asupra
imaginii corpului corespunzitor (cf, infra, ,Fraganta", p. 142 cf, de
asemenea, Le sentiment de soi, op. cit, pp. 144-147, si L'image
inconsciente du corps, op. cit, p. 66).

75. F. Dolto defineste narcisismul primordial sau fundamental ca
fiind narcisismul subiectului in calitatea lui de subiect al dorintei de
viata (cf. L'image inconsciente du corps, op. cit, pp. 50-51 si p. 200).

76. Urmatorul caz prezentat poate fi citit in intregime in Le senti-
ment de soi, op. cit, pp. 18-20, 147-151, 262-263, 286-287 (cf, de
asemenea, Séminaire de psychanalyse d'enfants, op. cit, pp. 214-218).

77. Este vorba, fira indoiald, de Otto Rank (1884-1939). in cartea
lui cu acelasi titlu, el considera cda traumatismul nasterii este
mecanismul biologic al inconstientului, substratul ultim al vietii
psihice, ceea ce a dus la desprinderea autorului din miscarea
psihanalitica in 1962; totusi, datorita acestei lucrdri, a fost elaborata
teoria psihanalitica a relatiei mama-copil (¢f'O. Rank, Le traumatisme

de la naissance, Payot, 1990).
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78. ,Amenintarea cu moartea prin asfixie, [...] declanseaza
nasterea fatului" (cf. Inconscient et destins, Le Seuil, 1988, pp. 10-11;
cf, de asemenea, Sexualité¢ féminine, op. cit, p. 348.

79. Pentru un studiu mai detaliat al scarilor valorice bine-riu,
bun-rau, placut-neplicut si frumos-urat si al importantei relationarii
cu Celdlalt pentru insusirea de catre copil a acestor valori, a se vedea
Au jeu du désir, op. cit, ,Les sensations coenesthésiques responsables
d'aise ou de malaise, origine des sentiments de culpabilité",
pp- 18-59.

FRAGRANTA

80. Opiniile lui F. Dolto au fost consemnate de Frangoise Petitot.

81. Cavum-ul desemneaza cavitatea din spatele foselor nazale
(Grand Larousse encyclopédique).

82. in opera lui F. Dolto, acest caz (Agneés) este frecvent citat si
reprezintd un pas decisiv al autoarei in ceea ce priveste descoperirea
importantei olfactiei in cazurile de anorexie la sugar (cf. Le sentiment
de soi, (op. cit, pp. 18-20, 147-151, 262-263, 286-287 (cf L'image
inconsciente du corps, op. cit, pp. 66-67, si ,,a propos de I'anorexie" in
Séminaire de psychanalyse d'enfants, 2, op. cit, pp. 209-241; cf., de
asemenea, supra, ,,Simbioza mama-copil”, p. 92 si nota 74). in legatura
cu rolul simtului olfactiv in cadrul teoriei lui Dolto, a se vedea Le
sentiment de soi, op. cit, pp. 249-299.

83. Este vorba desigur de hartia de impachetat flori.

84. Cf, supra, ,Simbioza mamai-copil”, pp. 92-93.

85. Cf. ,Premiéres attractions hétérosexuelles", in Sexualité fémi-
nine, op. cit, p. 79 si pp. 364-365 (comentariul 84).

86. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 369 (comentariul 90).

87. Cf. Sexualité feminine, op. cit, pp. 79-81 si p. 363 (comentariul
79).

88. in ceea ce priveste problema construirii de cdtre copil, in
absenta mamei, a unui spatiu de securitate materna prin intermediul
defecatiei, vezi L'image inconsciente du corps, op. cit, p. 69.

89. Cf, supra, ,Despre feminitate", p. 41.

90. Despre aceasta contradictie specifica stadiilor oral si anal si
despre morala masochistd care se poate instala la copiii de ambele
sexe ca o necesitate de armonie cu parintii, vezi Sexualitéféminine, op.
cit, pp. 166-167.
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91. in legdtura cu acest transfer esential la stadiul anal, a se vedea
Sexualité féminine, op. cit, pp. 83-84, 371-372 (comentariul 93) si 373
(comentariul 95).

92. Abia cdtre a doua jumitate a sec. al XVIII-lea o data cu aparitia
,modei englezesti a infasatului", ca urmare a reactiilor venite din
partea medicilor si savantilor, copilul s-a eliberat de constringerea
infasatului traditional, aceasta noud moda fiind o realitate in randul
claselor favorizate. Medicina savantd, denuntind ca fiind anti-
naturald, in termenii lui Rousseau, ,practica extravaganta si barbara
a infasatului", invoca drept argument major importanta covarsitoare
a igienei in pdstrarea sanatatii. Totusi, in comunitatile traditionale,
infasatul ("infasurarea in scutece a bebelusului") a continuat sa fie
practicat in Franta pana la inceputul secolului al XX-lea. Aceasta
operatiune foarte complicatd, care, in versiunea ei cea mai rigida, nu
depdsea prima lund de viatd a copilului, viza, pe de o parte,
corectarea corpului imperfect al acestuia, ajutindu-1 s dezvolte o
statura dreaptd, singura considerata normald, si, pe de alta parte,
atribuia murdairiei corporale un rol simbolic, de protectie. Importanta
pe care o avea corpul curat pentru secoulul al XVIII-lea a contribuit
la refularea acestei simbolici traditionale care, astfel, a devenit opaca.
Percepand, in cadrul dezvoltarii libidinale a copilului, contradictia
etica a stadiului anal, oare F. Dolto nu a intuit tocmai acest lucru?
(Cf. J. Gelis, M. Laget si M.-F. Morel, Entrer dans la vie, colectia
Archives, Gallimard/Julliard, 1978).

93. Anosmia denumeste pierderea perceptiilor olfactive.

94. Cf. Sexualité féminine, op. cit, pp. 356-357 (comentariul 72).

95. in legdtura cu frecventa utilizarii acestui termen , prudential"
de cdtre F. Dolto, de fiecare data ciand este vorba de prudenta
relationald care determina distantarea copilului de ceea ce este
perceput ca fiind distrugator, a se vedea supra, ,Despre feminitate",
p- 41 si nota 26, precum si, infra, ,O voce ca multe altele", p. 355 si
nota 195; a se vedea, de asemenea, Sexualité féminine, op. cit, p. 106;
si, mult mai apropiat de contextul de fata, in care F. Dolto vorbeste
despre o conduita prudentiald a subiectului psihotic in cadrul unui
ystransfer care apare pe fondul unui narcisism «alertat»" in urma
confruntidrii pline de dramatism intre dorintd si pulsiuni de moarte",
a se vedea Le cas Dominique, op. cit, pp 195-197.

96. in legatura cu ,inflatia analului", la care, in opinia lui F. Dolto,
si-ar fi adus contributia teoria analitica, vezi Sexualité féminine, op. cit.,
p- 371.
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INSTINCTUL MATERN

97. Este vorba despre titlul pe care saptamanalul L'Express 1-a dat
acestei convorbiri. Cercetirile ficute nu au permis identificarea
angajatului ziarului care i-a luat interviul lui F. Dolto.

Reproducem aici si scurta introducere la articolul de fata, menita
sd reactualizeze faptul divers care a constituit tema acestei convorbiri.
Sa addugam ca, in acest moment, cei doi copii sunt in grija dnei
Derock.

98. Ca exemplu, sa citam psihoterapia pe care a urmat-o cu F.
Dolto un copil masochist, hartuit fizic si subiect de batjocura pentru
prietenii lui, din cauza patronimului sau (cf. Séminaire de psychanalyse
d'enfants, 2, op. cit, pp. 132-137). in legdtura cu parintii care se poarta
ca niste calai cu propriul copil si cu enorma lor iubire imaginara —
dupa cum precizeazd si F. Dolto — pentru acesta, a se vedea Dia-
logues québécois, op. cit, pp. 136-141. (¢f, de asemenea, ,Souffrances
et identification la souffrance", in Destins d'enfants, Gallimard, 1995,
pp. 123-141).

99. F. Dolto vorbeste in cunostinta de cauzi, fiindca astepta al doi-
lea copil al sdu, Grégoire, fiind insarcinata in sapte luni in momentul
bombardamentului asupra localitatii Halle-aux-Vins, in septembrie
1944 (cf. La cause des enfants, Pockets, 1995, pp. 511-518). in legatura
cu aceastd relatie mamai-copil in timpul sarcinii, a se vedea si La
difficulté de vivre, op. cit., pp. 17-75. in acest sens, ar trebui mentionate
si contactele pe care le are fatul cu parintii, contacte ce pot fi stabilite
prin intermediul haptonomiei, fenomen descoperit si promovat de
Frans Veldman (cf. Solitude, op. cit, pp. 214-215 si nota 62).

100. Cf, infra, ,Noile tipuri de fecundare si tehnicile de procreatie
asistata medical", p. 321.

101. R. Spitz (De la naissance a la parole (La premiere année de la vie),
P.U.F., 1969) a fost cel care a denumit pentru prima data asa aceste
tulburari psihosomatice grave ale copilului, afectiuni ce pot aduce cu
sine despartirea precoce si brutala de mamai. Vezi, de asemenea, supra
si cazul lui Agnas in ,Simbioza mama-copil, p. 121 si ,Fragranta",
p- 142.

102. ,Mamaizat": acest neologism, atit de des intilnit in opera
lui Dolto, va fi definit mai clar in alta parte. Spatiul este mamaizat
dacd ,ambianta" aminteste de mamai, dacd in ea pluteste mirosul,
mamei. El devine atunci spatiu de securitate, chiar si in absenta
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mamei, de vreme ce copilul o poate reprezenta pe mama (cf. Solitude,
op. cit, p. 19, si L'image inconsciente du corps, op. cit, p. 70).

DESPRE MASOCHISMUL FEMININ

103. Se pare ca acest text, inedit, std la originea raportului, pe care
il avea de prezentat F. Dolto pentru Congresul international de la
Amsterdam, in legdturd cu sexualitatea feminind, fiind el insusi un
prim pas in elaborarea lucrarii de mai tarziu Sexualité féminine, op.
cit., Prefata, p. 7-30.

104. in comentariul sidu, F. Dolto face imediat referire a la doua
parte a analizei a pacientei, care a avut loc la doi ani dupa prima
parte. De altfel si autoarea articolului insistd tot asupra acestei celei
de-a doua parti a analizei.

105. Vezi mai departe, in articolul lui C.-J. Luquet: ,Nu sunt eu
de vina ca m-am trezit."

106. Cf. S. Ferenczi, ,L'enfant mal accueilli et sa pulsion de mort",
in Oeuvres completes, IV, Payot, 1982, pp. 76-81.

107. Cuvantul utilizat de dna Luquet este epistonos; credem ca este
cazul sa invocam aici termenul de opisthonos, care desemneaza o
rigiditate corporala totala insotita de o liasare pe spate a capului si a
trunchiului si caracterizati de pozitia de hiperextensie a membrelor.

108. Aceastd expresie se refera la starea femeii insdrcinate,
conceputa ca aducand diferite tipuri de gratificatii.

109. Wilhelm Steckel (1868-1940) a jucat un rol important in
perioada de inceput a miscdrii analitice. il intdlneste pe Freud in 1902
si face parte din ,primul cerc" care se reuneste in serile de miercuri.
Se spune chiar ci el a fost initiatorul acestor intdlniri. incepand cu
1902, intra in conflict cu Freud, de care se desparte in cele din urma.
in legaturd cu acest tratament de scurtd durata la care se refera F.
Dolto, pe care il numeste el insusi ,metoda de intuitie" sau ,metoda
activa", a se vedea Lafemmefrigide, ,En guise de préface" (din cadrul
conferintei desfasurate la Sainte-Anne, la 28 iunie 1932), Gallimard,
1937, pp. 28-31.

110. Aici incepe o dezvoltare pe care o reintdlnim usor modificata
in Sexualité fminine, op. cit, pp. 287-290.

111. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 138 si urm., in legdturd cu

frecventa cazurilor in care situatia oedipiana este prelungita. Numai
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in cazul femeii, Freud a vorbit, inca din 1925, despre acesta dificultate
de rezolvare a conflictului oedipian: ,Nu se stie din ce cauza
depaseste fata complexul Oedip" (¢f. ,Quelques conséquences
psychiques de la différence anatomique entre les sexes", in La vie
sexuelle,, P.U.F., 1977, p. 131).

112. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 289. F. Dolto dedica acestei
problematici a homosexualititii un capitol intreg, si anume
,Homosexuels: la fécondité culturelle", in cartea sa Solitude, op. cit,
pp. 245-254. (cf, de asemenea, Dialogues québécois, op. cit., pp.
217-221).

113. Aici se incheie dezvoltarea pe care o vom regisi usor
modificata in Sexualité féminine si despre al cdrei inceput am amintit
mai sus, la nota 110.

114. Cf, infra, ,Reflectii asupra iubirii", p. 419.

115. Cf, infra, ,Despre asa-numitul masochism feminin normal",
p- 219.

116. incepe aici pasajul care a stat la baza textului ,Despre
asa-n”iitul masochism normal" (infra, p. 219).

117. in legdtura cu diversele tipuri de orgasm ale femeii, vezi
Sexualité féminine, op. cit, pp. 176-185.

118. Aici se incheie pasajul al carui inceput a fost semnalat la nota
116.

119. Acest joc a fost mentionat de F. Dolto in comentariul sau pe
marginea cazului precedent (¢f, nota autorului, p. 181)

120. in legdturd cu acest simptom, vezi, supra, ,Despre
feminitate", p. 41.

121. Cf. K. Abraham, Oeuvres complétes, 2, Développement de la
libido, ,Aspects de la position afective des fillettes 1'égard de leurs
parents" (1916), Payot, 1966, pp. 77-79.

122. Cf, in Anexa 2, p. 443, cazul femeii adulte.

123. incepand cu acest paragraf, apare un pasaj care va fi
modificat si dezvoltat pe larg in Sexualité féminine, op. cit, pp. 103-112
(»Entrée dans 1'Oedipe", in cap. I, ,Développement de la libido").

124. Cf, supra, ,Despre feminitate", p. 41.

125. Cf. Sexualité féminine, op. cit,, p. 83 si comentariul 88. F. Dolto
evoca aici acelasi joc al copilului, ce are la bazid distantarea prudenta
a acestuia fata de obiectul dorintei sale (vezi nota autorului de la
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p.- 147). Cf, de asemenea, Christian Flavigny, Le désir a cache-cache
(Vertus de l'infantile), Delachaux et Niestlé, 1996.

126. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 249.

127. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 114 si, supra, ,Despre
feminitate", p. 41 si nota 32.

128. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 115.

129. Cf, supra, ,Incesturi", pp. 73 si ,Despre feminitate", pp. 41.

130. Din acest moment si pana la sfarsit, textul nu va fi modificat
aproape deloc, si va fi addugat ca o dezvoltare la ,Note asupra
frigiditatii" (infra, p. 234).

DESPRE ASA-NUMITUL MASOCHISM FEMININ NORMAL

131. Acest text este inedit. La fel ca si ,Functia maternd si
simbolistica sa" (supra, p. 115), manuscrisul lui continea urmitoarea
mentiune a autoarei: ,Text ce nu va fi inclus in versiunea finald a
raportului de la Amsterdam". Deci el a fost redactat inainte de anul
1960. Dacd, in raportul de la Amsterdam, problema masochismului
feminin este pusd in legdtura cu cea a frigiditatii, in 1982, in cadrul
primei editii a cartii Sexualité féminine, ea este dezvoltata pe scurt in
cap. III intitulat ,L'érotisme féminin" (cf. Sexualité féminine, op. cit.
pp. 198-200).

Textul pe care il prezentim aici constituie o dezvoltare a
comentariului facut de pe marginea articolului dnei Luquet, articol
care a precedat acest comentariu, (cf, supra, ,Despre masochismul
feminin", p. 177 si nota 103). in ceea ce priveste titlul acestui text, pe
care i 1-a dat chiar autoarea, se pare ca el reprezinta traducerea in
franceza a expresiei utilizate de Freud (Gesammelte Werke, XV, p. 123):
,Der masochismus ist also, wie man sagt, echt weiblich" (,Maso-
chismul este deci, asa cum se spune, feminin" — cf. ,La féminité" in
Nouwelles conférences sur la psychanalyse, colectia Idées, Gallimard,
1971, p.152).

132. in legatura cu problema renuntarii falice a femeii in cadrul
intalnirii amoroase, vezi, Sexualité féminine, op. cit, pp. 268-276.

133. Hemifragranta feminina completata de cea masculinid (cf,
supra, ,Despre masochismul feminin", p. 177).

134. Cf. Sexualité féminine, op. cit, pp. 277-280.



510 Francoise Doit o

135. Cf. supra, ,Despre feminitate, p. 41: ,Cici se pierde mereu
din vedere faptul ca barbatul fecundeaza si femeia concepe. Este
vorba de doud destine diferite ale corpului, fiind tocmai contrariul a
ceea ce crede psihologia atunci cind afirma cad barbatul este cel care
concepe si femeia este aceea care il fecundeaza".

136. Cf. Sexualité féminine, op. cit, pp. 176-185.

137. Cel mai cunoscut exemplu este cel al mantei religioase. A se
vedea studiul remarcabil pe care i-1 consacra R. Caillois in cartea sa
Le mythe et 1'homme (Gallimard, 1981, pp. 35-83); amintind despre
practicile sexuale ale mantidelor, autorul ne atrage atentia, cu
rigoarea ce il caracterizeaza, asupra punctelor comune care existad
intre discipline precum etnologia, etologia, biologia, psihiatria si
literatura.

138. Cf Sexualité féminine, op. cit, pp. 268-269: ,Aceasta
derealizare este resimtiti ca o amenintare la adresa tuturor
referentelor narcisice ale subiectului, adicd drept ceva asemandtor
mortii.

139. Cf. S. Freud, ,Contributions a la psychologie de la vie
amoureuse", in La vie sexuelle, op. cit.

140. in ceea ce priveste posibilitatea care exista in cazul femeii ca
ddruirea de sine in cadrul coitului s se asocieze cu pericolul pierderii
valorii personale, vezi Sexualité féminine, in cap. IV ("Conditions
narcissiques de la relation d'objet chez la femme et chez I'homme"),
yLe risque féminin et la dialectique phallique", pp. 240 si urm., si
,Dialectique imagiere de la rencontre", pp. 248 si urm.

141. Nasterea fara dureri a fost introdusd in Franta in 1951 de
catre doctorul Ferdinand Lamaze. in 1960, pregatirea pentru acest tip
de nastere a fost rambursatd de sistemul de asigurari sociale.

142. Cf. S. Freud, ,Problema economicd a masochismului" (1924),
in Névrose, psychose et perversion, P.U.F., 1973, pp. 290-291, in care
autorul descrie predominant masochismul feminin ca ,aceastd forma
de masochism ale carui elemente amintesc despre viata infantila",
reveland o ,suprapunere in straturi a infantilului si a femininului".

NOTE ASUPRA FRIGIDITATII

143. Acest text figura in anexa primei editii a lucrdrii Sexualité
féminine, din anul 1982. Este vorba cu sigurantid de o conferinta pe
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care F. Dolto a tinut-o la S.F.P. in aceeasi perioada in care a avut loc
si congresul de la Amsterdam, adica in jurul anului 1960.

144. in versiunea roneotipata din 1960, titlul era ,La frigidité.
Etude clinique."

145. Mai departe, F. Dolto va ardta ca frigiditatea este un simptom
accesoriu al numeroaselor tipuri de nevroze de care suferd femeile,
insd vaginismul face parte, asa cum va preciza ea in alta parte (cf.
Sexualité feminine, op. cit., pp. 200-201), din tabloul clinic al nevrozelor
fobice. in sprijinul acestei afirmatii, va aminti despre cazul
Alexandrei, femeia de 52 de ani care suferea de vaginism si avea
fobia masculilor din familia pisicilor, (c¢f. Séminaire de psychanalyse
d'enfants, op. cit, pp. 28-55).

146. in realitate, aceastd remarcd a lui Freud nu figureaza intr-o
scrisoare adresata lui Fliess; ea apare intr-un manuscris fara data al
lui Freud trimis lui Fliess spre sfarsitul lui 1892 (cf. La naissance de la
psychanalyse, P.U.F., 1973, p. 59).

147. A se vedea cazul citat mai sus, p. 243.

148. Referitor la acest aspect, F.Dolto, in La cause des enfants, op.
cit, p. 36, da exemplul zestrei prin care fata devenea ,0 proprietate
a tatdlui ei, cdruia ii era foarte greu si renunte la propria fiica. [...]
Zestrea pe care tatil o daruia fiicei ii asigura acestuia prezenta
materiald in cuplul pe care il forma fata cu barbatul ales."

149. A se vedea p. 250 si nota 150.

150. Pentru o expunere mai ampla a acestui caz, a se vedea
Séminaire de psychanalyse d'enfants, op. cit, pp. 101-103, ca si Sexualité
féminine, op. cit, pp. 237-238, si Le sentiment de soi, op. cit, pp. 32-33.

ACEASTA DORINTA INCONSTIENTA DE A PROCREA

151. Acest text este inedit. Putem presupune cd F. Dolto 1-a
redactat dupa 1975, in perspectiva unei reeditiari — actualizare a
textului ,Consideratii asupra avortului", pe care il vom putea citi,
infra, p. 257.
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ADOLESCENTII SI CONTRACEPTIA

152. in cadrul acestei convorbiri, opiniile lui F. Dolto au fost
culese de R. Bertolus si M.-F. Blain.

Pe de alta parte, se recomanda lectura celor doua carti pe care F.
Dolto le-a dedicat adolescentei, si anume La cause des adolescents,
Pocket, 1997 si Paroles pour adolescents (Le complexe du homard), le Livre
de poche, 1992.

153. Revista trimestriala a A.F.C.C.C. (Asociatia Franceza a
Centrelor de Consultanta Conjugala).

154. F. Dolto subliniaza inca o datda aspectul pregenital al
sexualitdtii, legat, la fete, de stadiul oral, si la bdieti, de cel anal. in
legitura, de exemplu, cu anorexia tinerelor si cu starile de greata din
timpul sarcinii, patologii ale imaginii corpului, vezi L'image
inconsciente du corps, op. cit, p. 347.

155. Cf., infra, ,Consideratii asupra avortului", p. 271 si nota 171.

156. Cf, ,La dynamique des pulsions et les réactions dites de
jalousie a la naissance d'un puiné" (1947), in Au jeu du désir, op. cit.,
pp (96-132.

CONSIDERATII ASUPRA AVORTULUI

157. Acest text figura in Anexele din prima editie a cartii Sexualité
féminine (Libido, érotisme, frigidité), Scarabée, 1982. Initial, el fusese
publicat intr-o lucrare colectiva aparuta in 1972, la Editura Seuil, sub
titlul Avortement et respect de la vie humaine, care relua expunerile pe
care le facusera diversi medici, teologi si oameni de stiinta cu ocazia
unui colocviu organizat in acelasi an 1972 de ciatre Comisia Conjugala
si Familiala a Centrului Catolic al Medicilor Francezi (C.C.M.F.).
F. Dolto a avut o interventie in cadrul uneia dintre mesele rotunde
ale acestui colocviu, masid rotunda coordonata de abatele Marc
Oraison si care si-a propus sd lanseze anumite reflectii clinice si
psihanalitice asupra avortului. Zece ani mai tarziu, in 1982, pentru a
putea fi inclusa in cartea Sexualité féminine, aceasta prima versiune a
fost revizuitd, fard si se renunte definitiv la caracterul ei initial, acela
de expunere adresatd medicilor catolici si teologilor, cu trei ani
inainte de depenalizarea avortului. in 1982, F.Dolto a adaugat in acest
text si punctul sau de vedere in legdtura cu legalizarea avortului.
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Referitor la opinia lui F. Dolto despre avort, a se citi ,Dialogue
préliminaire" in Sexualité féminine, Gallimard, 1997, pp. 41-46.

158. intr-adevar, in opinia lui F. Dolto, este mai imoral actul
gestatiei unui ,copil care nu se bucura de dreptul de a fi luat in brate
de cineva, deci de acela de a avea un suflet" (Avortement et respect de
la vie humaine, op. cit, pp. 146-147). in cadrul colocviului organizat
de C.C.M.F. in 1972, ea face urmatoarea precizare: ,in limbajul
crestin, existenta sufletului si existenta celuilalt se confunda [...]
d-a-me, eu ma am dacad tu ma ai — eu nu exist decat daca un altul
este cu mine". F. Dolto are in vedere aici sonoritatea cuvantului ame
(cf., infra, ,Reflectii asupra iubirii", p. 419).

159. Adresiandu-se in 1972 participantilor la Colocviul C.C.M.F.,
F. Dolto utiliza frecvent expresia ,frate si sora uman" (sau ,intru
umanitate"). in editia din 1982, aceasta expresie a fost eliminata.

160. A se vedea, in acest sens, in La difficulté de vivre, op. cit., pp.
95-109, textul ,La meére et l'enfant" (1964), unde F. Dolto aminteste
faptul ca femeia insdrcinati si functia cu rol matern sunt considerate
niste valori, un fundament al legilor sociale mai ales ale celor intrate
in vigoare la inceputul secolului al XX-lea.

161. A se vedea Au jeu du désir, op. cit, pp 245-267, unde este
reprodusa una dintre interventiile lui F. Dolto in legdtura cu originea
sentimentului matern, cu ocazia celui de-al VII-lea Congres de
Psihoprofilaxie Obstetricald de la Monaco (1967) si, mai precis, prima
parte a acestei interventii: ,Quelques images ancestrales de I'amour
maternel". Cf, de asemenea, supra, ,Feminitatea in viata umana si in
viata mantuita de Hristos", p. 78.

162. Si nu uitim ca F. Dolto a scris acest text in 1972, deci inainte
de intrarea in vigoare a legilor din 1975 si 1979 (a se vedea textele de
lege corespunzaitoare, in Anexe, pp. 474-486).

163. Este vorba de Spitalul Trousseau, unde F. Dolto a dat
consultatii intre anii 1940-1978. in legatura cu acest aspect al practicii
sale, a se consulta Actele Congresului organizat de Scoala Freudiana
de la Paris cu tema transmiterii achizitiilor psihanalizei, in Lettres de
I'Ecole freudienne, nr. 25, vol. 2, iunie 1979, si, mai precis, masa
rotundad intitulatd ,Sur les effets de la transmission de la psychana-
lyse par l'assistance de psychanalystes en formation a la consultation
de Trousseau autour de F. Dolto", pp. 239-278.
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164. Este vorba de dna Ariette, supraveghetoare la spitalul
Trousseau, despre care F. Dolto spunea cad este minunata, datorita
talentului cu care, in fiecare marti de consultatie, stia sa respecte
suferinta bolnavului si sa asculte solicitarile venite din partea
parintilor sau copilului (cf. Lettres de I'Ecolefreudienne, op. cit, precum
si F. Dolto, Autoportrait d'une psychanalyste, Le Seuil, 1989, p. 196).

165. A se consulta textele legilor din 1975 si 1979 in Anexe,
pp. 474-486.

166. Se face aici o referire la ideea puternica care a facut-o pe F.
Dolto sd infiinteze, in 1979, La Maison Verte , loc in care sunt
respectate dreptul la viata si dreptul de a fi luat in brate si unele isi
dau intalnire copii mici si parintii lor (c¢f. La cause des enfants, op. cit.,
pp. 505-563, si La difficulté de vivre, op. cit,, pp. 393-410).

167. F. Dolto se refera la Evanghelii (Matei, IV, 4; Luca, IV, 4), care
reiau citatul din Deuteronomul (VIII, 3): ,Omul nu traieste numai cu
pdine, ci cu orice lucru care iese din gura Domnului traieste omul".

168. Dupa toate probabilitatile, F. Dolto are in vedere aici la Legea
nr. 72-3 din 3 ianuarie 1972, lege care reface in intregime legislatia
asupra filiatiei, oferind posibilitatea unui tata sau unei mame sa
recunoasca un copil natural, indiferent de situatia sa matrimoniala,
si chiar si in cazul in care el (sau ea) ar fi casatorit (sau cdsatorita).

169. Asociatia ,Lasati-i sa traiasca" a fost creatd in decembrie 1970
de catre cei care se opuneau categoric avortului, inca din perioada
proiectelor de lege privind depenalizarea avortului. Printre membrii
ei se numadra si geneticianul Jérome Lejeune, care, cu cativa ani mai
inainte, fusese impotriva vanzirii libere a pilulelor contraceptive.

170. A se citi textul legii Neuwirth din 28 decembrie 1967 si
diferitele decrete aferente ei, referitoare la vinzarea liberd a anti-
conceptionalelor, in Anexe, pp. 466.

171. Legea nr. 74-631 din 5 iulie 1974 care a modificat prevederile
articolului 488 din Codul civil, a stabilit varsta majoratului la 18 ani
impliniti.

172. Daca legile privind adoptia care au aparut intre timp, cu
precddere legile din decembrie 1976 si din iulie 1996, au favorizat
institutionalizarea, in sensul unei simplificiri a procedurilor de
adoptie, putem considera ca F. Dolto nu s-ar insela prea mult daca
le-ar numi si azi niste legi , obositoare." Tinidnd cont de complexitatea



Note 515

acestui subiect, un interes deosebit il are lucrarea lui J.-F. Mattéi, Le
chemin de Vadoption, Albin Michel, 1997.

173. Cf, infra, ,Noile tipuri de fecundare si tehnicile de procreatie
asistatd medical", p. 321.

NOILE TIPURI DE FECUNDATIE SI TEHNICILE DE
PROCREATIE ASISTATA MEDICAL

174. F. Dolto abordeaza acest subiect al fecundarii asistate si in
La cause des enfants, op. cit., pp. 153-155 si pp. 617-619, Tout est langage,
Gallimard 1994, pp. 94-96, ,Inconscients et destins" in Séminaire de
psychanalyse d'enfants, 3, Le Seuil, 1988, pp. 206-211.

175. F. Dolto, La cause des enfants, prima editie, Laffont, 1985.

176. F. Dolto, Séminaire de psychanalyse d'enfants, 2, prima editie,
Seuil, 1985.

177. F. Dolto, Solitude, prima editie, Veriges, 1985.

178. G. Delaisi de Parseval a publicat si La part du pere, Le Seuil,
1983.

179. Cf. R. Badinter, ,Les droits de 'homme face aux progres de
la médecine, de la biologie et de la biochimie", in Le Débat, nr. 36,
septembrie 1985, pp. 4-14. Vezi si ,Lecture faite...", pp. 37-39,
apdruta in acelasi numar al revistei.

180. Cf. F. Héritier-Augé, ,L'individu, le biologique et le social",
in Le débat, op. cit., pp. 27-32.

181. M. Kundera, La valse aux adieux, Gallimard, 1976.

182. R. Frydman, L'irrésistible désir de naissance, P.U.F., 1986.

183. Celioscopia este un examen endoscopic al cavititii
abdominale cu ajutorul unei fibre optice introduse pe cale ombilicala,
sub anestezie locala.

O VOCE CA MULTE ALTELE

184. Opiniile lui F. Dolto au fost consemnate de Pierre Babin,
psihanalist, dupa cate se pare, in 1985, pentru a fi publicate in
paginile saptamanalului Le Nouveau Journal. Aceastd convorbire a
ramas ineditid. Ea are doud versiuni: versiunea transcrisi, revizuta
si modificatd de cdtre autoarea insdsi, pe care, de altfel, o si publicaim
aici, si inregistrarea insotitd de transcriptia literala, care comporta
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dezvoltari ample la care Dolto a renuntat in cele din urma (mai ales
cele referitoare la cauza intreruperii emisiunii ei de la radio si la
pozitia in legatura cu rolul jucat de Lacan in psihanalizd). Aceste
documente sunt pastrate in Arhiva personala a lui F. Dolto.

185. Faptul ca aceasta convorbire incepe printr-o aluzie la lucrarea
lui Freud Malaise dans la civilisation (trad. de Ch. si J-. Odier, P.U.F.,
1971) ni se pare elocvent pentru atmosfera in care s-a desfisurat. De
remarcat ca noua traducere are titlul Le malaise dans la culture (trad.
de P. Cotet, R. Lainé si J. Stute-Cadiot), P.U.F., 1997.

186. In 1908, Freud descrie pentru prima data ,complexul de
castrare" in legiturd cu ,teoria sexualititii infantile", care, atribuind
un penis fiecarei fiinte umane, incearca sa explice diferenta anatomica
dintre sexe tocmai prin aceastd castrare. Mai tirziu, Freud {ii va
conferi acestui complex un rol fundamental in evolutia sexualitatii
infantile a ambelor sexe si in ceea ce priveste felul in care el se
articuleazd pe complexul lui Oedip, caruia ii garanteaza astfel
universalitatea. insd notiunea de ,castrare simboligena" a fost creata
de F. Dolto %cf. L'image inconsciente du corps, op.cit), precum si
expresiile ,a ddrui castrarea" sau a ,lua inapoi castrarea" (c¢f. ,Table
ronde sur la consultation Trousseau", Lettres de I'Ecole, vol. 25 (I1), La
Transmission, iunie 1979, p. 248, si, supra, nota 163).

187. F. Dolto evoca aceasta perioada a celui de-al Doilea Razboi
Mondial si efectele lui sociologice si simbolice in Enfances, Le Seuil,
1986, si Autoportrait d'une psychanalyste, op. cit. Vezi si Tout est langage,
care debuteaza cu experienta pe care a avut-o autoarea in timpul
celor doua razboie mondiale (Gallimard, 1994, p. 10 si urmat.).

188. Despre emanciparea femeii, ,Barbati si femei", in La difficulté
de vivre, op. cit, p. 411 si urmat.

189. Despre avort, supra, ,Consideratii asupra avortului", p. 271,
»Adolescentii si contraceptia", p. 260, si ,Libidoul declinat la feminin:
trupul si inima, dorinta si iubirea", p. 21.

190. Cf. Dialogues québécois, op. cit, pp. 201-202.

191. F. Dolto se refera aici la filmul lui Patrick Ségal Ou es-tu
camarade?, realizat in 1985 si difuzat in cadrul emisiunii ,Résistances",
produsa de Bernard Langlois pe Antenne 2.

192. Patrick Ségal precizeazd ca afirmatia lui F. Dolto este
inexactd, intrucat nu toate persoanele cu handicap erau in gulaguri.
Trei dintre cele 2 250 de gulaguri pe care le-a inventariat el in epoca
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respectivad erau rezervate disidentilor cu handicap si prizonierilor din
gulaguri marcati de handicap pe timpul detentiei lor.

193. Din octombrie 1976 pana in mai 1978, in cadrul emisiunii sale
zilnice Lorsque ['enfant parait, F. Dolto raspundea, in direct pe
France-Inter, scrisorilor detaliate care ii erau adresate de citre parintii
aflati in situatii dificile. Raspunsurile ei sunt reunite in lucrarea
Lorsque I'enfant parait, Le Seuil, 1990.

194. Acting out-ul desemneaza orice tip de actiune din afara curei
care prezintd un caracter impulsiv si a cdrei aparitie, semn al
emergentei continutului refulat, poate si constituie o tentativa de
rupturd cu situatia analitica. F. Dolto se refera aici la exigenta pe care
Freud o avea fata de pacient si anume, aceea de a nu lua nici o decizie
importantd in timpul tratamentului analitic, care, in caz contrar, ar
avea de suferit. Lacan considera ca acting out-ul reprezinta pentru
subiect o cerere de interpretare adresatd analistului, revelind un
impas al curei. A se vedea, de asemenea, supra, p. 372, utilizarea de
catre F. Dolto a termenului de acting in, preluat de psihanalisti din
limba englezd, in opozitie cu acting out.

195. Pentru mai multe detalii cu privire la intrebuintarea
termenului ,prudential”, recurent la F. Dolto, a se vedea supra (cf.
y,Despre feminitate", p. 41 si nota 26). Dacd inventia intuitivd a ceea
ce acest cuviant desemneaza i-a fost confirmata de protocoalele de
observatii ale copiilor, in raport cu respectul cu care sunt tratati de
parinti, in vederea dobandirii sentimentului de pudoare si castigarii
propriei autonomii, de-a lungul anilor de educatie, F. Dolto
intrebuinteaza aici termenul ,prudential" relatie la cura analitica,
care, dupa opinia ei, trebuie s respecte si anumite reguli de prudenta
(cf. Sexualité féminine, op. cit., pp. 106-107 si 110-111).

196. Cf,, infra, ,Epopeea lacaniana: hidra cu doua capete", p. 379,
in care F. Dolto evocd si amintirea ei despre Lacan, precum si
contributia acestuia in calitate de practician la psihanaliza.

197. Se cunoaste azi faptul ca Lacan a facut o analizd mai lunga
cu Rudolph Lowenstein, din iunie 1932 pana in decembrie 1938 (cf,
infra, ,Epopeea lacaniana: hidra cu doud capete", p. 379 si nota 219).

198. Gaétan Gatian de Clérambault (1872-1934), psihiatru,
medic-sef la serviciul de Infirmerie speciald si mentorul lui Lacan,
este la originea teoriei automatismului mintal si era pasionat de
clinica erotismului. in timpul Primului Razboi Mondial, el a trecut
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prin Maroc, de unde s-a intors cu pasiunea pentru tesaturile arabe
(vezi, de asemenea, infra, notele 245 si 246 de la textul ,Epopeea

lacaniana: hidra cu doud capete").

EPOPEEA LACANIANA: HIDRA CU DOUA CAPETE

199. Aceasta convorbire a avut loc la Paris, in data de 3
septembrie 1985, si a fost publicata in iarna anului 1988, in nr. 5 al
revistei Psychoanalyse, revista Scolii Belgiene de psihanalizd, al carei
membru de onoare era F. Dolto. Titlul acestui text provine din
discursul pe care 1-a avut F. Martens in timpul acestei convorbiri.

200. Cf,, supra, ,O voce ca multe altele", p. 355.

201. Este vorba despre I.P.A. (International Psychoanalytical
Association), Asociatia Psihanalitica Internationala, creata de S. Freud
in 1910.

202. F. Dolto si J. Lacan ficeau parte din Societatea Psihanalitica
din Paris (ScP.P.), afiliata la I.P.A., din care s-au retras, o dati cu
prima sciziune din 1953, fira sd-si dea seama cd astfel se excludeau
si din I.P.A. De aceea, ei au creat impreund cu D. Lagache Societatea
Franceza de Psihanaliza (S.F.P.). (¢f. ,Le grand partage", pp. 236-280,
in E. Roudinesco, Histoire de la psychanalyse en France, 2, 1925-1985,
Fayard, 1994)

203. Perioadele anideative sunt momente ale curei in cursul
cdrora nu pot fi formulate idei, iar elaborarea se face in ticere.

204. Semnificantul este un termen care se refera la formele
concrete, eminamente decompozabile, ale semnului lingvistic
(imagine acustica sau simbol grafic), care trimite in mod arbitrar la
un concept, semificatul.

205. Fonemele sunt elementele limbajului articulat. A se vedea,
Séminaire de la psychanalyse d'enfants, op. cit, 2, p. 132: ,Cred ca aceia
dintre dvs. care inteleg formuldrile lui Lacan in legitura cu
Numele-Tatdlui vor regdsi acolo ceea ce spun eu despre perioada
arhaica ce precedi fonematizarea si scrisul". Cf, de asemenea, supra,
»O voce ca multe altele", p. 355 si nota 196.

206. J. Lacan opune cuvantul plin, care vehiculeazad pentru subiect
adevarul, cuvantului vid sau morii de cuvinte (discurs al imagi-
narului) in realizarea psihanalitica a subiectului (¢f. ,Fonction et
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champ de la parole et du langage" (Raport al Congresului de la
Roma, septembrie 1953), in ECT’itS, Le Seuil, 1966, pp. 247 si urm.).

207. Cf. J. Lacan, Le Séminaire, VII, L'éthique de la psychanalyse
(1959-1960), Le Seuil, 1986, pp. 368 si urm.

208. Regula fundamentala, prima regula a curei analitice aparuta
in urma renuntarii lui Freud la hipnoza, invita pacientul sa vorbeasca
dupa metoda asocierii libere (c¢f S. Freud, La technique
psychanalythique, P.U.F., 1953, pp. 3-4 si p. 95, nota 1). Lacan va
enunta aceasta regula in felul urmator: ,Sa spui orice iti trece prin
cap, chiar si tampenii" (cf. Le Séminaire, XX, Encore (1972-1973), Le
Seuil, 1975, p. 29, si, de asemenea, ,Le plaisir et la régle fonda-
mentale", in Scilicet, 6-7, Le Seuil, 1976. in 1918, in cadrul lucrarilor
celui de-al V-lea congres al I.P.A., desfasurat la Budapesta, Hermann
Nunberg a prupus o a doua reguld fundamentala: ,Oricine vrea sa-i
analizeze pe ceilalti trebuie mai intai sa fie analizat el insusi". O. Rank
si S. Ferenczi se opuseserd votarii unei motiuni in acest sens. S.
Ferenczi evocd aceastd a doua regula si consecintele ei in planul
practicii in ,Elasticité de la technique psychanalytique", in Oeuvres
completes, vol. 4, Payot, 1982.

209. J. Lacan si-a tinut seminarul in anii 1951-1979. Publicarea (la
Editions du Seuil) a inceput cu seminarul din 1953-1954. inci multe
dintre seminariile lui Lacan au rimas inedite. Cf E. Roudinesco,
Jacques Lacan (Esquisse d'une vie, histoire d'un systéme de pensée), Fayard,
1993, pp. 531-549.

210. Cf. J. Lacan, Le Séminaire, XX, Encore, op. cit., p. 68 (cap. IV:
»,Dieu et la jouissance de La Femme"). Se face aici referire la acest
statut specific al articolului hotarat suprimat cu o bara in scrierea
lacaniana. | se sugereaza cititorului sa revada ,Dialogue préli-
minaire"” din Sexualité féminine, op. cit., p. 40: ,Asa este, fiindca «la»
femme, «la» fille in sine nu existd ca atare: este vorba de libidoul
declinat la feminin".

211. F. Dolto opune dinamicii centrifuge a dorintei masculine
dinamica centripetd a dorintei feminine (cf. Sexualité feminine, op. cit.,
cap. III: ,L'érotisme féminin, sa structuration dans l'enfance, ses
manifestations chez la femme adulte", in special pp. 167 si urmit.).

212. Aceasta anecdotd, bine cunoscuta in mediile psihanalitice
apropiate de F. Dolto si J. Lacan, ne duce cu gindul la Congresul

international de la Amsterdam din 1960, care a avut ca tema



520 Francoise Doit o

sexualitatea feminina, fiind organizat de S.F.P. impreund cu alte
societati psihanalitice disidente ale I.P.A. Cu aceasta ocazie, F. Dolto
a prezentat pentru prima data un raport cu privire la ,La libido
génitale et son destin féminin" (cf. Sexualité féminine, op. cit, Prefata
si ,Dialogue préliminaire" — cf. si ,Des jalons pour une histoire",
convorbire cu E. Roudinesco, in Quelques pas sur le chemin de Frangoise
Dolto, Le Seuil, 1988, p. 32).

213. Frangois Perrier (1922-1990) era in perioada respectiva unul
dintre ,juniorii" S.F.P. (a treia generatie). impreuna cu W. Granoff,
a elaborat al doilea raport de la congresul de la Amsterdam, in
legdtura cu ,Les idéaux féminins et la question des perversions chez
la femme". Acest raport va face obiectul unui articol cu titlul ,Le
probléme de la perversoin chez la femme", articol publicat in La
Psychanalyse, op. cit, apoi al lucrarii Le désir et le féminin,
Aubier-Montaigne, 1979 (cf. F. Perrier, La Chaussée d'Antin, editie
ingrijita de J. Sédat, Albin Michel, Bibliotheque des idées, 1994, si, de
asemenéa, F. Perrier, Voyages extraordinaires en Tranlacanie, Lieu
commun, 1985).

214. Wladimir Granoff formeaza alituri de F. Perrier si S. Leclaire
asa-numita ,troica". La indemnul lui Lacan, el isi asuma ras-
punderea, impreund cu S. Leclaire, incepidnd cu 1959, negocierilor
secrete cu instantele de conducere ale I.P.A. privind integrarea
S.F.P.-ului. insa esecul acestor negocieri duce la cea de-a doua
sciziune, in 1963. impreuna cu D. Lagache, W. Granoff creeaza atunci
Asociatia Psihanaliticd din Franta (A.P.E.), afiliatd la I.P.A. in legadtura
cu mizele congresului de la Amsterdam si ale acestui moment din
istoria psihanalizei, a se citi postfata pe care W. Granoff a redactat-o
pentru reeditarea, sub ingrijirea acestuia si a lui F. Perrier, a cartii Le
désir et leféminin, op. cit, 1991 (a se vedea, de asemenea, W. Granoff,
La pensée et leféminin, Minuit, 1976, si Filiations, Minuit, 1975).

215. Serge Leclaire (1924-1994) a fost secretarul apoi presedintele
S.F.P. Dupa sciziunea din anul 1963, el se alatura lui Lacan si
participa la infiintarea unei Scoli de psihanalizi, Ecole Freudienne
de Paris (E.F.P.) (cf. S. Leclaire, Demeures d'ailleurs, seria Ecrits pour
la psychanalyse, vol. 1 (1954-1993), Strasbourg, Arcanes, 1996).

216. Marianne Lagache, nascuta Hossenlop, a treia sotie a lui
Daniel Lagache, a ajuns la psihanaliza prin intermediul psihologiei

sociale si al preocupirii ei pentru problema delincventei (cf
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E.Roudinesco, Histoire de la psychanalyse en France, 2,1925-1985, op.
cit,, p. 231).

217. F. Dolto evoci acest episod cu E.Roudinesco in Quelques pas
sur le chemin de Francoise Dolto, op. cit, p. 31.

218. Cf. Sexualité féminine, op. cit, p. 19, nota 1, si p. 34. A se vedea
si convorbirea cu E. Roudinesco in Quelques pas sur le chemin de
Frangoise Dolto, op. cit, p. 32, in cursul cdreia, pentru a-si explica
butada lui Lacan, F. Dolto se refera mai degrabd, in raportul ei, la
ceea ce ea articula ca o coexistentd, la femeie, a homosexualitatii cu
o aparentd heterosexualitate. Pentru o lectura completa a ansamblului
acestei dezvoltiri a lui F. Dolto, a se vedea Sexualité féminine, op. cit.,
cap. 1V, pp. 142-145.

219. Rudolph Loewenstein (1898-1976), analist al lui Lacan din
iunie 1932 pand in decembrie 1938, a devenit, dupa ce a emigrat in
SUA, unul dintre fondatorii ego psychology, alaturi de Kris si
Hartmann, unul dintre marile curente ale freudismului american (cf.
E. Roudinesco, Histoire de la psychanalyse en France, 2, op. cit, pp.
133-134, 136-137, si Jacques Lacan, op. cit.). mai multe despre ego
psychology, a se vedea E.Roudinesco si M.Plon, Dictionnaire de la
psychanalyse, Fayard, 1997, pp. 242-244.

220. Cf. E. Roudinesco, Jacques Lacan, op. cit, p. 245.

221. Daniel Lagache (1903-1972) face parte dintre seniorii S.P.P.
(a doua generatie). Cadru universitar, el ajunge de la psihologie la
medicind. Pararseste S.P.P. in acelasi timp cu Lacan, pentru a fonda,
impreuna cu acesta si cu F. Dolto, S.F.P.

222. Cu sigurantd, F. Dolto vrea sa vorbeasca despre S.P.P.,
fiindca Institutul de Psihanalizd nu exista incd la acea vreme, fiind
creat abia in iunie 1952.

223. August Aichhorn (1878-1949), analist vienez, cunoscut
pentru activitatea sa de psihanaliza in cazul copiilor delincventi.
Intrand in clandestinitate in 1938, dupa desfiintarea societdtii vieneze
de psihanaliza (W.P.V., Wiener Psychoanalytische Vereinigung), el
are initiativa reconstituirii acesteia in 1945, dupa terminarea
razboiului.

224. Otto Rank (1884-1939), discipol al lui Freud incepand cu
1906, s-a aflat la conducerea revistei Imago incd de la crearea ei in
1912. Ruptura lui cu Freud intervine in 1926 (cf, supra, nota 77).
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225. René Arpad Spitz (1887-1974), ungur nascut la Viena, se
stabileste apoi la Budapesta unde, in 1919, se aldtura Societatii
Psihanalitice din Budapesta creata de S. Frenczi, inainte de a se
intoarce la Viena pentru o analiza didactica cu Freud. Dupa o
perioada petrecutd la Paris, emigreaza in SUA in 1938. incepiand cu
1945, el se simte tot mai atras de ego psychology (cf. Le Non et le oui, la
genese de la communication humaine, Paris, P.U.F., 1962). F. Dolto se
refera la el si di o noud interpretare a ceea ce el a descris la
nou-nascut ca ,reflex de cautare a sanului" (cf. Sexualité féminine, op.
cit, pp. 80-81, si comentariul 85, pp. 365-367).

226. Melanie Klein (1882-1960) s-a nascut la Viena. Initial s-a
simtit atrasa de ideile lui S. Ferenczi la Budapesta, apoi de cele ale
lui K. Abraham la Berlin; participa la dezbaterea anglo-vieneza pe
tema sexualitatii feminine, alaturi de Jones la Londra, pentru ca apoi
sa se situeze pe o pozitie total diferitd fatd de Anna Freud, in privinta
psihanalizei copilului.

227. Printesa Marie Bonaparte (1882-1962) incepe in 1925 o
analiza cu Freud, participa in 1926 la fondarea S.P.P. si la crearea
Revue francaise  de  psychanalyse.

228. Ernest Jones (1879-1958), discipol al lui Freud, este autorul
primei biografii a acestuia. El este initiatorul, la Londra, al unei
miscdri contestatare cu caracter preponderent feminin, care deschide
si sustine o dezbatere teoretica impotriva Vienei privind problema
sexualitatii feminine (cf. Sexualitéféminine, op. cit, Prefata, pp. 12-17)

229. La 25 aprilie 1938 dsoara Francoise Marette isi prezinta
prima sa comunicare, ,Un cas de névrose de caractére a base
d'autopunition", in prezenta domnilor Leuba, Lowenstein, Laforgue,
Spitz, Staub si a dnei Morgenstern, toti participanti la discutie.
Expunerea cazului nu este publicata, dar discutia care a urmat poate
fi citita in Revue francaise de psychanalyse, vol. 10,1938, pp. 772-774.

230. Psychanalyse et pédiatrie, Le Seuil, 1971. Initial publicat in 1940,
acest text a fost reluat in 1961 de Editions de la Parole, apoi in 1965
la Librairie Bonnier-Lespiant.

231. Conferinta de la Munchen, din septembriel938, reunea
reprezentantii Frantei (Daladier), Marii Britanii (Chamberlain), Italiei
(Mussolini) si Gremaniei (Hitler), Acordurille semnate in cadrul

acestei conferinte au marcat reculul democratiilor occidentale care,
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de teama unui conflict, i-au permis lui Hitler sd anexeze teritoriul
suditilor.

232. Polonia este invadatd de trupele germane, fara declaratie de
razboi, la 1 septembrie 1939.

233. Este vorba, evident, de un joc de cuvinte cu substantivele
~Lagache" si ,Lacan".

234. Héléne Gorodiche, prima sotie a lui D. Lagache cu care acesta
a avut doui gemene si o alti fati pe nume Elisabeth.

235. Steppage: deplasare specifici a bolnavilor care sufera de
paralizia muschilor extensori ai degetelor de la picioare si ai
peroneilor. Imposibilitatea de a se sprijini pe talpa piciorului ii obliga
ca la fiecare pas sd ridice foarte sus piciorul printr-o flexie a coapsei
pe bazin, pentru a evita ca varful piciorului, care sta permanent in
jos, si se loveasca de sol. (cf. Dictionnaire des termes techniques de
médecine, de Garnier et Delamare, Libraire Maloine, 1969).

236. Georges Parcheminey (1888-1953), neurolog de formatie, a
fost unul dintre membrii fondatori ai S.P.P., in 1926.

237. Sacha Nacht (1901-1976), originar din Moldova, maestru al
celei de-a doua generatii, intruchipeaza la S.P.P. asimilarea
psihanalizei cu medicina. in 1952, el preia autoritar conducerea
noului Institut de psihanalizd, care isi propune instruirea si formarea
analistilor, si intrd in conflict cu Lacan si Lagache, ceea ce va fi la
originea primei sciziuni din 1953.

238. Heinz Hartmann (1894-1970), refugiat la Paris dupa
ocuparea Vienei de catre nazisti, emigreaza in SUA si participa la
infiintarea ego psychology. Sub presedintia lui, in 1953, in cadrul
congresului de la Londra, I.P.A. refuza afilierea S.F.P. si incredinteaza
examinarea acestei candidaturi unei comisii de ancheta.

239. Angel Garma (1904-1983), psihanalist de origine spaniola.
Parintii lui au emigrat in Argentina cind el avea 4 ani. Dupa ce si-a
terminat studiile de psihiatrie la Madrid, primeste o formatie
psihanalitica la Institutul din Berlin unde a fost analizat de Theodor
Reik. A locuit initial la Madrid, dupa care a parasit Spania in 1936 si,
dupd o perioada petrecutd la Paris, in cursul cdreia a facut o analiza
sub control cu F. Dolto, se intoarce in 1938 la Buenos Aires unde va
forma prima generatie de psihanalisti argentinieni (¢f Le réve,
traumatisme et hallucination, P.U.F., 1981).
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240. Ernst Kris (1900-1957), partizan al ego psychology, participa
in 1950 la publicarea scrisorilor lui Freud adresate lui Fliess, alaturi
de Marie Bonaparte si Anna Freud.

241. Teoria din 1 Principie este enuntati de Heinz Hartmann, cu
ocazia celui de-al 18-lea congres al I.P.A., desfasurat la Londra la 26
iulie 1953 si prezidat de acesta (¢f E. Roudinesco, Histoire de la
psychanalyse en France, 2,1925-1985, op. cit, p. 264).

242. Jean Lhermite (1877-1959), medic, este mai ales cunoscut
pentru cercetdrile lui in domeniul neurologiei si psihiatriei.

243. Georges Heuyer, in serviciul caruia F. Dolto este entern in
1934, o indeamna pe aceasta sia urmeze Internat des Asiles, echivalent
al actualului internat in psihiatrie.

244. Este vorba de spitalul de psihiatrie Maison-Blanche, destinat
femeilor, fiind situat la Neuilly-sur-Marne, si unde F. Dolto a inlocuit
pe cineva incepand cu decembrie 1935.

245. Gaétan Gatian de Clérambault (1872-1934): Lacan il
considera ,singurul sdu maestru in psihiatrie". Diagnosticat in 1934
cu glaucom si amenintat cu cecitatea, s-a sinucis in fata oglinzii din
camera lui (cf L'érotomanie, Institut Synthlabo pour le progrés de la
connaissance, colectia ,Les empécheurs de penser en rond", 1935; cf.,
de asemenea, supra, nota 198).

246. F. Dolto se refera aici la pasiunea lui Clérambault pentru
tesituri si pentru modul de a le innoda pe care il invitase cind facuse
armata in Maroc, ocazia care i-a permis sa observe si sda reproduca
aceastd tehnica araba de obtinere a pliurilor.

247. Infirmerie speciald rezervata alienatilor, arondata Prefecturii
de Politie din Paris, unde era medic-sef Clérambault.

248. Colegiul Stanislas este o scoala confesionala pariziana, foarte
prizata in mediul marii burghezii de la 1848. Initial condusa de preoti
marianisti, ea a devenit, in 1901, o scoala liberd in care elevii erau
instruiti de clerici si profesori laici. Lacan a primit aici o cultura
clasica si crestina.

249. Modificare ipocrita a versului original al lui Moliére, atunci
cand Tartuffe ii spune lui Dorine, servitoarea: ,Ascundeti acest san
a cdrui prezenta ma tulbura peste masura".

250. Marc Marie (sau Marc Francois) Lacan (1907-1994) (cf E.
Roudinesco, Généalogies, Fayard, 1994, pp. 123-124).
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251. Cf. M. Dacher si M. Weinstein, Histoire de Louise (Des vieillards
en hospice), Le Seuil, 1979, reeditata in 1996.

252. Despre stilul feminin si stilul masculin, vezi Sexualité féminine,
op. cit, pp. 166-175, si Anexa II, pp. 408-716.

253. René Diatkine (1918-1997), psihanalist al S.P.P., a semnat
impreund cu Lebovici numeroase rapoarte. El reprezinta, alaturi cu
acesta, o psihanalizd medicala.

254. Serge Lebovici este partizanul unei psihologii infantile pentru
care psihiatria raimane principala garantie.

255. André Berge (1902-1995), membru al S.P.P., aparator al
cauzei lui F. Dolto, cu care formeazd, in timpul Ocupatiei, si
impreuna cu Mere Schlumberger si Juliette Favez-Boutonier, toti
analizati de Laforgue, un grup de lucru cunoscut sub numele de
scvartetul Sainte-Geneviéve", ca urmare a locului in care se tineau
reuniunile, si anume acasa la Juliette, pe colina Sainte-Geneviéve din
Paris. El participa la infiintarea Scolii Parintilor, in 1930, si devine, in
1947, directorul Centrului Claude-Bernard. in 1953, nu este de acord
cu sciziunea, dar se alaturd prietenilor lui care au demisionat din
S.F.P. Mai tarziu, el va adera la A.P.F. (¢f. De Vécriture la psychanalyse,
convorbiri cu M. Mathieu, colectia Psychopée, Clancier-Guénaud,
1988).

256. Philippe Marette (1913-1993), fratele lui F. Dolto, psihanalist,
membru aderent al S.P.P. din 1935.

257. F. Dolto nu a fost exclusid din S.F.P. in 1963, S.F.P. a fost
dizolvata.

258. La 25 mai 1913, Freud le-a oferit in semn de recunostinta
discipolilor lui cei mai apropiati, reuniti in comitet secret, o intalie
greceasca din propria colectie, montata in sevaliera.

259. Perrier a demisionat si a parasit E.F.P. in cursul reuniunii din
25 ianuarie 1969, apoi a creat ,Le Quatriéme Groupe” impreuna cu
Jean-Paul Valabrega si Piera Aulagnier.

260. Este vorba de o procedura propusa de Lacan in 1967, care
are in vedere accesul unui simplu membru al Ecole Freudienne de
Paris la titlul de analist. Aceastd procedura a facut obiectul criticilor
si disensiunilor interne care au condus, in ianuarie 1969, la cea de-a
treia sciziune din istoria psihanalizei in Franta, evocata aici de F.
Dolto (¢f E. Roudinesco, Histoire de la psychanalyse en France, 2,
1925-1985, op. cit, pp. 450 si urm.).
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261. Jean-Paul Valabrega, psihanalist, membru al S.F.P., in cadrul
cdreia era responsabil cu editarea revistei La Psychanalyse, 1-a urmat
pe Lacan la Ecole Freudienne de Paris, din care demisioneaza in 1969,
in acelasi timp cu Perrier si Piera Aulagnier, pentru a infiinta,
impreuna cu acestia din urma, ,Le Quatriéme Groupe", 1'Organi-
sation Psychanalythique de langue francaise (Organizatie psihana-
liticaA de limba franceza O.P.L.E.) (cf. Phantasme, mythe, corps et sens,
Payot, 1992).

262. Piera Aulagnier (1925-1990), membra a S.F.P., apoi a E.F.P,,
fondatoare a ,Quatriéeme Groupe", creand si revista grupului,
Topique, publicata la P.U.F. (cf La violence de l'interprétation, P.U.F.,
1975).

263. in saloanele acestui hotel parizian de pe malul stiang al Senei
s-a constituit juriul E.F.P. si a avut loc votarea procedurii propuse de
Lacan, soldata cu plecarea lui Perrier, Valabrega si Aulagnier (cf.
E.Roudinesco, Histoire de la psychanalyse en France, 2,1925-1985, op.
cit, pp. 465 si urm.).

264. Sala Magnan, din hotelul Sainte-Anne, in care se tineau
conferintele de psihanaliza.

265. A E.F.P.

266. Braserie pariziana.

267. ,Textul material (Cartea) poate deci avea, din punctul de
vedere al celui care 1-a scris, un caracter neesential si chiar, intr-o
anumitad masurd, neautentic. De aceea, vedem cum, adesea, operele,
printr-un viclesug fundamental, nu sunt decat propriul lor proiect:
opera se scrie cautind opera, si, in momentul in care incepe in mod
fictiv, ea se incheie in mod practic" (Roland Barthes, Essais critiques,
Le Seuil, 1981, Prefatd, p. 11).

268. Administratia E.F.P.

269. Scoala din Pont-Aven a regrupat, la sfarsitul secolului al
XIX-lea, numerosi pictori, printre care Emile Bernard si Paul Sérusier,
in jurul lui Gaugain, care a petrecut un timp in aceasta localitate din
Finistére in 1886.

270. Maternul reprezinta formalizarea la care ajunge Lacan la
inceputul anilor 70, in teoretizarile sale. inrudit cu mitemul lui CI.
Lévi-Strauss si cu mathéma, care, in greaca inseamna ,cunoastere”, el
ar viza sa transforme achizitiile psihanalizei intr-o scriitura integral
transmisibila.
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REFLECTII ASUPRA IUBIRII

271. Acest text inedit a fost scris de F. Dolto in 1970. Reproducem
cele trei versiuni ale paragrafului pe care le oferd autoarea, paragraf
care incepe astfel. ,Daca intuitia noastrd ca dragostea exista../' F.
Dolto isi precizeaza aici, prin tuse succesive, conceptia ei despre
iubire prin intermediul tematicii care {i caracterizeaza opera, adica
in articularea semnificanta cu dorinta si cu scena originara care sta
la originea zamislirii subiectului.

272. Cf, supra, ,Consideratii asupra avortului", p. 271 si nota 158,
si J. Lacan, Le Séminaire, XX, Encore, op. cit, cap. 7, ,Une lettre
d'amour", pp. 73-82.

273. F. Dolto revine adesea la ritmuri, percutii sau jazz ca
metafore ale unei imagini a corpului fetal, asociind bataile inimii
femeii insdrcinate cu cele ale inimii fatului. De altfel, ea avea obiceiul
de a scanda bataile inimii cu varful degetelor pe masa (cf, intre altele,
Les chemins de I'éducation, op. cit, p. 350, si M. Montrelay, ,Le
Tambour et l'arc", in Quelques pas sur le chemin de Francoise Dolto,
op. cit, p. 236).



Reprezentantii sexului tare, care nu au inteles inca
faptul ca femeia juiseaza altfel decat ei, au lansat
in mod gresit sintagma de «masochism feminin»
In cazul femeii, totul participa la valorizarea si
justificarea dorintei sale de a se supune imperioasei
penetrari a barbatului...
«Uitarea», renuntarea femeii la toate reprezentarile
metaforice despre ea nsasi, mergand pana la refuzul
falismului persoanei ei corporale pentru a-si lasa
dorinta sa exalte singura permanenta falica si formala
care poate exista, si anume aceea a partenerului ei
masculin, pot oare fi considerate masochism?
Francoise Dolto
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